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Analisis Psikologi Kepribadian Tokoh Pemuda dalam Cerita Pendek “Ana
al-Maut” Karya Taufiq al-Hakim (Kajian Psikologi Sastra)

Penelitian ini fokus pada kepribadian tokoh pemuda dalam cerpen “Ana al-
maut” karya Taufiq Al Hakim dan faktor yang mempengaruhinya. Rumusan
masalah dalam penelitian ini adalah: 1. Bagaimana kepribadian tokoh pemuda
dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim menurut teori Sigmund
Freud?, dan 2. Apa faktor yang mempengaruhi kepribadian tokoh pemuda dalam
cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim?

Tujuan penelitian ini adalah: 1. Mendeskripsikan kepribadian tokoh
pemuda dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim menurut teori
Sigmund Freud. 2. faktor-faktor yang mempengaruhi kepribadian tokoh pemuda
dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim

Cerpen ini menceritakan tentang seorang pemuda yang berkepribadian
pemarah dan keras kepala, yang merasa putus asa sehingga ingin mengakhiri
hidupnya dengan melompat ke lautan bebas. Hal itu dilakukan karena ia
mengalami permasalahan hidup yang telah lama ia pendam.

Penelitian ini menggunakan teori psikologi sastra oleh Sigmund Freud,
yang mana ia membagi kepribadian menjadi tiga, yaitu: id, ego, dan superego.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Dengan
menggunakan pendekatan psikologi sastra dan data yang dihasilkan berupa kata-
kata dalam bentuk kutipan-kutipan dari cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-
Hakim.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa: 1. Kepribadian tokoh
pemuda dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim menurut teori
Sigmund Freud lebih dominan ditemukan adalah Id sejumlah 15 data yang mana
id dalam penelitian ini dibagi menjadi dua yaitu pemarah, ditemukan sebanyak 6
data dan keras kepala ditemukan sebanyak 9 data. Adapun ego yang ditemukan
sejumlah 6 data, dan superego 3 data. 2. Faktor yang mempengaruhi kepribadian
tokoh Pemuda dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim adalah faktor
genetik (bawaan), faktor lingkungan, dan faktor pengalaman hidup.

Kata kunci: Kepribadian, cerpen “Ana al-Maut”, Taufiq al-Hakim.
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