
 التحليل النفسي لشخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" لتوفيق الحكيم

  (بحث بُ علم الأدب النفسي) 

 
 بحث تكميلي

  ة الأولىيمقدم لاستيفاء الشروط لنيل الشهادة الجامع

  (S.Hum) وأدبهابُ اللغة العربية 

 إعداد:

 ىداية الحستٌ 

ٕٜٚٔٔٓٗٛA 

 شعبة اللغة العربية وأدبها

 كلية الآداب والعلوم الإنسانية 

 جامعة سونان أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا

مٖٕٕٓ/ىـٗٗٗٔ



 

   ب  

 

 الإعتًاف بأصالة البحث

 

 

 



 

   أ  

 

 تقرير الدشرف

 



 

   ج  

 

 اعتماد لجنة الدناقشة

 



 

   د  

 

 

 تقرير لدواقفة النشر
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   ط  

 

 لخصستالد

بحث بُ ) التحليل النفسي لشخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" لتوفيق الحكيم
(علم الأدب النفسي  

Analisis Psikologi Kepribadian Tokoh Pemuda dalam Cerita Pendek “Ana 

al-Maut” Karya Taufiq al-Hakim (Kajian Psikologi Sastra) 

Kata kunci: Kepribadian, cerpen “Ana al-Maut”, Taufiq al-Hakim. 

 Penelitian ini fokus pada kepribadian tokoh pemuda dalam cerpen “Ana al-

maut” karya Taufiq Al Hakim dan faktor yang mempengaruhinya. Rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah: 1. Bagaimana kepribadian tokoh pemuda 

dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim menurut teori Sigmund 

Freud?, dan 2. Apa faktor yang mempengaruhi kepribadian tokoh pemuda dalam 

cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim?  

 Tujuan penelitian ini adalah: 1. Mendeskripsikan kepribadian tokoh 

pemuda dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim menurut teori 

Sigmund Freud. 2.  faktor-faktor yang mempengaruhi kepribadian tokoh pemuda 

dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim 

 Cerpen ini menceritakan tentang seorang pemuda yang berkepribadian 

pemarah dan keras kepala, yang merasa putus asa sehingga ingin mengakhiri 

hidupnya dengan melompat ke lautan bebas. Hal itu dilakukan karena ia 

mengalami permasalahan hidup yang telah lama ia pendam.  

 Penelitian ini menggunakan teori psikologi sastra oleh Sigmund Freud, 

yang mana ia membagi kepribadian menjadi tiga, yaitu: id, ego, dan superego. 

 Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif. Dengan 

menggunakan pendekatan psikologi sastra dan data yang dihasilkan berupa kata-

kata dalam bentuk kutipan-kutipan dari cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-

Hakim. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa: 1. Kepribadian tokoh 

pemuda dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim menurut teori 

Sigmund Freud lebih dominan ditemukan adalah Id sejumlah 15 data yang mana 

id dalam penelitian ini dibagi menjadi dua yaitu pemarah, ditemukan sebanyak 6 

data dan keras kepala ditemukan sebanyak 9 data. Adapun ego yang ditemukan 

sejumlah 6 data, dan superego 3 data. 2. Faktor yang mempengaruhi kepribadian 

tokoh Pemuda dalam cerpen “Ana al-Maut” karya Taufiq al-Hakim adalah faktor 

genetik (bawaan), faktor lingkungan, dan faktor pengalaman hidup.  
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   ي  

 

 لزتويات البحث

 أ  ............................................................... الدشرف تقرير

 ب  ..................................................... البحث بأصالة الإعتًاف

 ج  ......................................................... الدناقشة لجنة اعتماد

 د  ........................................................... النشر ةلدواقف تقرير

 ه  ..................................................................... شعار

 و  ...................................................................... إىداء

 ز  ........................................................ والتقدير الشكر كلمة

 ط  ................................................................. الدستلخص

 ي  ............................................................ البحث لزتويات

 ٔ ............................................................... الأول الفصل

 ٔ................... .........................................البحث خلفية .أ 

 ٘ ...........................................................البحث أسئلة .ب 

 ٙ ............. ............................................البحث أىداف .ج 

 ٚ .......... ...........................................الدصطلحات توضيح . ه

 ٔٔ ..........................................................البحث حدود . و

 ٔٔ ....... ...............................................السابقة الدراسات. ز

 ٜٔ .............................................................. الثاني الفصل
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   ك  

 

 ٜٔ .............................................................. النظر الإطار

 ٜٔ .................................... النفسي الأدب علم هوممف: الأول الدبحث

 ٖٕ ............... (Sigmund Freud) فرويد سيغموند عند الشخصية: الثاني الدبحث

 ٖٕ .......... .............................................الشخصية مفهوم ( أ

 ٕٗ (Sigmund Freud) ................. فرويد سيغموند عند الشخصية مفهوم ( ب

 ٕٛ ...................... الحكيم لتوفيق" الدوت أنا"  القصتَة القصة: الثالث الدبحث

 ٕٛ .............. ........................................الحكيم توفيق ترجمة ( أ

 ٕٖ .......... ............................"الدوت أنا" القصتَة القصة تعريف ( ب

 ٖ٘ ............................................................. الثالث الفصل

 ٖ٘ ............................................................ البحث منهجية

 ٖ٘ ......... ..........................................نوعوو  البحث مدخل . أ

 ٖٚ ........... ..................................مصادىا و البحث بيانات . ب

 ٖٚ ................ ...................................البيانات جمع أدوات . ج

 ٖٛ ........... ..........................................البيانات جمع طريقة . د

 ٜٖ . ..................................................البيانات برليل طريقة . ه

 ٓٗ ...... .................................................البيانات تصديق . و

 ٓٗ ........................................................البحث إجراءات . ز

 ٕٗ .............................................................. الرابع الفصل
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   ل  

 

 ٕٗ ........................................... ومناقشتها ليلهاوبر البيانات عرض

 عند الحكيم لتوفيق" الدوت أنا" القصتَة القصة بُ الشاب شخصية: الأول الدبحث
 ٕٗ...........................................(Sigmund Freud) فرويد سيغموند

" الدوت أنا" القصتَة القصة بُ الشاب شخصية بُ الدؤثرة العوامل: الثاني الدبحث
 ٕٙ .............. ..............................................الحكيم لتوفيق

 ٛٙ ............................................................ الخامس الفصل

 ٛٙ............................................................البحث نتائج . أ

 ٓٚ .......... .................................................الافتًاحات . ب

 ٔٚ .............................................................. الدراجع قائمة

 ٔٚ ............. .............................................العربية الدراجع . أ

 ٕٚ ........... .........................................الإندونيسية الدراجع . ب

 ٗٚ ............ ...........................................الأجنبية الدراجع . ج

 ٘ٚ .................................................................. الدلاحق

 ٘ٚ .............. الحكيم لتوفيق" الله أرني" الرواية من الخارجي الغطاء: الأول الدلحق

 ٙٚ .............. الحكيم لتوفيق" الله أرني" الرواية من الداخلي الغطاء: الثاني الدلحق

 ٚٚ ........ الحكيم لتوفيق" الدوت انا" القصتَة القصة من الأول الجزء: الثالث الدلحق
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 الأول الفصل

 أساسيات البحث

 خلفية البحث  .أ 

الأعمال الأدبية ىي العمل الذي يكون فيو البشر موضوعًا لدراساتهم 

ع الدؤلف الدعبر وتصبح اللغة وسطهم. الأعمال الأدبية ىي شكل من أشكال إبدا 

، وعادة ما يتم إنشاء ىذه الأعمال الأدبية بناءً على بذربة الحياة عنها بلغة جميلة

للمرء وبذربة الدؤلف الشخصية وحتى خيال الدؤلف. تتضمن الأعمال الأدبية ورقة 

 ٕلذا مزايا لستلفة مثل أصالتها وقيمة الفن.

القصتَة ىي نوع واحد  ةقصتَة. القصال ةقصال يأحد الأعمال الأدبية ى

يشعر بو ويرى ويسمع ويختبر. من الأعمال الأدبية التي تنتج عن خيال الدؤلف لدا 

 القصتَة ىي أعمال خيالية يدكن قراءتها بُ وقت قصتَ. على الرغم من أن ةالقص

، إلا أنو ليس من السهل فهم القصة القصتَة. القصتَة أقصر من الروايات ةالقص

القصة القصتَة ذات نطاق كبتَ لوصف حدث وجوانبو. يجب لا يدكن أن تكون 

                                                           
2
 Ruli Nur Safitri, “Kajian Sosiologi Sastra dan Nilai Pendidikan pada Novel OrangOrang Biasa 

Karya Andrea Hirata dan Relevansinya dengan Pembelajaran Sastra di Nasional Inovasi 

Pembelajaran Bahasa Indonesia di Era Revolusi Industri 4.0”,Setiawan Budhi Jurnal no. 2 vol. 3 

(Maret 2019): h. 29. 
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، بحيث يدكن ختيار الكلمات التي سيتم تضمينهاأن يكون الدؤلف جيدًا بُ ا

 ٖ.للقارئ قبول أفكار الدؤلف

، فإن الأعمال الأدبية الجيدة التي تأخذ بُ الاعتبار (Semi) وفقًا لسيمي

مدى تدمتَ عقل الشخص  الدناىج النفسية ىي أعمال أدبية يدكن أن تصف

بسبب مشاكل الحياة التي يعاني منها. لأن الحياة البشرية ىي بُ الأساس صراع 

 ٗلدواجهة الفوضى الداخلية لجميع مشاكل الحياة التي تعاني منها والتغلب عليها.

ترتبط الأعمال الأدبية دائمًا بعلم النفس. ىذا علم النفس مؤثر للغاية بُ 

، ترتبط الأعمال علم النفس القصتَة. بُ ةبدا بُ ذلك القصالأعمال الأدبية 

، لشخصية للشخص. من خلال علم النفسالأدبية دائمًا بالجوانب النفسية أو ا

الشخصية الواردة بُ ، و ية أو الشخصية الواردة بُ الدؤلفيدكننا أن نرى الشخص

 ٘، حتى القارئ بصفتو خبتَاً بُ العمل الأدبي.العمل الأدبي

لشاب بُ التحليل النفسي لسخصية افحص تريد الباحثة ه الحالة، بُ ىذ

توفيق الحكيم. كان توفيق الحكيم روائيًا وصحفيًا ل" أنا الدوت"  القصة القصتَة 

ث ذو دم عربي. ولد بُ مشهوراً بُ عصره. توفيق الحكيم كاتب عربي حدي
                                                           
3
 N Kurniasih, Citra Perempuan Dalam Tiga Cerpen Martin Aleida Dan Implikasinya Terhadap 

Pembelajaran Sastra Di SMA, Repository.Uinjkt.Ac.Id, 2014  
4
  Swardi Endraswara, “Metode Penelitian Psikologi Sastra” Yogyakarta: PT Buku Kita, 2008, hal 

8 
5
 Hanizar Kuntarti dkk., “Analisis Psikologi Sastra terhadap Novel Berteman dengan Kematian 

Karya Sinta Ridwan”, Martono Susilowati, Ending Jurnal no. 2 vol. 3 (Februari 2014): h. 2. 
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بُ  ٜٚٛٔيوليو  ٕٙوتوبُ بُ  ٜٛٛٔأكتوبر  ٜ، بُ الإسكندرية، مصر

كاتب معروف بالطابعة الأساسية للدراما الدصرية الحديثة  القاىرة. توفيق الحكيم

ك الحكيم الذي كان البارزة بُ عالم الأدب العربي.  كان والده اسمو إسماعيل بي

لدستوى. بالنظر إلى خلفية ، بينما كانت والدتو لصل ضابط تركي رفيع امزارعًا ثرياً 

 ٙعائلة قادرة.، فإن توفيق ىو سليل والديو

توفيق الحكيم ىو أحد الكتاب الذي تشم أعمالذم رائحة باطنية ويتم 

تصويرىا بُ العالم الحقيقي. إن أعمال توفيق الحكيم ليست بعيدة عن أن تكون 

قادرة على شم الديتافيزيقيا والفلسفة والدين. بُ بعض الأحيان يناقش أيضًا الحب 

س من النادر بُ أعمال توفيق الحكيم من حيث الجوانب الأخرى والنساء. لي

جعل الشخصيات السحرية مثل الشياطتُ والدلائكة الدور الرئيسي بُ قصتو 

 القصتَة.

بُ كتاباتو تدفق الواقعية.  استخدمي ق الحكيم ىو أحد الروائيتُ الذتوفي

، أو الواقعيتُ. أما الحقائق سعى لوصف الأشياء كما ىيتدفق الواقعية ىو تيار ي

دة بُ ىذا التدفق فهي موضوعية. ىذا يعتٍ أن ما كتبو الدؤلف كان أشياء الوار 

                                                           
6
 https://www.kompasiana.com/anisamaisyarah3174/5eba62a5d541df2cb937c622/biografi-taufiq-

al- 

hakim#:~:text=Taufiq%20Al%20Hakim%20merupakan%20sastrawan,Juli%20tahun%201987%20

di%20Kairo 

https://www.kompasiana.com/anisamaisyarah3174/5eba62a5d541df2cb937c622/biografi-taufiq-al-%20hakim#:~:text=Taufiq%20Al%20Hakim%20merupakan%20sastrawan,Juli%20tahun%201987%20di%20Kairo
https://www.kompasiana.com/anisamaisyarah3174/5eba62a5d541df2cb937c622/biografi-taufiq-al-%20hakim#:~:text=Taufiq%20Al%20Hakim%20merupakan%20sastrawan,Juli%20tahun%201987%20di%20Kairo
https://www.kompasiana.com/anisamaisyarah3174/5eba62a5d541df2cb937c622/biografi-taufiq-al-%20hakim#:~:text=Taufiq%20Al%20Hakim%20merupakan%20sastrawan,Juli%20tahun%201987%20di%20Kairo
https://www.kompasiana.com/anisamaisyarah3174/5eba62a5d541df2cb937c622/biografi-taufiq-al-%20hakim#:~:text=Taufiq%20Al%20Hakim%20merupakan%20sastrawan,Juli%20tahun%201987%20di%20Kairo
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حقيقية وحاضرة دائمًا بً ترتيبها لاحقًا بُ عمل أدبي باستخدام الساستًاوي. بُ 

، يلتزم توفيق الحكيم بتدفق الواقعية بُ أدبو العربي. حتى يعتبر شخصاً ىذه الحالة

 أن الباحثة تاختار  لذلك، .ٚة بُ مصرذا ذروة إلصازات تدفق الواقعية الأدبي

  ،وواقعية ،للغاية دينية أعمالو لأن الحكيم لتوفيق القصتَة القصة يتفحص

 من سمكا أكثر أعمالو بُ الإسلامي الفارق. القرآن من مستوحاة وحتى، وملهمة

 ٛ.الكتاب من غتَه

ىي واحدة من القصص القصتَة الدوجودة  " أنا الدوت"القصة القصتَة 

وىي أفضل قصة قصتَة.  أرني الله"بُ لرموعة توفيق الحكيم القصتَة بعنوان "

بركي القصة القصتَة قصة شاب يريد إنهاء حياتو بالقفز من ساحة بحرية إلى 

لزيط حر. بً ذلك لأنو واجو مشاكل الحياة التي كان كاىنًا منذ فتًة طويلة. بٍ 

 فتاة باستخدام قاربو الدطاطي. بٍ جلس أمام الددعتُ، كما بً استجوابوأنقذتو 

ة باعتًاف لم يرغب الشاب بُ الإجاب لتلوين سبب الانتحار. ومع ذلك،

ا لم تكن ، على الرغم من أنه، كان لديو عصابة روحيةحقيقي. أجاب أنو لرنون

بادل لاطلاق ، ذىب مع الفتاة الدنقذ وكان لديهم تمن ذوي الخبرة. بعد ذلك

                                                           
7
 Dikutip dari https://pdfcoffee.com/download/biografi-yusuf-idris-dan-taufiq-al-hakim-pdf-

free.html. Pada 15 Desember 2022 
8
 Dikutip dari 

https://www.google.com/amp/s/www.kompasiana.com/amp/hanvitra/57b58543e222bdb316a3f1d1

/mengenal-taufiq-elhakim-sastrawan-besar-mesir,pada 16 Juni 2023 

https://pdfcoffee.com/download/biografi-yusuf-idris-dan-taufiq-al-hakim-pdf-free.html
https://pdfcoffee.com/download/biografi-yusuf-idris-dan-taufiq-al-hakim-pdf-free.html
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النار حول السبب الذي انتحر فيو. حتى ذلك الحتُ ركض الشاب لضو الشارع 

 إنقاذه من قبل الفتاة ، بًك سيارة شحن تكاد تضربو. ومع ذلكحيث كانت ىنا

، لذلك كان الشاب غاضبًا بشكل متزايد لأنو بً إنقاذه مرة أخرى. مرة أخرى

 ساحة البحر التي قام بها كمكان ، بردثت الفتاة مع الشاب وأخذه إلىلكبعد ذ

 ٜلمحاولة الانتحار.

, "أنا الدوت"البحث بُ القصة القصتَة تريد الباحثة ومن تلك القصة 

اختيار ىذا الدوضوع فهو لوجود شخصية غربية بُ الشاب ووجود  سببوأما 

القصة القصتَة بحيث  تلك الدشاكل النفسية التي تبرز بُ شخصية الشاب بُ

وبُ ىذا  بُ ىذا البحث. اموضوع "أنا الدوت"القصة القصتَة  الباحثة بذعل

التي قسّم  (Sigmund Freud) سيغموند فرويدلنظرية  ةاستخدم الباحث بحثال

على. يستخدم ، والأنا ، والأنا الأ ية إلى ثلاثة أجزاء ، وىي: الذوىفيها الشخص

من الدقالات التي  ىذه النظرية لأن النظرية لا تزال ذات صلة والعديد الباحثة

 عن علم النفس تستخدم ىذه النظرية أيضًا. قرأىا الباحثة

 أسئلة البحث .ب 

 هي:فة احثسئلة البحث التي يبحث عنها البوأما أ
                                                           
9
 Mushokhikhul Khasanah, “Qishshah Qashirah Ana Al-Maut Li Taufiq Al-Hakim Dirasah 

Dakhiliyah”, Yogyakarta 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 ٙ   

 

لتوفيق الحكيم عند  "أنا الدوت"شخصية الشاب بُ القصة القصتَة  كيف .ٔ

 ؟ (Sigmund Freud) سيغموند فرويد

"أنا شخصية الشاب بُ القصة القصتَة  التي تؤثر على ما ىي العوامل  .ٕ

 ؟لتوفيق الحكيم الدوت"

 أىداف البحث .ج 

 هي:فوأما الأىداف بُ ىذا البحث 

لتوفيق الحكيم عند  "أنا الدوت"شخصية الشاب بُ القصة القصتَة  لدعرفة .ٔ

 .(Sigmund Freud) سيغموند فرويد

أنا العوامل التي تؤثر على شخصية الشاب بُ القصة القصتَة "لدعرفة  .ٕ

 لتوفيق الحكيم. الدوت"

 أهمية البحث . د

 الأهمية النظرية .ٔ

ومن الدؤمل أن يكون ىذا البحث مفيدًا بُ إضافة ثروة البحث 

بحث الأدبي ، وخاصة الوتطوير الدعرفة الدتعلقة بالأدب وتوسيع الدعرفة

. كما يؤمل أن يقدم ىذا البحث ينفسالالذي يدرس بُ علم الأدب 
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أنا لمحة عامة عن برليل عمل أدبي على شكل قصة قصتَة بعنوان "

 " لتوفيق الحكيم مع دراسة علم النفس الأدبي.الدوت

  الأهمية التطبيقية .ٕ

خاصة التحليل  النفسي الأدب علم عن الدعرفة لزيادة للباحثة: (أ 

وت" النفسي لشخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الد

  .لتوفيق الحكيم

الأدب  علم بُ البحث خاصةالبحث  بُ رجعلد :للقارئ (ب 

 ي.النفس

 توضيح الدصطلحات . ه

التحليل النفسي لشخصية الشاب بُ القصة القصتَة أنا البحث عن "

 " لو مصطلحات,وىي:الدوت لتوفيق الحكيم

 الشخصية .ٔ

 الشخصية. بيئتو على بردد التي فريدة خاصية ىي الشخصية

 فهم يعتٍ الشخصية فهم  ٓٔ.شخص كل بُ تغتَاً وتظهر ثابتة ليست
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 الروح أساسية فضية ىي الشخصية ٔٔ.بأكملو الشخص فهم أو النفس

 ٕٔ.عملو روح على الدؤلف شخصية وستؤثر للمؤلف،

 الارتباط أو للتفاعل الشخص سلوك ىي الشخصيةإذن, 

 ٖٔ.ببيئتو

  قصتَةالقصة ال .ٕ

القصتَة ىي نوع واحد من الأعمال الأدبية التي تنتج عن  ةالقص

القصتَة ىي  ةر بو ويرى ويسمع ويختبر. القصخيال الدؤلف لدا يشع

 ةوقت قصتَ. على الرغم من أن القص أعمال خيالية يدكن قراءتها بُ

القصتَة.  ةالقصتَة أقصر من الروايات، إلا أنو ليس من السهل فهم القص

القصتَة ذات نطاق كبتَ لوصف حدث  ةلا يدكن أن تكون القص

ختيار الكلمات التي سيتم وجوانبو. يجب أن يكون الدؤلف جيدًا بُ ا

 ٗٔ، بحيث يدكن للقارئ قبول أفكار الدؤلف.تضمينها
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 "أنا الدوتالقصة القصتَة " .ٖ

ىي واحدة من القصص القصتَة  " أنا الدوت"القصة القصتَة 

وىي  أرني الله"بعنوان " روايةالدوجودة بُ لرموعة توفيق الحكيم ال

 يشعر الذي شاب عن القصة القصتَة ىذه كيبر .لروايةأفضلا

 .بحرية ساحة من انتحار بدحاولة يقوم يجعلوحتى حياتو  بُ باليأس

 توفيق الحكيم  .ٗ

ولد بُ . مشهوراً بُ عصرهكان توفيق الحكيم روائيًا وصحفيًا 

 ٜٚٛٔيوليو  ٕٙوتوبُ بُ  ٜٛٛٔأكتوبر  ٜالإسكندرية، مصر، بُ 

كاتب معروف بالطابعة الأساسية للدراما  بُ القاىرة. توفيق الحكيم

 الدصرية الحديثة البارزة بُ عالم الأدب العربي.

 علم الأدب النفسي .٘

الأدب النفسي ىو فرع من الأدب يستخدم بُ الدراسات 

الأعمال الأدبية من وجهة نظر نفسية. بُ الأساس، علم الأدب النفسي 

ىو مناقشة للعناصر النفسية للشخصيات الروائية الدوجودة بُ الأعمال 

 ٘ٔالأدبية.
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 ٔٓ   

 

علم الأدب النفسي ىو شكل من أشكال الاىتزاز العقلي بُ 

شكل مكتوب. بركي الدقالة نفسها عن الشخصيات الفردية التي تصف 

لفردية أو العقليات التي بردد السلوكيات والأفكار الفردية النفوس ا

النموذجية. يستخدم الدؤلف الأدب كأداة للتعامل مع الطابع الداخلي 

للفرد الذي بسثلو الشخصية ليتم رفعو إلى السطح بحيث يدكن للقارئ 

 ٙٔبسهولة فهم نفسية الشخصية التي أظهرىا الدؤلف.

لشخصية الشاب بُ القصة القصتَة  التحليل النفسيإذن, البحث عن "

لو  الشاب الشخصية ىي البحث الذي يبحث عن "أنا الدوت لتوفيق الحكيم

 منالذي يريد إنهاء حياتو بالانتحار لأنو يشعر باليأس  شخصية الغضب والعناد

الذي  (Sigmund Freud)حياتو بنظرية علم الأدب النفسي لسيغموند فرويد  بذربة

 ينقسم الشخصية إلى ثلاثة أقسام, وىي: الذوى, الأنا. والأنا الأعلى.
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 ٔٔ   

 

 حدود البحث . و

أسئلة البحث, بحيث لا ينحرف ىذا خلفية البحث و كما ورد بُ 

بحث التحليل النفسي لشخصية حدود البحث بُ البحث ولا يوسع البحث، 

  :لتوفيق الحكيم. يركز فقط على "أنا الدوت"الشاب بُ القصة القصتَة 

"أنا بُ القصة القصتَة   الشاب  ةلشخصي النفسيالتحليل  .ٔ

  .(Sigmund Freud) فرويد موندغعند سيلتوفيق الحكيم   "الدوت

"أنا القصة القصتَة   بُالشاب العوامل التي تؤثر على شخصية  .ٕ

 .لتوفيق الحكيم" الدوت

 الدراسات السابقة . ز

 بُ ىذا البحث فيما يلي:إن الدراسة السابقة 

 باكثتَ أحمد لعلي" وفتَان قطط" مسرحية بُ" سامية" شخصيةمحمد رمضاني,  .ٔ

 لاستيفاء مقدم تكميلي بحث "فرويد( سيغمند عند أدبية سيكولوجية دراسة)

 جامعة وأدبها العربية اللغة شعبة بُ الأولى الجامعة الشهادة لنيل الشروط

 الذي الدنهج"  ٚٔ.م ۹۱۰۲ سنة سورابايا الحكومية الإسلامية أمبيل سونن
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شخصية سامية بُ مسرحية قطط وفتَان لعلى أحمد باكثتَ )دراسة سيكولوجية أدبية عند ميخند محمد رمضاني, "  
 .۹۱۰۲جامعة سونن أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا،  "فرويد(
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 وضع الذي أسئلة أما. كيفي منهج ىو البحث ىذا بُ الباحث استخدم

 مسرحية بُ" سامية" شخصية طبيعة كيف هيف الدبحث ىذا بُ الباحث

 مسرحية بُ" سامية" شخصية أسبب وما باكثتَ؟ أحمد لعلي" وفتَان قطط"

 شخصية مسرحية بُ الباحث ووجد. باكثتَ؟ أحمد لعلي" وفتَان قطط"

 ( الذوىٔىي ).  سامية" وفتَان ىي قطط وشخصيتها مسرحية بُ رئيسية

 ثقة وىي(, أمها من الفطرية الصفة) للشخصية البيولوجية الجوانب ىي

 ىي الأنا( ۹). الآخرين على الظن وسوء والتسويل والفرح والدادية النفس

 الاجتماعية الجوانب ىي الأعلى الأنا( ٖ. )للشخصية السيكولوجية الجوانب

 قطط" مسرحية بُ" سامية" شخصية عن بحث السابقة البحث للشخصية

 فرويد سيغمند عند أدبية سيكولوجية دراسة) باكثتَ أحمد لعلي "وفتَان

(Sigmund Freud) .)التحليل النفسي لشخصية  فهو البحث ىذا بُ وأما

 الأدب علم دراسة)" لتوفيق الحكيم أنا الدوتالشاب بُ القصة القصتَة "

 بُ واختلف سيكولوجية دراسة عن بحث بينهما كان وسواء(. النفسي

 مصادرىا. 

 لتوفيق" النهار شمس" مسرحية بُ النهار شمس شخصية, "سافيتًي لسا .ٕ

 لاستيفاء مقدم تكميلي بحث. ("النفسي الأدب علم بُ دراسة) الحكيم
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 جامعة وأدبها العربية اللغة شعبة بُ الأولى الجامعة الشهادة لنيل الشروط

 الذي الدنهج ٛٔ.م ٜٕٔٓ سنة, سورابايا الحكومية الإسلامية أمبيل سونن

 وضعت التي أسئلة أما. كيفي منهج ىو البحث ىذا بُ ةالباحث استخدم

 ىي ما هيف شمس الدسرحية بُ النهار شمس شخصية الدبحث ىذا بُ الباحثة

 النهار شمس شخصية على تؤثر التي العوامل ىي وما الحكيم؟ لتوفيق النهار

" النهار شمس" مسرحية بُ الباحثة ووجدت. الحكيم؟ لتوفيق مسرحية بُ

 شمس تدعى نعمان الدلك من أمتَة ىي الدسرحية ىذه بُ الرئيسية الشخصية

 عاشتها التي الأحداث خلال من النهار شمس بُ القناعة شخصية. النهار

 شخصية تظهر. حولو من الناس مع نفسو وضع بُ النهار شمس ساعدت

. قرار ابزاذ على بذبره ظروفا النهار شمس تواجو عندما النهار شمس بُ الظل

" النهار" شمس" مسرحية بُ النهار شمس شخصية عن بحث السابقة البحث

 فهي البحث ىذا بُ وأما(. النفسي الأدب علم بُاسة در ) الحكيم لتوفيق

" لتوفيق "أنا الدوتالشاب بُ القصة القصتَة  شخصيةل التحليل النفسي

                                                           
)دراسة بُ علم الأدب  "سافيتًي, " شخصية شمس النهار بُ مسرحية " شمس النهار" لتوفيق الحكيملسا  ٛٔ

 .ٜٕٔٓجامعة سونن أمبيل الإسلامية الحكومية سورابايا،  (.النفسي
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 دراسة عن بحث بينهما كان وسواء (النفسي الأدب علم دراسة) الحكيم

 .مصادرىاو  نظريتها بُ واختلف سيكولوجية

 ."" لتوفيق الحكيم" أنا الدوت العناصرالداخلية بُ قصة قصتَة",نافعة الرحمة  .ٖ

 شعبة بُ الأولى الجامعة الشهادة لنيل الشروط لاستيفاء مقدم تكميلي بحث

 سنة, سورابايا الحكومية الإسلامية أمبيل سونن جامعة وأدبها العربية اللغة

 كيفي منهج ىو البحث ىذا بُ ةالباحث استخدم الذي الدنهج ٜٔ.م ٕٕٕٓ

بأسئلة البحث ىي: كيف أن الدوضوعات والأشكال والإعدادات والدسارات 

"  أنا الدوتووجهات النظر وأنَّاط اللغة والتفويض الوارد بُ القصة القصتَة " 

لتوفيق الحكيم؟ للإجابة على الدشكلة الدذكورة أعلاه، يستخدم الباحثون 

ن صورة للواقع طرق وصفية نوعية. الطرق الوصفية ىي طرق تنتج بيانات م

الاجتماعي أو الظواىر من خلال وصف بعض النتائج التي سيتم فحصها. 

الطرق النوعية ىي طرق تنتج البيانات بُ شكل أشكال مكتوبة وشفوية من 

الأشياء التي يجب ملاحظتها. والنتائج التي بً الحصول عليها بُ ىذه الدراسة 

( الشكل: ٕو بالانتحار. ت( الدوضوع: الدوت ، شاب يريد إنهاء حيأىي: 

                                                           
جامعة سونان أمبيل الإسلامية . ."نافعة الرحمة , " العناصرالداخلية بُ قصة قصتَة " أنا الدوت" لتوفيق الحكيم ٜٔ

 .ٕٕٕٓالحكومية سورابايا, 
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( ٗ( الأخدود: إلى الأمام. ٖ، القاضي. اب، ضابط الشاطئ، الفتاةالش

، بُ الشوارع. الخلفية طئ سيدي بايار، بُ قاعة المحكمةمكان الخلفية: شا

( وجهة ٘الزمنية: بعد الظهر. جو الخلفية: الفرح والارتباك والذدوء والتوتر. 

 ٕنَّط اللغة: ( ٙ .خص )أنا(ص ثالث )ىو/ىي( ، أول شنظر: شخ

لزسنات  ٕلزسنات لفظية،  ٕ، كلام إنشائي ٙ كلام خبري،  ٘ تشبيو، 

( آمنة: الانتحار ليس الحل لحل الدشكلات. لا  ٚجياس.  ٔ، و مكنوية

 عن بحث السابقة البحث يجب بذنب معتٌ مشاكل الحياة للتعامل معها.

 ىذا بُ وأما .لتوفيق الحكيم" " أنا الدوت "العناصرالداخلية بُ قصة قصتَة,

أنا الشاب بُ القصة القصتَة " شخصيةل التحليل النفسي عنفهي  البحث

بُ   بينهما كان وسواء (النفسي الأدب علم دراسة) " لتوفيق الحكيمالدوت

 .نظريتهاو  دراستها بُ واختلفمصادرىا 

" رواية بُ الشخصية شخصية لجوانب أدبي نفسيال تحليلال", يوليانتي نوفريزا .ٗ

 بُ ةالباحث استخدم الذي الدنهج ٕٓ.ٕٕٔٓ ".نادية لأسماء "همس ملائكة

 التي الشخصيات أن البحث نتائج تظهر . كيفي منهج ىو البحث ىذا

 ٔٔ من تتكون نادية لأسماء" همس ملائكة " رواية بُ الشخصيات بستلكها
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 وىادئة، ومتعاونة، ومبهجة، ومثابرة، وصبور، وعاطفية، عاطفية، شخصية،

 القول يدكن. جيدة وذاكرة وضمتَية، ىادئة، ليست الشخصية .وشخصية

 جانب ىناك ، شخصية كل بستلكها الشخصية بُ جانبًا ٔٔ بتُ من أنو

 الشخصية وىو الرواية، بُ الشخصيات بستلكو الشخصية بُ مهيمن واحد

 الشخصيات شخصية جوانب بُ الدؤثرة العوامل أماٝ. ٕٔ بنسبة العاطفية

 الأدبي، النفس علم نهج حيث من نادية، لأسماء " همس ملائكة" رواية بُ

 الثقافية، والعوامل الأسرية، البيئية العوامل وىي عوامل، ٗ من يتكونف

 تحليل"ال عن بحث السابقة البحث .البيئية والعوامل الوراثية، والعوامل

 لأسماء "همس ملائكة" رواية بُ الشخصية شخصية لجوانب أدبي نفسيال

الشاب بُ القصة  شخصيةل التحليل النفسي عن البحث ىذا بُ وأما. "نادية

 كان وسواء (النفسي الأدب علم دراسة) القصتَة "أنا الدوت" لتوفيق الحكيم

 .مصادرىا نظريتها بُ واختلف سيكولوجية دراسة عن بحث بينهما

 بُ الشخصيات لشخصية الأدبية النفسية الدقاربة دراسة" ,بورنياوان فهمي .٘

 استخدم الذي الدنهج ٕٔ.ٕٕٕٓ"ريتشيس لريا "زواج كتاب ليس" رواية

 شكل ىو ما. ٔ :بأسئلة البحث كيفي منهج ىو البحث ىذا بُ الباحث
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 ريكيس ريا بقلم"  زواج كتاب ليس" رواية بُ للشخصية الشخصي الدظهر

 على تؤثر التي العوامل ىي ما. ٕ الأدبي؟ النفس علم منهج حيث من

 ريا بقلم"  زواج كتاب ليس " رواية بُ الشخصيات شخصية جوانب

 جميع يفحص عليان فهمي الأدبي؟ النفس علم نهج حيث من ريكيس

 وخلصت. ريكيس ريا للكاتبة" زواج كتاب ليس" رواية بُ الشخصيات

 بستلكها التي الشخصيات أن إلى تشتَ معطيات ٛ إلى البحث نتائج

 ٛ من تتكون ريتشيس ريال "جزوا  كتاب ليس"  رواية بُ الشخصيات

 وشخص سيئة، وشخصية ومتعاطفة، جيدة، شخصية وىي شخصيات،

 ، بسهولة عزيدتو يثُبط لا شخص يكذب، شخص. مفيد وشخص لرتهد،

 التي الثمانية الشخصية جوانب بتُ من أنو القول يدكن. كاذباً  أملًا  ويعطي

 بستلكهما الشخصية بُ مهيمنان جانبان ىناك شخصية، كل بستلكها

 العمل بُ المجتهد والشخص الجيدة الشخصية وهما الرواية، بُ الشخصيات

 رواية بُ الشخصيات شخصية جوانب على تؤثر التي العواملٝ. ٖٖ بنسبة

 تتكون الأدبي، النفس علم منهج حيث من ريكيس، لريا" نيكاه بوكو ليس"

 والعوامل الثقافية، والعوامل الأسرية، البيئية العوامل وىي عوامل، ٗ من

 النفسية الدقاربة دراسة" عن بحث السابقة البحث .البيئية والعوامل الوراثية،
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". ريتشيس لريا "زواج كتاب ليس" رواية بُ الشخصيات لشخصية الأدبية

الشاب بُ القصة  شخصيةل التحليل النفسي عن البحث ىذا بُ وأما

 كان وسواء (النفسي الأدب علم دراسة) " لتوفيق الحكيم"أنا الدوتالقصتَة 

 .مصادرىا نظريتها بُ واختلف سيكولوجية دراسة عن بحث بينهما
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 الفصل الثاني

 طار النظرالإ

الدبحث ,  نفسيمفهوم علم الأدب الالدبحث الأول: الإطار النظر بُ ىذا البحث ىي: 
القصة الدبحث الثالث: , (Sigmund Freud) موند فرويدغسيعند  الشخصيةالثاني: 
 . لتوفيق الحكيم" أنا الدوت" القصتَة 

 نفسيمفهوم علم الأدب الالدبحث الأول: 

 بدعتٌ Logos و الروح بدعتpshyceٌ  اليونانية الكلمة من النفس علم يأبٌ

 الروح يدرس الذي العلم وىو العقلية، العلوم أيضًا يسمى النفس وعلم العلم

 النفس علم تعريف يتم عام، بشكل ٕٕ.والعملية والأعراض الخلفية حول البشرية

 الخبراء لأن البشرية، الروح أعراض دراسة أو البشري السلوك يدرس علم أنو على

 أن يدكن لذلك ٖٕ.أيضًا بزتلف طرحها بً التي والتعاريف لستلفة، آراء لديهم

 ٕٗ.الفردية والأفعال السلوك جميع دراسة ىو النفس علم أن نستنتج

 ونشاط عمل نشاط ىو الأدب ٕ٘.إبداعي ونشاط فتٍ عمل ىو الأدب

 الخبرة، شكل بُ الإنسان عن تعبتَ ىو الأدب ٕٙ.والخلق بالتعبتَ يتعلق فتٍ

                                                           
22

 Abu Ahmadi, Psikologi Umum (Jakarta: PT Asdi Mahasatya, 2003), 1. 
23

 Ibid, 3. 
24

 Ibid, 5. 
25

 Wellek, Teori Kasusastraan, 3. 
26

 Sumardjo, Apresiasi Kesusastraan, 1. 
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 تثتَ التي الدلموسة الصور من شكل بُ والإيدان والحماس، والأفكار،, والدشاعر

 للأعمال دراسة ىو النفسي الأدب علم أن بحيث ٕٚ.اللغة أدوات مع سحر

 ٕٛ.النفسي والنشاط العملية تعكس أنها يعُتقد التي الأدبية

 أنَّاط خلال من الكاتب يدرس الذي علم ىو النفسي الأدب علم

 خلال من الأدبية النظرية تعرضت ٜٕ.النفسية والخصائص والتعليم العمل وظروف

 وعلم الذيكلية، مثل لستلفة نظريات ظهرت العشرين القرن بُ للغاية سريعا تطور

 شكل بُ الأدبية الأعمال ٖٓ.وغتَىا, النفسي الأدب وعلم, الأدبي الاجتماع

 الدؤلف أشكال من كشكل نفسية عناصر لذا وغتَىا, والشعر, والدسرحية, الرواية

 حول الأبحاث من العديد حاليا وبالتالي ٖٔ.والقراء الخيالية والشخصيات النفسي

 الأدب علم برليل يتم, الأساس بُ النفسي النهج خلال من الأدبية الدراجعات

 يدكن ٕٖ.للمؤلف النفسية والجوانب الشخصية بالنفسية علاقتو مع النفسي

 النفس علم أشكال من شكل ىي النفسي الأدب لعلم دراسة أنها على تفستَىا

                                                           
27

 Ibid, 3. 
28

 Minderop, Psikologi Sastra: Karya Sastra, Metode, Teori, Dan Contoh Kasus, 54. 

، (۹۱۱۲الأردان  -، )جدار الكتاب العالدي عمان سيكولوجيا الأدب الداىية والاجاىاتسعادة جبر سعيد،  ٜٕ 
۷. 

30
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 علم النفس بعلم علاقتها مع ذلك وبجانب, والطبيعية الأدبية مسائل للتعبتَ

 النفسية اركان دراسة فيو,خيالية شخصية نفسية عناصر بو اىتم النفسي الأدب

 النظرية مفهوم نلخص أن نستطيع. الشخصية النفسية وتطور بالوظيفة اتصل

 .الأخرى أونظرية للشخصية (Sigmund Freud)  فرويد دمونسيغ

فس ىو نفس دراسة الشخص من أن تكون بُ الأساس دراسة علم الن

علم النفس والأدب علمان  ٖٖنفسية الدرء.، أي أننا نستطيع فهم الداخل

، ولكن لذما تشابو يناقش البشر ويتفاعلون مع الرافعات. الغرض من علم  لستلفان

 ٖٗالأدب النفسي ىو فهم الجوانب النفسية الواردة بُ العمل الأدبي.

 ىناك ثلاث طرق لفهم العلاقة بتُ علم النفس والأدب، وىي:

باعتباره إخلاء مسؤولية العمل فهم عنصر الطب النفسي للمؤلف  .ٔ

 .الأدبي

 .فهم الشخصيات الخيالية الواردة بُ سيد الأعمال الأدبية .ٕ
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 Marleni Saputri, Kepribadian Tokoh Utama Dalam Novel ةرهز ةياكح Karya Hanan Al-Shaykh 

(Kajian Psikologi Sastra), Ilmu Budaya: Jurnal …, 2021  
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 ٖ٘فهم العناصر النفسية للقارئ. .ٖ

علم الأدب النفسي ىو شكل من أشكال الاىتزاز العقلي بُ شكل 

مكتوب. بركي الدقالة نفسها عن الشخصيات الفردية التي تصف النفوس 

ت التي بردد السلوكيات والأفكار الفردية النموذجية. يستخدم الفردية أو العقليا

الدؤلف الأدب كأداة للتعامل مع الطابع الداخلي للفرد الذي بسثلو الشخصية ليتم 

رفعو إلى السطح بحيث يدكن للقارئ بسهولة فهم نفسية الشخصية التي أظهرىا 

 الدؤلف.

النفسي ىو دراسة أدبية ، علم الأدب  (Endraswara)وفقا لأيندراسوارا

، يدكن تفستَ النشاط بُ ىذه الحالة ٖٙبذعل الأعمال الأدبية نشاطاً نفسيًا.

النفسي للمؤلف وكذلك النشاط النفسي للقارئ. النشاط النفسي للمؤلف ىو 

، والتي يدكن أن تنعكس بُ الأعمال حياة الدرء أو بذربة حياة الآخر إما بذربة

اصر النفس. تنعكس الأنشطة النفسية للقارئ مثل الأدبية التي برتوي على عن
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 Albertine Minderop, Psikologi Sastra: Karya Sastra, Metode,Teori, dan Contoh Kasus , Jakarta: 

Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2010, hal 54 
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 Muslichatun. Analisis Perwatakan Tokoh Utama Dalam Novel Mas Kumambang Karya Naniek 

P.M. (Universitas Negeri Yogyakarta, 2013) hal, 8 
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السعادة, والحزن, وخيبة الأمل, والبكاء, وما إلى ذلك بُ استجابة القارئ بعد 

 ٖٚقراءة العمل الأدبي.

 (Sigmund Freud) موند فرويدغسيعند  الشخصيةالدبحث الثاني: 

 مفهوم الشخصية ( أ

 Logosو الروح بدعتٌ psyche اليونانية الكلمة من النفس علم يأبٌ

 ٖٛ.البشري السلوك دراسة أو النفس علم ىو النفس علم فإن لذا العلم، بدعتٌ

 علم وجود منذ للمناقشة الدهمة الدوضوعات أحد الشخصية أصبحت

 لا والذي بأكملو الإنسان فهم إلى يسعى كعلم ولد النفس وعلم النفس،

 الشخصية تشتَ أن يدكن ٜٖ.الشخصية فهم خلال من إلا بو القيام يدكن

 تقييم بردد التي والعقليات السلوكية الخصائص أنَّاط إلى النفس لعلم وفقا

 التي الولادة منذ الإمكانات خلال من الشخصية وتتشكل, للبيئة الشخص

 على تؤثر التي الفريدة والتجارب الثقافية التجارب خلال من تعديلها يتم

 ٓٗ.كفرد الشخص
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 Saputri. Hal 16 
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 واحدة، بُ الإنساني الوجود يصبح الذي الروح جزء ىي الشخصية

 فهم أو النفس فهم يعتٍ الشخصية فهم .ٔٗوظائف إلى وليس مقسما

 وستؤثر للمؤلف، الروح أساسية فضية ىي الشخصية ٕٗ.بأكملو الشخص

 النفس علم ىو الشخصية النفس علم ٖٗ.عملو روح على الدؤلف شخصية

 على تؤثر التي العوامل عن البحث بهدف الإنسان شخصية يدرس الذي

 على الشخص يصبح كيف دراسة ىي الشخصية دراسة ٗٗ.البشري السلوك

 ٘ٗ.ونفرده الخاصة بذربتو فرد لكل لأن طبيعتو،

 (Sigmund Freud)   د موند فرويغمفهوم الشخصية عند سي  ( ب
 Sigmund) فرويد دمونسيغ بدأه العلم بزصص ىو النفسي التحليل

Freud) ُبالوظيفة النفسي التحليل نظرية تتعلق. ۰۲۱۱ القرن حوالي ب 

 يقدم الذي النفس علم من جزء ىو العلم ىذا. وتطورىا البشرية العقلية

 أصبحت ٙٗ.الآن حتى البشري النفس لعلم قدم وقد كبتَة مساهمات

 وعلم, النفس علم وجود منذ للمناقشة الدهمة الدوضوعات أحد الشخصية

 بو القيام يدكن لا والذي بأكملو الإنسان فهم إلى يسعى كعلم ولد النفس
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 Alwisol, Psikologi Kepribadian, 2. 
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 Alwisol, Psikologi Kepribadian, 2. 
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 ىي الشخصية على تؤثر التي العوامل .ٚٗالشخصية فهم خلال من إلا

 الفطرية العوامل على قياسا, الدعاصرة والعوامل السابقة التاريخية العوامل

 ٛٗ.الفرد شخصية تكوين بُ البيئية والعوامل

ا نفسيًا أولًا (Sigmund Freud)  موند فرويدغكان سي
ً
جوانب عالد

فقدان الوعي بُ الروح البشرية التي ركزت أبحاثها على مشكلة علم نفس 

الشخصية. يدكنو أيضًا مقارنة الشخصيات بُ الأعمال الأدبية. تستخدم 

 ٜٗنظرية فرويد للكشف عن الأعراض النفسية الدختلفة وراء أعراض اللغة.

لوعي الدستويات الثلاثة  (Sigmund Freud) موند فرويدغسي قسمني

ي )الواعي( ، اللاوعي )الواعي( ، واللاوعي )غتَ حياة الروح ، الواع

 ٓ٘(.الواعي

خصية إلى ثلاثة أنواع الش (Sigmund Freud) فرويدموند غسي بسيز

، والتي يبدو أن العوالم الثلاثة لعلم النفس ، الأنا، والأنا الفائقةوىي: الذوي

 ٔ٘ىي أساس الباحثتُ بُ علم النفس الأدبي.
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 (Idالذوى ) .ٔ

بُ  ى، الذو (Sigmund Freud) فرويدسيغموند وفقا ل

، لا يوجد اتصال بالواقع. تتعلق طريقة عملها بدبدأ الدتعة اللاوعي

 ٕ٘، الذي يبحث دائمًا عن الدتعة ويتجنب دائمًا الانزعاج.

ىي الشخصية الأساسية بُ كل إنسان منذ ولادة ى الذو 

البشر وبرتوي على غرائز وراثية وجنسية وعدوانية. خصائص 

، القواعد والقوانتُ الدسيئة ىذه الشخصية ىي كما نرغب

والدطيعة. ىذه الشخصية لا تعرف أيضًا الخوف والقلق حتى لا 

 ٖ٘.تكون ىناك حاجة إلى إجراء دقيق بُ لزاولة لتوجيو الرغبات

 (Ego)الأنا  .ٕ

المجال الأنا بتُ الوعي واللاوعي. مهمة الأنا تفسح 

، على سبيل الدثال: التفكتَ وحل للوظائف العقلية الرئيسية
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الدشكلات وصنع القرار. ليس للأخلاق والأنا أخلاق لأن  

 ٗ٘كلاهما لا يعرف القيم الجيدة والسيئة.

 تعمل والتي واللاواعية الواعية الطبيعة بتُ تقع الأنا

 الأنا تعمل. الأعلى الأنا وبررنً النبض مطالب بتُ يوفق كوسيط

 بناءً  بالاحتياجات تفي الأنا أن بدعتٌ الواقع، مبادئ أساس على

 الأنا بسثل ، الواقع بُ عليها العثور ويدكن الدناسبة الأشياء على

 من منفذ ىو الأنا ٘٘.العقل أيضا وبسثل ما حد إلى الواقع

 ىو يريد الدثال إختيار إنو الدهمة وظيفة بسلك والأنا, الشخصية

 الحاجة وكيف متى وثبت الحاجة الأفضلية يتلائم الاستجابة

 الأنا لأنّ , الذوى على يدفع الواقع بُ الأنا. مرتاح تستطيع

 الفرد بقاء برقيق إلى الأنا تسعى  ٙ٘.الذوى من الطاقة يستمد

 أو للهوى الدتناقضة الدطالب بتُ التوفيق خلال من أي ككل،

 يتحكم الذي السعور عنصر ولذا نفسية مرحلة ىي. الأعلى الأنا

 .الأعلى الأنا ومطالب الذوى مطالب بُ
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 (Superego)الأنا الأعلى  .ٖ

الأنا الأعلى ىي نفس الضمتَ الذي يعتًف بالقيم 

الجيدة والسيئة. الأنا الأعلى بُ الأدب بُ شكل تقييد سلوك 

بالذوية. تقود وظيفة الأنا الأعلى  الشخصيات التي تتأثر

الشخصية إلى التحكم بُ الأنا بُ القيام بجميع أفعالو بتُ 

السلوك الجيد والسيئ الذي ستفعلو أو تفعلو الشخصية, لأن 

الأنا الأعلى تقوم على الدعايتَ أو الضمتَ الذي يدكن أن يتحكم 

ؤلف بُ الذات الشخصية. يتم استخدام الأنا الأعلى من قبل الد

 ٚ٘أيضًا كأداة لنقل التفويض من خلال وسيط سلوك الشخصية.

 لتوفيق الحكيم" أنا الدوت" القصة القصتَة الدبحث الثالث: 

 ترجمة توفيق الحكيم  ( أ

روائيًا وصحفيًا مشهوراً بُ عصره. توفيق الحكيم   ىو توفيق الحكيم

 ٜكاتب عربي حديث ذو دم عربي. ولد بُ الإسكندرية ، مصر ، بُ 

كاتب  بُ القاىرة. توفيق الحكيم ٜٚٛٔيوليو  ٕٙوتوبُ بُ  ٜٛٛٔوبر أكت

معروف بالطابعة الأساسية للدراما الدصرية الحديثة البارزة بُ عالم الأدب 
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الحكيم الذي كان مزارعًا ثريًا، بينما   العربي.  كان والده اسمو إسماعيل بيك

خلفية والديو، فإن كانت والدتو لصل ضابط تركي رفيع الدستوى. بالنظر إلى 

 ٛ٘توفيق ىو سليل عائلة قادرة.

توفيق الحكيم ىو أحد الكتاب الذي تشم أعمالذم رائحة باطنية ويتم 

تصويرىا بُ العالم الحقيقي. إن أعمال توفيق الحكيم ليست بعيدة عن أن 

تكون قادرة على شم الديتافيزيقيا والفلسفة والدين. بُ بعض الأحيان يناقش 

ن حيث الجوانب الأخرى والنساء. ليس من النادر بُ أعمال أيضًا الحب م

توفيق الحكيم جعل الشخصيات السحرية مثل الشياطتُ والدلائكة الدور 

 ٜ٘الرئيسي بُ قصتو القصتَة.

توفيق الحكيم ىو أحد الروائيتُ الذين استخدموا بُ كتاباتو تدفق 

ىي، أو  الواقعية. تدفق الواقعية ىو تيار يسعى لوصف الأشياء كما

الواقعيتُ. أما الحقائق الواردة بُ ىذا التدفق فهي موضوعية. ىذا يعتٍ أن ما  

كتبو الدؤلف كان أشياء حقيقية وحاضرة دائمًا بً ترتيبها لاحقًا بُ عمل أدبي 

باستخدام الساستًاوي. بُ ىذه الحالة ، يلتزم توفيق الحكيم بتدفق الواقعية بُ 
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ذا ذروة إلصازات تدفق الواقعية الأدبية بُ  أدبو العربي. حتى يعتبر شخصاً 

 .مصر

 هي:فوأما الأعمال الأدبية لتوفيق الحكيم 

 قصص .ٔ

 ٖٜٛٔ( فلسفية قصص) الشيطان عهد −

 ٖٜ٘ٔ وفن عدالة −

 ٖٜ٘ٔ( فلسفية قصص) الله أرني −

 ٜٔٗٔ( سياسية قصص) الظلال سلطان −

 (قصتَة )قصص الزفات ليلة −

 مقالات .ٕ

 ۰۲۹۲ الفكر شمس برت −

 ۰۲۹۲ لی قال حماري −

 ٜٔٗٔ العاحي البرج من −

 ٕٜٗٔ الأخضر الدصاج برت −

 ٕٜ٘ٔ الأدب فن −
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 ٜ٘ٚٔ الشباب ثورة −

 ٜٙٚٔ والفن الفكر بتُ −

 ٜٙٚٔ الحياة أدب −

 مسرحية .ٖ

 ٖٖٜٔ الكهف أىل −

 ٖٜٗٔ شهزاد −

 ٕٜٗٔ يجماليون −

 ٖٜٗٔ الحكيم سليمان −

 ٜٜٗٔ أوديب الدلك −

 ٜٓ٘ٔ المجتمع مسرح −

 ۰۲٘۲ الناعمة الأيدى −

 ٜ٘٘ٔ إيزيس −

 ٜٙ٘ٔ الصفقة −

 ٜٙ٘ٔ الدنوع الدسرح −

 ٜٚ٘ٔ الدوت لعبة −

 ٜٚ٘ٔ السلام أشواك −
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 ٜٚ٘ٔ الغد إلى رحلة −

 ٜٓٙٔ الحائر السلطان −

 ٕٜٙٔ الشجرة طالع يا −

 روايات .ٗ

 ٖٖٜٔ الروح عودة −

 ٜٚٗٔ الأرياف بُ نائب يوميات −

 ۰۲۹۲ الشرق من عصفور −

 ۰۲۹۲ أشعب −

 ٜٓٙٓٗٔ الحكيم حمار −

 لقصة القصتَة "أنا الدوت" تعريف ا  ( ب
القصتَة ىي نوع واحد من الأعمال الأدبية التي تنتج عن  ةالقص

 القصتَة ىي أعمال ةيشعر بو ويرى ويسمع ويختبر. القصخيال الدؤلف لدا 
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القصتَة أقصر  ةوقت قصتَ. على الرغم من أن القص خيالية يدكن قراءتها بُ

 ٔٙالقصتَة. ة، إلا أنو ليس من السهل فهم القصمن الروايات

ىي واحدة من القصص القصتَة  " أنا الدوت"القصة القصتَة 

وىي أفضل قصة  أرني الله"بعنوان " روايةالدوجودة بُ لرموعة توفيق الحكيم ال

قصتَة. بركي القصة القصتَة قصة شاب يريد إنهاء حياتو بالقفز من ساحة 

منذ بحرية إلى لزيط حر. بً ذلك لأنو واجو مشاكل الحياة التي كان كاىنًا 

فتًة طويلة. بٍ أنقذتو فتاة باستخدام قاربو الدطاطي. بٍ جلس أمام الددعتُ،  

كما بً استجوابو لتلوين سبب الانتحار. ومع ذلك، لم يرغب الشاب بُ 

الإجابة باعتًاف حقيقي. أجاب أنو لرنون ، كان لديو عصابة روحية ، على 

مع الفتاة الدنقذ الرغم من أنها لم تكن من ذوي الخبرة. بعد ذلك ، ذىب 

وكان لديهم تبادل لاطلاق النار حول السبب الذي انتحر فيو. حتى ذلك 

الحتُ ركض الشاب لضو الشارع حيث كانت ىناك سيارة شحن تكاد 

لذلك كان الشاب  تضربو. ومع ذلك، بً إنقاذه من قبل الفتاة مرة أخرى،
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دثت الفتاة مع غاضبًا بشكل متزايد لأنو بً إنقاذه مرة أخرى. بعد ذلك، بر

 ٕٙالشاب وأخذه إلى ساحة البحر التي قام بها كمكان لمحاولة الانتحار.
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 الفصل الثالث

 منهجية البحث

منهج البحث التي تشتمل على سبعة بُ بُ ىذا الفصل ستبحث الباحثة  

بيانات البحث الدبحث الثاني  ,الدبحث الأول مدخل البحث ونوعو .بحوث

الدبحث الرابع طريقة جمع , الثالث أدوات جمع البياناتالدبحث , ومصادرىا

الدبحث السادس تصديق , برليل البيانات طريقة الدبحث الخامس, البيانات

. للحصول على الدعلومات التي البحث إجراءات ابعوالدبحث الس ,البيانات

تستخدم الباحثة على تحقيق أىداف البحث وأعراضو, لبرتاج إليها الباحثة, 

 ئق التالية :  الطرا

 مدخل البحث ونوعو . أ

 الكيفي الددخل وهما نوعتُ إلى البحث مدخل نقسمي

 البحث ىذا بُ الباحثة تستخدمو الذي الددخل. الكمي والددخل

 الوصفية البيانات ينتج الذي الإجراء يعتٍ الكيفي الددخل ىو

 ٖٙ.الدعتُ المجتمع من والأسباب والحوادث الأفراد أوصاف أو الدتصورة
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 خصوصا الأدبي التحليلي البحث نوع من فهذا نوعو حيث من وأما

  القصة القصتَة. بُ النفسي الأدب علم ناحية من

فإن البحث الكيفي أو النوع ىو دراسة يدكن استخدامها 

لفحص حياة الناس أو تاريخهم أو سلوكهم أو التفعيل التنظيمي أو 

حدد البحث الكيفي   .علاقات القرابة الحركات الاجتماعية أو

كإجراء بحث قادر على إنتاج بيانات وصفية بُ شكل الكلام 

 ملاحظتهم. يتم والكتابة وسلوك الأشخاص الذين

، يستخدم ىذا البحث وغرض البحث وضوعلدعلى ىذا ا

نهجًا نوعيًا, لأن البيانات التي بً الحصول عليها من ىذا البحث ىي 

لتوفيق  "أنا الدوت"ة القصتَة القصبُ شكل كلمات أو جمل واردة بُ 

 الحكيم.
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 بيانات البحث و مصادىا . ب

وغيز  بيانات البحث ىي الكلمات أو الجمل أو الأفعال

أين تنال الباحثة بيانات  هو منفوأما مصدر البحث  ٗٙ.ذلك

 ٘ٙالبحث.

 على تدل مقتطفات هيفوأما بيانات البحث بُ ىذا البحث 

وأما  .لتوفيق الحكيم الدوت""أنا القصة القصتَة الشاب بُ  الشخصية

 "أنا الدوت"القصة القصتَة هي فمصدر البحث بُ ىذا البحث 

 لتوفيق الحكيم.

 أدوات جمع البيانات . ج

أدوات جمع البيانات ىي الأدوات الدستخدمة لقياس ومراقبة 

، د لا تكون الأدوات بُ شكل بياناتوتدقيق جامعي البيانات. ق

ويجب أن يتم تصنيف جميع أدوات البيانات بُ البحث من قبل 

، أي بُ شكل اختبارات أو استبيانات أو قوائم العلميتُالباحثتُ 
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مراقبة أو أدوات تقييم أو قوائم. تُستخدم ىذه الأدوات لقياس 

 الإلصاز أو القدرة أو السلوك الدرصود أو الدقابلات.

حثة ىذا البحث الأدوات أما بُ جمع البيانات فتستخدم البا

البشرية أو الإنسانية أي البحث نفسها, أن الباحثة تشكل أداة 

 البحث.  بيانات الجمع

 طريقة جمع البيانات . د

طرق جمع البيانات ىي طرق أو تقنيات أو طرق تستخدم 

للحصول على الدعلومات اللازمة للبحث بحيث يدكن برقيق أىداف 

لبيانات لذا طريقتها الخاصة وأيضًا البحث. الأساليب الدختلفة لجمع ا

اختلافات كبتَة جدًا بتُ بعضها البعض. برديد طريقة جمع البيانات 

 لاحتياجات كل الباحثة بُ برقيق أىداف البحث.

حث يستعمل بالطريقة طريقة جمع البيانات بُ ىذا الب

لتوفيق "أنا الدوت" قصتَة القصة الأن تقرأ الباحثة  ىيالوثائقية, و 

عدة مرات لتستخرج منها البيانات التي تريد الباحثة, بٍ الحكيم. 
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تقسم تلك البيانات وتصنفها حسب النظرية الدراد برليلها لتكون 

 .ى علم الأدب النفسيىناك بيانات عل

 طريقة برليل البيانات . ه

طريقة برليل البيانات التي تستخدمها الباحثة تتبع إلي الطريقة 

 التالية:

القصة  البيانات: ىنا بزتار الباحثة من البيانات عن برديد .ٔ

 .أنا الدوت"القصتَة "

 التحليل ىنا تصنف الباحثة البيانات عن : و تصنيف البيانات .ٕ

)التي لتوفيق الحكيم  "أنا الدوت"القصة القصتَة بُ  النفسي

 برديدىا( حسب النطاق بُ أسئلة البحث.

تعرض الباحثة البيانات : ىنا عرض البيانات وبرليلها ومناقشتها .ٖ

لتوفيق  "أنا الدوت"القصة القصتَة بُ  النفسي التحليل عن

رىا أو تصفها بٍ تصنيفها( بٍ تفسالتي بً برديدىا و ) الحكيم

 تناقشها و تربطها بالنظريات التي لذا علاقة بها.
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 تصديق البيانات . و

البيانات التي بً جمعها وبرليلها يحتاج إلى التصديق من إن 

 الطرائق وىي:بعض 

" الدوت أنا" القصتَة القصة وىي البيانات مصادر مراجعة .ٔ

 .شخصية ينص الذي الحكيم لتوفيق

 أي. بدصادرىا وبرليلها جمعها بً التي البيانات بتُ الربط .ٕ

 شخصية عن وبرليلها جمعها بً التي البيانات ربط

 .الحكيم لتوفيق" الدوت أنا" القصتَة القصة بُ الشاب

 الدناقشة أي. والدشرف أصدقائ مع البيانات ومناقشة .ٖ

 أنا" القصتَة القصة بُ الشاب شخصية عن البيانات

 مع( وبرليلها بسجمعها التي) الحكيم لتوفيق" الدوت

 .والدشرف صدقاءالأ

 إجراءات البحث . ز

 ىي:و  ,ة بُ إجراء بحثها الدراحل الثلاثتتبع الباحث
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الدرحلة بتحديد مرحلة الاستعداد : تقوم الباحثة بُ ىذه  .ٔ

موضوع بحثها ومركزاتو، وتقوم بتصميمو، وبرديد أدواتو، 

ووضع الدراسات السابقة التي لذا علاقة بو، وتناول النظريات 

 التي لذا علاقة بو.

مرحلة التنفيذ : تقوم الباحثة بُ ىذه الدرحلة لرمع البيانات  .ٕ

 وبرليلها ومناقشتها.

مرحلة الإنهاء : بُ ىذه الدرحلة تكمل الباحثة بحثها وتقوم   .ٖ

بتغليفو وبذليده. بٍ تقدم للمناقشة للدفاع عنو بٍ تقوم 

 الدناقشتُ. بتعديلو وتصحيحو على أساس ملاحظات
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 الفصل الرابع

 ومناقشتها عرض البيانات وبرليلها

  لتوفيق الحكيم ""أنا الدوتالتحليل النفسي لشخصية الشاب بُ القصة القصتَة 

 )بحث بُ علم الأدب النفسي(

 التحليل عن ومناقشتها وبرليلها البيانات عرض الباحثة تريد البحث ىذا بُ

 علم بنظرية الحكيم لتوفيق "الدوت أنا" القصتَة القصة بُ الشاب لشخصية النفسي

 للشخصية أقسام ثلاثة عن (Sigmund Freud) فرويد دمونسيغ عند النفسي الأدب

 الباحثة تبحث أولا مبحثتُ إلى وتقسمها تفسرىا بٍ. الأعلى والأناوالأنا, , الذوى: وىي

 عند الحكيم لتوفيق "الدوت أنا" القصتَة القصة بُ الشاب لشخصية النفسي التحليلعن 

العوامل الدؤثرة بُ شخصية الشاب بُ القصة . ثانيا (Sigmund Freud) فرويد دمونسيغ

 . لحكيما لتوفيق "أنا الدوت"القصتَة 

 الحكيم لتوفيق "الدوت أنا" القصتَة القصة بُ ابالش شخصية :الأول الدبحث
  .(Sigmund Freud) عند سيغموند فرويد

بُ القصة القصتَة "أنا  ابالشعن شخصية  تريد الباحثة ،البحث ىذا بُ

ينقسم   .(Sigmund Freud) فرويد موندعلم الأدب النفسي لسيغ نظريةب الدوت"
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 الذوى: وىيالشخصية على ثلاثة أقسام  (Sigmund Freud) فرويد موندسيغ

 .الأعلى والأناوالأنا, 

 (Idالذوى ) .أ 

بُ اللاوعي، لا  ى، الذو (Sigmund Freud) فرويدسيغموند وفقا ل

يوجد اتصال بالواقع. تتعلق طريقة عملها بدبدأ الدتعة، الذي يبحث 

 ٙٙدائمًا عن الدتعة ويتجنب دائمًا الانزعاج.

ىي الشخصية الأساسية بُ كل إنسان منذ ولادة البشر ى الذو 

. خصائص ىذه الشخصية وبرتوي على غرائز وراثية وجنسية وعدوانية

 ىذه. وغتَ ذلك, والقوانتُ للأعراف ةمطيع غتَو  ،الغضب, والعنادىي 

 إجراءات ابزاذ يلزم لا لذا والقلق، الخوف تعرف لا أيضًا الشخصية

 ٚٙ.الرغبات توجيو بُ دقيقة

صتَة "أنا الدوت" أما الذوى بُ شخصية الشاب بُ القصة الق

 هي:فلتوفيق الحكيم 
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 ضبغال .ٔ

, ىنا توجد الباحثة الذوىخصائص  من واحدة ىي ضبغال

البيانات التي تدل عليها بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" 

 لتوفيق الحكيم. وىي:

 لزاولة من أنقذه الفتاة لأن بالغضبالشاب  يشعر .أ 

الدليل الذي يدل على الغضب ىو من   .الانتحار

 :كلمة

 إلى التفت ولكنو الشاب، يجب فلم

 كعب رأسها إلى من يتأملها الفتاة

 ؛ بحسنها الدعجب تأمل لا...  حذائها

 بٍ غيظ نفخة صدره بُ وكتم ...بل

 من منعى بُ الآنسة حق ىو وما" :قال

  ٛٙ! ...؟ الانتحار

                                                           

 
 .ٖٗمكتبة مصر,   .أرني اللهتوفيق الحكيم,   ٛٙ
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 حول الفتاة مع بذادل لأنو بالغضب الشاب يشعر .ب 

الدليل الذي يدل على الغضب ىو بها.  يشبو منديل

 :من كلمة

 :فقال الشاب بقوة

 ذلك عكس موضوعنا! سيدتى يا "لا

 منك يسقط لم منديلك إن...  بالضبط

وإرادتك  بيدك أنت بل...  الطريق بَ

 أحد رآك فلو...  عمد عن أسقطتو

 البحر، بُ الطريق أو بُ بو تلقتُ وأنت

 فهل ؛ إليك لتَده وتدخل تطفل بٍ

 ٜٙ.".؟. حقو من ىذا تعتبرين

وى لأن من خصائص الذوى ىي ىي الذىذه الكلمة 

الدليل الذي يدل على الغضب ىو من  . الغضب

 .فقال الشاب بقوة كلمة
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 قيد على كانت طالدا الفتاة من غضب الشاب أن .ج 

 عندما الشاب ساعدت الفتاة لأن وذلك. الحياة

 الدفتوح البحر إلى قفز عندما الأولى. مرتتُ انتحر

 الوقت ذلك بُ الرصيف من قفز عندما والثانية

 للشاب وفقًا لكن ستمر، شحن سيارة كانت

الدليل  .للانتحار خططو أفسدت قد الفتاة كانت

 :الذي يدل على الغضب ىو من كلمة

 لن" : قائلا الفور على إليها فالتفت

 "ٓٚ.... الحياة قيد على دمت ما يزول

وى لأن من خصائص الذوى ىي ىي الذىذه الكلمة 

 .الغضب

 أن شعر لأنو الفتاة من جدًا غاضبًا كان الشاب .د 

 .للانتحار خطتو أحبطت الفتاة

 ...ثائراً  حانقاً  فانفجر
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 على نزلت مصيبة...  كفى...  "كفى

 أين من! ...  الأمر وانتهى رأسي

 تفسدين...  ؟ الدخلوقة أيتها لى طلعت

 بخططى وتعبثتُ ، وتدبتَى تفكتَى

 أخبر..  ؟! مصتَى وبتُ بيتٍ وبرولتُ

 قولى...  ؟ منك أىرب كيف....  بتٌ

 ألاقى كى منك أىرب كيف...  لى

 ٔٚ؟" الدوت

شخصية  لديو الشاب أن على يدل الحال  ىذا

 الابتعاد وأراد. كبتَة بعاطفة للفتاة ىذا قال. غضب

 حتى بسرعة يريده الذي الدوت يقابل حتى الفتاة عن

 .أخرى مرة الانتحارية خططها الفتاة بربط لا

 شعر الشاب لأن الفتاة على وغضب الشاب صرخ .ه 

و . بدعرفة تتظاىر الفتاة لكن. عنو تعرف لا الفتاة أن

  هي:فالدليل الذي يدل عليو أما 
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 إنك! ... ؟ أنا: "التمحك( فصاح قائلاو)

 ٕٚ".... ستًين...  تعرفينتٍ لا

ى لأن من خصائص الذوى ىي تلك الكلمة ىي الذو 

 .الغضب

 ٖٚ"! ...؟ يحتضر رجلا تشاىد امرأة سلوك "أىذا .و 

 أن كاد الوقت ذلك بُ لأنو بالغضب شعر الشاب

 القفز وشك على كان عندما. الحر البحر بُ يغرق

 الشاب أنزل وأختَاً . عال بصوت الفتاة ضحكت

 بُ والسبب. بغضب الفتاة عن وجهو وأدار يده

 الشفاه أحمر من الكثتَ وضعت أنها ىو ضحكها

 الدليل: .شفتيها على

 واحد":  وصاح يديو ومد البحر إلى فابذو

 "...تلا...  اتنتُ... 
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 الفتاة فم من انطلقت فقد...  يتم لم و

 والتفت ذراعيو، فأرخى ...عالية ضحكة

 بُ ووجهها قائلة فابتدرتو...  ساخطاً  إليها

 سالزنی: " شفتيها بسسح بعهاوإص الدرآة

 من أكثر( الروج) بإصبع فمي دىنت.... 

 ! .." انظر...  اللازم

 ولذلك ىو سبب غضب الشاب. 

 عنادال .ٕ

 أو الآخرين، لنصائح الاستماع تريد لا صفة ىي ادالعن

 وحازمة متهورة،, كميحُ  أن ريدي لاو  نفسها، تلقاء من تتجول

 . لذوىامن  ئص اىي خص ادالعن. موقفها بُ

 انتحاره. بٍ سبب عن النيابة سألتو عندما الشاب انزعج .أ 

 حياتو. بُ يتدخل العام الددعي كأن أجاب

 كنت إذا شأنكم ما:  النائب حضرة يا لى "قل

 ٗٚ"... ؟ أموت أن أريد أو أحيا أن أريد
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 النيابة سألتو عندما لأنو النيابة الضيق من يشعر الشاب

 النيابة بأنو رد ذلك، ومع. وىكذا وغبي لرنون بأنو أجبتو

 بُ الداجستتَ درجة على حصل إنو قال أنو نسي

 الجمل بُ ذلك ثبت وقد. الجامعات إحدى من الفلسفة

 :التالية

 حائز أنك المحضر بَ قررت أنك عنك غابأ "

! ... ؟ الجامعة من الفلسفة بُ جستتَ ما على

 "! ...؟ الجامعة من الفلسفة

 من حتى أن بركم يريد لا من ىذا الاقتباس, الشاب

 بُ مشمول أنو على دليل الاقتباس وىذا. النائب حضرة

 .لا تريد أن بركمو  بخصائصو أي الذوى،

 .مبالاة بلا الشاب أجاب .ب 

 أو الخبل أو البلو ىو السبب إن ": قولوا إذن

 ٘ٚ"! ... العقلى الضعف

                                                           
75 Ibid. 44. 
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 بالفعل صحيحة الإجابة تكون أن يدكن الحالة ىذه بُ

 يشعر لأنو صحيحة غتَ الإجابة تكون أن أيضًا ويدكن

 عالٍ  بدستوى يتمتع الشاب أن من الرغم على لرنون، أنو

 ىو الاقتباس أن يقال يزال لا ذلك، ومع. التعليم من

 أو مبالٍ  غتَ بشكل يجيب أن يجب يكن لم لأنو الذوى

 بدا بالنفس، والثقة. بأدب يجيب أن يجب كان. بإرادتو

 سيغموند الذوى عند شخصية سمات سمات ذلك بُ

 .(Sigmund Freud) فرويد

 من انتقال ىو الانتحار أن شعر إنو لنيابةل بالشا قال .ج 

 آخر.  إلى مكان

 من الانتقال بُ رغبة ىو الانتحار أن "أعرف

 الوفيات أعمدة بُ تقرأ ألا....  دار إلى دار

 إلى الدنيا من فلان انتقل:  يوم كل بالصحف

 من الإسكندرية إلى الدصيف ينتقل كما الآخرة

...  الدصيفتُ من إذن اعتبروني...  القاىرة
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 أن لي فخطر كلها الدنيا مصايف بُ زىدت

 ٙٚ".... آخر عالم إلى العالم ىذا من أنتقل

 بُ ظل الشاب أن بوضوح كتب ىذا الاقتباس، بُ

خصائص  من , وىذاالعناد الشاب. الانتحار أي موقعو،

 .الذوى من

. خطأ الفعل أن يدرك لا. كميح أن يريد لا الشاب أن .د 

 خطأ كان الانتحار أن الشاب أخبرت عندما النيابة لأن

 أو منزعجًا يزال لا الشاب كان إجرامي، فعل بُ ووقع

 .الانتحار يريد يزال ولا غبيًا

 بدون سافرت لأنى ؛ لسالفاً  اعتبروني ذن"إ

 بُ لك حق لا ولكن...  أمر بدون أو ترخيص

 لتغيتَ فليكن. !السفر سبب عن تسألتٍ أن

 عزيز، لدلاقاة أو الدائنتُ، من للتهرب أو الجو،

 ٚٚ.".. ثقيل من للتخلص أو
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العناد.  ذلك بُ بدا كميح أن يريد لاىذه ىي الذوى, 

 .الذوى خصائص منناد ىو والع

 .ضاعت قد الأرض ىذه على الحرية أن الشاب شعر .ه 

 للحرية ويا الناس، لفضول يا! ...  أف"

 ٛٚ"! ... الأرض ىذه على الدفقودة

. البشر من لزبط أنو يبدو. حقًا الحرية يريد الشاب يبدو

  .نفسو الشاب إلا عنها يعلم أحد لا لكن

يشعر  يحكم. أن ريدي ولا وعناد تعسفيأن الشاب  .و 

 خرين.الشاب لا حاجة إلى نصائح آ

 ٜٚ".... نصائحك إلى بى حاجة "لا

 ولا وعناد تعسفيىذا الاقتباس يدل على أن الشاب 

 .الذوى خصائص من ىي الشخصية ىذهيحكم و  أن ريدي

وقتو كان الشاب لا يريد أن يحكم عندما يريد أن يحدد  .ز 

  للانتحار.
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ٜٚ
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 ٓٛ"... بعد سأموت...  ؟ عندك الساعة كم"

 د.نفسو وعنا تلقاء من تصرف الشاب لأن الذوى ومنها

كان الشاب لا يريد أن يحكم عندما يريد أن يحدد وقتو  .ح 

 .وقتو برديد بُ بالحرية وشعرللانتحار. 

 ٔٛ"... الوقت اختيار بُ حر أنا"

 أخرى مرة مساعدتو من ويذكرىا الفتاة الشاب ودعّ .ط 

 .ينتحر عندما

 الأختَ، النفس ألفظ أن قبل! ...  لوداع"ا

 ٕٛ....براولى أن إياك...  بتعهدك أذكرك

 (Ego)الأنا  .ب 

الأنا بتُ الوعي واللاوعي. مهمة الأنا تفسح المجال للوظائف 

العقلية الرئيسية، على سبيل الدثال: التفكتَ وحل الدشكلات وصنع 
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القرار. ليس للأخلاق والأنا أخلاق لأن كلاهما لا يعرف القيم الجيدة 

 ٖٛوالسيئة.

 .القرار ابزذوقفا لباحثة الأنا ىي 

ٕٖ 

 :الأسئلة من النيابةالشاب أجب  .ٔ

 أن إذن اكتب" : للقيام يتهيأ وىو الشاب فقال

 ما كل وىذا...  نفسى مرض ىو السبب

 ٗٛ"...عندي

تسمى بالأنا لأن ىذا الجملة ىي القرار الذي يحمل الشاب 

 . التفكتَوبعد  النائب إليو  سئل أن بعد

...  كفيو بتُ رأسو وجعل...  قليلا الشاب أطرقو 

 من وإشفافاً  بو رأفة ؛ لحظة النيابة وكيل وانتظر

 إلى والتفت الفتى اعتدل أن إلى...  عليو الإثقال

 "... ؟ أنت أمصر ": تقولان بعينتُ المحقق
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 عن الإجابة من بد لا...  "نعم :النائب فقال

  سؤالنا"

 أن إذن اكتب" : للقيام يتهيأ وىو الشاب فقال

 ما كل وىذا...  نفسى مرض ىو السبب

 ٘ٛ"...عندي

 ىذا .يفكر أن بعد القرار يتخذ الشاب أن على دليل وىذا

 .الأنا يسمى القرار

 شحن سيارة فتدىسو الدبتٌ قاعدة من يقفز .ٕ

 من وقفز وتركها "!... وداعاً ...  سيدبٌ يا "وداعاً 

 سيارة وإذا...  مسرعاً  الشارع ليجتاز الإفريز فوق

 عجلاتها وكادت داهمتو قد ضخمة نقل

 ٙٛ"...تسحقو

 تسمى بالأنا لأن ىذا الجملة ىي القرار الذي يحمل الشاب. 

 .الانتحار بسبب الفتاة دعوة على وافق .ٖ
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 ٚٛ "...بنا ىيا... نعم"

 تسمى بالأنا لأن ىذا الجملة ىي القرار الذي يحمل الشاب.

 .الانتحار بسبب الفتاة دعوة على ووافق الجملة قال

 القمة على أنا سأجلسو هو: "فوأما الدليل ىذا الحال 

 عيتٌ أرفع فلا...  الداء بُ تهوى وأشاىدك...  كتابك أطالع

 إليك ألتفت ذلك وبعد ، مهل على أبسها حتى الصفحة عن

 ىيا... "نعم "! ... بنا ىيا...  ؟ مبسوط...  عليك وأترحم

 ٛٛ"...بنا

 .الدوت عند ستسلمو الفتاة بأن الفتاة كلام على ويوافق .ٗ

 ٜٛ"....بنا "ىلمى

 الفتاة بأن الفتاة كلام على ويوافق بالسعادة الشاب يشعر

 هو: فوأما الدليل ىذا الحال  .الدوت عند ستسلمو

 " ! ... منو أنقذتك كما بيدى إليو "أسلمك

تسمى بالأنا لأن ىذا الجملة ىي القرار الذي يحمل  

 الشاب.
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 .الفتاة كلام علىالشاب  يوافق .٘

 ٜٓ"...ماذا؟ ذلك وبعد... "صدقت

 فأجابت. ينتحر أن يريد بينما السباحة يستطيع لا الشاب

. الغرق تريد لأنها لذا بالنسبة مشكلة ليست القبعة أن الفتاة

 مرة الفتاة سأل بٍ. نعم وقال وافق وأختَاً  الشاب فكر بٍ

 ابزذ قد الشاب أن على يدل ىذا. الاستمرار عن أخرى

 :هوفوأما الدليل ىذا الحال  .قرارا

 : الفتاة فقالت .... الصخرة أبصرا

 ، الصخرة حكاية من دعك...  اقتًاح عندى"

 (البلسوار) فوق ونسبح( الدايوه) منا كل وليلبس

 "...ذلك وبعد

 "...العوم أعرف لا ولكتٍ" 

 "! ...؟ الغرق تريد دمت ما الضرر وما"

 ...ماذا؟ ذلك وبعد... صدقت"

 تسمى بالأنا لأن ىذا الجملة ىي القرار الذي يحمل الشاب.
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 يسقط الشاب إلى البحر .ٙ

 تشعر ولم...  قدميو على مستوياً  فوره من ونهض

 الأمواج بتُ يتخبط البحر بُ والشاب إلا الفتاة

 إليو تفطن أن قبل تردد بلا بنفسو ألقى وقد ،

...ٜٔ 

 القرار الذي يحمل الشاب.تسمى بالأنا لأن ىذا الجملة ىي 

 (Superego)الأنا الأعلى  .ج 

الأنا الأعلى ىي نفس الضمتَ الذي يعتًف بالقيم الجيدة 

والسيئة. الأنا الأعلى بُ الأدب بُ شكل تقييد سلوك الشخصيات التي 

تتأثر بالذوية. تقود وظيفة الأنا الأعلى الشخصية إلى التحكم بُ الأنا بُ 

السلوك الجيد والسيئ الذي ستفعلو أو تفعلو  القيام بجميع أفعالو بتُ

الشخصية, لأن الأنا الأعلى تقوم على الدعايتَ أو الضمتَ الذي يدكن 

أن يتحكم بُ الذات الشخصية. يتم استخدام الأنا الأعلى من قبل 

  ٕٜالدؤلف أيضًا كأداة لنقل التفويض من خلال وسيط سلوك الشخصية.

 وقفا لباحثة الأنا الأعلى ىي بتُ الذوى والأنا. 
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أما الأنا الأعلى بُ شخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا 

 هي: فالدوت" 

 .جميل بدوت حياتو إنهاء الشاب أراد .ٔ

 : قال بٍ لحظة وتفكر قليلا رأسو فهرش

 أنا...  الدوت جلال بستهتٌ لا...  سيدبٌ يا لا"

)  بدوت حياتى أختتم ، عمرى طول الجاد الشاب

 للنساء يا!... ؟ وقور بدوت أختمها أن بدل(  سبور

 لعباً  ينقلب حتى شيء بُ إصبعهن يضعن لا! ... 

 ٖٜ"! .... الدرأة أيتها عتٌ اذىبى...  ولذواً  وعبثاً 

 عن عبارة الجملة لأن الأعلى الأنا يسمى الاقتباس ىذا

 أنا" القصتَة القصة بُ ابالش شخصية بُ يتحكم ضمتَ

 ."الدوت

 موتو. عند سيضمنو من وفكر متأملًا  الشاب كان .ٕ

 تنقذينتٌ لا أنك بنفسي ألقيت لو لى يضمن ومن"

 ٜٗ"!؟
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. الانتحار عن ثنيو ويريد ضمتَ لديو يزال لا الشاب أن بدا

 أدنى دون مكانو وسكت تأمل أن بعد الكلمات ىذه قال

 بتُ الدنتصف بُ يقع لأنو لىالأع الأنا عليو يطلق. حركة

 .والأنا الذوى

 العمل بُ النفس على السيطرة .ٖ

ولكنو ...  جلستها بُ واعتدلت ، مرآتها وأخفت

...  الدوت من بل ؛ الحياة من لا...  اليائس إطراق

 فريسة كأنو وبدا كفيو، بَ رأسو ووضع جلس بٍ

 يستدر منظره وأمسى...  مضنية وحتَة لشض لتفكتَ

 ٜ٘...الرثاء ويستثتَ الإشفاق

 توجو الأعلى الأنا وظيفة لأن الأعلى الأنا ىي الجملة ىذه

 بتُ أفعالو جميع تنفيذ بُ الأنا على للسيطرة الشخصية

 لأن فعلتو، أو الشخصية ستفعلو الذي والسيئ الجيد السلوك

 بُ التحكم يدكنو ضمتَ أو معايتَ على تقومالأعلى  الأنا

 .نفسو شخصية
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شخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" العوامل الدؤثرة بُ : بحث الثانيالد

 .لحكيما لتوفيق

 بردد التي العوامل تكمل أن يجب بسامًا، الشخصية فهم على قادراً لتكون

  .الشخصية تشكل التي العوامل فحص بُ. الشخصية تكوين

 أنا" القصتَة القصة بُ ابالش شخصية على تؤثر عوامل عدة ىناك

 الخبرة عواملالو  البيئية، والعوامل ،وراثيةال عواملال وىي الحكيم، لتوفيق" الدوت

 .الحياتية

 وراثيةال عواملال . أ

 التي الخاصة طبيعتو لو الأرض ىذه على يولد إنسان كل

 يعيش التي والأحوال الظروف حسب شخصيتو أو سلوكو بُ تؤثر

 بُ. والشر الختَ وهما فطريان، ابذاىان لديهم البشر فإن وىكذا. فيها

 كانت حيث الشخصية، تكوين على تأثتَ لذا الوراثية العوامل الواقع،

 لا الطفل كان عندما أو القديدة العصور منذ موجودة العوامل ىذه

 ٜٙ.أمو بطن بُ يزال
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. الإحباط وسهل د،عنا متعسف، الغضب، سريع الشاب

 حياتو إنهاء أراد الذي الشاب بو قام الذي الطائش التصرف

وىذه   .باليأس وشعر المحاولة بُ قيودًا لديو أن شعر لأنو بالانتحار

 الدليل ىذا الحال:شخصية فطرية. 

 نطالعو الذي التقليدي السبب ذلك اكتبوا ": الشاب فقال

 "ٜٚ( ... اليد ذات لضيق) :  الصحف بُ كثتَاً 

. قيودًا لديو أن يشعر لأنو باليأس يشعر أنوومن ىذا الدليل, 

 من يأبٌ العامل وىذا. للانتحار الشاب يدفع الذي ىو العامل وىذا

 .أو الوراثية الفطريةشخصيتو و 

 البيئية العوامل  . ب

 ىي البيئة. المحيطة بالبيئة تتأثر التي العوامل ىي البيئية العوامل

 بشكل مرتبطة البيئة لأن الشخصية تكوين على يؤثر الذي العامل

 من بدءًا. بالبيئة بشدة الشخص نَّو يتأثر حيث بالشخص، مباشر

 والتحدث، والإيدان، التعليم، على والحصول التعايش، كيفية
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 جيدة فرصة لديو ىذا كل والتصرف، بشخصية والتمتع والتفكتَ،

 ٜٛ.روحانيتو أو الشخص روحانية على للتأثتَ جدًا

 إليو، مدعو بأنو يشعر لأنو الشاب ينتحر القصتَة، القصة بُ

 أنها يبدو الابذاىات جميع من قادمة مألوفة غتَ بلغة همسات وىناك

 .الحر البحر إلى الفناء من بالقفز بزبره

...  وتناديو تناجيو همسات إلى يصغى أنو بُ شك من ما

 الشفق من آتية أم.. كتابو أسطر بتُ من خارجة أىي

 من يسمعها إنو...  ؟ السحيق الغور من صاعدة أم البعيد،

 مراميها وإن... لو مفهومة لغتها إن...  ىناك ومن ىنا

 كأن قائماً  فنهض:  الحاسمة اللحظة وجاءت... لديو معلومة

 ...  الداء بُ بنفسو وألقى ، يجذبو شيئاً 

 من استوحى أنو أيضًا الشاب شعر الذمس، بيئة جانب إلى

 .الصحف بُ لستلفة قراءات
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 نطالعو الذي التقليدي السبب ذلك اكتبوا ": الشاب فقال

 ٜٜ"الصحف بُ كثتَاً 

 ىذا يسمى بٍ. لذلك دفعو لزيطو لأن انتحر أنو على يدل وىذا

 البيئة. العامل

 الحياتية الخبرة عواملال . ج

 شخصية على أيضًا ةتيالحيا الخبرة عواملال تؤثر أن يدكن

 ستحدث الشخص بها يدر التي الحياتية برةالخ لأن وذلك. الشخص

 ٓٓٔ.شخصيتو على تؤثر بحيث للحياة ونظرتو وعيو بُ تغيتَات

 ىذا بُ الحياة لو، وفقًا. حياتو بُ الختَ يجد لم أنو الشاب شعر

 حياتو إنهاء ويريد باليأس يشعر يجعلو أنو لدرجة للغاية سيئة العالم

 .الحر المحيط بُ بالقفز بالانتحار

 ترين لا أنت...  وقبيح سليف غتَ فيها أرى لن...  "لا

 مثلك الناس وأغلب...  برأسك تفكرين لا لأنك أرى ما

 لك تعكس كمرآتك لا...  مرآة إنها...  الحياة ما أتدرين
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 ، اللونابارك)  مرايا من مرآة ولكنها...  جميلا وجهاً 

 لقد...  ولضيلة ومنتفخة ، وقصتَة طويلة الحقيقة تعكس

 فما ، ثابتة حقيقة الحياة بُ توجد لا أنو فوجدت تأملت

 ليست...  إلخ...  والحرية والعدالة والجمال الختَ نسميو

 إلى تتحول أن دون طويلا بصفاتها برتفظ لا أشياء سوى

 بُ امتدت إذا فالحرية...  مناقضة عكسية جديدة جواىر

 نهايتها إلى بستد والعدالة...  عبودية صارت والبعد الدسافة

 قبح إلى ينقلب امتداده بُ والجمال...  الظلم ىى فتصبح

 ليست الدنيا ىذه بُ الجغرافية الدواقع حتى شر إلى والختَ ،

 إلى فجأة برول نهايتو إلى الشرق امتد فإذا...  ثابتة

 الشعراء بو يتغتٌ الذى الكواكب أو القمر وحسن... غرب

 بُ توجد لا...  الأبعاد تغتَت إذا قبيح ىول إلى ينقلب

 ٔٓٔ"... ومسافات أبعاد شيء كل...  ثابتة حقائق الحياة

 منها عانى التي الدعاناة من التخلص أيضًا أراد ذلك، جانب إلى

 بٍ. انتحاره بُ تسببت أنها لدرجة طويلة لفتًة دفنها والتي الآن، حتى
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 مرة ذات عاشها التي الحياة لأن الحياتية، الخبرة عامل يشمل ىذا

 .ينتحر وجعلتو معاناتو بُ تسببت

 أو ترخيص بدون سافرت لأنى ؛ لسالفاً  اعتبروني ذن"إ

 عن تسألتٍ أن بُ لك حق لا ولكن...  أمر بدون

 من للتهرب أو الجو، لتغيتَ فليكن. !السفر سبب

 ٕٓٔ.".. ثقيل من للتخلص أو عزيز، لدلاقاة أو الدائنتُ،
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 الفصل الخامس

 الخابسة

 نتائج البحث . أ

 نتائج البحث بُ ىذا البحث ىي:

عند سيغموند  شخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" لتوفيق الحكيم .ٔ

 .(Sigmund Freud) فرويد

وجدت الباحثة شخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" 

 لتوفيق الحكيم:

  الذوى .أ 

بُ اللاوعي، لا يوجد اتصال بالواقع. تتعلق طريقة الذوى 

عملها بدبدأ الدتعة، الذي يبحث دائمًا عن الدتعة ويتجنب دائمًا 

 من خصائص الذوى ىي: الانزعاج.

 الغضب .ٔ

 بيانات الغضب ٙتوجد الباحثة  

 العناد .ٕ

 بيانات العناد ٜتوجد الباحثة 
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  الأنا .ب 

الأنا بتُ الوعي واللاوعي. مهمة الأنا تفسح المجال 

للوظائف العقلية الرئيسية، على سبيل الدثال: التفكتَ وحل 

 بيانات. ٙتوجد الباحثة الأنا على  الدشكلات وصنع القرار.

  الأنا الأعلى .ج 

الأعلى ىي نفس الضمتَ الذي يعتًف بالقيم الأنا 

الجيدة والسيئة. الأنا الأعلى بُ الأدب بُ شكل تقييد سلوك 

ى توجد الباحثة الأنا الأعلى عل الشخصيات التي تتأثر بالذوية.

 .بيانات ٖ

 العوامل الدؤثرة بُ شخصية الشاب بُ القصة القصتَة "أنا الدوت" لتوفيق .ٕ

 , ىي:لحكيما

 الوراثية العوامل (أ 

 العوامل البيئة  (ب 

 الحياتية العوامل الخبرة (ج 
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 فتًاحاتالا . ب

 ىذا قراء يتمكن أن الدأمول من. نقلها الباحثة يريد اقتًاحات عدة ىناك

 الشخصية بنية حول جديدة رؤى وإضافة فهم على القراء مساعدة من الدقال

 .(Sigmund Freud) فرويد لسيغموند النفسي التحليل لدراسة وفقًا البشرية
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 قائمة الدراجع
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جامعة سونان أمبيل الإسلامية الحكومية . )دراسة أدبية( الحكيم

 .سورابايا

 ٘ٛٔ .. آل عمرانالكرنً  القرآن

 أحمد لعلى "وفتَان قطط" مسرحية بُ سامية شخصية. ٜٕٔٓ محمد. ,رمضاني
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