
ts*r$ tr I

K*r*SEp KH.J X WA&ru ffi€Nt.'ffit3T rls I KmL$s n $+ffi$qH[${

Pen6*r*ian Fsi.ko}*gi Agamm

Fsikolclgi ftgelugr terdiri dari dua kat,a yanff

memiliki. pengert,ian ye.n€ berbeda. Psikol.cgi sac&r& umunr

d iart ikan s*ha6ai i lmr-r yand lrrempe laj ari per ist iwa

kej iwr"an ba"ik gejals.*gej alarrye., proses fi.iaupuri latsr
belmk*ngnye. I Menurut Rr:h;e rt th*lis*, psikolngi sec&.ra

uflil?ar ciiprrgr:nakrrn untuk ilrru tentang tinske.h laku dan

p*ng&l"an:a.n ms.rrusia . 2

$ebeLulnya nrasih banyak lagi tenteng dsfiniei
psi-koloSi yand dtkenrukakarr oletr tler& nhli psikalogi,
tertapi ria:ri riafinisi yang dikemuk*ltan iti atas $ee&r&

u&'rlrfi'r psikolagi mencoba merr6Liti dan m*mpelmjari" sikarr

dTn ti"ntrh.a.h Laku rRanusia seLragai gnmbarx.n dari gejala*

ge j ala brej iwaarr . Ka"rena j iwa itu send lr j" bersif at

ah*trak, maka untuk nsmpslajari hshidupa.n kej irsaan

manu*j.a. hanya &urrgkirr dilihrlt dari 6ejala. o:n* tamp&k,

yaitu E:scla sikap dan tingkah la.ku yg_ng dihampikannya_.

Penel"itian psikol"r:gi din.rahlt&n keg:ada ;:errahalnan

terhndap Epe. yan'g diperbuat, dip,iki.rkan clan dirasakan

oleh slanusia.

1 ) &bu Ahmacl i , Pslkoio€l: FeJa.rsr, Rirrel.ia C i.pta
Sm lc: , 1$S t lial . L

A) Robsrt Thor:Iesm, Feng'enfs,r Psikalag_l :4d:es:s.
Rn jawali Perrs, Jakart,m. l"SSf [-ia]" . 1"3.

13"
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Li*dnngltar, Lg&trlri. arjnl.ah r**[r*gai. berrLuk k.eya.kirrarr

ysrrg be16:ij n[r p*da suat.u i'iocirnt ]tej ii.iaan " S*hingga kuat

a.t,au rapuii hularrjuLarr h.!"du6, s*suat,u sgeme itu

tergant un6{ pari a seberagra. j auh deirr s;ekrerapa da 1a-ni

l"leyaliinan keafranaa"rr itr: mere$s"pi kei iwaxn set iap

pensnnutn y*3. Aga.ir:a sebagia.i !:lenluk keyakirran, R'rsm&rtEi

sulit diuilur s*car&. tetral.!: darr rinai. FIa.l irri" pu1s"

bararrgk*.l i yE-ng rfienyu l itlian pB"r& ahL i untuk

rrend i.f ikas: ikmn {!ec&r& t-epet terr Lang edaite . l$al.ter

i{ount,arr CLar}*. clengarr Legas, mendakui bahwa tidak ac-l4

)iend l"eh.rih sukdar da"ripada Inen*&ri kmta*liata y8.ng dapa.t,

cli"gr:nakan unt"uk etemhuat, def irrisi nda*"ra.4 . Halaupurr J. H.

LeuL,a clalan bullunya ,6 *Ps:isjroJogicaj -5f udy "of-- .BeJe#,l,gff-

telah nenuli.'; lantpirarr ys.ng berisi *mp'a.t puluh cielapan

{efi.nisi e6[ari&s. yar]El telafu dj.beriks.n c,]eh para ah]i

rra,rrun hal" itu belurr bisa memuaska*r,y*.5

Kera.ga,man {*f inisi itu tampa}rnya bersumber r.rrta.ra

lCI.in pn{a ketidu,l",s&i*s.&rr perrdnpa.t- ps.ra. penu} j.s emngenai

b'a€aimans" n:ereka ingin rfienElEillna.lian kata 1:ersebut., dan

juga. k*-lj-rla-lls&m&.an per,rclapa.t n'r*nf;ertai i:againrana. mereha.

mendunglimpl,iannyn clalam sIJetu definisi yeng L:ermakns

seperti ya.ng menel"ia seps.Lie.ti

,) \.
^)i

Pu:*ts.i.ia
4)

Jali. Cet*
5)

Joesc,ef Sou'yb, dg'x.lvtg-eslei?a Sesar di
A.!"-FIusna, Ja.k . 1S$3 t'(4.1 l-i} .

J a 1a }r:drl in , Ps-r lrr:"? o*F-r ^Agx.ma, Rn"i ar*r* I j,
. ke 2, l"Sg7 Hal LZ.
Loc. cit,. Roberl. Hal 1?.

ilttn ia,

]-f a *..
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Apa. pun bentuk kaperca.yaan yafi# die.nggap setragu.i

e6gema taurpahnya. fienrnngi nr*n:il"ihi *iri ulriurn yand harrpir

s&xre., haili ds"l.am e#err&. primit,if (nonteistik) me.up!:n

egarfie mc,nr:tei*ate { teist ![r ] . Namurr rnenurut Roh:ert i-l .

Thtq,uless, fali*a m€rrunjukkan bahrwa egs.filfi" borpusat pada

Tuhan alau Dewm*doua s;ebngai ukursn yanff tldak bcleh

diabn ikan . ?

Merrurnt Haberh, dalnm kaitarrnys dengan p*ike:logi

&ge.ffie, ia nrenyatakmrr r*efinisi. sdame. adalah: ",$ikap

(*ara penys$uttinrr diri ) terha-dap dunia yen8 nencakup

Lcuan y${rg msnunjr:klran }ingkungf&nrry* yarr8f }shih luns

dari-pnda l"inHkun€lan dunis fj"sik ye.ng terikx.t, ruenEf dan

u,E Ii l. t-i '. i-Lie-*-*-sr,u*-L-j-*:,L-r*m-p*r.rr_a1--.-*El-i1&sil*,:1-xc-rJ-d" { d.r } nn }ra I

ini, ysrl6 dimaksud adalalr dunia spiritual)" , Def irriroi

ini $s*&r& empint* 1*bilr co*ok untr-Ik n*mh:edakmn entara

sikCI.5r*€iikap Lieagamaan { r*l-igi*ln} dari bu}'.an kee.game.an

( i-g*-li&im) , anlara i"a"ir1 sepert i kon'rurt i*nte dan

human isrT* . Sel:ah sreng dapat raj a i aci i l:ailt dr.rr r"e La

berk*rbarr tanpg, harus rierr j ad i psltgi&nut a6lan'na, 8

Derrglan den'rikian ps1,Ll*logi E"galne merupake.rr cnbarr6l

psiholagi :rang menaliti dan merup*1eja3:i tingkah lakir

H&rrl:sia- ds.l-a-sr irr-lburrga"nnya dengn,r,r penBa"ruh kelakinnn

te::hq.delp e*iieina ys.ng dianutnyx. n*rta da.lam kaitnnnya"

rjsnglsn p*rlien'ri:an6en r:sia ma:;ing-mp,sing. Up'nya *rrt,uk

"?\t)

&aj awa I i
. 8)

itr:l-rsr t-. t'hlr: I e s;s
f.'{1 {r;.:, ,)fif-. il, }J,,

-LL1{i. tl;.,.i !.J.

, F*ngantar Ps:koJogt: dsleg?a,
!{a".1 t4 .
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mempeia j ari tinqkair iaklr keagamaan cersebuc ciilakukan

ntel-lrti non.lo1,-:l:n rrqi lzr, ln,r.iPrirruiu.qi.

Metorle Psikolr:qi

keagarnaan.

i\gama Dal"am, Menin j au Fencrnena

Sebagai dislplin iimu yang oLonom, maka

agama juga memiliki metode ilmiah. Kajran

dengan mempelajari takta-Iakta berdasarkan

t.crJrumpul dan dianalsis sccara obi-cI<tif .

ps.i" kologi

di I a kukan

data yang

Karena agarna menlr3pgLut rnasalah batin yanq sangat

mendaramrmaka masaiah agama sullt untr:k diteLi-ti secara

seksama, terlepas dari pengaruh-pengaruh subyektifitas.
Namun demikian, agar penelitian mengenai aqama dapat

riil.lkukarr lebilr rieLrai, ci.riarrr art j- ticiak rrrerrL.ilrak kepracla

,st-tatt-r keyakinan atar-r rnenan tangnya, rnaka perlr-r kiranya

ada .sikap yang obyekrif . Sehingga

claram penelitian psikclcgi agarna perlu diperhati.kan

anLara lain :

-1 . i"lenirrllir- iterriarcrpuan dal_ani rrterreriti kehidupan dan ke-

sadaran batin manusia.

2, I"{emiliki keyakinan bahwa segaia bentuk pengalaman

dapat dibuktikan secara emni r.i q

3. Dalam peneritian harus bersikap filosofis spiritua-
'1 .l .-+.i ^laoLao.
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4. Tida.k merlcaultlur adukkar"r ant"ara. fs"kta dangan H.ngfen-

engarl atau Perkirrran ha,Yali.

5. l{enger-rE.l- dengs.n L:rsik uiasa}nhi*Bn'$e}eh psikolodi- dart

mmtodenya.

S, Heriilihi horrsep m*ngerral agams. serta mengetehui

nretr:d* log inya .

V " l,{enyrs.dari tsnl-a.ng ed&nye pBrbodeen antsra i}ran clarr

8"seme.

S. l'!arnpu mengguna.karr *1m.t,-alat psnel-itiarr yeng

diguna"l.lan dalam penelitian ilmial'r ' 
S

Denda.n berS:eciorra.n kepacia peLuniuk*Peturrjuk

setrerti yang dikexrukakan di atas, diharapkan Elera

perreliti dalasr r1enAiumpul!ia.n, mei-Igola"h cle"n lflen6lanalisis

data a.kan bersil'iap chyektif . Dengan derni'kian hasil yang

dlporoleh tidalt akan filenyi$rpflns deri tuiu'an semula.

Hisalny* k*^rena $eorang I)sneIiti menganut keyakinarr

&ga&e tsrt*nLu n;ia-fux da"].am $enafsir]iarr fa]'ita. ys-ng adr. ia

qaE;ukkan kanse5:-k*rrsep yn'nH seiaian dengarr

heya.kinannyr". Pengs.rirh )reyakirran tadi palinS tida.li akarr

**rrclerun€ m*ml,axa. k*sinTpule.n yaftg bsrsif at subyektif '

Darr alian lebih parah 1a6i linlau kesint;,r:1sn tersebut

bersifs.t, mencela terhadap srratu keyaki-nnn be::aganra.

Padahal dalnm aleneliti, si*ol:en* penelit'i harus memiliki

sikap obye,{tif yanH braik.

g i .,lrr.l.u ILlrJclir:, [':;ii:,s1o&-i ds{$,na, RaiawrtJ.i b'er$,
..lr*.l.ir:.rtrr, C*'i-. lit t, tg.q'i, ila.:1" 34 -. 35.
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3- Fektar-faktar: Psikolcgis Dal*r'm Boragama

3-1 t'aktor Kebutuhs"n [}&i]"ap Aglemtr

HaniF,irse"l-uruits.hlii]nrujiuasependapat'

L,ahwa s*sr:nFlBuhrry* IF'tr yertg nrenja'r1i keinEirtarr da'rr

kebr-rtuhan niarrusia itu bi:kan ha'uya 1:erbatas pada

kebutuha.n rnakrrrr, nrirrunr, [:a.]iaiarr ataupr:n kenikniatan*

kerriltrra-tan lninrrya" Berdasarlian hassil riset dan

observ*.sl nrereka ft]engantlil kesirupulan batrwa pada 'dirl

rt*rtus;ia itu t'erclapat selfi*'cs'rr keindinarr rlan kebutuhan

Yang i-rersif at' un i"verral "

Dr . f akiah Dare'd j at' l:erpendapat bahna pada

nrantt*ia terdapat Liel:utuhan pokok ' Ia

riengs$)u}lakan , L;u.hr+a selain dari Liebuti:hs'n j asmani dan

roh*.nir*anusin.R.rempunyaikebutuhe.nakankeseimba"nEran

,lalan'r liehidupa-n j iwar'ya b'get Lida'k nnenE[a]a'mi tekaftan '

u*sr:r_urrsur kebutuharr ye.ng dikemukakan a*tara. lnin:

1 . Kel-rutuhs.n aliarr Liasih sa"yertg ' kebr:tuharr yeilg

rr*nyebabkant manusia mendambakan ra'rla' kasih '

liebasai per'rryat,aan terseh"rut' clalarn bentuh

rieEis.Lif nya d+:-pa t' kita l ihaL dalarr i'"ehiduparr

sehar:i-hari nri'salri]ta: nerrBeluh' nren$mdu' menj ilat

kepnda ntasarr, mengke*rbirrghitamkan orc{n€tr l-ain dnn

sebegninya " Akibat tidali terpenuhinya kebutuhs'rr

irri- mak*. $.k*.n t'inlbul geja'14' psillo*sarin.t,is

rr j.saLrrya: hilan6 rlaf su rualian, FBsinri* ' keras

kepa.la, kuranEf tidur da'n seLtaglai-rrya'

diri
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Z. Kebr:tuhan aitan re.s& &ma&, kebntuhan yang nendorcng

n&nm$ia nr*nggharaplis"n adariya p'erl,indurrgan kenyatnan

dalarc kehiduparr a.dalati e.,lanya lteeenderunge.n

inanusin merr*&.ri perlj.ndr:n€en dr.ri ksmurrgkina.n

dengguen terh*.dap ciiri.nya, mi"s*lnya: merrakai

j imat, perdukunan, penrbarigkitarl t,*nada dmlam

sebagainym".

r.l arl

f; Kehutuhan eka.n r&$a hrrr$e d ir i" , kebuti"lhsn yen&

hersif,at j"ndi"vi.dr-im.l" yenB rrenclorcn6l manusia aHer

dirir:ya dih*rma.ti dan dinliui o1*h nreng lain.

0al.am heriynt,aan t,erlihat misatrnya: *ikap s*mL'ong,

ngr*mLrel.i, si"kap sok tahu darr sebageinya ' Kehilengsn

re.s* hergs. diri *kan men€is.kiba.t,ks.n befiarran batin

nlie;al-nym saklt i it**.: delusi dan ii"usi. .

Kebutuhan a"kan r&sa betras, kebut*han yend

menyeL,ebkarr &'esBoren6{ b*rt inda}t $$*&r& b*b'as ,

nntuk men*npai kondisi dan situasi rasu^ Ie#a"

Kebebasan dapat, berbent*h apeprln, kebutuhan aksn

r&sa. belras ini terlihat dari perrryataan kebebasan

urut.uli menyatakan irein4lnmn se*uai den#:lti

peyLirnban6mn bm.tinrr'ya misalnya r*elakukarr sesrla.t,u

dan n:enyatnlran sesuatu.S

,t{*.

S ) Jsls.ludd
Jahnrta Cetmkan ke

im, FsikaJagi Agiamn, Baialia"l"i Fero
2 1SS? L{aL. S1-
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5, Kebr:tuha.ri u.karr r8"ei& sukssEi, ksbut,uhan m&nuE,ia yarlg

ner1yehabkr-t.n ia n-rentJaml-ra.lian r&sa. keingipan untuk

dibirra dala:n berrtuk p*ngah&rge*.n terha.dep hasil

!.;ar:yarrya. Jika k*br:l*l'rarr Hktrll r$.sa $Hkgjts irri

c] itentukarr, malia frsorang yertg rrerr6ala"rti lra1

i-*rr;ebul- alian keh j- J-anflan |rar:65a dirinya '

6 . Kebutuhe.rr a.kart rBsa. ipEin tahr: ' keh.rut'r"lhart ys.ng

rnenyebai-rkarr ma.nusia st:l,alu ni(.rrlq:1- j-i j rJari

r{rsrry6 I id iki sesuatu . J i}-ra kebut ul-ran in i d iabaiks"n

akarr m*rrgakii:at,kp-n i:ekarran !--;at'in, oleh ka::ena itu

keL,u Luharr pelrtu,i$e.n p*mt' irta.$rr pr iba'cl i nya '

Henurut Dr. Zakie"h selp^rrjutnya geh,r]ng8"n dari

k**rrarii m&calrr }ieL,uLuharr 1:ers*Llut menyehe"bkan ora'ng

firelner luLian egaltr5. . He lalu j. uganta kebuiuilp"rr*kebutuhsn

t ers*l"rut clapa.t, clis&Iurklj,rr . Den#prr stfr1[,.]'isenakar* ni aran

sgatri& .secara traik x"ralia kei:utr:iran a.ks"ri ra,sa kasih

ss.yanB , rs.sa &mr.n ! rs-sa ha-rga- d j-r i , rns& beba.s ' r8-s8'

s11 fis61 1;; rln.n r'aR indin t-s.htl r.ksn terpenuhi ' 10

lJi-saxrpirrBfailtr:rkebutuha'nadi"atasmas:lh

adr*i.agj. fa.ktor*ialit*r l"airr yang t:isa dianggs'p sebaga'i

jar^ral:an ymrrEl clia-jukan oleh sejr-lmlah penulis t*rlta-rr6

f a.ktr:r yang memir*nElE::uhi kej ir*aan 'Je1&m aels'ms" anta'ra

lain falil-or *c,:ii.al- (suH*si:i), fak'hr''r pengalaman dan

tl akt r:,r rs-s i,-rr"ra, I isas i .

llj ] IhirJ
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::i " 2 B akt cr i:irrfi*st; i l"ios "i ;ir l- [)n 1 r.rm Ar{amr:

F'a)<tor sosiel. cla.lam e€lema t,*rdiri dari berbagai

$*ilSaruh terhatlnp lielrallina.n rlan perilahu keagamaa.n,

rlari pendidihan yans hita terinra pEde r0a.s& Lianak-

l,iana"k, penrlapa.t ors.ng..orend yeng ac'la di sekits.r kita,

rJan berhasnj. traclisi yF.ng kita t,erimp. d*ri ma.s&.

ls"Hlpau, Korrsep pCIihnlosis yang er*t kaitannya denElan

peng&ruh*perl€laruh sepert i itr: aclal"ah konsep su6est i .ll

1...r -: ) -. Ii :r.i t-, ). i, a, t t -q;u {i rj fj t, i. lr e r"s e}-r tl I g-, *"d L ir.ru.l.anya

cxipergnn*.knn olel"l psra ahli psii<olergi untuk ElroBes

yan6 diamati dnlam berba6ni eksperin'ren derrgen

hif,rrotisne,l? Seksra"ng oranEl telah bi"asa nfiengemban€harr

Liata*.lia.ta. " sugest j-" j.tu sr.rnpai kepada. sf;mue l'ins1]s

s6rUpa dl p&nfl liuatu perrryataan clisusun seri*mikiafr

rups. *ehing6e perfty&t8en tersebr-lt diterirra olekr

psrrclenE{&rnye't,arrpa m}asnn rmsJisneJ. un'Lu}"1 diyakini

I.l+,rbr*rr$rB.tiIr:'/s . il-i.rrh !i. a. r' r.* il a. i t t.t !r j.ta. |-r i.:;a

n"rsndaf irris;ik,n"rr " su6esti" sebage"i prosBs korrunika'si

yefisarenyebabkandit*rj.madandisn.darinyesuatu
gEg&$s-n yeng d iliorrurrik&eikan lartpa alaslan.-a-lasan yeng

cukup rasiana.l.13

'! 't

Jlt; .;r iil ar )
4/l
Jt-

47

i l{ciN-rerL ll.'lllri.ruless, FesiS'ttrtl:tt:'
Rrr.:iir.wti.-Li Pr;r's. ""ia.!iar-'i:ii" 1SS;j . ill"l' "J1l

) I1.,id. ilai. 4l:).
l il.; i"d . i'{trl . 3,? '

['s; i ]'; tt .] a€ i
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l-Corrtah rrencr-,.1.c;k riertg$nfi.i p#ngiE;llrl*"e.n sugest

y&ng i-,erhasil set;agai al.s.l E,ropE.garida di-temukarr dalam

L;'uku t"rerjudr:1 LLe.Ej-es-*rr.fl *x8"+*-. Browrrl.*t+ NorLh

se{lr&rtg 5-'errrleta revival- is, sesudah b, a r'Liu ltr ah

ria.tanglali rjeorang perauda lalr-: meng'atakan kepadanys.:

"S*.ya sudah rrertderrgrrr hLtt-hbeh anrla' da"n E;s.ya merrdenEfar

L.'ahwa e.nda *erirrgi L'erkhutl"is.h, t*t,rr"r:i ss.ys. tidak

perdu1i brtilt dengan anda. rreupuri khutbah a::da j ika'

arrcla. tidal,r m*n"rl-re::i t,atrr.r ss.ya, menga.p& Tuha.n

me:rri:olehka"n (perh-rusrLarllcsa di muka- bunri irri?" , Baik,

sa"l/s. aliarr ra*ntberita.humu, den'rikiart j a-r+aL.' perrdet a. :

'l'r.rhs.n meripert"rolehknn (F,*:rbuatsn) dr"rsa Liarena

Dia msirrilih berbunt !-,, i ir;. hr:.irru l*r"t-t$

Iil Q Ii t: .ti'i..i :.:i merrpert, anyakan r.l rrl r nr*rrijllr i t" i" l'l

perbus.f-arr-perbueetarr Tuhan dan derrEfarr seertakrrya

l.la.mu mena.fsir!:arr dendan pemiliirarr kamu serrdiri

yerrg serrsiB.s ions,l , me la.mpau i ap8. ye"ng tertu I is ,

seya a-bian ni*mberitahr: lialrri: lebih h:anyak baht+a

?uhs.n memilii-r i:e::h,rua.t (ses;r:a.i dengart keherrdak-

liya). Pacl a sua.tu ha.ri Dia aI',arr n:effrasuklis.n Liarru

liedalam rrera-lia I Bcrra.r*bens.r suatu kerrai-angan

ba*i ors.nEl yenEf melampar:i Pencipt*.nya. Kan'ru

clapat meno ]"aI'i ( lreherrdak )t{ya

p,*rrda.patr*u N,entIJ-n$ p*rh,u a'L xrr -pr:rbr: al arr -I'lYm

{reur-)ur-r pBrnynLe.nn-F,€rriy&t aanmu ys"nB merryakitkarl

merrgenai perbuatan-perbua"tarr*l.lya itu

t. i.dn l.i rt;).Il



hagr.inan&pun,

sik*al{ya yang

Penggunaan *&

tanpnknya mencnpai

sem i.nggr.r ken'lr:el ix.n

hr:r'i.kuL r

tidak ake.n rreri.rigankarr

a.bacii .

-/1

k eped t han

ra**a"r*, suge*t, i. yanS kerms in i
hasil ya.n€f diinginkm.nnlr*. karerra

perruda it,u n:engat,akan sebagr"i

helarrjuLarr

in i senga.t,

irrgge sada.r

Agama

pengla ls.nran yang b j.se.

f a[r t or y ang member i
: p*nga. lamnn rrendenai,

ilh p&k F'*rrdeta I Suya suriff$uh*mun#l$uhr Infri:&$a

i:*gii.tn ber*:a.hngia., ya beEiitu herba"itagiai San

rieshipun syetan kadans-kadangl dalang menElgoda

d*;ngan filiiran*fj,i,,irarr lB"ma eaya dan berlarrlra

}.ie{:*-da s*.yh, &t&s dasxr B-F,e st{ye hr.rus; herf ikir

tentr.ng Tuha:r bahwa Di"a telah rrenEampunj. ,$&y&,

sjaya sans"nt,i"asa beru*aha $sn6lusirnya" ciendan

menya"te.k*n L:ahrwa $8,ys. tida"!r s-karr nl*rrila"i segs.l"a

:;esuaLu dengan penala::arr seys. serrdiri lag j.,

tetapi dendan f, irma.n Tuha.n. I 4

J-J

Tr:nt,n saj a kiLp. t idak msrlglet,ahu j-

ceritr" ffie n€isne"i kasus ini, tetapi su6*st i

ms:nplengEruhi j iwa"

untuk h'err.&[am*..

[rg8.ma se$et}r*rrrEi seh

fak"L*r Penger}axau Fsikis Dalam

Bs"hwe. ada. L iga. j en is

cl in:*"sukFian d ian 1:a.t:a L,crhagai

sun:l:arr6!arr :: il,,ap kcagla.rraan ya.itu

Bq") i, h i"ci



';2

dr:rria. nyaLe-, IrlrirlEI€11 6-i kc-.'nflik fi()r&l dan nr*116[anai

keacla.a.rr #]r,osir.,rta-t tertenl-r-i yarrEi ta'npal"i memitiki

kait-an detrgan EEf an'ts..

3 . 3 - I P,enge,lamrerci--I}iro-i-a*Xy-tel;Jt"

Bara-ngi:.ali atla" t,iEla- uilsill' Ya"n€! bis;a'

ci ib eci s"lir rr d u. I s.nr surrb a.rr ga-n - sumb a.n g3.ri penga. Iaria-n

.-Iiclr:niarryatakepa.rJasi-kapkea'E{ar{}&art,yaitu:

perlgals.meri mengena.i xianf aat , k*he.rman isan darr

ke inda.harr "

PendrrI*n'rs.rr nren&lerrai ma.rrfaaL tinri:ul ds"ri

kerryai:aan bahua bei-:erapa l-renda di ala"na seu'ie*ta

cliandgatr i-rernanfaat bagi rr&rr!-15;ia, liehanEla.tarr

y&rrfi Inerlyen&ndl"la.n , hui an* hui an ys"nfr 'l-epat

waliLu. i&rta.trl&r, :lartg lunrbuhr "';ubur ,:1 art

sebsgs.inya .

ba.gi.rrya" b

perryakil-,

Sedarr8 yeng t idak berrta"nf s"a"t'

inalang-l-r irra.lan€ l:ua-s , berbagai

drrn rje lru8. I'rej ad iarr ys.ngf t ida'li
x5

fienyeila.(18{l"is.n atx.u men imbu l-karr rra J-apeta}<"a ' " B i 1a

rliu nrel-iha.1: clpta.&.ri-*ipf-a.an Tr:han y rr.t1't.

menc irrt s.itrya ctrerrga.rr sudu L parrdarrg perLama da'rt

melihat hegiaLxn m&nusia { atm.u Tuhan ) yand

ni*mbenc !n1,5 ,lenga.n sudu l" panda.nd bo Iablangan,

I,{jrnrtj cljn merrrj.,l "jkj b,*han L'aku ys"ng djper}ukan

unLr:k sebuah {rB8.ms. y&ng sederhana'

15) thid ['laI {i3



Z:1

Da. la"m-r penga. laetan t*nLarr$ keha-rm*rtiss-rt 1-rri

m*ngla.cu pnda perrd*pa.t l.'t ' Palmy dslam hukurrya

Ns.tural 'l'ec,1*gy , Ia menyebutl'iarr b*.lii+n: dari

berbs.gaj. adapt,asi arJalah bn,gian dari berba.ga'i

jenis orgenimm* ,Yf.and tsriadi Pecara tinrbal

balik den#an l.ingkungarrnysi rrasing*ma.s;irrg, br"hwa'

ar i: f; a^ft i. l; r'ri,:: - Cl f fi ,:i.11 i s fi e: itr.l 11 ir-: "ip t aii.a.n o Ieit

di"sa.iner yeng b*rpribadi (Personal). Dari sudut

pe.nciarrg psikolr:gih L'ahwa irri r*erupaka'n s:alnh

satu alasan m{rng{ape orari{g percaye akan ada'nya'

d isnii-rer yeng berpr ibad i 'itu . B i ln yeng teri ad i

m€ilan#i demiki.an, kita d*-pal menElatakan bahwa

j t:n is pengala.tfi*n in i durr ir" taurpa.k setrert i

harang bihinarr pnbrih dala-ur sif at'nyn, maka' dari

itu ha"L in j. merupalian salah sa.Lu sumrb*r aLa"u

sihap koagarnaan,

S*dangkan p*ngala-ma.rr lnenEenei keirrdahan

di dunin rryatr. ini, ta'npa regu*regll hri*a"

dikaLal."ai-r, B.d* seiumlah #rang yang bagi r'lerelia-

rlur:ia. tampa.k indal^r cla.n luar biar:a ' PIato dalax'r

bukunya P-heedcx"l-, meREf et,aka.n L:ahwa berrt'uh

( f ct::m) fieirrcish*.rr adalah *r.iu-s*'!uny8" bent'uk

yE.nH L*rdr.pa"i da1s.m dun ia- in i- . P lato berkat'*'

dr*1a.a'r pasa.l. tujuh bahwa ade.iia-lanyr. di suatu

$a.at Frro$e$ logi ka. cla.n p j-kirarr t, ide-|i ber: j alan ,

sraka {ii saaL i tu j.s,h saat *rfi.n8 rr*mandangl

tentang fieirrclahittn . $aat ilu Ia.h $a-ab pen6ialarnnn
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rJi. lr:k j skarr rJen69rr; grin'rb*.r alau dengan kx.br*kat,x.

al-eh a.h1i-ahli ltesenia.n rlr-n penyai*.16

Ferrgal.arra.n ttLengertb.). I-ieirrdeha.n itu surlait

ri i irrJ:e le!;tr-ti:.1isas iksri nen j a.d i a.rElLtKtert f i 1r:sof ik

ysng menyaLaliarr t,,tr.l'rwa adm"nya lieindahan di durria

irri menunjukkan a.danya Pencipta. k*irrdahan itu.

Barangliali LrLL da.pat cliset-rut ar&lunen aS.Igl*ill

urrtui'i rnerrbukt i.krnn ei'"s;istensi Tuhe"r"l .

Da.rj. r:raian-u::a.iarl't,*riLa.rrg penElE.l-aruarr

diatas a.cia.Ia.h jelas nerup'*:.l"la.n sa.l"ahr satu proses

psilt*1CIaiil-l yang wajar, Sila. sesuatu di dunia.

j.ri i 1":a.eupn k d i urala. {Ja$ilt8. ors.ng, str*8 r8"

kes* l.uruharr , suda-h ci i.s.tnr sedemj"kia.rr rupf;{

s;ehj-rrelBa. rrerrLranlu t-e::perrr:hirrya kebuLuharr-

kebutuha.nriya sendiri rra-rfpl-lrl kebr:Lr:hra.n-liei:uLuhx.n

ore"nEi lairr, mak& da"frat dif aharri bnhr+a dia. akarr

sa.xrpa.i pada. sr:atu lieperc&y&arr baht*a 1-ala"nan dan

heLeratLrran r. l-a,rn in i L,*r;,i,da. rla. lam kekufts&an

1'uLrs.rr ys"n€ we$Le 1 iharariya.

3"3"3 []r'Jn {tr'r i l mrt rt K rrrr f'l i le H rr rri I

P*rlawanarr 1a

ys.ng bi*a rnerua.irrliarr

sika.p kes.ga"maan ada

in sntara dua hal i:erlainan

pers.nB.n dala.m perkembanEfs"n

1a.h pengalu.rran iicrrf lil;.

16) Daroid 'I'rr:eLrLcod, P]-ti.)os*ph1r of Religion
Ter-j en"raha.n t{ . Raxj idi, Bt.t}a.rr BinLr*.ng Jxka.rJ:a 'Ih. 1-965
Hal 67.



&rclral ) yeitu prlngalaeterr konf 1i-k

-JR
!- .J

a"rrtara

rari {-jil err lr,lrrr - I'rJ"n gsicll 6lu} I i) # r-'i } #.!ii.t y B.t-tfr d i. an gfra"Ii

|.iCli;r:,{jr'r.{.rltJ ;r^!ta,li rreurl-,irtl- i.rigrryrr. L:.* s"r:a.ir yEIlg L",aik

,irrit i'iltirJ,i.::).tti,',;r.it yirrri'. L,Jiitfi,li (l j itri: l.utry,L t. irlail

Lr,y11o.*. iir,rlilli.ilt irri Ut;ir riLig",r,Lt rremtr:,rwa. clrs.Lg

l;rr;riirlr-i rlr:nl isne diilu.nr sihap i;*rr.garrx-a.rrfi5r""r-,

Itr.r*iiu r'ri.nHriurxli;fi.r1 yang baih cl*.pn1- di;:,riggap

r;*l..rir6itr"r rrl,trtisetr#lrrr Yb"n';: ti{:ril',1 ,}-i- iir}rtgu.rr l;r':}t*ndr:.!t

'lr.:Lratr, s;eda,ngkx.rr r',:..nEJ,"j;r.rrgnrr ysi'L{i tidsk Liena.r

i;er*l;*.1 cla.r L l"ieI'iua[.a"ri rlurria. spiri-1,up.l ya.lid

l.,r r;7 y 1, {:rn L rtrr !{&It r i r:r rr 1-{li n'l'rr tr ar, .11?

ii . l{ . !1 t ralc,ri merrflalalia.r'r bahr.?a -r.zr.rnfi

rrsn j ad i f afitr.rr ke j iwaan s.gs.me adalah aclanye"

kc'rif ) i. k dalam kej ir*san rrarrusia . Kea.clnarr yarrd

her lawarrarr sepe::b i : baik-buru k, mors.1* imoral

hep*sif an-k.eakt,if an, r&:r& rendah diri cJan raBEr

harg-a cliri nienimtrulkan grertentangan ( kanf lih)

dalanr diri manus j"a. Ilik*tomi (merba dus.)

terrnasuk n*l-riirrbr:Lfis"n r&sE agems. clnlam dirj.

irrarrusia. da.n di-kotc'nri in i n"rerupakarr kenyata.an

dalam kehiduparr j ir,r*" rrls.nus i&. K*rrf L ilt se 1* j"ir

rneml:ar+s. kepada Fi*rugian ( kemuridr:rBn ) tet.api

ju(a. cialam kehiclr-lpan k*nflik yerig rr*nbawa.

i.leliri:..jui:r.rl , st,:6>r;ri-i h.crr-tf l j ii ,.j4.].anr t-tlluru.lr firr-r]:it. l

darr j.tte-.! rl* ilerlg;1.61srrt clap'4. l- irtr:nj.rnbul.Li"ar

1,?'i ltr-r!:re;rt'1'l'ruul"*,',:;. I-,c,,cr. (-li,l:.. Finl- 3{:l



pend&ngsn hx.rr:. J ika

mencekam mstnusia dan

kej iwaarlnya. r mai<a

pertoiongarr hepada

tertind#i (Tuhan).19

r, (a
4()

konf 1i.k ttu srudm.h kiair

rnBx?pengerr:hi kehiduPan

rcarrt-ts ia. i f,u mencar i

suatu kekuasaa.n Yang

3 " 3 " 3 P.enga.i"e,manr-Scers.i-nna,3*

Selain pengalarran yarrg berkmit*n dert6lart

ts.tanan alarei ata.u moral itu, *da pu la

seper&ndket pertga laman hat in emoEi ie:naI yane

taropaknya l"ebih t,erikat L*ndsr-lng dengan Tuhan

atau dengan eeiumlah r*uiud lain pada sihs'p

k*aga-irr.a.n itu . FeRgalaslan ba"t in ser ind

,*!katalian sebagai pen&alaman raistik dan oranEf*

ors.n6l yang serl-ngks.Ii mendapatka.n penge'lp'man

ini cenderung m(3riafsirkn-n p6r&$&&n"-per&6een

sietafi.c&m itu sebagai pengalamx-n ke-Tuhanan '

$et,iap E"gelna mempllny&i *ara sendiri untuh

menin€ltatkan dan &engaktifka-n emo'$i ba"ik

mr* J.*"1.u i pengu luman *ba'L h, ius lL I

t,elr'ote'r,

rnendsndarka.n rnusik suci, utendang*rkan khutbah

yarlg bersifat sn*si-onal dan sebagainya. $*bagg.i

contoh penguluman *bat h,iu* ini dilakuken cleh

.rft 
"t lJ j

"Tx.!;.r"rta,
19 .,

t t;rn r.irr;rti-r

Hexir:*.

.Ja.Lul.r-:rlii;-r, t'siirol*#i Agana., iiaijawali Irers,
i$gi'. lial 5S,

L'*:vc t e I l,:,tp.fui:r'ir ]z* i'a N i J i atts i i ) ad re 1;t"h

l.irrktr"rti ke r: i.]" t"iria,k 'r-,erclr:ri yand terr:*.pai; di



Ssrejn Aruerika Aslt. Peyote

r) f,
LI

d iurslknn

(rjalaur keadaan $*Her ats.u keri.ng) sebagsi

peribrs.datan BsansiaL. SPeyot,e di"ir.uh:m seiama.

peri"l-:adaLarr herlangl*urrg semalam suntuk setelah

rn* lakukan penyi:c i*.n .:i msman i dan rnhan i ( rjenSan

lir {:ril }r i ri fl k j- i: k :r.n p i" ft i tr',sll -' p, i. !i. .i r u.rr J a ira i- dan

eebaEai"nyai. Peribndatan itu dib'nrerrgi dengan

berdon dan b'errryn.nyi, dan penEa.Is.ilian-pan6'elanran

evno$iona-1 yeng timbul cla.ri penBulutu peyoLe

cla.i.a*r herL'aga"i kcindisi- irri ditafsirken sebm.gai

penErinraan kekuai:an dari Tuhan. Hamil-hasil

yeng didapatke.rr konon mencakup tidak hnnya

pen*erahan yarlg meulpeson&, tetapi iuga

psro }*tren beberapa k*Lraikan ahad i sepert i

kerendaharr hrnti, ker;aharffn dan res& *i.nta

kepada p*ri.lakr: yg.ng baiktl

:i.4 l'irkt;o.r F"r:si-lulr,r l'i *u*; j Ilu.i.n&il At,lerffii.i

trstilah ras;i.ona.lirsa.si diceluskan oleh Trot!:er

ssklegei p*npidmnti E:rr:*es verba.l yeng cligurrnkan untuk

m*mberilian ir:stifikasi terhadap kepercayaan yerlg

di-kukr-rhkan denglan Iarrcia.r:arr*Iarrdasarr lairr?fl n**iorral i-

sasl Fada iJ&umm}'a sudx.Lr diteri"xra sebagai pen&g€elub&ran

ffi*ngenei" pros*s p*rkemhangen justifiltasi intelektunl"

rfit Ihi,d
?l]. Ll")ld.
2;:,Y ltohert.

:lgar:a, Rs. j n.r+r,r. i i

l'la1 1].9 .

H. ?haules*,
Perss. Jak. l"SSa

frenEtan f,ar Psikalo#i
i"ta I $CI .



ter'ira"<lap, l"rerhs.gai keyai"lina-rr ys^nd

t, t)

hlens.r-l)er,8 t

diFregarrgi t-.re::,14.*a.rks.rr alasa"rr-r.1aruan ira5iic,rral . Tirls.Ll

ciira,gukarr rjalri& seL;.a.l.j- hatrwa. prclssFj s;epert:i- itu t"rena.r*

t-.,ena.r s.r1a ciarr l-rahwa siese.)rB.nEl bi,sa t, idal'L meny8.dB.ri

adanya detetrr*inarr i:rasi*na"l ifi*ng:ens.i keyaliinxrrrrya dan

frsrB.nggapBn bahna l.a.rrds.san* l-a.nrla:;an inLel*htus"i' ya-n€

cliberiknnnya ;rrerups"ksn a.1a.E;an*alasari nys"t s, urituli

berprga.ng t,eHuir kepade heyahinarrriya it.u '

l{ermang pscle dasarnya- m&nusie adalah nTakhluk

y&ruH berf i"kir ( a-l haywwant;r,r nstjq) liarr $s1fi.h B&L,tl

nl,iiL.,*.L g,crrrikirarrnya adals"h Lrahr+a in rn*rrt-,rarrtu dirj.nya

un t uk nrenentuiia.n keyakirran-}ieyakirran yarrS r0a.ne yarig

hr"rus,r cl it-*r irna d*.n yang m&n & haru* d ito Is.finya,

r*esl,,ipr:n dals*.sr h*"1 ini fsktar*faktor la"in juHe'

rr*r;1.1:aptu l1ren*rltr-rka-rr, Seiumla.h clls.ng menfiemba.ngkan

sua.t,r.: sist inr l,.eyakinarr-keya.kinan b"gr:-n,B. seba6n i akiha"t

riari h*rLragn:l pr:os;*s irrtel*kluaI, semerttarn GrE"nB di

pihnk yanE lain cerrcierpn$ menr:1a.k e;ikap k*agarraarr itu

karemer di maLa mer'eka a.cla. alasan*alaran intelehtual

r:nl:uli ni€rrola.knyn. Dala.nr hal ini, hampir t j-ds-Li

ciiragr:karr bahr*a ra-sic'n;r"Iisasi mernainkan p8r-'en8-n

$:reflting rlalam LreffiLlerrLukan sistim liepercayaan '

l'tra.nrun penfra.k.r:arr t-erha.dap pr*fies rasiorral"isaLsi

itu tirlak rretriberik*.n landa*an i:rrt-uh merr8ukuhkarr

pend apa.t, ys.nB menyal e"li an ba.hwa p 1] U Sl e:i - t.: i'iJ Ii !:l '{j

intelektual ms.nusia itu snifla sehali tidak terrperrElaruh

terha.da"p kepe r c a.yaari - lt* p rr r * r"ya,a.nrty & . [i e nf{;i. ru Lt



iri L.*Ir:l';t"rla. i. itu L'r.rlehr iarJi tiEis.k

?a

seberapa.

diLrand j.ngha.n clengan ys.ng uillumnys diriuga CIrens tetapi

&effis.rr6 ada berrarnys. bahwa suatu hepercayaan str*a'rs'

d!mrr:*cliam lel:ih huat d ipege-nsi bila proses pemiki-ran

.itu rlapu.t cli6unskan untuk inerrberi a.lss*.rr penbenaran*

ny&danke}:any*kanc}rengeenc}err:n8leeningge}kan

Lieper*aya.an*kepercs.ye&n yal:rg di mata' mereka tanpnk

ku::arrg menolapatknn dukurrgan int,etektua]" meshipnn

heper*ayaan irr i merisrik perha.t j.an xrereka. berdasarkan

pada Pert imtrangan lain '

4. Kesetrutan Hentu} Ba3"ax Fandan$rm.n Psikolcgi aglama'

Kes;ch*ln* nieltt,al (n'ren1-4.-l lrygi*1r:r) arlalatr j'lrnu

:y'irilt-.i m,r .1. ipr;t i s i sL irrr t't'-n l*'rr11 pr j.rrs; i p-r]r ins iP ,

;i e: r"a1-u ;: D.Il .. f,q; r'a.i. t) r 8.Il rie r t n' L'r l':;er-iu ]:* [' r urladlJ r un 1:u k'

4',&.

nrr.,riperl, in6p,-l i-ier':;,,ha.t an r*lia* i al' Ori;rLgi y&nH s*trrrl':

rreilrt;rr.Ltry;: acla".lA.ir *r:D.l"l6 yr,-r'tE, m{:rS"S"r t'*narr5{' t#nl:tB'n Ci art

aH&rl ca.}a.r* rr-rir.qrr i da.rt hxr.t i.nya' . |terrurut i"{ " c "

!.iittr-rerindt*n, parmasaIali;tn l'i*seiraL8"n rnenl-a'1 meltYiir:Ei"Lt-tt'

pernfietntluan sert;l prilrr:rip-p''rinsi;; ll''11d le::rla'prit dalnrr

l.r.pa.figarr p*i-ii*it'tri, i'iuCr-rlit;era-n ' rli:iiI-;'i t'"t'ri bi':l-of i rJr-tt

OAc?
s.g&ili&. '

ualn,m ilnir: i.lr:cl*i'lt,ero-ri,li-Ilt:nal i-st",ila.h psihona*

t;:i.k yni.t't.t t,l.,J;lliya iruLuilfl8.l1 yiirli,i t::r:''r't' *'ttt'*r"l' "i rN* 'lirit

AS) JaLal"uddin,
Jakartp. Cetakan l'ie Z,

t4) rbid '

Irsiltr,r.l<-,fli Atr3r,rmri., iln:ia,wa1i Ftrl;
i.j:if"l7 il:: l. ' l"iJ[{
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bailarr . .J iita :.i iwa t-'era.cl a cl a. lp,u: kr-irrd j-si ya.ng kurlr,rrg

nol:rrrr. I seg:ert i s;usa.h) ceniE-s , ge lisp.ir cian seha"gr.iny*-,

nralla badan turut irrerrrierilB.. Di ria.l.am behera.pa. telrruB"n

tjj,l-.,idalrg hiedr.ikt-erarr rlit.emr:i beberapa kasus ye.ng

n"rerrbuhL,ikan adnrryn" huburrgs.n bersebut, {Jrnnd yarrg

mera"sa Lr*,l.ir:i-, larrg:;r:ng l"lehila.rrgan rrafsu rrak$.rr &tEu

L"rue.ng*buang r.ir. Isiti-1ah "l'lal"ian he"li berulax'r janLunB"

msrilpnkrin *ermirra;:r tenLnng adanyn hu|:l:ngart j iwa d*rr

be.<jarr ys.ng sa.rrgla.t era.t.

Hal in i *ocoli dcrrgarr unglipan Dr . Freder ik W .

Be. j- 1es yen€ merry&takarr : "[irr.]iw:r [,*t"ly*. li.j-L ilu

r-li*ebabliarr olch a1a-x.r f ik"ir*n (f iilira.n mnnu,sia

n-rerrrf:a.L;a.il rlrrsjur y€rnd ter:kaib derr8a,n jiurr). kalar:

filiira"ri kita. be.ik naka tuhruh kita a.l"lan j*.cli .*ehr"t,

der*ihiari juga sebalikrrya bila filiirsn it.u tidni* L,aik

rnali l:a,cinn hita jadi sak:.t. Hal ini dapat dibul.iLikan

pa.,Cs. 'perubaharr ses;eorB.nEi bi.]"4. ia merasa rra"1n, nukanya

L:erui:a.h m*njarJi" mer:ah. Ilemikis-n iuga" bj"l-a.mans. ora.ng

itr-i i,allr.:1- , xruL;.ari5r51 berubati n'rerr j ad i [.rl"I*&t . In i bernrt i

b*lrwa manu*i*, iIu b,,i;rf.i.liir d*r]gat1 se]u::uli ber.c]a"rrya.,

jsdi hils.manB. rr&nusia. itu herfikir i:a.ik a.Lau hruruli

rra.ka keada.r.n L:ada.rrpun ahan ter:pengB"rDh Frf Ia rsesur.i

drrr(a"n ti.rrgi.lat, d&.rr i.iws.1j-La,s f ikirarrnyu". 25

Telah diiief-rrhr:i ba.hwa a.'la korelasj- yfinH liua.t

s.ntars- f is j-k ,Js.n j li*a man'.rsia. Para dokler

35) A.F "-ls.elnni, i-'{rl-,i.:itt,'i Fterl i 1.a:';i
DALam., C . V Aneka $o lr: , lggS |ia,l . 55
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elenye.L*]-lit{11, L'i "L*. :i 'i"ws' rl*rla,n kr:nilm&n terterkmn d*'}a'sr

jang}ia wakt,u yBng 1'ama a.},lan rrerry*babkan perryakiL c!ar*-h

t irrgg i , rJ imana peny*.kit 1t u dB"pnt rterus&k j s'r ingan

oLak, j antung gin j a-l rlan }a.in* Isinnyp- yan6 berbahaya

tia€i k* Iandsungen tri-dup manusia ' $1eh pere dokter dar i

d j. iJ{:,,,1-dll]

Arrerika. 5*rikat rii.nye.tal"ia"rr L,'ahwe radnng *5ius ' &sffr&

perryakit kul-it dan penyakit jantung berul"sngkali

disebabk*n cleh ked:{rrrcs.ngert syaraf . sslanjutnya

dihataha.n pul.a bahwe- kee'daarr eflosi yand neget'if

Eremba.Laru i. prodr:ks i aat dara"h m*rah ' sehing€*

rrr:ri l-xrl..,il "l 1lalr penyakit kuranE ds::nh, flriili{gri an

[jr]!1c{JliltEllrt , .l.uni1-'i..lli tl att i"l iti- 1*rin '

Dokhor Lar:ren T. *'uy nre]'a.F'r:rkan rJnl'axr SnAr.ft^etl*

irr.: hu*. " !lq;L; l,ftiaurig.lr.ll

ci*rr ketega-Irgan rlapal rrenyebaL'ka'n l"ebuta"mn dan

meniraL,ul"ka.n 5(1-auc*n'ln" . P*rnyataan Sr ' St:y ini

sreri&(inElal-han kit* kspp'ri* p*ristir*n Nahi Ya'k'-lb yeng

r-1 .i I rrttii tl kesed i harr yeng sengf et merrd'alem darr

berkeparriarrElan *-!"i-b'at clari hils"ngrlya Yusuf ' ana'k ya'nd

paIing 11isaxr5.p1g1" BeElitu sedihnva t.{a.hi Ya'}rub nehirrdgn

kedua uratanya merrgalami kebuta-*n '2S

@

e$)
*'I:11-a-ra;1-i:-i ,

Ahmaci Huslha.f s" Al hlr'rs'ghi,
CV . T*ha Putra. Serrararrd, J

I"e-r; -a.-ru-i*l -., .-I*t-f, -l'-i-r-
i i i.c] l:j , li:i I , 'l:l .
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'#* w.&i ; 3# k--B;$;'qjffi '&' w ;
/rn --r ". a/1^,'

l"t\" h "s 1B r*a
' o*&-,'' ***-S- Q"fr \J-"/
{ oo// /'ul

Ari- iir\/ti' "1.) ;,t.. Ytt Ili, l-, l'r'!, 1'!):; .L;1,'r, tJ:rt'i lllt'l'(1 l:.tj qr^iliui; -

anir.i":rtyx.,\ L;cr'i1.ytt l-tr:r1';r't.;:., ar-11'-llii-r-i- di-ri";''L r-:j'i':'r'itl-t't l*r:ha'dap

Yr.rsr:il . r-i liti i;i:duir rral,tlrtlr*" iilerl-, &di prtt,ih lls"r:'erte'

k"e:;t:rl !h*li rixrr ri i.n rr.ct;1.-lrLh seol:l,tnr{ ys.Il.{ m*nahsfi

tlilla.ralrriya ( i;eriiur-lr5: annk--i,rlrrr llriyr:. )'

Li;.r.L.nur:i;c.isir:r.r.lt fi8.nu*j.:i r-i&Fr8.1l !ii'ta saiLruikarl bahwa

m*.lr11sl.a beltt*n.l:a $t*iilli].ri p*rl.j-nCr-i1ga'1 cla']um aEsma'

tr:ri-,e1ttr un1-uli 11.{erli3B.ri iir: t ent,r8.ftlf].r{ i iua. yai"tt-i sL:atx

r:..:Liiru ulrtr-ik rie lrrper'l-,aj.kj.. l'irs*hia1-an merrt s llly'-'.'*$

iirrm-ikj-;rlr ;jr:g,4. hit:1 **mci:jr.|i !ir:*:l-1. l-,cl-a.ja"r rrelilrnlihsrp"

t,t,rt;r-rir Lisruna n* l.a Lu inga t- [rahwEt r.:i *. 1.:ln'i a.ka]. yeng se]it, t'

irc::ada !,adn tt.;L-rr-lh ya'.rrg ritlhaL ' ( m*n $8'na' inoorpor'fl

$arrr,i )

l.i.i s*.1-r:.* ** l-r r,t..rI:l.laliiba'rlgfii.l-l i ln:r-r heclaht rvra.n

mude;:n prr. l:'ll- i.rs;illnIldi cl a.l {},f-r-l.ri&{^iftrr nruiai nterlrhal-

$r:.j:r.l.r;. pejn:r'8.|i.i l::: rla.r j sudul, p;i-iri'l rrlrf{ y&nf b*rL:r:dr'i ' }l r

CiUtria $llr:a.L, t.r-,: t:ttylr.t.r:. li,:-j &l'i ,rl35.li pev.'i-rjniiaharr d,ereirr'

mula.t msngi*entifil'Ls#i admnya hl:br:n$fart ;.ul*.rfl"

!,.*;yrr.llirre.il br:rr:.ilt$rrg. 11 ettfi;',r.rr i:rr:rItyaLki'L rl()n fi:;il';"' l'{t;rClla

kerrr:rliail l.xlHn€1:gI-lri*.kz'r.n *Ur*l-,t*{;tlmLr{,:}: *pi.ri.t;nA. l- rebr:-€ni

fi? ) !{x.satl Lsnggu l"*nEi ,

ff*r:/,.liJ. ilr-t*i:.ai;,4. al- tllr*nx, *Jr:.1;-.

J'err-r' j - l*o;'-2. #els;ejltr tar:
l"$!); H.* l" . 3 "
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ys.ilg herhuL,r:ngan

Sejak ffuH*ui-nya 6:sikt:arrnlis;is, p&r& psihoana]"is

ffienco*:a a:enyembuhlia penys.kit n"sental d*ngan mengf#Lrn&kert

n:ei-hode hipnosa. t'{et,hnde ini mula-mu}a dikarrbandkan

6l-eh Frof " Ch3.r*Ot dan Prof . Breper ctalam penyembruhan

p*rreieritn hislsria, yeng kemudian dil-aniutkan oleii

$ignlund Freud . blenur*t Freuct: Fensr'ki-t' ment'al

d isebabkan * l"eh Ee j al-a Lertekan yand berada" pa'da

Ir:pi*ari hr:i i.tisi-r.l';ar-1r:ra-rt j it+tt marr u s: .i" tt. . Dt:rrdan

meriyadarknn kmmbml5. de*ala tersebut, malta pae ien dapat

d iserrbultkan "

flarI Sust,av .lunE menyatakan: "Iliantara semi']8'

p*m Len s&.ye s* t en6a.tr umur katake"rr la-h d is.ta.s 35 L&hrin

t:elupr perlieh ada seorengpun yang p*rmnealahan skhirnya

buknn mass.Iah penear ian panden6s.n &gmr*5" elsng,els'i

kshiciupan. Karena itp tepat bila dihnt,akan h:ahi+x.

merel,"a mm.s;in6-masind jatul: sakit karenn kehilangan s"pe

yeng se]-a.ma ir*i *r:dah di"berikan al"eh berbmBai agelafr

kep*rla pel:E $)su,eluknya r*as;ing*mas!ng ds.n tidalt sts$rflng

pup disntfi.r& :rier$ks. yang benar*htennr diseslbuhkay; t,enpe

nnenclapmtkan kellrbali pandangla.n keaslamannnyn"2g

?q Jal*lurldi-n, Ps-z&s"ioglj
Jake.rta. Cet $ie ?" 3"SS? Hal " Lf;0 '

tP) Itobert H . Thsr: Sess ,

*4gamll, fte.iawali Fers. Jai';. 1-qBz

A&ama, Rx.jawaLi P*rs

FBr:slsr?far PsikoJaE{i.
Hal" 14?.
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Ternyabaegs"}nedapahmgr.rh,eriha.nc!anrpn.kys.ng

cukup berarti rialan kehidupa'n ns'numia' termasuh dalart

kesehatan menla.l . A#ama dan ilaru psns€tahua.n bsrsnma-

s&filfr **bmdai seniaLa nrelawan ppnyakiL ' tegae Dr '

H.r:L,ort C, Pes.L* (seorE.ngl airli bedahr)"$S

fff) " i.)r..ti * Llarrr*'gie , $aiia-:''maJ]a li*ttr:lti latgkan

{enias ija,.: ,Ytrr;ul;i-i- 11-riJr',iir ,i:},EI tl , usxhr. lil a;.s iona-1 Sr: rai:$.y8'

t. j: lr , l{ a l" . L:,!:4 "


