
BAB III
DESKRIPST PERSEITNGKUHAN SEKSUAI DAN DATA-DATA

YANG TERDAPAT DAI,AM AI,,-QURTAN

/ li Pengertian Perselingkuhan Seksual

Persellngkuhan berasal dari kata" trselingkuhtr yang

artinya: tidak bertenrs terang; tidak jujur; suka menyem

bunyikan sesuatu untuk kepentlngan sendiri; curang; se-

rong. ( oepllt<nua; Eg5; 900).

Sed.angkaa pengertian seksual berasal darl j... .r;kata

rfseks,r adalah :

1. Yang berkenaan dengan Jenis kelanin (lakliraki dan pe

rempuan).

2. Yang berkenaan dengan per{cara percampuran antar"a laki
l.aki dan perempuan, (W. J. S. poervad.arsrlnta ; 1991;B9O).

Para ahli mendefinisikan perselingkuhan ad,alah

sebagai suatu tindakan diam-diam membagl cinta atau seks

yang dilakukan dengan pasangan banrnya atas korban pa-

sangan lamanya ( pasangan yang sah) tempat ia biasanya

mencurahkan dan mend.apatkan einta atau seks dengan setia,
termasuk meninggalkan pasangan lamanya dengan alasan-ara
san yang tidak jujur. (Torsina i 1992i 2O).

seeara umum p."ueiiogkuhan adarah hubungan emosio-

aal atau fisik yang dll-akukan oreh seorang suamj. atau i.s
tri d.engan orang lain tanpa sepengetahuan teman hid.upnya.

(dr. Aznen Azizt et.al, 1gg6i 64).
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'io Jadl perselingkuhan itu bentuknya bisa hanya hu-

bungan emoslonal sajal blsa hanya hubungau fislk saja ,

d.an blsa hubungan emoeional sekallgUs hubungan fislk. Se

d.angkan ]rang di maksud pensellngkuhan seksual " .:.,.,,'ldaly

skripsl 1nl adalah persellngkqhau flslk dalam bentuk zL-

II€I.

Adapun suatu persellngkuhan d.apat dlkatakan zina t

apabila sud.ah memenuhi dua urrsutrr, yaitu 3

1. Adan3na persetubuhan yang d.l haramkanr antara dua ; o-

rang yang berbed.a Jenis kelamlnn;rar dan

2. Tidak adanya kesenrpaan d.an kekellnran dalas perseng-

gamaan tersebut. (MasJfuk Zuhdlj 1993i 11).

Dengan unsur pertanal maka Jika ked.ua orang berbe-

da kel-amLnnya baru bermesraanr misalnya : bereluman atau

berpelukanl belum dalnt dikatakas zLmat yang dapat diJa-

tuhi lmkuman hadr yang benrpa dera bagi yang belum kawin

atau rajam bagi yang sudah kawj.nr tetapi mereka bisa di
hukum. tat zLr yang bersifat mend.id.ik.

Dengan unsur ked.uar maka persetubuhan yang dilaku-

kan oleh seseorang karena kekellnranr tidak d.apat dlkata

kan zlna. Mlsalnya di kira rietrlnyatr. (Mas jfuk Zuhdl i

1gg3 i 13-34).

B, Ayat-Ayat Tentang Persellngkuhan Seksuaf (Zina]

1 ";. Sasar' Ilukurr . ZLDa.



1.1 Q.S. AN-NISAAI : 15-15 (Juz : 4)
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.ttD?? terhadap para wanj.ta yang mengerjakan perbuatankejir hendakrah ada empat brang sa[si-di aniara kamuyan-g menyaksikannya. Kemud.ian apabira mereka telahmemberi kesaksianp maka kurunglih mereka (wanit"-wi-nita itu) dal-am rumah sampai ilereka itu minemui a.iar
lyar .atau-sampaj. Allah memberi- jalan l-aln kepad.an!.aT
Dan terhadap dua .oralg l?ng merikukan perbuaian t6;idiantara kamur maka uerifa[ hukuman ke]ada ioea"""yi,kenudian -J+ka keduanya bertaubat d.an mbmperbaiLi Ai:ri, maka biarkanlah mereka. Sesunggufr"yi-alfafr r"fri_penerima taubat flqi.maha penyayai[. lbrllc nr; t"r_jemah Al-Qur'an; tia;.

1'2 )

@-;gLvso6y_;4rwj$J5
"D.?. janganlah kamu mendekatl ,zi4ai sesungguhnya z!-na itu adaLah suatu_ perbuata" y"G'kejl. ffi; ;;tu'rJ" -y" 

" 
i ; ;; : 

-f ;;rffi " i i; "t;:"j ;;5r, f i: [" iil"?'X]o l3

1.5 )

/---=--*
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haramkan atas orang-orang yang mutmin. (lEpLg nt;A1-
Qurran dan Terjemahnya; l+Z). ..

, 2. 'ItruFqm Menpdgh Wpnlta yqag Baik-Baik Berzina

:

wajibkanmenjalankan hukum-hrkum yang ada di dalamnya.
nan Kami turunkan di dalamnya ayat-ayat yang j elas t
agar kamu selalu mengingatinya. Perempuan yang ber",jl
na dan laki-l-aki yang berzlnal maka deralah tiap-ti-
ap seorang darl keduanya seratus kaLi derar dan iang
aalah belas kasihan kepada ked.uanya mencegah kamu un
tuk menjal-ankan agama LLlahr jika- kamu beriman kepaf
da ALlahr d.a.n hari hk,ht-r,atr dan hendakl-ah pelaksana-
an hukuman mereka di saksikan oleh sekumpulan darl
orang-orang yang beriman. laki-l-akl yang berzina t1-
dak mengawl-ni. melainkan perempuan yang berzlna, atau
perempuan yang musyrlk; dan perempuan yang berzina -
tidak di kawini melainkan oleh laki-laki yang berzi-
na atau laki-laki musyrikl dan yang d.emikian itu di
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I'Dan orang-orang yang menuduh uanlta-wanita 3rang baik-baik berbuat zina dan nereka tidak mendatang[antr
empat orang saksi, maka deralah nereka yeng menud.uhitu del-apan puluh kal-i derar dan janganlah-kamu te-
rima kesaksian mereka buat seLama-larnanfar ]an mere
ka itulah orang-orang yang fasik. Kecuali orang-o I
r?ng yang. bertaubat sesudah itu dan memperbaiki dl*rinya, maka sesungguhnya Allah maha penlampun lagi
maha pelylyalg. ( pupac nr ; Al-Qu3r an- dai Ter j emahi.-nya; 541-544).
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'rDan orang-orang yang menuduh lstrinya berzinar .puqg
hal- mereka tidak ada mempunyai saksi-saksi sei-ain di
rj- mereka sendlrir ,"f.i-i"ti,aksian orang itu iaLah I
-mpat kal-i bersumpah d.engan nama Allahr sesungguhnya
dia adalah termasuk orang-orang yang benar. Dan sum-
pah yang kelima: bahwa laxnat Allah atasnyar jika ia
iermisu[ orang-orang yang berdusta. Istrlnya- i!, di
hlndarkan d.ari hukumair oleh sumpahnya empat kali a -
tas.,-nama.-A,11ah sesungguhnya suamlnya itu benar-benar
termasuk orang-orang-yang- dustal d.an sumpah yang ke-
lima: bahwa 1iknat Rfian-atasnya Jlka suaminya itu
termasuk orang-orang yang benar. Dan and'aikata tidak
ad.a karunia llLah dan- rahnat-Nya atas dirlmu dan an-
d.aikata Allah bukan penerima taubat lagi maha bijak-
sana, niscaya kamu akan mengalami kesulitan-kesuli
ti;:.' (pnpac" nr; Terjemah 6lrqurr ani 544).

C. ayat-lyat Tentang Penanggulangan Perselingkuhan Seksu+.il

(zLna)

3, Dasar Hukum ]riran Tuduhan Berbuat ZfIa Kepada lstrf

sendiri)

1.1
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1.1 Q.S. AN-NW-R : J9-21 (Juz : 18)
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Q.S. Al-Mutminun 2 5-7 (JuU_: 1g)
t e,

1 ,it-'t1rr1i"

'rKatakanlah kepada orang laki-lakl yang beriman: Hendaklah mereka menahan pandangannya dan-memeLihare kE
maluannya. Yang demiklan thr lebih suci bagl merekal
Sesunggulry? Al-lah mengetahui apa yang mereka perbu_at. Katakanlah }<epada wanlta yang Leriman: Hendaklahmereka menahan pandangangol d.an-memelihara kemaruan
nya- dan janganlah mereka merampakkan perhi-asannya, kEcuari yang biasa nampak dari padanya. Dan rrenaat<rirr:
mereka menutupkan kaj_n kudung ke dadanya, d.an janganlah menampakkan-perhiasannyal. . . . tr. (nbpig RI ; "t;i;gmah AI-Qurtani 548).
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t,Dan onang-?r?ng y,a{ig menjaga kemaluan'ler t 
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_tgllpg.p istri-isiri-merela-atau budak i,"irg ,n"""[" _mil-ikl; maka sesungguhnya mereka d.alam Lal"ini-tiadatercera. paranggiapi yang mencari yang di bar-ik it,maka mereka iturah orang-63ang yarr! m6rampaui batas.( onp^q.c nr; rerjemah Al-flupi ;;7 b267.
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'rApabila kamu meminta sesPatu kepad,a merek&r maka _mintalah dari belakang-tabirl 
""ii-y""g demikian j._tu l-ebih suci dari hatimra aan nati il*"&"il -ilni;al_

RI; Terjemah Al-Qurran; 677).

1.4 Q.S AI-Ahzab : 59 lJuz 22)
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,tHai Nabi katakanlah kepada istri-istrimur anak-anak
perempuanmu dan istri-lstrl orang mukmin: Hendaklah-
mereka menguJ-urkan jilbabnya keselurrh tubuh mereka
yang demikian itu supaya mereka leblh mudah untuk di
kenal, karena itu mereka tidak di ganggu. Dan Al1ah
adalah maha pengampun lagi maha penyayang. (lnfae nf
iTerjemah A1-Qurran; 678).

2i. Secara Represif

i-6-10 (Juz : 182.1

'lD3r_ orang-or?lg yang menud.uh istrinya berzire r pe_dahal mereka tidak ada mempunyal sakii-saksi sllriiodiri mereka sendirir maka periaksian orang :.tu jJ-_
Iah empah kali- bersumpah dEngan ]rama A1hf,, - j""""g_
guhnya dia adarah termasuk orarlg-orang yaag benir".
!13 sgmpah yang kelima: Bahwa lJknat fuiarr-atasnva.jika ia termasuk orang-orang yang b;fi;;ta:. =i;t;i*:
nya itu di hindarkan dari rrummai oleh ",r*prhryi-",pat ka]1 atas nama A1lah sesungguhnya 

"""*i"yi--i;;benar-benar termasuk orang-orang yang dusta;" A;;sumpah yang kelima: Bahwa-laknaI l11ii, Ji""iry. jil;suaminya itu termasuk orang_orang yang benar. Dan
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2.2

andaikata tidak. ada karuaia tllah dan rahmat-Nya a-
tas dirlmu dan andaikata A1lah bukan penerina tar, -
bat lagi maha biJaksana, nlecaya karur akan, mengala-
mi kesulitan-kesulitan. (DEPAC RI; lerjemah AI-Qurl
aE; ,44)..
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ItPerempuan yang berzina atau laki-l-aki yang berzina,
maka deral-ah tiap-tiap Eeorang dari .keduanya seratus
kali dera, dan iinganlah belas kasihan kepada lo"{t.*-
nya mencegah karnu untulr menjalarrkan agama A]Iah, jlka
klmu beriman kepada A11ah, dalt hari akhirat, dan heg
daktah pelaksanian hukuma& mereka disaksikan o1e4, sg
kunpulair darl epang-orapg yang berlmaa. (onpfg nt ;
TerJemah AJ,-Qur'an; 543) .
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