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ABSTRAK 

Dhianisrina Salsabila, 2022. Implementasi Konseling 

Behavioral Dengan Teknik Role Playing Untuk 

Menanamkan Perilaku Prososial Pada Anak di Desa 

Sukodono Kecamatan Sukodono Kabupaten Sidoarjo. 

Penelitian ini dilatar belakangi untuk 

menanamkan perilaku prososial pada anak seiring 

dengan kemajuan zaman dan teknologi. Fokus pada 

penelitian ini adalah proses dan hasil dari implementasi 

konseling behavioral dengan teknik role playing untuk 

menanamkan perilaku prososial pada anak di Desa 

Sukodono Kecamtan Sukodono Kabupaten Sidoarjo. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kualitatif deskriptif dengan jenis penelitian studi kasus. 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Data yang 

didapat dianalisis dengan menggunakan metode 

descriptive coparatif. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa proses 

konseling behavioral dengan teknik role playing untuk 

menanamkan perilaku prososial pada anak terdapat 

beberapa tahap, yaitu memilih cerita yang berkaitan 

dengan perilaku prososial dan kemudian memerankan 

cerita dalam bentuk drama sesuai peran yang ditentukan. 

Konselor juga memberikan motivasi diri terhadap 

konseli. Hasil dari implementasi konseling behavioral 

dengan teknik role playing dapat dikatakan berhasil 

karena konseli menjadi pribadi yang peduli dan peka 

dengan lingkungan sekitar. 

Kata kunci : Konseling Behavioral, Teknik 

Role Playing, Perilaku Prososial. 
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ABSTRACT 

Dhianisrina Salsabila, 2022. Implementation of 

Behavioral Counseling Using Role Playing Techniques 

to Instill Prosocial Behavior in Children in Sukodono 

Village, Sukodono District, Sidoarjo Regency. 

The background of this research is to instill 
prosocial behavior in children along with the progress of 
the times and technology. The focus of this research is 
the process and results of implementing behavioral 
counseling with role playing techniques to instill 
prosocial behavior in children in Sukodono Village, 
Sukodono District, Sidoarjo Regency. 

This research uses descriptive qualitative 
research method with the type of case study research. 
Data collection techniques in this study were 
observation, interviews and documentation. The data 
obtained were analyzed using descriptive comparative 
method. 

 

This study shows that the process of behavioral 
counseling with role playing techniques to instill 
prosocial behavior in children has several stages, namely 
choosing stories related to prosocial behavior and then 
acting out stories in the form of drama according to the 
specified role. Counselors also provide self-motivation 
to counselees. The results of the implementation of 
behavioral counseling with role playing techniques can 
be said to be successful because the counselee becomes a 
person who cares and is sensitive to the surrounding 
environment. 

Keywords: Behavioral Counseling, Role 
Playing Techniques, Prosocial Behavior. 
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 مختصرة

  Salsabila  Dhianisrina    ، .2022     م  د ختاس!  ةيك ل  wل    ة ,الستشا    يذف ن ت

  ة !قر  يف   الفألط     لدى  ايب iإل     اعي  ت الج    ك ل  wل    س ر غل  ,  ألدو    عب ل  اتينãت

Regency.  Sidoarjo،  Sukodono  ،  مãاطعة  Sukodono 

 يف   يب ا iل إ    اعي الجت   ك ل  wل    س غر   ىي   ثحلب       ذى   ة يلف  
   ذى   ز ك ر!  .يا ج   ل   نتك ل  و   عصرل     مد ãت   ع م   نب ج  ىلإ  ابن ج   ال فطل أ 

    لعب   ياتنãت   د م خت سا !  يك ل  wل    اد ش ,لإ     ذ فينت  تائجن و  ة يل   ع  على   ث حلب
 ة !قر  يف   ال فطل أ    ىد ل  يب ا iل إ    اعي   الجت   ك ل  wل    س لغر  ,  و دل أ 

   ج ,  سيدو   اطعة ãم   ،   دون   ك  س   اطعة ãم   ،   دون   ك  س .

w!ل     سة  ,د   ع  ن  ع م   يع   نل    فيص ل    هج نمل     ثحلب      ذى   م د تخ   لةا ْ 
  و ملالحظة    سة  ,د ل    ه ذ ى   يف   اناتي لب   ع ج م  ياتن ãت   ĩان ك  .ة يحث بل
لص     مت   يتل     اناتيلب    ل ي تل ح  مت   .ق يث   ت ل   و  الت !ا ãمل   ها يل ع  ل ْ 

 ة ن ,اãل م    ة يف ص ل     ة !ãلطر   د م خت سا .!

 ,  و دل أ   عبل  يات نãت !  يك ل  wل    اد ش ,لإ   ة يل  ع   نأ  سة   ,د ل     ه ذ ى   هرتظ
 ،  حل   مر  ة د ع   اله ال فط ل أ    ىد ل  يب ا iل إ   اعي  الجت   ك ل  wل    س لغر
 عب ل  مث   يب ا iلإ     اعي   الجت   ك ل  wل ا!  ةãلع ملت   صص ãل    ,ا يت       يى و

ذ  ل    ع ف   دل   !أ   ن و ,اش ت wمل   مد!ã  .حملدد    ,لدو   ب wح   مي   ,د   شكل  يف   صةãل ا ض ْ  
 نل أ   حةجا ن  ĩان ك  ,  و د ل أ   عبل  يات نãت   د م خ ت سا !  ة يك ل  wل  ة ,ا ش ت الس     ذ فينت  تائج ن نإ  ل   ãل   كنمي  .ن,!اش ت wلل    يت

 ا به  اس ْ    اwح و   طةي حمل     ة ئي ب ل ا!  ,ته ! اص ْ    خ ش  صبح!  ,ا شت wمل   .
 

ا 
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ل ا 

ل ك 
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ا م 

ك و 
ت 
ا  

لا 
ي إل 
ت ف م 

با ج 
ح 
ي 
 ،   ر ا األدو  لعب  ت نياقت   ،  يك السلو   داش اإلر  :ةي 
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