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ABSTRAK 

Nurlina Sari Ihsanniati, Penafsiran Zaghloul al-Najjar Terhadap Surah Al-Nah}l 
Ayat 115 dalam Kitab Tafsi>r al-A>ya>t al-Kauniyyah fi> al-Qura>n al-Kari>m  

Makanan merupakan suatu kebutuhan primer bagi setiap manusia, namun tidak 

semua makanan yang ada di muka bumi ini sehat dan halal jika di konsumsi. Dalam 

Alquran Allah telah menjelaskan bagaimana makanan yang halal dan makanan yang haram. 

Makanan yang halal adalah makanan yang di anjurkan untuk di konsumsi, sedangkan 

makanan yang haram adalah makanan yang tidak boleh di konsumsi.  Allah melarang 

mengonsumsi makanan yang haram tentunya memiliki maksud tersendiri dan jarang orang 

mengetahuinya. Maka dari itu penelitian ini terfokus pada makanan haram yang termuat 

dalam surah al-Nah}l ayat 115 yaitu bangkai, darah, daging babi, dan hewan yang 

disembelih dengan menyebut nama selain Allah. Dengan berkembangnya zaman, 

pemahaman manusia terhadap Alquran dan ilmu pengetahuan juga semakin berkembang, 

sehingga banyak mufassir yang memahami Alquran dikorelasikan dengan ilmu 

pengetahuan, seperti yang dilakukan oleh Zaghloul al-Najjar. Ia terkenal sebagai mufassir 

kontemporer yang menafsirkan ayat-ayat kauniya>h saja kemudian di hubungkan dengan 

ilmu sains dan  ia juga memiliki sebuah karya yaitu kitab Tafsi>r al-A>ya>t al-Kauniyyah fi> al-
Qura>n al-Kari>m. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengupas tuntas penafsiran Zaghloul al-Najjar 

terhadap surah al-Nah}l ayat 115, hikmah yang terkandung di dalamnya, serta metode dan 

corak penafsirannya dalam menafsirkan ayat tersebut. Penelitian ini menggunakan jenis 

penelitian library research dengan metode deskriptif-analitis dan pendekatan kualitatif. 

Sumber data pada penelitian ini terdiri dari sumber data primer dan sekunder. Sumber data 

primernya yakni dengan menggunakan kitab Tafsi>r al-A>ya>t al-Kauniyyah fi> al-Qura>n al-
Kari>m. Kemudian, sumber data sekundernya yaitu berupa buku-buku, jurnal, artikel, dan 

sumber bacaan lainnya yang ada hubungannya dengan penelitian. 

Hasil dari penelitian ini ialah Zaghloul al-Najjar menjelaskan dalam penafsirannya 

terhadap surah al-Nah}l ayat 115 bahwasanya terdapat isyarat-isyarat ilmiah yang 

terkandung dalam ayat tersebut yakni apabila seseorang mengonsumsi bangkai, darah, 

daging babi, dan hewan yang disembelih dengan menyebut nama selain Allah akan 

menimbulkan berbagai macam penyakit pada diri manusia. Hal itu disebabkan karena 

adanya bakteri, virus dan zat berbahaya yang terkandung dalam keempat makanan haram 

tersebut. Kemudian metode penafsiran yang digunakan Zaghloul al-Najjar dalam 

menafsirkan surah al-Nah}l ayat 115 adalah metode maud}}u’i dengan sumber penafsiran bi 

al-ra’yi yang bercorak ilmi dan hikmah dari adanya pelarangan terhadap bangkai, darah, 

daging babi, dan hewan yang disembelih dengan menyebut nama selain Allah yakni 

manusia terhindar dan terjaga dari berbagai macam penyakit yang disebabkan oleh keempat 

makanan haram tersebut.    

Kata Kunci: Makanan, Saintifik, Zaghloul al-Najjar, Tafsi>r al-A>ya>t al-Kauniyyah fi> al-
Qura>n al-Kari>m 
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