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Nama: Nurul Fajriyah 

Judul: Kebahagiaan Dalam Perspektif Al Qur’an 

Abstrak: Kebahagian menjadi kerinduan setiap manusia dan tujuan untuk mencapai cita cita dan 
harapan, namun masalah kebahagiaan merupakan suatu topic yang tiada hentinya masing masing 
mempunyai cara pandang yang berbeda beda. Ada yang berpendapat bahwa bahwa kebahagiaan itu 
adalah kepuasan dalam memperturutkan kehendak hati dan keinginan yang tidak ada batasnya. Tetapi 
kebahagiaan semacam itu bertemu dalam angan angan atau impian dan tidak bertemu dalam 
kenyataan. Disisi lain orang menganggap bahwa kebahagiaan itu terletak pada harta, tahta dan wanita.  

Rumusan masalah yang akan dibahas dalam skripsi ini adalah 1). Apa yang dimaksud dengan 
kebahagiaan itu? 2). Bagaimana pandangan al qur’an tentang kebahagiaan? 3). Bagaimana jalan yang 
harus ditempuh seseorang mengapai kebahagiaan? 

Penelitian ini bersifat kepustakaan ( Library Research) karena sumber datanya terdiri dari buku buku 
artikel yang ada hubungannya dengan materi pembahasan, yang meliputi buku buku ilmu al qur’an, 
kamus yang memuat daftar susunan kata al qur’an dan kamus lainnya yang relevan dengan pembahasan 
serta literature lain yang berhubungan dengan pembahasan. Metode yang digunakan dengan 
menggunakan metode maudhu’I yaitu dengan menghimpun ayat ayat al qur’an yang mempunyai 
maksud yang sama dalam arti membicarakan satu topic atau tema masalah kemudian membahas dan 
menganalisa kandungan ayat ayat tersebut serta ditarik suatu kesimpulan. 

Kesimpulan dari pembahasan skripsi ini bahwa kebahagiaan adalah kehidupan yang baik dari segala hal 
disertai ketentraman dan kegembiraan karena mematuhi aturan Allah dan Rasulnya. Jalan yang 
ditempuh seseorang untuk memperoleh kebahagiaan yang sejati adalah dengan iman dan amal shaleh, 
karena dengan iman dan amal shaleh secara sungguh sungguh seseorang dapat mencapai kebahagiaan 
hidup di dunia maupun di akherat. 
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