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ABSTRAK 

RIDHO AZHARI GINTING.   NIM 070200520059 “MENGHARGAI LAWAN BICARA  

DI TENGAH DUNIA PHUBBING “(Kajian Ma’a <nil H}adis dalam Kitab Sunan al-

Nasa>’i No.5289 Dengan Pendekatan Hermeneutika Fazlur Rahman). 

Komunikasi, sebagai aktivitas tak terhindarkan dalam kehidupan manusia, 

telah mengalami transformasi signifikan akibat perkembangan waktu dan teknologi 

modern. Dulu, interaksi melibatkan pertemuan tatap muka langsung, tetapi saat ini, 

kehadiran gadget dan smartphone menghubungkan manusia ke dunia maya, sering 

kali mengakibatkan pengabaian terhadap kehidupan nyata di sekitarnyaDampak 

negatif penggunaan gadget berlebihan mencakup munculnya perilaku phubbing, di 

mana seseorang terlalu fokus pada smartphone saat berkomunikasi, merusak 

hubungan interpersonal, menciptakan pola interaksi yang tidak sehat, dan 

menyebabkan dampak psikologis seperti adiktivitas, ansietas, penurunan 

kemampuan membaca ekspresi emosional, dan gangguan tidur.. Rasulullah Saw 

mengajarkan penghormatan terhadap lawan bicara, seperti yang tercermin dalam 

Hadis Sunan al-Nasa'i no indeks 5298 yang membahas etika berbicara dan 

relevansinya dengan konteks phubbing saat ini. 

 Penelitian ini berfokus pada cara menghargai lawan bicara di era phubbing, 

menelusuri kualitas dan kehujjahan Hadis Sunan al-Nasa'i no indeks 5298, serta 

menganalisis pemaknaan hadis dalam konteks saat ini. Metode penelitian 

menggunakan library research (kepustakaan) dengan pendekatan analisis deskriptif. 

Analisis makna hadis dilakukan dengan teori ma'anil hadith dan hermeneutika 

double dovement dari Fazlur Rahman. Hasil tinjauan menunjukkan kualitas hadis 

yang shahih dan dapat dijadikan hujjah. Analisis hermeneutika menghubungkan 

fenomena phubbing dengan nilai moral dalam Hadis Sunan al-Nasa'i no indeks 

5289, di mana Rasulullah membuang khatam-nya saat bersama para sahabat. 

Sebagai pengguna teknologi yang bertanggung jawab, pengendalian penggunaan 

gadget penting untuk menciptakan budaya komunikasi positif dan bijaksana, 

sejalan dengan ajaran Rasulullah Saw yang menjadi contoh dalam hadis tersebut. 

Kata Kunci : Phubbing, Menghargai lawan bicara, Double Movement 
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