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ABSTRAK 

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN TOKSISITAS AKUT EKSTRAK 

KULIT BUAH JERUK SIAM (Citrus nobilis L.) DENGAN BEBERAPA 

PELARUT PADA PROSES MASERASI 

Senyawa radikal bebas tidak dapat terlepas dari kehidupan kita dan menyebabkan 

berbagai penyakit degeneratif. Kulit buah jeruk siam (Citrus nobilis L.) 

dimanfaatkan sebagai obat tradisional karena memiliki banyak kandungan 

senyawa aktif yang berpotensi sebagai sumber antioksidan. Namun, masuknya 

senyawa antioksidan yang berlebih pada tubuh belum diketahui kadar dosisnya. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas antioksidan dan toksisitas 

yang terkandung dalam ekstrak kulit buah jeruk siam (Citrus nobilis L.) 

menggunakan pelarut aquades, metanol, dan etil asetat. Metode yang digunakan 

pada pengujian antioksidan adalah DPPH (2,2-diphenyl-1-picrilhydrazyl) 

menggunakan variasi konsentrasi 5 ppm, 15 ppm, 25 ppm, 35 ppm, dan 45 ppm. 

Pengujian toksisitas akut menggunakan metode Brine Shrimp Lethality Test 

(BSLT). Uji toksisitas ini terdiri dari 6 perlakuan konsentrasi yaitu 0 ppm, 10 

ppm, 50 ppm, 100 ppm, 500 ppm, dan 1000 ppm yang masing-masing diulang 

sebanyak empat kali. Hasil uji aktivitas antioksidan pelarut aquades memiliki nilai 

IC50 sebesar 5,31 ppm, pelarut metanol sebesar 7,77 ppm, dan pelarut etil asetat 

sebesar 15,98 ppm yang menunjukkan bahwa semua ekstrak memiliki antioksidan 

yang sangat kuat. Hasil uji toksisitas akut dengan metode BSLT menunjukkan 

pelarut aquades memiliki nilai LC50 sebesar 210,361 ppm, metanol sebesar 

219,785 ppm, dan etil asetat sebesar 314,49 ppm yang menunjukkan bahwa semua 

ekstrak termasuk kedalam kategori toksik. 

 

Kata Kunci: Citrus nobilis L., aktivitas antioksidan, BSLT. 
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ABSTRACT 

ANTIOXIDANT ACTIVITY TEST AND ACUTE TOXICITY OF 

SIAMESE ORANGE PEEL EXTRACT (Citrus Nobilis L.) WITH SEVERAL 

SOLVENTS IN THE MACERATION PROCESS 

Free radical compounds cannot be separated from our lives and can cause various 

degenerative diseases. Siamese orange peel (Citrus nobilis L.) is used as 

traditional medicine because it countains many active compounds which have the 

potential to be a source of antioxidants. However, the side effects of excess 

antioxidant compounds in the body are unknown. The purpose of this research 

was to determine the antioxidant activity and acute toxicity contained in siamese 

orange peel extract (Citrus nobilis L.) using distilled water, methanol, and ethyl 

acetat as solvents. The method used in antioxidant testing is DPPH (2,2-diphenyl-

1-picrilhydrazyl) using varying concentrations of 5 ppm, 15 ppm, 25 ppm, 35 

ppm, and 45 ppm. Acute toxicity testing uses the Brine Shrimp Lethality Test 

(BSLT) method. This toxicity test consists of 6 concentration treatments, namely 

0 ppm, 10 ppm, 50 ppm, 100 ppm, 500 ppm, and 1000 ppm, each repeated four 

times. The results of the antioxidant activity test for the distilled water solvent had 

an IC50 value of 5,31 ppm, methanol solvent of 7,77 ppm, and ethyl acetat solvent 

of 15,98 ppm, which shows that all extracts have very strong antioxidants. The 

results of the acute toxicity test using the BSLT method showed that the distilled 

water solvent had an LC50 value of 210,361 ppm, methanol solvent of 219,785 

ppm, and ethyl acetat solvent of 314,49 ppm, which shows that all extracts were 

included in the toxic category. 

 

Keywords: Citrus nobilis L., antioxidant activity, BSLT. 
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