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ABSTRAK 
 

Sindy Rahayuningtyas (E97218098), Psychotronica Sebagai Metode Penyembuhan 
Usus Buntu dan Batu Empedu Dalam Perspektif Psikosufistik. Skripsi, 
Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi, Fakultas Ushuluddin dan Filsafat, 
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya, Pembimbing Dra. 
Khodijah, M.Si.  

Skripsi ini mengkaji tentang penerapan psychotronica terhadap 
penyembuhan usus buntu dan batu empedu. Zaman yang semakin modern seperti 
saat ini masyarakat mulai semakin menyadari bahwa sebuah penyakit dapat terjadi 
kapan saja tanpa mengenal batasan usia. Sehingga metode penyembuhan 
mengalami kemajuan yang cukup pesat seperti halnya psikoterapi. Aspek do’a 
merupakan salah satu aspek yang terdapat di dalam psikoterapi islam, atau yang 
lebih sering dikenal dengan sebutan psychotronica. Psychotronica sendiri 
merupakan sebuah metode pengobatan yang digunakan guna untuk 
memaksimalkan potensi dari hati nurani dan pikiran manusia sehingga manusia 
dapat menyelesaikan permasalahannya dengan menggunakan kemampuan yang 
ada di dalam dirinya sendiri dan mencapai kesejahteraan hidup. Pada abad ke-18 
Psychotronica ini lebih dikenal dengan sebutan radionics. Psychotronica 
merupakan metode pengobatan yang digunakan dalam penelitian ini serta dijadikan 
sebagai suatu cara dalam mengatasi permasalahan usus buntu dan batu empedu. 
Rumusan masalah yang digunakan dalam penelitian ini, 1) Bagaimana pengaruh 
psychotronica dalam menyembuhkan penyakit usus buntu dan batu empedu? 2) 
Bagaimana psychotronica sebagai media pengobatan dalam prespektif 
psikosifistik? Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh psychotronica 
dalam menyembuhkan penyakit usus buntu dan batu empedu dalam pandangan 
Psikosufistik. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode kualitatif dengan 
menggunakan metode penelitian lapangan (field research). Penelitian ini 
menggunakan dua sumber data yaitu primer dan sekunder. Sumber data primer 
keseluruhan diambil dari hasil wawancara, sedangkan sumber data sekunder pada 
penelitian ini berupa bahan pustaka yang relevan dengan penelitian. Hasil dari 
penelitian ini menjelaskan bahwa psychotronica dapat dijadikan sebagai metode 
penyembuhan penyakit usus buntu dan batu empedu dengan cara memaksimalkan 
energi dan potensi dari hati dan juga pikiran.  

Kata kunci: Psychotronica, Psikosufistik, Usus Buntu, Batu Empedu  
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