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ABSTRAK 

Jamilah, Nur (2023). Thanatos dan Eros dalam Kembang Api karya Herwin 

Novianto: Perspektif Psikoanalisis Freudian. Program Studi Sastra 

Indonesia, Fakultas Adab dan Humaniora, UIN Sunan Apel Surabaya. 

Pembimbing 1: Dr. Asep Abbas Abdullah, M.Pd. Pembimbing 2: Rizki Endi 

Septiyani, M.A. 

Penelitian ini membahas dinamika kepribadian tokoh utama dalam film 

Kembang Api karya Herwin Novianto. Tujuan dari penelitian ini yakni (1) Untuk 

memaparkan bentuk thanatos dan eros pada tokoh utama film Kembang Api karya 

Herwin Novianto, (2) Untuk memaparkan bentuk kecemasan pada tokoh utama film 

Kembang Api karya Herwin Novianto 

Penelitian ini menggunakan (metode kualitatif) yakni penelitian (deskriptif). 

Data pada penelitian ini berupa narasi juga dialog, yakni (kata dan kalimat) dalam 

film Kembang Api karya sutradara Herwin Novianto yang mengacu pada masalah 

penelitian. Penelitian ini memperoleh sumber data dari film Kembang Api karya 

sutradara Herwin Novianto yang akan diteliti dengan menggunakan teori 

psikoanalisis Sigmund Freud. Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan 

data menonton, mengamati, serta mencatat. Pengumpulan data dilakukan peneliti 

dengan cara menonton film Kembang Api karya sutradara Herwin Novianto, 

membaca artikel jurnal, atau penelitian terdahulu mengenai psikologi kepribadian 

Sigmund Freud dan menyaksikan video-video yang berkaitan dengan penelitian 

seperti trailer film, behind the scene, dan interview dengan para pemeran film. 

Hasil analisis pada penelitian ini yaitu bahwa dalam film Kembang Api 

karya Herwin Novianto mengusung tema mengenai kematian dan kesehatan 

mental. Film Kembang Api berisi mengenai persiapan kematian, keinginan untuk 

hidup, dan kecemasan yang terjadi pada para tokoh utama yakni Fahmi, Raga, 

Sukma, dan Anggun. Berlandaskan dengan teori thanatos, eros,serta anxitas dari 

Freud, “tema kematian” pada film Kembang Api memaparkan perilaku yang 

cenderung serta mengarah pada perilaku perusakan diri maupun tindakan bunuh diri 

(self destructive behavior) dan ketakutan akan kematian. Perilaku mengakhiri hidup 

ini disebabkan beberapa alasan misalnya ekonomi yang sulit, kekosongan hidup, 

bullying, serta tuntutan  dari pekerjaan. Perilaku mengakhiri hidup, dan takut akan 

kematian pada film Kembang Api  tergambar pada para tokoh dengan melakukan 

aksi bunuh diri bersama. Dari tindakan bunuh diri tersebut kemudian muncul 

anxitas (kecemasan) berasal dari situasi mengancam.  

 

Kata Kunci: Psikoanalisis, Kembang Api, Sigmund Freud 
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ABSTRACT 

Jamilah, Nur (2023). Thanatos and Eros in Herwin Novianto's Fireworks: A 

Freudian Psychoanalytic Perspective. Indonesian Literature, Adab and 

Humanities Study Program, UIN Sunan Apel Surabaya. Supervisor 1: Dr. 

Asep Abbas Abdullah, M.Pd. Supervisor 2: Rizki Endi Septiyani, M.A. 

This research discusses the personality dynamics of the main character in the 

film Kembang Api by Herwin Novianto. The aims of this research are (1) To explain 

the form of thanatos and eros in the main character of the film Kembang Api by 

Herwin Novianto, (2) To explain the form of anxiety in the main character of the 

film Kembang Api by Herwin Novianto 

This research uses (qualitative methods), namely (descriptive) research. The 

data in this research is in the form of narrative and dialogue, namely (words and 

sentences) in the film Kembang Api by director Herwin Novianto which refers to 

the research problem. This research obtains data sources from the film Kembang 

Api by director Herwin Novianto which will be researched using Sigmund Freud's 

psychoanalytic theory. This research uses data collection techniques by observing, 

observing and taking notes. Researchers collected data by watching the film 

Kembang Api by director Herwin Novianto, reading journal articles, or previous 

research on Sigmund Freud's personality psychology and watching videos related 

to research such as film trailers, behind the scenes, and interviews with film actors.  

The results of the analysis in this research are that the film Kembang Api by 

Herwin Novianto carries the theme of death and mental health. The film Kembang 

Api contains preparations for death, the desire to live, and the anxiety that occurs in 

the main characters, namely Fahmi, Raga, Sukma, and Anggun. Based on Freud's 

theory of thanatos, eros and anxiety, the "death theme" in the film Kembang Api 

describes behavior that tends and leads to self-destructive behavior or suicide (self-

destructive behavior) and fear of death. The end of this lifestyle was due to several 

reasons, for example difficult economic conditions, life obstacles, bullying, and 

work demands. The behavior of ending one's life and fear of death in the film 

Kembang Api is depicted in the characters committing suicide together. From the 

act of suicide, anxiety (anxiety) arises which comes from a threatening situation. 

Keywords: Psychoanalysis, Fireworks, Sigmund Freud 
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