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ABSTRAK 
 

Intan Farihatul Masruroh (04040320086), 2023. 
Pengembangan Layanan Bimbingan Klasikal Anti Bullying 
Dengan Media Training Pada Siswa Di Sekolah MTs Putra 
Putri Simo Lamongan.  

 
Penelitian ini dilakukan berdasarkan fenomena yang ada 

yakni bullying pada siswa di sekolah yang terjadi peningkatan 
pada setiap tahun. Peneliti mengembangkan bimbingan klasikal 
anti bullying pada siswa di sekolah dengan menggunakan 
media training. Dengan merumuskan terkait bagaimana proses 
dan tingkat efektivitas pengembangan layanan bimbingan 
klasikal anti bullying pada siswa di sekolah. Penelitian ini 
menggunakan metode Reserach And Development yang 
merupakan gabungan dari metode penelitian kualitatif dan 
kuantitatif, yang terdiri dari beberapa tahapan yaitu penemuan 
potensi dan masalah, pengumpulan data lapangan, desain awal 
produk, validasi desain produk, revisi desain produk, uji coba 
produk, revisi produk, uji coba pemakaian, revisi produk, 
produksi massal produk. Dalam tahapan tersebut penelitian ini 
dilakukan sampai dengan uji coba pemakaian yang 
menghasilkan bahwa dari rata-rata persentase keseluruhan 
dengan total akhir sebesar 10% terjadi peningkatan yang 
awalnya dari hasil pretest rata-rata persentase keseluruhan 
menunjukkan 66% (Kategori Sedang), sedangkan hasil posttest 
rata-rata persentase keseluruhan menunjukkan 76% (Kategori 
Tinggi). Sehingga dapat disimpulkan bahwa dalam produk 
yang dihasilkan dalam mencegah dan memberikan bimbingan 
memberikan hasil perubahan yang signifikan dilihat dari rata-
rata keseluruhan persentase. 

 
 

Kata Kunci: Bimbingan Klasikal, Media Training, Bullying. 
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ABSTRACT 
 

 
Intan Farihatul Masruroh (04040320086), 2023. 

Development of Classical Anti-Bullying Guidance Services 
with Media Training for Students at the MTs Putra Putri Simo 
Lamongan School. 

 
This research was conducted based on an existing 

phenomenon, namely bullying among students at school, which 
increases every year. Researchers developed classical anti-
bullying guidance for Putra Putri Simo Lamongan Islamic 
Junior High School students. by using training media. By 
formulating the process and level of feasibility of developing 
classical anti-bullying guidance services for students at school. 
This research uses the Research and Development method 
which is a combination of qualitative and quantitative research 
methods, which consists of several stages, namely potential and 
problem discovery, field data collection, initial product design, 
product design validation, product design revision, product 
testing, product revision, use trials, product revisions, mass 
production of products. In this stage, this research was carried 
out up to a trial of use which resulted in an increase in the 
overall percentage average with a final total of 10%, initially 
from the pretest results the overall average percentage showed 
66% (Medium Category), while the posttest results were 
average. The overall percentage average shows 76% (High 
Category). So it can be concluded that the products produced in 
preventing and providing guidance produce significant changes 
in terms of the overall average percentage. 
 
 
Keywords: Classical Guidance, Media Training, Bullying. 
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viii  

 خاص۵
 
 

( ロۮケヱゲシۯョ メヲ۹ヰيケفۯ ラ۹ۯル٤٠≡≡٣٠≡٠≡٠≡إ ,)۵ۼ   .٠٣≡٠ョギガャ۴ ゲΑヲト۾

 サケ۴ギョ ヶا۶ فトヤャ ۷Αケギۿャ۴ モس۵ئヱ ノョ ゲヨレۿャ۴ ۵فحۻムヨャ ۻΒムΒاسムャ۴ ۻΒヨΒヤバۿャ۴

سヲヨΒ اラ۵イルヲョ ۴ فヵゲんفケギヨャ۴ ゲんسۻ Αヲル۵んャ۴ۻ   

 ヶا۶ فトャ۴ リΒ۸ ゲヨレۿャ۴ ヶワヱ ۺキヲィヲョ ۺゲワ۵ド ヴヤハ ۵ءレ۸ ۹حثャ۴ ۴グワ ヵゲィأ ギقヱ

۴ヱ سۻケギヨャ۴ ۵فحۻムヨャ ۻΒムΒ۴ۼ كاسキ۵شケإ ゲΑヲト۸ۿ ラヲん۵۹حャ۴ ュ۵ق .ュ۵ハ モك ギΑ۴ゴۿΑ ヵグャ

 ュ۴ギガۻ. ۵۸سۿΑキ۴ギハۻ ۴إΒョ۴إسا ラ۵イルヲョا ヲヨΒس ヵゲ۾ヲ۸ ۴ゲ۾ヲ۸ سۻケギョ ۶اトャ ゲヨレۿャ۴

 ヮΒィヲۿャ۴ ۵ۼョギخ ゲΑヲト۾ ンヱギィ ンヲسۿョヱ ۻΒヤヨハ ۵غۻΒص メخا リョ . ۷Αケギۿャ۴ モس۵ئヱ

ガسۿΑ .سۻケギヨャ۴ ヶا۶ فトヤャ ゲヨレۿャ۴ ۵فحۻムヨャ ۻΒムΒاسムャ۴ ۹حثャ۴ アヰレョ ۹حثャ۴ ۴グワ ュギ

 ラヲムۿΑ ヵグャ۴ヱ ،ۻΒヨムャ۴ヱ ۻΒハヲレャ۴ ۹حثャ۴ ۷Βャ۵أس リョ アΑゴョ リハ ۺケ۵۹ハ ヲワヱ ゲΑヲトۿャ۴ヱ

ギハ リョۺ ۴ゲョحヶワヱ ،モ ۴كۿش۵ف ۴إ۵ル۵ムョۼ ヨャ۴ヱشムاۼ، ۵ル۵Β۹ャ۴ ノヨィヱۼ Βル۴ギΒヨャ۴ۻ، 

 ،アۿレヨャ۴ ユΒヨۻ ۾صバィ۴ゲョヱ ،アۿレヨャ۴ ユΒヨصحۻ ۾ص リョ ۿحققャ۴ヱ ،ヶャヱ۴أ アۿレヨャ۴ ユΒヨ۾صヱ

 ،アۿレヨャ۴ ケ۵۹۴خۿヱ ァ۵ۿル۴إ ،アۿレヨャ۴ ۵ۼバィ۴ゲョ ،ュ۴ギガ۶ ۴اسۿケ۵イ۾ ،アۿレヨャ۴ ۻバィ۴ゲョ

 ۵ヨョ ュ۴ギガ۸ۻ ۴اسۿゲイ۾ ヴ۹حث حۿャ۴ ۴グワ ۴ءゲィإ ユۻ، ۾ヤحゲヨャ۴ ログワ ヶ۵ۼ. فイۿレヨヤャ ユガضャ۴

 ロケギق ヶ۵ئヰル ネヲヨイヨ۸ ۻΒャ۵ヨィس۹ۻ ۴إレャ۴ سطヲۿョ ヶۺ فキ۵Αコ ヴャإ ンキۻ ٪٠١أΑ۴ギ۹ャ۴ ヶف ،

Βャ۵ヨィس۹ۻ ۴إレャ۴ سطヲۿョ ゲヰドأ ヶヤ۹قャ۴ ケ۵۹۴اخۿ アۿ۵ئル リョ ۻ(، ٪ ٦٦ۻトسヲۿヨャ۴ ف۳ۻャ۴(

  ٪۵ヨレΒ۸٦٦ كル۵۽ ルۿ۵ئア ۴اخۿョ ヵギバ۹ャ۴ ケ۵۹ۿヲسトۻ. ョ ゲヰヌΑۿヲسط レャ۴س۹ۻ ۴إΒャ۵ヨィۻ 

)ャ۴ف۳ۻ Βャ۵バャ۴ۻ(. ャグャك リムヨΑ أル ラسۿレۿア أレヨャ۴ ラۿ۵イۼ レヨャ۴ۿイۻ فヲャ۴ メ۵イョ ヶقΑ۵ۻ 

 .۴ヱإケشキ۵ ۾レۿア ۾غ۴ゲΒۼ كゲΒ۹ۺ リョ حΒث レャ۴س۹ۻ Αヲ۳ヨャ۴ۻ ヨャ۴ۿヲسトۻ ۴إΒャ۵ヨィۻ

 

 

۴إケشムャ۴ キ۵اسャ۴ ،ヶムΒۿ۷Αケギ ۴إハاャ۴ ،ヶョۿゲヨレ حي۵:ۮヨヤムャۯ۶ ۮ۹ヘヨャۯ   
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