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AENilS ISLfi'I

A. Pengertian Tentang Tugas Hidup llenurut AEana fslan
TuEla.s merrurut pa.nda.ngan fslarn sudah je1a.s, yaitu

r:ntuk "beriba"dah" nrenela.brli kepada Allah SHT. Ha1 ini
riesua.i. denga.n firnan-Nya : (S. Adz-Dea.riyat : 56)

( ol ' .2, ill) 3z'lA?tJr-/./ J;tuijliitLi
Ar t irrya :

Il:r:.r)i,,lr di sini a.da.lah

rLyE- , )ra. i i;u lrrenr:akr:p se 1U f Uh

D:; I arrr l-rul-,urigan in i , iba,da.h

rJ r.r a. :

-{ " [.]i+tr:i,*tr, R.l
iiit.ti'-ah*i,.;.i, t_ t- n ii.il.l. "

"Da.n Aku tidak meneiptaka,n j in daU nanusia.rrelainka.n E,upa.ya mereka. menyem-bah-Ku,, I

1' rbada.h vertihal, ya.itr: segala ma.cam tataeara, cara
rfa.rt r.rpa.ca.ra perrgabdian ra.nEisunEt nanusia kepada Allah,
yarrg E;ega.1a atura.rr-a.turarrnya. tela.h diga.riskan seeara

terperirrci dalarr a.ja.rarr a.gana.

Seg,6y1i rnisa.lnya. shala.t , pua.$a, ha.j j i , nerrbaea Al_

Q.r:r 'arr rjsb .

2 " rbada.tr horiaonta,l, yaitu segala. rra.ean perbuatan yang

dalam a.rti yang seluas-lua.s-
pengabdia.n kepada Al1ah SHT.

b isa dike lompokkan uien j ad i

, {li ,i. , .:. [il.t t.i:. .]. .rir t.-t.--. gl::il-t--.-l- tl;-tltiictl-tj-trr. , f.t a ti [.r n 'L *i n
,l:li ::: r:i
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berhubungan derre,an oranEr lain atau diri sendiri yang

dilakukan dengan ciri-eiri :

- Dilakukan dengan penuh keikhlasan;

- Dilakuhan untuk uenperoleh pahala AIIah;

- Dilakukan dalan cara-cara yang tidak bortentangan

denglan norBa aEaua;

Hisalnya bekerja, uencarl nafkah, uakan, belajar,
mendidik, bernegara, dsb.2

Agana fslaur uenjadikan hidup uanusia neniliki
tujuan-iujuan pokok, yang pallnEf nenonjol adalah beriba-
dah kepada A}lah.

Beribadah adarah taat nutrak kepada yang disenbah
yang menga.ndung kesempurnaan einta kepada-nya dan kesen-
purnaan pengaElungan hepada-Nya. yang denikian dapat
dirakukan dengan baik hanya dengan nenahami kekuasaan-

Nva dan hak-hak Nya. oreh karena itu rbnu Abbas aeuberi
tafsiran kata "a.gar mereka unyeubah-Ku.. dengan ,,agar

memahaui Aku" .3

Dapat diuakruni, iika orang yang belum ueuahaui
yang disembah, ia tidak akan nenyeubah seoara benar, dan

bisa jadi akan nenyenbah selaln Allah, tetapi dia tidak
memahami yang dia sembah. Berap banyak oranE! yang tsenga-

?D,-*. Arl i.y As' arJ o Earis-.nnriE _FeH$r ,..neqbina,Sl"r-
du-r3-.rr---I::.l,nru* Rlriatah, sanouil6]-fEE?l-ffiT, zs

li$., Yt.rsuf Al*GJardar"ryn IAlaq Fq.radBFS,[ m*€.F,-d.gnBn.
PLrs'Lal.;;r Al.-llautt;ar, tto l-ral. LTz
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nut agama yang menganggap bahwa diri nereka uenyenbah

A11ah, akan tetapi ia sebenarnya uenyeubah selain-Nya
berupa nakhruk di buni atau di langit. oleh karena itu
Al-Qur'an Erenegasakan bahwa t,ujuan penciptaan lau seisi-
nya ternasuk nanusia ini adalah nengenal ALlah :

;';'if,'!:{+,r;Y' S +'* #'it'+j.t11,1

* "3*, K;'i'J"'{; "3; y-/ rfrA!; (,r4 i{;;
( rs , dE)[ejt ) (*

Artinya: '/
"Al}ahlah yanE Denciptakan tujuh 1angit danseperti itu pula buui. perintah Allah berlakupadanya, agar kanu nenEletahui bahwasanya AL1ah
Haha Kuasa atas segaLa sesuatu, dan sesungguh_
nva Allah rlnu-Nva benar-benar qeriputi seialasesuatu" (S. Ath-Thalae : LZ)

Kedua ayat tersebut tidak bertentangan sebab

ibadah tidak sah kecuali dengan pengetahuan dan pengeta-

huan tidak sah kecuali dengan ibadah. rbadah kepada

Allah tidak eah keeuali denEfan ikhlas kepada-Nya, tanpa

ada unsur kenusyrikan sedikitpun, artinya nenbebaskan

manusia dari kepatuhan segala sesuatu selain Allah,
mambebabskan narrusia dari penyenbahan kepada sesuatu
yang bersifat indrawi (a1an, binatang, pohon, batu,
patunB); dan &e&.bebaskan nanusia dari penyeubahan

kepada dirinya sendiri, ysitu nengikuti hasrat nafsunya,

dan penvembahan palinE buruk di dunia ini adarah hawa

'tr1)i*p,*r1, HI , Q.ri.-.tj-1,t,, hal, g4V



13

naf su. rl.:adah dalam rslam sebagaiurana utenurut, rbnu

Tairrivahr, mencakup apa. yang dicintai dan diridhai Alrah
berupa ucapan darr perbuatan.

Kita- terah sana-sama neyakini, bahr.ra hidup di
dunia irri tidak kekal, bukan hidup saja yang tidak
kekal, tetapi segala. sesuatu yang di dunia ini adalah

tiada yang kekal, semua fana, alampun disebut alaur fana.

Kenyata-an ya,n1 seperti itu, menunjukkan bahwa hidup ini
sendiri adalah bukan nerupakan suatu tujuan, tapi ia
ada.la,h sua.tu proses untuk urenuju satu titik tujuan

'Iujuarr hidup bisa dikelounpokkan nenjadi dua

1' Tujuan primaire, yaitu keridlaan AI1ah, kebahaEliaan

a-barli disisi Al1ah. 5 g11ah berf irrra.n:

,;{;i;'6 ;r4,,}6 ; g; Fr16'\ir,* G ir;
- "€J 

ry!- ", rr, ue', +';+Jv; i=,,SUi f+
(sr,,-'rr I )1t'&ge*iri

Artinya:
"Dan orang-orang yang sabar karena mencarikeridraan (Allah) Tuhannya, mendirikan sharat
dz.n nenafkahkan sebagian rizki yang kani anug*erahkan kepada rrereka baik seeara sembunyi_serrbunyi naupun seeara terang-terangan, sertanerrolak kejahatan denElarr kebaikan, (naka)
ora.nEi-ora.nE itu lah yAng
kesr:daharr (yarrg baih) b
(S- Ar-Ra'du : 22)

mendapatkan tempat

.t,.' l' 'J:r ,, i ., -t

t"'Br,:i,iii;,r::1 
,,

i::l l

i.i,r,,.'.i,.1. i.ilt:',, !,.i In h,.,,r.1.

.i.il," . 1...:-t [ " Ir"i.l,, ;ii;/:,l
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Dalarn ayat in i , d iterangken bahwa "orang

yang a.h,an mendapatkan kebahagiaan abadi (dalarn ayat
disebut, clengan "kesudahan yarrg baik") adalah orang yglnc

bertujua.n aenaari kerldtaan A1lah, baik dalam sikap
jiwanya (dalanr ayat dieontohkan dengan "sabar"), atau
dalarr iba.dah vertikalnya (da1an ayat dieontohkan ,'sha-

1a-t " ) maupun daraur ibadah horiaontalnya (dalam ayat
dicontohhan dengan bersedekah dan menyelesaikan kelari-
man).

1 . Tr: jua.n secondaire, yaitu kebahagiaan hidup d i dunia
yang bisa ureEfharrtarkan rrenuju kebahagiaan hidup di
p.khira.t . Dengan deunikian, maha kebahagiaan hidup di
dunia vang tidak bisa menghantarkan urenuju kebaha-
gia.arr akhirat adalah bukan tujuan, demikian pula
kerrelaratan yang bisa nenghantar menuju kebahagiaan

a'khira"t, dari pada kebahaggiaan dunia tetapi tidak
rrenghantarkan menuju kebahagiaan di akhirat.T Alrah
berfirrrarr :

'V',t, G A-+J G('{rn ji, i,j,, j-r* i q 6,i;
, o/ t / ,l . ./// 2.1 ) !. /t^//l " ..

,yr* grL;Jl;" !: 4)^h.rJt t(#-U
Ar t irrya. :

"Dan carilah pa.da apa yang telah dianugerahkanAllah padamu (Kebahagiaa) neEreri akhi?at danj a.,gf an lafr kamu ure rupakan bagiannu ( ken i'. uratan )

;:i.i. r,,,' illt,, ,.:i::i,, i..li.i., {,;i [.. ti,x.j.
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duniawy .8(s. A1-eashash :??)
Darau ayat ini, Arrah uenekankan dan ,nemerintahkan

supaya kita pandai-pandai mencari kebahagiaan akhirat
dari cerah-celah segala sesuatu anugerah Arlah pada kita
(anugerah disini sudah barang tentu anugerah duaniawy,
sebab kita diperintahhan seperti itu uasih hidup di
dunia). Dan dalam waktu sana pula, Allah uengingatkan
kepada. kita ag,ar jangan sanbai meLupakan bahagiaan
keni'matan duniawy kita.

B. Pengertian Kebahagiaan llenurut Agaaa fslan
Masalah kebahagiaan (sa,adah) artalah nasalah

kemanusiaan vang hakiki, sebab tujuan hidup uanusia tak
lain iarah nenperoreh kebahaEriaan dan menghindari ke-
sengsaraan, se&ua ajaran baih yang bersifat keduniaan
senata. Ganbaran tentang wujud kebahaEliaan itu sangat
beraneha raErarr - Nanun senua aj a.ran ediorogi selaru
menegashan bahwa kebahagiaan yang dijanjikannya atau
kesengsaraannya yang diancankan adalah jenis yang

naling sejati dan abadi.9

Dalaur AI-eur'an EenyaJikan banyak ilustrasi dan
peneElasan yang kuat tentang kebahagiaan, dalaur firuan
Allah : (S. Hud : 108 & 109)

c)
".[.)+,:.:1.:i"rr..1 . F:f i lrfi"_il.:irL. haI. /r?]i
i-,
:'F.rt..rrJ liy l'fi_rt-r;rpiar.--r*ilinian 

"
,l,. *,|.i;rri:. ... Q:l I- a.r.ri-.--fi.g-i a r.-_,i.h .. y ;i y a s ;r n a
I ll .

Paramadina. tt,
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,:';t'3;r*:;
( r.o r ;5e)

./o*, rL Yl| / tz /

Artinya :

"Di kala datang hari itu, tidak ada seorangpunyang berbicara, ilr€lainkan dengan izinr,ya, 
--ilr.u

t:?t:?:ii*1:16k' ada vans ceraka dan "a' 'u''s

tr5A' 6(C t"+ C* i:;1y,r+';$Ci ;
(,.o,,r) ) i;woffi r'.fix?Y 3;r:i;

Art irrya :

" Adapun orang-orB.ng yang berbahagla,tenpatnya di dalam surga rrereka ketaL ainya sela.ma" ada langiit dan buni, kecualiTuhanrnu urerrghenclaki (yang lain ), _ seUagairria yang tiada putus-putusnys,, 11

maka
dalam-

j ika
karu-

Huncu lrr1rs persoalan pengert ia-n kebahagiaa.rr in i
dalaur rslam, patut kita bahas secara sungguh-sungguh,
disebabka-n adanya perbedaan interpretasi atas ayat-ayat
suei yang urenggambarkan kebahagiaan itu, yaitu, apakah
berupa pengalaman rohaniah semata, atau pengalauran
jasnlani serrata, ataukah pengalaunan rohani dan jasmani
sekaligr:s, merupakan bagian dari diarog rslarr sejak masa

lil-asih -

'- - 
i..i i,'': i:] *'1 i;L ,, fjt ]. ,,

i 1 ..
.t..: ir:i l..l r::ii.l ,. li L,

i..il.i ,, l-.: t 1,. r 1 r.-i 1 ., :i;4...:,

i,,, i.r i.. . . !.1 .i".-t . ,,
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Dalaun tur-isan ini kita akan menbicarakan konsep
kebahagiaan sebagai pengslEpsn keagamaan (pribadt), ini
akan banvak menyangkut konsep-konsep kefilsafatan dan
kesufian yang cukup runit, nauun dirasa perlu kita uulai
nreubanasnva wengingat perkeunbangan keagamaan di neEleri
kita yang pesat degan tuntutan-tuntutannya yang terus
uneningkat.

Sebagaimana yang telah diisyaratkan dalan penbaha_

san diatas, pandangan kefilsafatan dan kesufian tentang
bahagia cenderung nrengarah pada pengertian_penEertian
yang lebih rohani dari pada jasnani, atau barang kali
lebih psikoloogis dari pada fisiologis. selain berdasar-
kan isyarat tentang banyaknya kandungan Al_eur,an yang
disebut sebaglai tansil-ibarat di atas, kaun sufi dan
pare filsuf juga banyak uendaFatkan penegasan bahwa
kebahagiaan tertinggi jika bukannva seruruh kebahaEiaan
sendiri, terwujud dalan ridla AIlah.

sebuah firnan Arlah nengatakan. (s. Ar-Taubah :

7Z-), . ( :
,4+Y.G,J v *j,rl^:*{i":;.:.-*:. ^i'i| :'.. iiri !\r,,'."tt,$:*t 

^Jl Le..pJ -
t./
Y z.ll t

f .i'o,
/-/*''GL,i*)))e c) )&

t

,il,'u
./ ' u./ t;;r, G**

';q\#(( rt , */t).
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Ar t irrya :

"A1 1ah 
. {enjanj ikan kepada orang-orang mu,minlaki- llki dan p*"*npuair, i ufo*n-nendapat ) surgaytsng _diba.wa.hnya mengalir sungai_s""g"i, ["f.rfdi dalamnya, dan (mendapat: iZurpat_tempat yangbagr:s di surga 'Adn. Dan keridi"*n Arlah adalahlebih besar; itu. ad3]afr-r."6l"untungan ya.nEbesar"(S. At_Taubah , tZiLZ

Dalam menafsirkan firaman A11ah ini, Sayyid eutub
nerl$a.Lakan.
yang dibawahnya rrengalir sungai-sungai, kekal di sana
selania-Iamanya ; juga tempat_tenpat tinggal yang indah,
dalam BurEa*surEla kebahagiaan abadi...sebagai tempatkediarran yang tenanEr tentran. Dan di atas seaua itumereka akarr mendapatkan sesuatu yang lebih agung lagi;
Dan keridlaan dari Allah itulah yang akbar. Surga dengan
*eg,a.La. keni'mata.n yang ada rli dalamnya tidahlah berati
apa-apa darr ahan menjacri tidak seberapa di depan hebat-nya keridlaan Allah yang Haha peunurah. Dan keridlaan
Al lah itr: Iah yang akbar
sa'at perjumpaan dengan A1rah, saat menyaksihan keagun_gan-l{ya, saat pembebas:an diri dari dari kungkungan jasad
)zang berca.npur aduli da' beban dari bumi dan irring_iningjarrgka pendelinya, saat dari lubuk hati manusia yangpaling dalam terpanear sinar dari cahaya ysng mata tidak
rnampu memandangnya, sa&t penceraha crisaat relung-relung
sukrra t:errderang denga-n belias Ruh AItah Senuanya
adalah satu momen dari momen-monen yang bertunpu pada
kelangkaan anat sedihit bagi nanusia dalan suasanakesucian total; sungguh dihadapan itu seaua tidakrah
bermakna }u.gi setiap kesenangan, juga tidak setiap
haraparr. . . . Apalagi keridlaan Allah meliputi seluruh
sukma', da'n sukna-suhna itu tereekan di dalanrnya tanpa

.t i:,.:i i:.i ,, iiir '|, .;:irj.i
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l.iesudaha.n I " I tu lah hebaha€ iaan se j at i yang a€ung,, 1B

Dr. Hamzah ya'coup da.larr bukunya ,,Tingkat kete_
nang'an dan keL,ahagiaan urukanin,,nengatakan: Jiha kita
mengerrbara dalan alarn f ikiran manusia dari abad ke abad,
rraka tentu ahan banyahlah gambaran dan ungkapan tentang-
f ':r*ura kebaha.giaan yang kita tahu, yakni runus dari
unsur apaliah kebahagiaan itu tersusurr.

Ar istr:te res nengatakan : Bahagia itu adarah suatu
liesen&nEla'n yang clieapai oleh setiap orang nenurut kehen*
claLinya mas irrg-rra.; ir,Ei15

Karena itu halau kita hendak mengenukakan penger-
tian bahagia rrenurut parrdangan manusia, sungguh akan

nema.k.a.n teurpat yang a"urat banyak sekari. Kita di sini
tidahlah merrghendaki hal yar,.g demikian itu. setiap
rranus ia- , s iapapun ora.ngnya, past i lah mendambakan hidup_
nya baha.Eia, liarena hal itu merupakan salah satu f itrah
manus La yan1 pokok.

apalagi ser.lranEi mukmin,

agay i.repadanya dilinrpahliarr Al
t)enpz.n ucapan :

setiap hari akan berdo'a

lah hidup berbahagia itu,

\b ;'^G *n ;j"Ar-ir s VtX;;'zJ/,/

'tit'-,;G)
:i :lll'i,,,,,,i ii,,,, i,.lt.,tri",i,..,r*rt.--. 1::lalii;i*ii-i. f;!.[i.r._.....1;i;l-i;.. f-r;,i.[ , ]. 1..{

ilii; i::i,i,,'.. lii!.ii-. i:lji l,;dJ.,jiii i"lr-rJ.:...,r" -t.{li:lt} ,-I;;}-"-*.i.-
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Artinya :

"ya Tuhan kani, Iirpqtkanlah kepada kaui hidupberbahagia d t iun i; ail;i-i..ri.rranraii-[**i-i*Ii siksa api r""lffi]rgerta iauh--

Sepert,i telah kita nyatahan di atas, ba.hwa bahagia
merupaharr tr:ntutan f itrah manusia. Dalan hal ini Dr .

Hamzah ya'coup nengatakan : "Arlahlah yang Denciptaka.n
fitrah kecenderungan manusia ueneari kebahagiaan,,.
$edang fitrah adalah satu unsur yang ada dalan rphani
uranusis-. Dan persoalan rohani ini adalah urusan Tuhan,

Firnran AIlah dalan : (S. Al_Isra, : gb)
,?2)'hi;i c; J;;+;&'$ .rfu* *--(j,{;

( as ,;;)1*(,lju,a
Artinya :

"Dan nereka bertanya kepadanu tentang roh.Katakantah ' "Roh i1!r teiril;;f'*;"usan Tuhan_Kdan tidaklah kamu dib";i-iJiil"Liun sedikir,, ..f6

Karena jalan yang paling tepat untuk
perrgertian bahagia ialah nengeubalikannya kepada
Tetapi Allah tidak menberi ru&usan pengertia
itu. fa hanyalah merrberikan tanda*tandanya saja
lain:

nancari

A1lah.

bahagia

antara

F irnan
(S. A1*Aheab

Allah dalan A1-eur.an :

: 71)

Qt_!.Ut. lra I

4:t7

l..r(i:il:riiLl ,

1t-'' "f [r-i- c.l n

R]

Irii L

-{q
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a-rsr d;" i N;i eE, -b::e-F
( vr,.<I-i D fq.bir );J(, ; 1";r;

Artinya ;
"Niscaya Al1ah uenperbaiki bagtmu anal_amalannudan nengaepuni babrmu ao*urli**gr. Dan barangsiapa nenraat i Ali;h t;;-iloJ,Ii_uv*, uaka sie_
fr:Xff:lhf7. ia terarr uini*ii*i--r*i*i*n;In- yans

(S. An-Nur : b?)

Ji;6',-U+r,, f rfi;;i,rf; i_il -; uh;
Art irrya :

"Dan -barang siapa tu*!_kepada AIlah dan rosu]_nya dan. takut kepada iriui-iin..Ny*, uraka **""iiu-r.kan mendrpit [fi:ffiX;.13:f$"-
(S. An*Haba' : B1)

,3**---.*T&_;l

-)

Art irrya l

" Sesungguhnya
pat kemenang*n?"?F-oarang yang bertaqwa nenda-

Jadi unenurut ayat-ayat tersebut kebahagiaan akan
diperoleh hanyalah dengan uentaati peraturan Allah dan
Rosul-Nyu atau bertagwa saja. Kenudian A1lah menyatakan
pula, bahwa orsng-orang yang uentaatl Arlah dan RosuI_
Nya itu : :

1 . Akan menperoleh kehidupan yang baik dal.an segala ha1.
f iruran AIlah dalam surat an_Hahl :g?

l lrl 
il;i. rJ ^ li;r 1 , slr0

i ir 
l: i:i :i. d . li ;,r I . r ::i:i

il tl'I 
L,ri.,-J . h;r ]. _1.(tI 6
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.3 -.-r'I l -1.7.or../, 2-.-t2-.ra,
L\^1b L;"\**'i,{; G"'Jt' +,i,+;;,;

-)J.l;; t; Ut* ;"^-u f";i i;r**;
Artinya :

"BaranE siapa beraual sholeh dari laki_Iakidan perenpuan Oan- ii U"iirun, naka sungguh
f, :it " :?B : ilt;:[t',, d$l,i{p; .; 

i n i'i,ir,' ui'',un s
Z. Akan tentram perasaannya

Firnan Allah dalan surat Al_Fathu : ?6

[;{*;-. .+:'J A,:' ^ D#"a-:i.iU,ir,'J;i
"[aka AI1ah akan uenurunkan ketentranan ataeRosul-Nya dan
A}-Eathu : 26llffne-orang vang beri&an". (s.

3. Akan selalu Eenbira
Firnan AIlah clalarr surat Ali fmran : 120

Artinya,, 
T-y't 

"*',,,=iltSi'nayx
ol; H [?.,, 

o 

ffi t ;to ill 
" 

nX. lgli ??1, "l::r*.1 
r r",.

Dari tancla_tanda yang dikenukakan oleh A1_eur.an
tersebut dapatlah kini kita ruuuskan, bahwa bahagia itu
ialah berkehidupan yang baik daran segara hal, disertai
ketentraman dan riege&biraan karena meuatuhi aturan AIrah
dan Rosul-t{vu. Aturan Al1ah dan Rosur-Ny* itu sudah

lllill'l t,,i.,J. l*ral " 4J.-/

1ii I 
-t t.,:. rJ , Lra I . s4.J

lijll] irj.,J " fr;:rr, r{)s
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disesuaikan dengan

Firuan AIlah

fitrah uanusia.

dalam surat Ar-Run : B0

4 ,1. ./,, zz_i. /- 
L

-?_J: # :"L' L-;Llq ;\l At;;-'ei
u^,.Lr r;st $r"&r &!r, t)' ! + i! ;ij$t

:- ._,i J6 ---->-rA'411Y
Artinya :

"l{aka hadapkanlah. wajahuru dengan Lurus kepada(A1lah), (reraplir, --itiilj -Ii_rr*r,--iiiar,*" 
run,terah menciptakin 

-uanusia'fi[rah itu tidak adaperubahan pada ritria[-eriit. ( rtu lah) agaaa
I:lE".HIi::rrtetanl t iuinvurun nenusia iraar

Sesuatu yang dlkerjakan sesuai fitrah uanusla
&e&ang menbahagiakan sekali.
Contoh : Fitrah manusia ingin nenolonE, lantas kita

nenberikan pertolongan, Alangkah bahagianya
kita sesudah nemberikan pertolongan kepada
nereka yang me&erlukannya. Apalgi kalau karena
ketidak sediaan kita uenberikan pertolongan
itu, yang bersangkutan menjadi sangat menderita
atau eelaka. Dan penyssslannya akan nenjadi
sepanjang hidup.

' Karena itu kebahagiaan hanyalah diperoleh nanusia
dengan melaksanakan semua aturan Allah dan Rosu1_Nyu di
dalam segala aspek kehidupan nereka. Hal ini sesuai
dengan f irrran Arlah daraur surat An-$ur : El

'': -'f Li:l rJ . l:a J. 64 n
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o)/,t -/Jn-/. ta2/./ L[-.'t1s+ ilr."o+*- j:,*i'i: J#.i, J';Sj:
(ot, I e)). ;;l:j,p a^;,j, ff(q*O*;f
Art irrya. :

"sesungguhrrya jar+aban orang-ora.hg mu,nin, bilamereka diparrg*il. kepad.-eirlr, dan Rosul-Nv*B.gB.r RosuI nren*hu.kuur 
-air.riIr.ru 

mereka. iaIa.hlrca.pa.n,,ka.rri rrendenga"_;in__Hu*i patuh,,.rrereka itulah o"ang_o"ang yang beruntun r,,,rnDun
DerrEia.n ketera.rtgan da.rr unEkapan_ungkapan tersebut

nyrt'f'ars'l' persesua-ia-nnya dengan fitrah unanusia. yang
dicipta.kan AIla.h untuk keeenderun€an nanusia ueneari
Lieba.ha-gi ,.D.rt , ruera.ss he reeata.n dan ken i ,matan 

keterangan
lridr:p dan fitrah tersebut ditegaskan pula melalui fir_
ma.rr-blya..

ya.hya bin Kha.lid A1*Ba.rmaky nrengatakan : Kebaha_gia'an ada'la'h sentosa perangai, kuat ingatan, bijaksa.na
a.h,aL, t-ena.ng rJart sa.ba.r nrenuju rraksud.Zl

Den'rikiarr pu1a. perrcra.Fat seors.ng a.hli syair y,.ng
berna.nra Hu tai , ah menu ru t prof , DR . Hanka menyata.kan d i
rlalam ffyairnya.:
"l'f errurut per,Capa.tku, bukan Ia.h kebahragia.an itu pa.da. men_€umpullian harta' ' tetu'pi ta.qwa akan Al,ah itula.h bekalyEnE seba.ili*baihnya disimpa.n pada sisi Al1a.h sa.jalah

'.j .il'' ' 'i. 
'i..t .i. r..i ,,

.'1 ,::l

r l. i:.i .I ,,

iiJ r:r i:::. ,, , i ,.ri {.,; ,r1 1.- .1. ,,., _ll |"1.r 
!

Ii"rI " i:iii.:r:

t-)f1 , I lil,i'.I|i: /rj ,, 'l"air

t,lir,,l'," 
"i',,,,,r'l, .l-.'r,1lijrl.!:!.t1-l-.--ll-e!rr.,l_Ii n [ir..ls t-;i1.,:,,.1 6rari_j i._.
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kebahagian pada orang taqwa,...?6

AhIi syair yang 1ain yang anat uashur dalam per_
keurbangan agama fslan yaitu ZaLt, bin Tsabit, ahli syair
Rosulullah Saw. berkata :

'. 1+7ry;*:i"3}ti|
).ort-zt,//--

o"H#.'A-tU)1.+Et6>
Jika petang dan pagi manusia telah peroleh amansentosa dari Eanggus* u*nuuimanusia yang aneuperoleh baharr*]2, 

itulah dia

Dengan nemperhatikan ahli syair di atas, kenudian
kita kaitkan dengan salah satu sabda Rosururlah swa.
naka akan nendapat ganbaran yang jelas tentang kebaha-
giaan. Sabda Rosulullah yang berbunyi :il,':l rrr_r\# {G i; ;;r:*^ oiB'frt.e: LA\;-*.1

1a A ' 2'

.-a-2,, &Jt, ,a{Ud:q^JL.
Artinya :

"orang. y?ng -paling.bahagia, uendapat syafa,at_Ku pada hari kiauir,-i;i-;h,oil,ie yal.s uengueap_
lubuk i:trll?l1r[tralrah" ; d;ft;, - i[nr*"--Ja"i

Dengan hadits ini dapat kita ketahui bahwasanya
kebahagiaan adalah kepuasan tersendiri pada seseorang
yang dapat syafa'at dari Al,ah karena keikhlasannya

i-l, l'1 " U,,
: u)t) I

,.lt.ii,-.r'-rcir., ilt{" }..lanr[,:.a" [._sc Cit
't'Jhitj* hal" l.t
''''-'l,l 

" f'l .14. AI i. l._lr+nr;.rg " H. A, A,
, IJah.[,:tn " Hs.d.i_Lg-*!ludly-, c,v,l -.. lr rr:j\ ., n ,il.t tf

Dahlan dan Frmf. Dft,
Oipenegara " Eandurng 

"
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menguea.pkan kalimat taa flaha IllaI1ah.
0ranE! yang terbiasa uengueapkan kaliuat Laa

I1Ia1lah hidupnya akan nerasa tentran, tidak
merasa kekurangan atas apa yang diberikan oleh
sifat seperti itu di dalau Is1au dikenal sebaglai
Qona 'ah .

I laha

pernah

Allah,

stfat

HAIIKA dalam bukunya .,Tasawuf 
Hodern,, bahwa sifat

qona'ah itu nengandung Iima perkara :

1. Henerima dengan rela atas apa yang ada.
z ' Hemohonkan kepada Tuhan taurbahan yanr! pantas dan

berusaha.

3. Henerina dengan sabar akan ketentuan Tuhan.
4. Bertawakkal kepada Al1ah.
5' Tidak tertarik oleh tipu d*yu dunia.Zg

Haka dengan qona.ah yang uengandung lina unsur itu
kita dapat menerima dengan rela apa yang ada bukanlah
berarti kiat disuruh untuk bernalas_nalasan, bukanlah
kita disuruh untuk bertunpang dagu, uengiantongi tangan
lantaran harta sudah ada, akan tetapi kita tetap berusa_
ha sekuat tenaga deni untuk neuperoleh kekayaan dunia
yang sebanvak-banyaknya. Sebab manusia didatangkan di
duni'a adalah untuk bekerja dan berusah. Hauun kita harus
sadar bahwasanya di dunia kadang kita nengalani suatu
nasa keberuntungan dan juga masa rugi.

''r' r[:!r-c' f ,, .DH. Hanil,;n. fJn_f._r!, ha ]- ??B
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Na.p,a. da.ri itu Llrja.k untung dan rugi. Kita bekerja
di dr:rria. buka.rrla.h 1a.nta.ran harta benda yang nrasih kurang
fsa.nyaV, a"ta_n tta.rLa. berrda. y,ng masih kurang eukup, tetapi
kita. l:ekerja r:ntr:k kita hidup ini ja.ngsn selalu uengang*
8ur rJa"rt 

'ni 
tida.k rribena.rkan oleh rslam sesuai dengan

f irma.n Alla.h rlala.n *ura.t A1_A .ra.f : 10

2t,/
)A_^];

A t'1. i rr ya. : .,Sesungguhrrya. 
ka.mi. telah menemFatkan ka.nusekatian di mu.ka 

-b";;-I;i , 
dan kami adakanba.ginru .qi muka. burri-iil i**rtarna.t u*oilii.-'rl*u bersyukur,, . 38") penghidupa.n.

Jadi jela"elah ba.hwa. Tuhan menciptakan bumi ini(dunia-) a.'da 1a.h terrpat bekerja. Akan tetapi kita harusingat' ba.hr,a bekerja. jarrglarrla.h nerampoi batas. Denganderrillian keterrtua.rr ya.ng diga.riskan oleh hukum rslam,kita ha.rus sa.ba.r ata.s ketentua.n Tuhanr s€Ialu tawakkal
kepa.da AIla.h, rlerrrohon tambahan tLe|,ilkebaikan kepada.
Tuha'rr vang seki-ra.nya. p,"nta.s dan teta.p berikhtiar, danja'nga'n selalu terta.rik oleh lamunan-la.munan atau tipudr.yu. lieduaniaan a.tau ma.teri_uateri dunia yeng dapat
mertye*a.f.V,a.n tlita. Darr bekerja sennaca.m inilah f nsya AIlahkit'a perolerr ( keka.vs.6.r-1; deni keba.hagiaan dunia vang
nebena..rnya..

jitll'i),,,ry,*r;, 
rir o Ll[l...-{"..i'];, t.ix ], il:l::

-. ) I 
^z 

.,*.-\ry
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Rr-.rsu lu I lah Saw.r\.rgiu ru r lah saw . o*r* j:o)"

f* n, b,*-o' estrf *'rJ["'*Gi
Art j nya

"Qona'ah itu .harta yang tak akan hilarpura (siupanan) til; iiiir."akan tenyap,, .3t dan

fla.ha. di atas telah tercantum bahwa kebahagiaan
adalah pokok tujuan stiap insan dengan demikian kita
l-ridup di durria dengan beherja nelalui qona,ah ini,
paha-la-rrva kebaha.Biaan duania akan tercapai dengan kerid*
lan-Hva' Tetapi bagi umat islaur kebahagiaan adarah tidak
euckup kita catrai atau kita peroleh di dalam dunia ini
saja, V,arena liita nasdi.h percaya adanya alan tain yaitu
alan kubur atau barzah dan alam akhirat, sehingga di
ala.rr kuburpun perlu hita pikirkan bagaimana rohani
(jiwa) dapa.t terjamin dengan kebahagiaan yang diperoleh_
nya' sebab kebahagiaan di alan kubur tak lain adalah
siksa.an.

Bagairrana kita da.pat menyeLamatkan jiwa kita dalan
yang gelap, tempat yang seunpit, tidak ada sanak dan

a.da saudara., tidak ada bapak ibu, padahal kita
menga I an inya .

Haka sekarang buguimana formula

alari

t. irla.k

past i

keba-ha"gLa.a.rt ya.ng terkandung dalam AI_eur,
itu dapa.t kita b*gi kepada. dua bagian :

fslan tentang

Bn, dalam fslam

'il'1. 
1::;,,...1-i.r, , nFl " i..lii jjr,,: ii o [l:_..1":-.*. f_ra l , :::g
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1' Keba'ha-gia.an yerlg relatif singkat dan sementara.
2. Kebatragiaan yang bersifat sejati, kehal selamanya.

Kebaha'giaan yeng bersifat sementara dan relatif
singkat adalah kebahagiaan dalam hidup dunia, sedang
liebahagiaan yang bersifat sejati, kekal itu adalah
kebaha.gia.a.n, kesenanga.n di akhirat nanti.

A1-eur.an surat an_Nisa. ayat ZT menjelaskan :

lro (/,s(.1) ./,. !4. ..f . .!4o ,ri"ttiu ytl,PPlt)-t-* 'r)*"gr:--/

Artinya :

/2qg Ll -;..

(2|,t12tPJ" "'
Art inya. :

"Katakanlah : kesenangan dunia ini hanya semen_rara dan akhirar it;-iiuii"urir,.. unruk o"une-
Xii;? .I3??r?i[l?eE2 aun kanu-[iauf "*r,un--iiu_

Keba.hagiaan, kesenangan, kepuasan dan ken ikuratan
yang diperoleh manu.sia. dalam hidup di dunia ini semua
terbata-s pada suatu batas waktu dan tenpat tertentu,
sebagaimana f irnan allah dalaun Al_eur.an :

2
gJ

s

"Haka bagaimana pendapatmu -jika karoi berikankepada mereka t"i,i[*"iin''liarp bertahun_tahunhenudian da.ta.ng kupaia ueiutt* azab yang telah
f#i " T::ll, 1,.::g.--ii:;;.1* i, = " 

uya t id a k b e rgun a

-;,'r"rii{&;C'j

----+ry}
,19 rr2 ,/./ of a/ - ? - _
^{- 5rVq fA*c-.Sc-\ f

?::e 
i 

::'-?-v:^ apa vans &ere,.i"JJilrJ ";:" ifff;l:

- ,g,6',

:::;:1,,,i * 1.,,,,,1; ,, Fi l: 1 U il*.f,..r1, ,, h;,r I " _1. I 1.
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nya." . (S . Asy_Syu ,ara. : ?0S_eO7;BB

Ayat ini rrengungkapkan day* kesenangan,
€iaan yang relatif semu, laksana fatnorgana di
pasir nerupakan kesenangan yang tidak berfaedah,
tentu bukan kesenangan yang semacan itu yang kita
kan .

kebaha-

gurun

sudah

harap-

Kebahagiaan dan kesenangan yang bersifat sementara
itu, banyak sekali menipu dan ueurperdayakan orang se_
hingga disnggapnva itulah kebahagiaan yang sejati dan
kekal. Agar jangan sanpai manusia terperosok dan terpe_
sona. meka. dalam Al_eur,an diperingatkan :

-:t-:!

" l t:i-i t:1 " h;r l. " lii::t(:ji

'-[ t:ij. cJ " li;,r t , .l i ]{:;r

,-,","1^-.'r-.i u".1.-rr ','n..r-! D2c t- / z.e,-r

"T*ffir:&;iaffiiltH
Artinya :

"Tiap-t iap yang ber j iwa akan uerasakan na.t i ,dan sesungguhry* pida h;;i kiamat sa.jalahdisernpurnakan pahalinu. g;r*ng siapa dijauhkandari neraka aan Oinauof.r.*n-f."-o*t** surga, B&kasungguh ia. te1ah. UeruntunJ. Kehidupan dunialiis: lf:"oli:i;ll3 lt*ii$Fan vans mnemperdaya-

Banyak sekali perbedaan tanElElapan nanusia nengenai
hebahafliaan, kerrikuratan itu. Segolongan manusia berhasil
menemul"an kesenangan yang berfaedah tetapi ada yang
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salah pilih clan salah jala.rr mencarinya, karena anBgapan
dan ta'n€EaFran ,,r*ng yang keliru itu dapat diunpamakan
sebagai- "kuurbang yang tertarik unenandang keindahan si.narlanpu diwaktu nalarr rregitu tertarik urelihat lanopu den*ansinarnya yang kunirrg keemas_emasanr sang kumbang clengan

anggapa'nnya send ir i merrc,ba mendekat i lampu dan semakinterta.r.il"rlah dia. pacla akhirnya dia berusaha menerobos
rtasu li ke rla.lam a"p i larrpu itu , sesua.i dengan anaggapanbahwa aliarr lebih ni,ma.t ra.sa.nya kalau lebih dekat ataurrasuli lie dalam lampu itu,,.
Apa ya.rte terjadi ? Kurrbarrg hangus terbakar dan tertlpuoleh sinar vang urenyebabka.n dan sekaligus nencetakakan.

Surrgguh banyak kesenangan dunia yang demikian itu,banya'li insa'n-insa,n yang meniru tingkah laku seeara taksadar cl ia rrenceakakan cjirinya sendiri, aklbat kesenan_dan' yang menipu beta.pa keadaan norfinisme nemandangpuncE-k herr ikmatarr da-n keL,ahagiaan hidup dalam batangga.nja. darr ta,bunS_tabr:ng rrarkotika, akibat mereka sendiri
derrg;arr drama kehiduparr yang eelaka.

Derri kian eorak hebahagiaan da.n kesenangan yangmerri[-ru, tiilak rrenghasilkan bahagiar nBlainhan nengundang
baha.ya.

0]eh sebab iturah dicarilah kesenangan dan keba-hagiaarr yang bernilai abadi dan sejati. Kegeurbiraan yengtah' kun'iurrEi F'acram, kepuasan yang tak akan redup, kelesa_tan y&ng talia akan putus, keserlapan yang tak akan ken-
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rlcLr-.. 'I'r:t.apj rrilai*ni Iai L,.eabaciia.arr itu d idapat i
clalaur jenjarre! kepangkatan dunia, tida.k juag pada tumpuan
harta berrcia, jauga buLian pada kerezatan dan ketenaran
(popula.ritas), juga. bukan pada kasih rjayang wanita yeng
ca-ntik rrempesona, kegen'rbiraan cri situ akarr padarr, kepua_
sa.n ah,a.n sirna., kesedapan akan redup, kelesatan akan
terputus, crarr kerruliaarr akan jatuh, nirai-nirai kebaha_
giaa'n hanva crapat pa-da jalan rrardlatillahr *8,rif atul_
Iah, dan j alan yang disukai Alrah hanya dapat ditenrpuh
dengarr mengerjakarr perirrtah-Nya dan rneninggalkan Laran_
*an-Lar'a-rr'ga',-Nya va.ng terah diajarkan oleh Nabi |ruhanmad
Saw.

C. Cara ltencapai Kebahagiaan

ca-ra mencapai kebahagiaan adalah merupakan suatu
prirrsip tujuarr hidup ma-nusia.

Da'xi rrana liita meneari kebahagiaan ? Dari agama rsraur-
Bagairrarra rrerreapainya ? taqwa, artinya iman dan hemudian
rterr$erjah'a-n sl-egaLa perintah dan nenja.hui segala Iaran_
ga.n-llya. Taqwa nreliputi segala aktivitas hidup dan aspek
kehidupa.rr aanusia di dunia ini karena taqwa merupakan
tu juarr akhir dan purrcak segala bentuh aht ivitas dan
t ingkah Ialiu .

Taqwa. adalah disiplin yang harr:s ditaati. Disiplin
hiclup yeng mengihat. Hanusia tidak dapat nenyimpang dari
ihatan itu lralu ia telah berinan. Ora.ng_oreng yang tidak
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bertaqwa. disebut kafir, aunafik dan fasik.
Taqwa adalah kunci setiap berkah, rizki, keamanan,

Liemaknuran, stabilitas sopsial ekonomi dan poritik, paha
da.n srlrga.

Taqwa adalah benteng! pertahanan yang tangguh untuk
rre lawan keterbe lakangan , herriskinan , rBSs takut , b iurbang
r&gu da.n kebodohan.

Ta.qwa adalah kr:bu terkuat untuk nelenyapkan sifat
dhalim, $ewenan*!-wenang, diktator, over acting, kejaha*
tarr dr:sa" syetan dan neralia.35

T*qw* rrenga-ndunE, seg-segi kebaikan dan perbaikan
diri sendiri dan untuk masyarakat bangsa. Kebaikan
neliputi dasar-dasa.r penguatan, penyucian, dan pembi_
naan. Perbaikan mencakup dasar_dasar 1angkah preventif,
hura.t if , dan pertaha.nan (def ensif ) Kontrol .

Dengan deurikian dapat kita sirrpulkan bahwa taqwa
merupalian buah ha.sil dari Iman, fslan, Ihsan, yenE
dirranif esta,sikan ke daram hehidupan dan tingkah lakunya..

Tujua.n terakhir penyuclan jiwa dan pencapaian
watak bermora.l ialah nerrcapai kebahagiaan. Kebahagiaan
naring sempurna ba-gi manusia ialah bira kebahagiaa.n itu
merrEieja.wantahhan sifat-sifat dan kekhas-khasan rlahiyah.
.liwa. ),ang benar-benar bahagia, ialah j iwa yang dikern_

I.:":gl::: . *--l_.:-f_un 
perrgetahuan dan keeintaan kepada AItah,

ilii fi,.:i 
*r,,n, I i.rclcl i. n 

.*1,. 
n f i. r.:.i .i$J..fu!1. [1:,.ri;: I.Lmlr, Sr..rr-*rl-:;,rV". frygSr*f,oJT?
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jiwa' itu diterangi caha-va yang datang dari A1'ah, Bila
har itu terjadi, hanya keindahan yang akan tnemanear
darinya-, karena keindahan hanya berasal dari yang
indah .36

Hesti diingat bahwa kebahaEfiaan sejati hanya dapat
dica.pai ata.u dipertahankan dengan bersihnya segara daya
jiwa. derrga.n bersihnya beberapa dayu jiwa,untuk w.aktu
y,'rr9 sang,-t singka.t, kebahagiaan tidak akan dicapai. Hal
itu seperti juga kesehatan jasmani. Jasmani dapat dika_
takarr sehat bila seruruh anggota dan organ-organnya
sehat. Ka.rena itu orang yang berusaha mencapai kebaha_
Eiaan tera.khir dan seapurna, harus menbebaskan di.rinya
da'ri eengkranan hekuatan-kekuatan dan kecendrungan-
liecendrungan Lrewani, dan melangkah ke wilayah yang lebih
t inggi . IJntuk nenca.pa.i kebahagiaa.n dalam kehidupan
menurut Lieherrdali Allah yang diajarkan Habi,. Kebahagiaan
hidup na.nusia diperrgaruhi beberapa faktor, yaitu :

1- Faktor nateriil
Ba.hagia bukan 1ah perolehan untuk manusia, tetapi

cr:rak baha-Eid. itu berla.in-lain dan berbagai ragae menu_
rr:t perlairran corak rlan ragam orang yang mencarinya
kadarrg-v,a-dang, ser:ua.tu yan dipandang bahagia oreh saseo_
r8.nEf ' Lirlabi oleh ora.ng Iain.

., ij, .r r
r_i J. i..J .,, r. rSt.t .li. :Ii:i I -t,1

-tl "') r-l:i.r:eiri, ttn
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Fa.ktnr materiil menurut Ar-$hrs.caLi neligiuf,i disn-' taranya adalah ;

a. Keutarraan yang ada pada tubuh

Faktor jasmani sangat nenentukan sekali bagi
seseorarr€ untuk urenperoleh kebahagiaan sebab kesehatan,
liekuatan da.n lain_lainnya apabila tidak oimilihi atau
d irasa.ka.n o 1eh se,seora.ng tersebutmaka orang itu t idak
akan merasa bahagia dalam hidupnya, mereka akan nerasa
keliura.rtgarr rJalam set ia.p hiclupnya.

Sedangkan kelourpok menganggap bahwa sumber kebaha_
El|a.a.* adalah bagia.n dar i dunia, naka dengan alaean
inilah ia. terus hidup dan nenikamati kesenang-sengannya
apa y'.ng menjadi nrilik nanusia adalah keniskinan dan
kebr-ituhan. Kesena.ngan ditirubulkan oleh nudah ter-
pengaruhrrya j iwa dan reaksi terhadap faktor_faktor
rrateriil, sepelti reaksi ya.ng ditlnbulakn oleh saraf
unLa' ket ika' meliha-t, atau mulut, lirrah dan organ-organ
pencernaa.n ketika berhubunEan dengan nakanan atau indra.
peraba ketika sating bersentuhan antara pria dan wanita,
satr:-satunva hal yeng bisa dikatakan tinbul pada diri
manusia ada.Iah kesedihan dan penderitaan yang disebabkan
oleh keku re,ngla.n nakanan dan lain-lain.BT
b. Ker.ltama.an di luar Badan

Keuta.maan dar i luar badan itu mengandung akan

:.i .;''i'1r..i 
r- .t,. 

;,r rJ h *.i

llrt-*. r cl 
",,' " fil'<:: $. rJ .1 ,

luli..t {,:,t,rl-rl-i;,ir--i. * }
i:i,: rr i.jr. r n rr " l. ?fi r-" h;r I . 41



36

heer:kul:a.rr yaitu V,a"ya. akan ha.rta benrja, kaya. akan fanili
arra_h istr i, kaun kerabat, terpandanEl, terhormat dan
uru l ia turunan .

Tetapi den'ian harta benda tida.k jarang nenjadi
perr,iEiorJa dan penyebab kesengsaraan. Harta itu nenang
menrrda'hkan hidup, Ka-rena pa yang diinginkan dengan urudah
dieapai dan 'iarak van* iauh dapat di.iangkau dengan
fasilita.s vang cukup. Akan tetapi jlka harta itu dini-
lihi oleh orang! yang tidak Eraapu mengendarikan diri,
nraka' La' akan sering terbentur denga.n kepentinga.n orang
lain ' Tida.k jararrg terjacri dimarra harta itu manjadi
penyeba.b da.ri hesr:sahan dan kesengsaraan hidup. Tujuan
merriliki ha.rta tida.k tercaFai, harta bukan IaElmenrberi
kemuda,ha.rr bagi pemiliknya, tetai berubah menjadi penyik_
sa. Tetapi jika tidak dikendalikan akan membawa siksa.
Perse l is i harr dan permusuhran nudah sekal i terj ad i karena
harLa., ba.hhan orang bersaudara pun dapat bermusuha.n
akibat harta".38

Keingina.n ma.nusia. timbul karena nanusia nempunyai
perasa_a.tr ri inta atar: kesenangan, sehingga ke inginan
itr:l.ah yang rnennberika.n selera nafsu syahwat untuk dapat
memililiinya. wal+a dijela.skan oleh Al1ah.

ArJa. ena.m fa.ktor manusia sanga.t
werl9ua.*a.inya: [i€hlngga. na.rrpak. oleh

mencintainya dan

manrf,sia ya.ng t idak
' :,,' ,|',1"'i:::'rirf " fii", .il .r1..-i.;:ii 0.:irr::jrrt.. t,q-Eq-[]AqJ_g"i.1}f_t. y,:,iyai::.,:rri

l..,ir.lj ;i.i i.r..i .i j.,,,:iir .[:,...l. ,rfiii i-t..tii;:rr.i" ,J,:[l;_rftfr"'liffifi,o*i, f,e]
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ntzfttpe r rlu l ikan krpe"yahen., hsr.s-E *nny* H.F'H.lrrnn rJa.gtar r,ur.6re-
rruhi lieirrgina.nnya da-ri ha-wa nafsu, diantaranya yaitu ;

1) . t{a.n i. trr.*wa.n ita
2,\ . Arra.!i* a.na.k

3), Ha.rla. ],Eng ba.nya.k da.ri jenis ema.s dan perak
4). KtsrJa. piliha.n

5). Bi.natang-binata.ng ternak
6 i . Darr sawah ladang

Itr:1a.h ma.cam*nraeam keinginan manusia yang ingin,limiliki
rian [irjrrg]lasa. inya- .

Dalanr A1-qur'B.n sura.t a1_eashas : 60, A1lah berf irman :

";g-^ffiffi| '-oo*)'yf;,;;;fi;ir;
3;\;:,tt'f SU

"Da.n apa-apa -s?j?. yang diberitun kepada kauu,naka ia adalah to*i,i[i"tun hidup duniawi da.nperhiasa.n, sedang *p* v"nJ disisi Ali;;- a.dalah
:l;lr"*i1.j.gbirr tte[ai, " ilu?* a.pakah - iu*u r idak

Art irryz :

F a.ktrt'r uta.ter irtl itr:
t lrij B:JE.yt cla.n penrikira.n

to)L*;tr

Firman Allah tersebut ruenjelaskan kepada
ma.rrusia Lra.hwa segaLa apa saja yang diberikan
ma.nr:sia yait,u segala hal yang berhubungan dengan
iawi.

umat

kepada

dun-

jika diperhatihan dari bebera_

aanusia, denikian pula yang

li;i .l. &?{r

| .\ 7.1

illl'ii'i-)r,rtr:*u, 
R j 3 [i.ir.-!=:,.t L*
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rle(:z:ti:. jela.s te1a.h cli.sebu Lkart di rlalam AI_eur,an, ter*
t1 5t 7s.1 ,r. juga tllenpunyai nilai tru1a dalan rrerasakan
keba'l"ra'giaan hidup, tetapi hanyarah uerupakx.n seker,ar
Fenol0ng dan uelengkap saja men,ingat bahwa kebahagiaan
hidr:p itu terreta.h da1a.n ha.ti sanuba.ri seseor&Rg, bukan
pada sesuatu yu,ng melehat dari luar seperti pada harta
melinrpa.Lr, kedudukan tinggi, banyak atau sedikitnya anak,
uleneapai sr:kses dala.m memperoleh ilmu yang bernanfa,at,
av'an tetapi hebahagiaan hidup itu adalah merupakan suatu
yang abstra.k, yang tidak bisa dilihat oleh mata, tidak
bisa dinilai oleh suatu ang,V,e apapurr, tidak dapa.t dipe_
nuhi rJeng,an harta. keka.yaan yang melinpah ruah, dan tidak
,Japa-L E r: Ia d ibe l i rlerrgarr n i lai uang aanapun .

\
Z- Faktor Spiritual_ I

Ha'nusia da.pat nrerasakan ni'natnya kebahagiaan
hidup dari fah,tor spiritual. Apabila nanusia itu mau
tundr:h da.n pa.tuh parJa segala ketentuan Bgana dan melak_
sarrakan segala turrtutannya denElan ikhlas karena. AIlah
Swt. Dapa.t di.saksikan betapa besarnya perbedaan manusia.
y,'ng bertauhid derrgan melaksanakan agananya dengan
m8.nrfsia. va.ng tida.h mengenal tauhid dan tidak melahsana-
karr a.gawa.nya". pa.da wajah manusia yang bertauhid dan
betala.vn, terlihat ketentraman batin, sikapnya selalu
terrarr6l, mereka tidak resah dan gerisah waraupun nriskin,
apabi ladikaruniai harta. kekayaa.n yarg nelinpah,ruah
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seIa.lr.: ingat kepada AIlah dan bersyukur dan bertambah
pa'tr:h parra' perintah agamanya dan nenjauhui segala laran-
gan agams.nya.

Sebaliknya pada wajah orang yang tidak nanElenaI
tautrid da-n tidak bera-gana, segara urusan hidupnya hanya
tertr: ju pada dirinya sendiri dan golongannya saja.
Tirrgkah lakr_l darr perbuatan hidunya biasanya diukur dan
dikenrlalikan derrga.n kesenangan lahiriyah. Dalan keadaan
senanEi sagalanya berjalan lancar dan menguntunEkan,
Ra'j ahnva- ke l ihatan berseri-seri kegirangan tetapi apabi_
,a a'da batta.va rrenganeam atau kehidupatrnya menjadi susah
ka'rerra' nriskin, banyak problena yang dihadapiny*r &*ka.
wa.jahrrya kelihatan bingung dan panik, urudah putus asa,
j iwa'nya tidali memFrlnyai tunnpuan harapan dan hal ini
lialau dibiarkan berav,ibat bunuh diri atau nembunuh orang
1a.in.

Ba'n1'2p' manusia. neneari ketentra.nan dan hetenangan
hidup crengan tida'h nrenrperhatikan aganar fta[rf,n yang
dicari tidak kunjung keteunu. dan akhirnya mereka neneoba
mngenal s.garra dan melaksanakan ajarannya dengan benar
dan baih ternva.ta dijumpailah sumber ketenanEran j iwa,
ketentra.nan hati, dB.n kebahagiaan hidup yang diearinya.
ha'nya pada agax'a 'rengan melaksanakan segsra aturannya.
Da.lau faktor spiritual .ini ada beberapri segi dalam
mencapa.i kebalragiaan hidup nanusia lahir dan bathin,
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diantara yang perlu diketahui adalah sebagai berikut :

a. Segi Inan

secara bahasa inan berarti membenarkan dengan hati atau
pereaya,

Adapun secara syara. ilabi lluhaanad Saw.

uenyatakan sebagai berikut i

Sendiri telah

Artinya :"Iman ity ialah pengena.lan {pengakuan} dengan hati,
:ffiBX;f"*ffi.,,*:,,ffifi i,1l?1.,$S' 

pen*araman densan

Da"n lagi Nnbi Huha.mma-d $a.H, !{enya.bdakan :

-!dt a3 .\e, --tiJ t i*rrrL ;f-t., _si.l g\4_L_1y

( tLUr.,)
Artinya :"fnan itu bukanlah dengan agan_aga{r tetapi apa yangtelah mantap didalam niti Ain noleh anarani. aHri Frurtafagun .JIf::lA? kebenarannva

Hadist-hadist tersebut denElan terang sekali menyatakan,
bahwa inan itu bernura pada pengakuan hati, sesudah itu baru
diikuti oleh pen€ueapkan lldah dan penEranalan ang€ota badan.

- l-Din . alFiaha{lst Al Basvir At-NaJzir,hal 120.

--$\,634 iL*JJUrl;!!=-^,\3J \.-:.".----qV

Fuv*t!,i, A1:Jami lal-$haqhi r.Dan At*t{as}rr Al-t"tj.th;TrG;,

4L fnan Ja1al Al-Din, Al-Sayuthi, tne Cit
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pr0ses yang

nenanggapi

Harrus ia dala.nr menanggap i seeua.tu r lru Ia_mu la sesua_
tu itu merrgrenai pa.nca indra.nya, laIu o leh syarafnya

d i lapr_rrkan h.e otak. 0tak mempert iurbangkan dan neminta
kepr3lris,,n kepada hatir nr&u diapakan sesuatu itu.
Apabi Ia' ha'ti sudah rnengiambil keputusan, IaIu otak diper*
intah untuk menyuruh panca indra atau an'rEota badan
rrelakukan tindakan terhadap sesuatu itu. Jadi tindakan
(pengu*a-pa.n dan perrgamalan ) baru akarr ada, setelah hati

unenEia-ml-r i 1 keputusa.n . Denagn demikian iman harus d inu rai
cIa.r i penFr l it ian terhaclap aIam, sehing Ea tinbu 1 keputusan
ha.t i ba.hwa. alam in i ada Fene iptanya, p€Bi I ihara da.n
pengaturrrya. Keputusan hati inilah yang akan ,Jiucapkan
oleh 1ida.h da.n d j.ana.lkan oleh anggota. badan.

Ketahuila-h bahwa uranusia itu terbagi rrenjadi empat
gol0nga'n dipandan' dari segi kedua da.sar ini yaitu rna.n
dan fsIa.m :

1) ' 0ra'nEi-ora'ng y'.ng beriroan kepada Allah dengan iman
vang menjadilia.n mereka taat kepada A1'ah, patuh
hepa.da hr:hunn-hukr:m*Nya den€an sepenuhnya., berhati_
ha.ti Lerha.rJap a.pa_ ya.ng dilarang oleh AIlah Sr+t.

2) ' ora'ng*ora'n€ y*n* berima-n kepa.da A11ah, tetapi iman
rqer:eha tidak rrenjadikan iuran mereka taat kepada-Nya,
pa.tuh kepada hukun_hukuur_Nya dengan sepenuhnya,

FIa.d i l,s - li;:rl i ts tersebr: t
t-er'jadj_ rli. clala.rr jiwa.

:i ri :iU E- f- l.t .

s,esuai benar dengan

nanusia, senaktu ia
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misliipurr iman rrereka berun mencapai derajat kesempur_
naa.n , teta.pi ba.ga.imana.pun juga mereka adalah orang_
er:a-rrg muslinrin.

3)' ora'ng-orang yang tidak beriman kepada Arrah, tetapi
a.nda l ihat mereka rrelakukan pekerjaan_pekerjaan
oya.ng_ata.ng fslam.

4 )' 0rarrEr-ora'nEr vang tidak beriman kepada A11ah, dan
juga. nrelakukan perbuatan_perbuata.n yang burrrk yang
bertenta.ngan denga.n hukum_hukum dan undang_undang_
blya. Herelia. a.rlala.h sejahat_jahat manusia.. Mereka.
a'rJa'La'h riaum pendurhalia dan pen,Iaesu sekaligus.42

Ara.ng ya.nE beriman meyakini sepenuhnya bahwa hidup
di durria. irri selalr: ticlak IeF,as kekuasa.an dan tr€nSusss6.,
A11a'h, sela-1u diketa.hui lahir dan bathin dari $emua.
perbua'ta'n ma kr-rluk-Hya' perbrratan yang baik dan buruk
dieatat ,:1eh l,{alaika.t, urerasakan hidup d bawah naungan
cla'r i pelun juk wahyu r lahi, karena. unengikut i aturan
Rosul-Nya. sr-rpaya. tidak tersesat dan menderita. hidupnya.
Ara.rtg y1.rLg ber irran rreyakin i sepenuhnya bahwa sete 1ah
na'ti ria't'i akan rrihirrr:pka.n kernbali oleh Arlah dan pada
iri,ir- i zrlllrir. rrE.nt,i alian,liurirrt.rka.n tanggung jawab atas
se$a'la L\erbr:a.tannya. parra" m,.sa hidup di dunia, bagi siapa
hidr:p111,6" I-.rer iman da.n bertkwa kepada Allah, d ia aV,an

Iil e fr r_l a;' r.r l: ba.la.san masrrk surga, sebagi balasan
.,1i..,:,,1,1,,.., 

I A. l,r
j'1,1 ',.i,---.i. -f ,, l::t*]ii:Ji..ii.ir] 

n

ii l, - l"i",i i l r.J r..r rJ .i n i:.t.. i. tl:l:,r.i,1:::],t.Li,-uIi.Lt t_-_L.iri ,[".:,l.lti. . r\ ] -.
.i..a:.,\i:.,! .)i.., l.ia .l " :;i{l
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sMal t-ta.L.t iriy a. ,

Irr*trlf-r l.le,lt )ra. h idr:p

l-era. ls.hir.,Ja_n

lir: I ali ,

lieyakina.n hidr:p deunikian itu la.h yang
menjadi tena.ng, tentram, bahagia, sejah_
ba.thirr, baik di dunia maupL rr di akhirat

l"lanus;ia. ye.ng hat in),a. seIalu ingat hepada. AI la.h,
tue!r1.1;i;1i seperri-lhnya I:a.hwa ha.rrya A11a.h1ah yang u:rencipta.*
Li.tri a.'17-111 $eniesta, vta.ka. da.ri itu pantasrah kalu AIla.h itu
d i.6,r1j i -i:r_r j i. , d isa.rr j ung_sa.r, j urrg, cl isu jud i, d i iba_rCah i,
'-li.t,r.:a-t-i rrnaa,nB-r:rrcra.rr€-Nya.. Karena. harrya Allahlah y8.ng
[{:L.lt;t [Jr;rjci.r , lia.fn T irtl|i , Ha.ha. Agr:rrg, sedangkan a.Ia.m in i.
iii-jiurr_rliliir;, rla.n seEala. isj.nya. a,dalah perka.ra yang sangat
Ltr:,:il" r;r:tlali l--rila. diba.nding ,Jnengan kekuasaan da.n kebe_
:rirI'ijli ,Irllaii _ t|a.ka. nra.rri_]Fjia ya.ng ha.tinya. sela.Iu Lnga.t
!ir:;:,s.{,3. AIlah berarti da.Ia.m kesadara.n ya.rrg tertinggi,
t'i""rb eF-;i'1 r 'lar r-eta.Elurtg la.pa.nE dada, halus per8.S8.8.nny8.,
lr.rrra li lta.t inya", rrerr j a.d i F,ema.Iu , berbr:a-t j e Iek, saba.r da.n
t,irlali lelia.s F,utr.ls: D.Fja" aLa.u pema.ra.h, akhirnya rnenja.di
lt:tiirtglj ': r ah hiciuprrya. l'{a.rrr:sia. yang ,cala.rn sa.karatu I mar:t-
tr-rrl j ilir: Iiatl111,6. rlapa.t dii.nga.tkan kepada AlIa.h, a.kan
riri,rr-iar-r i r'*rta-ngLa-yt, rra.' tida.k takut ma.ti. Hal ini rJinya_
i.,;,rliir.rr r:la.lr:.nt f irrrarr Al lr:h Swt. seba.gai berikut da.la.m A1_
{f.'.it:'a_rt rirr1.3.L Ar_Ra..,l : ZB

''r, ' -?1- Sss*V^i,rii"*o,*:Uxr,3li C$(,--l.\lar o-I;", ?# _- -) | .r 
_jfui,

Artinya. :
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"ora'ng-orang yang. berima.rr dan hati merekarrenj ad i terrtra.m dengan mengingat Al Iah. Ingat_

'1xlr';, Hxlx"*::6$ .;;;i;;;; erranrarr iati
b. Sr:gi Arra.l $haIeh

yan* dirraksucr dengan anal sha.leh iara.h berebut
sesua'trr yarLg SeSus-i derrgarr peraturan undang-undang yang
L'rer1a'kr: ' a't'a' perbrlsl6n itu dikerja.kan sesua.i dengan
a'pa-''pa vang dituntunkan oleh Arlah dan Rasul_Nya.

Dala.m Al-eur . an sura.t Al_Anbiya., : 10b, AI 1ah
berfiruaarr seba.gai beritrut :

c:Qr*;;:UU,u, *;r';i - .1o- '-,9.r+ _\f,b

tl r - i nyri :

"Dan sungguh
ses:udah ( kami
ba.hwasa.rrya burr i
Ya.ng sha.lebr" .44

ser-"a.ra bahasa amal sha.reh berarti Ferbuatan baik.
ka'ra'u nienurut Eyara' ( a,iarra) bernacam-macam pengert ian
ya.nE diberihan (dirumuskan ) oleh para Ulama., .

H. Ha.sby Ash-ShidrCiqy SH. dala.n bukunya ,,Hakikat
f sla.m clarr Unsr:r-unsur Agama,,, mengartikan : Amal shaleh
ialah sega'1a- pekerjaa.n (usaha) baik berupa tenaga,
pikirarr m*upun berupa usaha harta, ya,,E mendatangkan
keba-ika.rr keparla clir i send ir i, kepada. ke Iuarga, kepada.

t9t?|, kami tulis di dalam Zaburtu 1 is da lam l f,autru I ilahf ud I ,ini dipusakakan hamba_hamba_Ku

l.r;::ji...rr,riU. l.:i j. ,,

''Itiiii 
" Ii,.r1,,

{,ll,t. i,l.Lt". li.:il, .l.r;l

i-i i.. ) a::i

J fl-hr
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Pergsula* '':ekampung, kepada perssulsn negara dan pergau_
1a.n nas;ya.ra.kat dunia..45

Sya.ikh Abdul Hanrict A1_Khatib dalan bukunya ,,AsEar
Ris;ala.h" merrga.rt ikan : Suatu perbuatan atau amal d ikata_
lia'rr sha'reh (hrailr;, ialah : Bila dikerjakan berdasarkan
merrtaati perintah AlIah darr tidak rnendatangkan kerusakan
terharrap sia-pa sa-ja da.r.i hamba-hamba Arlah. Hentaati
Allah ia.lah I rtertjalankan apa. yang diperintah oleh AItah
dara'rr hita.b srrci-Nya. A1*Qur'an dan apa yang diperintah_
kan oleh Rasul-blya. Karerranya maka fslarn memandang,
ba'hwa semua. perbua.tan y,.ng dilakukan .oleh seorang nnuslirr
varlg suci dari kejelekan da.n dosa a.dalah ibadah terhada.p
Al lah ya'n'i a.Liart nrendapa.tka-n Eanjaran berupa nikrna.t rranpertol0nga'rr Al1atr ba.ginya daran kehidupan di dunia ini
da.n jr:ga d i alihira.t rrant i .46
Berda.sa.r.han f irrrarr Alla.h sura.t An_Nahl : B?

, ./ ot --, - o tr -..s./z b.),tt.t I n2./'A-=h -ai; 
i"ff +;6r.{'J ; lct- 5;-;

____-;A_^-, r3, kL i+r i6;1 pi;+ ;Ar t inya. :

"Ba.ra.ng siapa .yang menEierja.ka.n kebaika.n, Iaki_1a'Lii Tt aa 
"ir, iia 'iT, 

i;- t;;;ffi-: maka kaxri akanrrenEhidutrlia.nrrya. d?ngun penghidrrpan yang baik.Da.n kami akan rr*"ir,,#' ;*;;.;;;;L". Banjara.nrlen_Ea.n ya.ng lebih baik .fr*i -upu.l",ie 
telah mereka.

4 lilii-,,-,',,. . lii,,xlin,i..i.r.i,,:rr,i,:l,i:i:i.il :i. 
"

'''l il','l,-,,,.,. 
i,i,,r,.tl.,iii-i.r,;:\fl 

::: ri,i. Ir i. 4

!.il;i-..-!,.i.;i..-L ,, lr,x L,

'il-[i-!.;1"]i " li,r -t =

':.,'.)



l.lerj a.Lia.n,, .47

Ii irrghar:riya., s:ega.I a

tlrr1-]t1,. ll':rlrlir ia.arr !lita darr

:;hi; I El-r'l'j,.lak sekali_lia.1i
il-rar,ia.li- i trarl:r h bac|.rs.rtiyrt.lt

rt l r:: |i F.; \.:l-\ n.giL.i. ._) r an g j Lr nru cl .

ltt::r.;4 y;7t r.ing,Lia.* cla,pa.t kita. kata.kan : AmaI shaleh iala h
seirruE. ;i'ti f ita,* rra.rrusia_, ha.ili untuk kepentingan dunianya.
rlaupuri Lrrrtrrk liepen Lirtgart a.khiratnya, ya.ng dida.sarka.n
l'ieparJa rttDra-rt ALLrs.tr cJa-rt Rar:ur-Nyr., dimuIai dengan niat
jlilila.* !-ia.rerra A1la,h rla.n ditujuka.n untuk menca.ri lierid_
l-.ra.n-.l'11,;3 .

IJrrl-ull itr: sFjrrrrja. a.ma.1 shaletr itu harus rlila.nrja.sj
di-rrtga-Ii irria.n ya.ng Lrrsiiolt r)a.rt la,ngguh. Akarr teta,pi ha.rus
d i.ing;:1.,-r*n{!a"rt irra.n s;erra.t -tta.t,a. ta.npa. diikuti crenga.n
Lla.ry*!iei.r.)r.::. Li-rea.t,i.f (a.rra.1 sha.Ieh,\, rnaka rrarrus,ia. akan
lir-';1ystI ri j rlr;rria., digila"s rorla perputa.ra.n aa.ma.n yanE sa.at
irr i s*tja.rtl tLenca.pa.i hidup ba.ha.Eia.. Sesuai dengan janj i
Al I atr , Ltit.pi *ia.p ya.ng berima"n dan bera.nal shaleh, nna.ka.
tlia. 8.1,:itt.t-t uierrrla.pa.t lia.n hirJup bahagia cl i dun ia. clarr teunpat
lieurba.l j- l/e.rrEt ba,ik ya. j.tu terrpat surga.
ileY:arta).ftta_rLa_ f i rrrarr AI lah ,la.lanr sura"t Ar_Ra,d : ?g

46

apa. yang mendatan€ka.n kebaikan
kealihi.ratan kita, dinarrai anal
ama.l shaleh itu terbatas pada

sa.ia, sebagai yang difahamkan

lz
---E

>/

hr'1, irr)ra i

/, "- 
- t/- lzlA ) )- -a. ?2 e22 2 /,i*; f- G3f +gJ\ fi;r \y-o\ .- ii

.r1l lr
i.ii:l,1.i i{j ,, ri .i ,, i,] l,l .. ! ,,.i,,1,,. ,, l. i ,;;t -t , 4 .1. ;/
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"orarrg-ora.ng 
l?ng. beriaran dan beramal shalehu;:ir]i?';;:l* 

r;#tii"_:Tulnsu"*r* 
- f,Jn' renpat

rr,. 3r:Ei Sliala.1.

Il:a,,la'ialah perha.rrbaan diri da.1am arti rCan
Lla.trtya. Arrrla. a.rJa.lalr ha.r.rl.-ra-, sedangkan AlIal_r adalah
lin.nllLa..SeEala. sesuatu ya.ng diperbua.t oleh si ha.nrba.
ItieriI aa.t t Tuha.rr*tiya. arla.Lalt iba.rla.h.4g

Irii'1ah mahrra.nya- y'.rtg hakiki. Tidak la.in trrjua.rrf,.;]a.rr rueLa.inka.rr menyuruh marrusia. untr:k melakuka.n ibarlah
I-1,2p,21,-1.-, Trrlra.n _liya. s;eg_,erti iba.dah ini pa.da. tia.p_tia.p
wirlil-u . Irt t r:La.lt u.rewaj ibha.rt a.La.snya. untr_rk tujua.n in i
r,;eliuntp,r_r 1 izri iba.rjati urrtuk rnenyia.pkannya bugi ibada.h yB.ngl:e:::t.y irr i,
Sr;;r1'll.lr r.,Iaii itra.rla.h_ibaclah ya.ng diwajibkan ini tirla.k la.inuiereL:'-'r'ra-rr sieLrerti F,errdirrika.n bagi iba.dah yB.ng besar yang
'1i.cari, lia.p-tia,p ora.nE: ya.ng menerina. pendidika.n inie)r:rtg,a-n {:ara. ya.rLE seba.ik*ba.iknya. da.pa_t men}lna.ilian iba.rla.h:ta'nE r-raltilii itu sebagaiirra.na mestinyu.. oleh sebab ituilLr"t'rJa'yt"iL'arJts.tt irri dija.dika-n inti rrari fardhu itu dirlaTii.tu Islanr.

Dikata.L,,an bahwa. ia a.da,1a.h rukr:n_rr:kun aga.m8. ya.itu
i' i anB-'f- ir-ind yrtrtE cli a.ta.srrya. bercrir i ba.ngunannya, seba_Eairuarta tiap-tia.p ba.nErr:r-ra,rr tirrak berrriri mera.inkan diat':'rs seju*1a,ri tiang, begilu jugu bangunar , ker-rirrr:pa.n

"lilii i::,.i ,.i,, l.;,.r -t , .r:,:.,;:j,

'1i'l''.::'i'r'i 'j i:;'r': r1ir-*l''i,,,iLir:Jr.rLJ-i.,, [Jri--!rr.n ri*r, ..[rJI,i

haki-

Tuhan

dala.nr
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l,;,-I:;.ni hicla.[i bercliri [lecuali di atas tiarrg_tia.rrElnya. ini.
Sarar'g:;iaps 7ra.rtfl rnerobohka.rrnya., rrr&ka. ia teIa.h meroboh*
Iia.n frrr.ng-r.triErr Isla.nr itu senrliri.

L\*t-6.pv. incla.hrry.r sistem hidrtp rranusia. muslim denga.n
iJJFr'r'2:'t1 ::ttrtl'rt't' il-r: . Ker-LLta- f a.jat sid ik bersibak diufuk
i i.nirrr., f,er barrrla kewa.j iba.n shalat subuh telah da.tang.
Di y3a;i.f., rrstiu;,-ia" la.inrrya. ma.s:ih tidur rJiba.wah selirrutnya.
r_rrrrrrr;:.t i:;1a.m te1a.h ba.ngr:rr, membersihka.n rCirir rrr*,euei.
irru l'ia- ;lu-rt il"ngg,ot.a. barra,rrrrya. urrtuk wud ru, sebagia.nnya.
vtrt'rtr)L ' cla,, rieururr ia.rr rlertEa.rt se.rJa.r menuns.ikan shala.t .].ni nrenrh_ier.i a.rti ba.hwa sebelr:m memulai pekerjaa-n da.n1.t1gi1* l_ug;a.s rlurriaw i yartg, penr:h srrka dr:ka, r.tlrrmat isle.m
Fa.lirrg pa.Ei menbers;iLikan diri, ja.srrani dan rohani,
u&rrgha.rlaplir.n wa.ja.h rla.tr ha.ti kepa.,Ja Er:ha.n. Kita. melakuha.n
1';rlii:', sujr-lcl darr llernudia.n rlurCu]i bersimpuh, nremohon
1'rr';1"r-iri'irrr" ''an rrrema.'j ath.a-n do'8. a*a.r berhasil rnenllna.ika.n
t-rs'Erss rrirrur-' da.* I'ler-rirrupa.rr. .ra.di hirJup seora.ner muslimr-llnrula.i r)ertEa.rr rrerrgiisi kesucian darr nafas tar:hid, se_
hirtggtL lrirlr-rr itu l_rer.t, eria.ga rlart optinis. S0

Uri tr: k nienea.f,a i !iemu 1iaa.n rlan lieba.ha-gia.a.n da.1a.miiiiJul:.nreriurut liehencla.ti AIIah yang diaja.rkan Nabi kepada.
rri:'lirufiiil rJa.rt ya-ng r:liperinra.hkannya. kepa.da manr:sia untukdip*rbrrat cJart yE-rtg ria-rr:s crijauhi da.larr v,ata.gari ini
=u"Eu'- rst a,nta, iu]3-l 

I ertega.r'ria-rt ibada.h sharat yang IneruFa*

r: j . ., l.J,,rr;,,.i.iriiiii.il 
l--i,i,, .: ;.r l.r: , l.].lL,LliUl.*.__._.Ig..l_r,:f:.f.in f\L*i''i,,i' ,..i- j i ., i:i ,1j Ji...i i..ijti"i n l-ji,,.i- ,, .i .i ,, .1. 1]r;i.::; ,, f:,l i_,- .i"fi]f
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Lrr''rr s;a 'la h si.r.tu cfl-tB. ur-rtuli men ca.pai keba.ha*iaan hircup.
I;'i.r'rrrari A1l-a.ii rla.1a.ui sura.t Al_Hu.minr:n ; 1_Z

" ses,ngguhnya berba.hagialah oranE!-0rang yangberima.rr .. va.itu orang_orang khisu-,-"-* Oafamsha1a.t,,.Dr

Inilah nilai-niIa,i kebahagiaan dan keabadiaan yang
ha'nya' rla-pa-t d icapai rlengan men j alankan aturan-aturan
da"r'i A11a.h va-ng diperintahka.n lewat Nabi r.{uhaurmad saw.

I{aha. suci Alla.h yang mengadakan naluri ingin
baba-gia. da.la.rr rr iri rrra.n,siB., kemudiaan rnenyediakan sarana.
dan fa'siIita.s menuju kebatra.Eiiaan, IaIu rremberikan petrrn-
juk lzang lurus diterupurr urrtuk berbahagia da.n pa.da dasa.r_
nva- menEihida.rrgka.n heba.ha.Eiaan itu untuk dini,mati oreh
pa.ya. ha.mba,- ha.rnba_Nya .

L:l
,ti *..

i..r (r [:r il t ,, fii J:,, !,jt.1.....t].i-1.* l-i.i }- i:j-|i:,


