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ABSTRAK 

Rulina Rochmah Nikmatul Asri 
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya 

 
 Skripsi ini mengkaji mengenai “Analisis Konsep Cinta Husein Ja’far al-

Hadar Dalam Buku Apalagi Islam Itu Kalau Bukan Cinta Perspektif 

Mahabbah Rabi’ah al-‘Adawiyah”. Latar belakang penulis mengambil judul 
penelitian ini karena tertarik dengan pemikiran Husein Ja’far al-Hadar yang 
menggunakan konsep cinta dalam dakwahnya. Sehingga penulis teringat dengan 
salah satu tokoh sufi yang menggunakan konsep mahabbah dalam mencintai 
Tuhannya yakni Rabi’ah al-‘Adawiyah. Husein Ja’far al-Hadar merupakan 
seorang pendakwah dan juga penulis buku yang menggunakan sosial media untuk 
berbicara tentang Islam sebagai agama cinta. Rabi’ah al-‘Adawiyah seorang sufi 
perempuan pertama yang terkenal akan kecintaanya kepada Allah lewat syair-
syair indah yang diciptakannya. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian studi 
pustaka (Library Research) dengan pendekatan analisis deskriptif. Terdapat tiga 
rumusan masalah dalam penelitian ini: 1) Bagaimana konsep mahabbah Rabi’ah 
al-‘Adawiyah? 2) Bagaimana konsep cinta Husein Ja’far al-Hadar dalam buku 
Apalagi Islam Itu Kalau Bukan Cinta? 3) Bagaimana konsep cinta Husein Ja’far 
al-Hadar jika dianalisa berdasarkan perspektif mahabbah Rabi’ah al-‘Adawiyah? 
Hasil penelitian yang diperoleh yakni, 1) Mahabbah didefinisikan sebagai sebuah 
kerinduan yang cukup mendalam yang dirasakan oleh seorang hamba kepada 
Tuhan, Rabiah mengungkapkan kerinduan tersebut melalui syair-syair indah yang 
diciptakannya. Untuk mencapai mahabbah menurut Rabi’ah, seorang sufi harus 
melalui berbagai maqam seperti maqam taubat, ridha dan sebagainya. 2) Menurut 
Husein Ja’far al-Hadar cinta ada dalam semua aspek Islam, dengan mempelajari 
akidah sebagai landasan dasar untuk mengenal Allah kemudian menerapkannya 
melalui beribadah seperti shalat, puasa, zakat, dan sebagainya serta berakhlak 
yang baik maka manusia dapat menumbuhkan rasa cinta kepada manusia yang 
lain, hewan, tumbuhan, hingga alam semesta. Allah telah menetapkan semua 
takdir berdasarkan cinta oleh karena itu, Allah memperkenalkan dirinya sebagai 
al-Rahman dan al-Rahim kepada semua makhluknya. 3) Ada beberapa persamaan 
dan perbedaan dari mahabbah Rabi’ah al-’Adawiyah maupun konsep cinta Husein 
Ja’far al-Hadar.   
Kata kunci: Mahabbah, Rabi’ah al-‘Adawiyah, Apalagi Islam Itu Kalau Bukan 

Cinta, Husein Ja’far al-Hadar. 
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