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A . PEFIBAHASAI{ IMIANG IINGtrUNGAN KEIUARGA

1. Pengertian Llngkuugan Keluarga

SebeLum penulla uenJabarkan Lebth LanJut pembs-

hasao tentaug maealah llngkungan keluarga, maka terle-
bth dahul,u penulle keuukakan pengertlan tentang ltng -
kungan darl beberapa ahl1 i
I r ltlenurut Abu Ahnadlp ).lngkungan adalah kontllgl -

kontllsl dl Eekltar lndlvldu yang mempengaruhl pro-

aes eoelallaaalnya.l
b. llenurut l{aMutlh Shalahudldln, llngkungan atlalah Be

gala eeeuatu yang nellngIupt a.tau mengeltIlng1 ln-
' dllvlrtu aepanJang hldupnya.2

Dart kedua pendapat tersebut dl atae dapat dl-
tarlk statu keelnpulan bhwa llngkuugan adalah aegala

seeuatu atau kontllet-kondlst dl eekitar tndlvtilu yang

senantlaea meltngkupt atau mengellllngt hlrtupnya rtan

Eempengaruhl proses aosialleaelnya yang ber).angeung

seBanJang httlupnYa.

ItU,, Ahnarllr -soeiologl Pendidlkan, Blna ILnu, Su
rabaya, L982, hal, il-

tlahfuOn Shalahuddln, -Pengantar Pelkologi Pendl
dll'anr Blna Ilnur Surabaya, 1

I
g

2t

'i



22

Sedangkan pengertlan keluarga ailalah eebagaluana

d tkenukakan oleh beberapa ahli sebagal berlkut 3

e. Uerurut Alt Akbarr keLtrarga atlalah uasyarakat terkeell

terdlrl eekurar{g-kurangnya dari pasangan suaml dlan [s-

tert eebagal sunber lnt ln3ra berllmt anak/anak-anak Ys.-

og lahlr darl uereka.!

b. t{enurut A.U. Roee eepertl dlkutlp Abu Ahmadll keluarga

artalah keLonpok eogtal yaqg terillrl atas dua orang

atau lablh yang uenpunyal lkatan darabr perkawlnan -

atau adopsl.4

narl dlua pendapat tereebut dapat dltarlk euatu ke-

s lnpulan bhua yang cltmakeutl keluarga atlalah keLompok ma-

eyarakat tErkeelL yang terillrl atag dua oreng atau lebth,

yaltu paBangan suant dan leterl eebagat sumber lntt'bert-
kut anak/anak-amk yang lahlr darl nereka, dl mana Eereka

nenpunyat tkatan darahr perkawlnan atau adopsl.

pengertlan keluarga yang tersebut ill atasr leblh

EonunJuk kepada pengerttan ke).uarga keell (nuelear fant

1y), yaltu keluarga yang anggotarrya tertllrl darl pasangan

suanl tbn lsterl beEerta anak-anaknya. Adakalanya keluar-

ga ltu tldak hanya terdlrl darl euamlr lsterl dan anak

anaknyar uelalnkan dl Eltu juga ada nenek, pamaor blbl, -

kemenakan dan aaudara-saudara latnnya. ieluarga semagam

1A1r Akbar, Merawat C]JrJg Kaelh, Pustaka. A'ntara,
Jakarta, fge6, hai.--Ilrdl-

4l uu Ahnait I , !!:- Cl! . , ha1 . 1 49 .
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lnl dlsebut keluarga beear (extendeil famlly).

Jattt llngkungan keLuarga ltu mempunyal uakeudl Be -
gala aeguatu yang berpengaruh terhadtap tndlvldu dt 1lng

kungan keluarga batk yang berelfat flslk maupun pstkts.

Uenurut Sartaln sebagalmana dlkutlp oleh Ahrnad lludzaklr

dan Joko sutrlBno, llngkungan ltu meltputl gemua kontllsl-

kondlet dtalam rtunla lnl yang rlalam cara-cara tertentu

ne6pengaruhL tlngkah laku klta, perturnbuhan, perkembangan

atau 1lfe Proceseee klta .'.5
DaLan kel.uarga, llngkungan flelk berupa segaLa se-

suatu yang dapat dllutlera Becara kaaar eepertt perabotan

dan perlengkapan fletk runah, rumab ltu sendiri' tauan -

tauan runah tlan s€bagaloya. Setlangkan llngkungan Belkia

berupa suaBana runah, lnteraket-lnterakel yang terJaill, -

asplraal, harapan-harapanl sraealah yang tllhadapt clan 8e -

bagalnya. senua keadaan Llngkungan keluarga ttu batk yang

berslfat ftslk maupun tang beretfat pelkts, clapat berpe

ngaruh terhailap angSota keluarga'

clrl-clrl atau karaktertettk keluarga menurut nwl-

stillstyo sebagaluana itlkutip Mahfudh shalabutltltn tlan Ab -

duI. Kadlr adaLah eebagal berlkut !

I r [erdlrl darl orang-orang yang bereatu karena lkatan -
ftatan peilawlnanl darah atau adopsl'

b. para 
"oggo[" "u"tu 

keluarga blasanya htdup berearne da-
1an satu-rurah, dan mereka uembeutuk eatu rumah tangga

' 5Ahmarl Muclzaklr tlan Joko sutrlsnor-!g**91-9gt-3gg
$Ldf[anr"i;,i"t"-[* Setlar Bandung , 199'1, ha1 ' 9"1 '

l
l
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Gr Hliai$"l3i ESI"EaI?Iu"B:l*Hfi31[33r]""ns-orans 
vans

d. i;i;;il; r;; ;;p.rtan6nkan suatu keburlayaan bereaua

;;;;-;;u"eiio-b"iar beraeaL dari kebutlayaan umum yeng

ieuin ruai.6

Abu AbnadL nenanbahkan :

ErElibunganantaranggotakel.uargadlJlralolebEuegana
a i"iii aa, reaa tiuggung JPy.ab'

b. H;;;i Gi;;E; i;iE[ nErSrlbara, merawat drau me1lnv' iiiEr-r;;i-d;i;m rangka Eoelaltsielnya agalmereka
nampu ,"oi"iiaf f*o Efrt rbn berJlra eoslal. '

sebagalkelonpokeoela].lkeluargadlbentukberda*

earkan sukarela antara dua orang yang berLalnan Jenle ke-

lanln. oleh karena ltu Jlka dua orang yang berlalnan Je-

nls kelamln InI menghaell,kan ketunrnan, maka keturunannya

ltuuenJaillbagtanelarikeluargayangrnempunyallkatan
6arah dtengan orang tuanYa'

Kareua keluarga tertltrl ilari beberapa orang, maka

tdrJadl].ahlnteraksl.DanlnterakslyangterJadldtda-
lamwa ltu dldaearl oleh raBa kaslh sayaBgr percaJra lr€lll-

percayal,harganeag}rargatilaneal-ingmencinta,iuntuk
o€r,CEBol tuJuaa bergama'

llngkungankeluarganerupakanpemberldaearbagl
p crubentukan keprlbaillan amk. Dl ilalam clan melalut kelu-

arga analr uenbentuk keblasaan, mengembangkan elkap ilan

nenbentuktlngkahlakunya.Anakyangbelummantllrtakan
baryakmenggantungkanhidupnyakepadakeluarganya'yaitu

6U**f;uAn Shalabuddln tlan Abilul Kadtr, Jlmu Soglal

!EEI, gi""-ifio ' Surabaya, 1991" hal ' 1?-L8'

?Auo Ahmadl, 9P:-!l!' , haI' 150 '

\
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kepadaorangtusnya.nlsampingitullnekunganke.].uar-
gamerupakanlembagapendtdtkanyangtertuadarrutama

dl mana orang tua sebagal pendidtknya dan anak sebagai

sl terdldlknYa '

2 , Peranan I i'nskungan Keluarqa Ierhadap ?erkembantran

T lngkungan kelu arga mer\lpalran kelompok soslal

."f anq mempunyai peran yang sangat tresar terharlap perkem

bangananak.T,embagalnformaltnilahyangmula-rnuladt

kenal anak setelah la lahlr' Densan demlklan beraama

kel,rarganya 1a memulal rnengenal kehlrlupan' turnbr:h dan

berkembanq samPal ia dewasa seeara flstkt eoslal eko

noml maupun moral '

I'lngkungan keluargalah pe1'etak batu pertama ba-

ql keprtbadlan anak' Sebab bersama keluarganya anak

leblhbanyaktlnggaldanmeghablskanwaktunyadarlpa-

da di' tempat lain' sehlngga keluar:ga bagl anak merupa-

kan tempat bergaul' bermain ctan bel"aJar'

Yang termasuk ltngkungan keluarsa ltu mellputl

enpat faktor yaltu ; faktor orang tua r faktor 6uasana

rumah,faktorkeadaansosla]-ekonomldanfaktorlatar
belakang kebudaYaan '

Empat faktor tersebut ber:ada dan Clal-amt ol eh

neti-ap angqota kel uarga ' Satu faktor denqan faktor I a-

1n sanqat berkaitan dan keempatnya sangat berpengaruh

terha dap perkembangan seorang anak '

Tugas perkemhrangan terhadap anak baqi kel uarga
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nsrupakao suatu keharuean dan tak blsa tlltanplk. I{eng

lugat bahwa orang tua aebagal komponen lntl darl aebuah

keluarga neaang menerlukan kehadlrau atau kerahtran anak,

ysng akan nenJatll telt penglkat elnta kaeih mereka. Irlaka

secBra raelonal oraog tua haru8 meEellhara dan merawat ..

auaknya ltu. Dl ilalan aurat 1t-tahrln ayat 5 lIlah SWE

berflr"nan .. -. p., ,, ,{r^ rrrr" i , .: ,t, \v, 
o i ,. ii ,.( 1 ,.:--".) \t 8/;{A \+ \;i ,:ti .4^\€1V,

lrtlnya : Eal orang-erang yaog bertnan, pellharalah dlri-
Elu dan keluargamu dari apl neraka.9

DBrl ayat all atae jelaalab bahwa usaha menyeJ.amat-

kao anggota-anggota keluarga dart apl neraka rllLakukan -
darl dlrl sendtrl. Ilrlan hal lnl orang tua haruslab o€ -
mulat drart dlrlnya, baru kenudlan kepada aEiak-anaknya de-
ngan menbert pendldlkan yang balk, kebrasaan-keblagaan

yarg balk dan laln-laln.
[ugaeatauperanke1uargaterhadapperkeubangan

anak, bukanlah pereoal.ao Jrang kecll dan mudah. sebab per-
kembangan dt etnl uellputl apaek-aepek flsrk dan pelkls t
Jaenanl (bnrohanl. sehlngga llngkungan keruarga hendaklah

illolptakan eedemlklan rupa, supaya perkembangan anak ber-

JaLan ke arah perkenbangan yang poeltlf. Bukaa Llngkungan

keluarga yang Jueteru nerusak anak. Dalan aJaran Islam )

mellarang umatrya neulnggalkan geoeraal yang lenah.

gDepartenen 
Agama RIr

proyek pengadaan Kltab Sucl A.

hal. 951 .
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Scpcrtl ternaktub dalam l1-qurfao purat {n-iltsar. ayat $!

,y;', # fi ,' Jv (iY^s,-,ri.i i,$ .' 

n,' {: i'i i "';Y^,( q, ' 
'\--'-)'') l; *''),* $ {_irr;-Y'

trttnya: Ilru heoileklah takut kepada Atlah orang-611111, .$'
yaog seandalnJra nenlnggalkan uee!.nggalkan dl1 be-
lakang nereka anak-anak yang lemghr yant mercka
khawatlr terhatlap (keeeJahteraan)merekal O1ch -
Eebab ltu hentlaklah nereka bertakra kepada AlLah
dan he$iaklab nereka nengucapkan perkataan yang
benar Jo E s

Pengertlan generesl yaog leuab, tentu bukan hanya

lelah flslkoya, uelalnkan Juga lenah nental, uoral dan

aoalal. 01eh karena ttu agaua nembertkan petunJuk BuBaya

setlap oreog tua nelahirkan anak-anak yang kuat (lalau ar-
tl flslkr lnanr lLmu tlan anal.

I{engasuhl neubeearkan dan uendlalLk anak uerupakan

tugas bagl settap orang tua. fugae ltu dlmulal seJak aaak

uaelh dlalam kandungan eampal dewaga. Karena sudah Bowo -
Jainya btla kelhhlran anek dalan keluarga menJadl tang -
gung Jawab orang tua. Orang tua yang berkewaJlban oe -
ngeobangkan potenel daear anak. Sebagalmana eabda Raeul

tllah sAl{ i
/ t 'l l- 'r n t o ' '' o '" '''' 

' " " ''' 
"? 

" ' 'n l ',,W,;i, ,",'i;t";.y)rf on*\) ,?)'*,\': )\t i,J r' 5-G

Artlnya: [lrtaklah dllahlrkan seorang anak melalnkan ataa
fltrahr kenudlan orang tuanyalah yang-nenJadlkan
nya Yahuill atau I{asranl atau }laJuat.rr

10Ibld., ha1. Il6.
11[1, Doeen rArN sunan ampel

[epeodldtkau Ielau, f,arya Abdltama,raffi-TTr
Itlalang, Dagar-Daear-
surau6iaffi6i-E--
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Uonurut hatlits dl atae, aeorang anak ttu ketlka -
d llahlrlian adalah membawa f ltrah atau potensi-potenal

tertentu. Sehlngga keailaan anak yang baru lahlr itu bagal

kan aehelal kertaa yang putlh berslh. ?otensl-poteuslnya

belun berkenbang. Kemudlan eetelah la lahlr orang tuanya-
aLah yang menullsl seheLal kertaa putlh itu. Orang tua at-

au keluarganya akan nengaxahkan fltrah atau potenel ter-
eebut ke arah yaog seeual dengan keadaan lingkungao kelu-
a rganJra.

Aoak eebagal makhluk aoslal yang naglh berarla ila -
lam naga pertumbuhanr cenrlerung uengltlentlflkaelkan dlrl-
nya dengan oraog laln terutana kepada ibu bapaknya, seu -
dara-saudaranya dan laln-lai.n. Sehtngga segual dengan ha-

tltts di atas, orang tuanya ituLah yang memberl we'rna atau

t ulieau kepada anaknya.

Identiflkast dalam psikologl berarti dorongan un-

tuk nenjatli itlentlk (saua) rlengan orang laln, balk eecara

Iahirtah maupun aecara batlnlah.l2 fdentlfikael ltu meru-

pakan euatu pertetiwa yang pentlng dalam perkembangan Br-

ak dl dalan keluarga. Ia bergaul' dengan ibu bapaknya clan

beberapa orang dewasa, tlan eegala apa yang dllakukan oleh

orang laln ltu akan dltlrukannya, terutama orang-orang dl

dalam keluarganJra.

12A u, Ahmatll,
Yar 1979r hal . 12.

Estlkolo$l Soeiqlr BiEa l1mu, guraba-
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Dl dalam llngkungan keluarga, anak uenerlma pengaa

ruh perkembangannya dengan Jalan menerlma kebiaeaan-kebla

Brlr menlru, uenurut, menglkut dan menglndahkan apa yang

d llakukan dan ilikatakan oleh eeluruh keluarga. 01eh kare-
oa ltu untuk uenbara anak kepada suatu perkembangan maka

orang tua harue menberl eootoh dan teladan yang baik. De-

ngan contoh dan telarlan yang balk anak tidak merasa dl-
paksa. Dl eanplng ltu orang tua dalam memberlkan eugeeti

kepada anak tltlak dengan otoriter, nelainkan dengan cara

eltem pergaulan, eehlngga dengan senang anak akan melak -
g anakannJra.

Dt daLam keluarga dluaahakan eupaya ada suaeana -
terttb (bn damal, dengan peraturan-peraturan dan keblaga,-

an-keblasaan yang balk, illeertal perasaan kaglh sayangr-

eallog uenolong dan eartng mengertl. Hir ltu rlluakeuelkan

Lupaya dl dalam Jlwa anak tertanam keprlbadlan yang balk.

Suasana keluarga haruel.ah konilusif tlan selarae clengan ke-

butuhan-kebutuhan perkeubangan anak, balk secara flelk -
maupun Balkle. Supaya anak dapat berkembang dengan waJar.

Suaoan keluarga yang kontluelf dan selarae rlengan

perkembangan anak mlsaluya Buaean keluarga yang d1).1put1

oleh auaoana yang nyanau, clamal, konunlkatlf dan terbuka,

eehlngga dalaun hal inl orang tua harue mengerti betul ke-

adaao anak. gepertl keuampuan, kelebthan, kekurangan atau

kerenahan, hobl dan eita-clta anak. supaya memudahkan or-
aub tua untuk mengarbkan perkenbaogannya.
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l{engtqat bahwa llngkungan keLuarga eangat memberl

werna terhadap keprlbadlan aeorang anak, uaka lancar ti-
daknya perkembangan Beorang anak dltentukan oleh banyak

faktor. Di antara faktor-faktor yang mempengaruhl perkem-

bengan anakr nenumt pendapat darl Abu Aa-madl dapat dlge-
butkan eebagal berlkut :

1, Statue gosial ekononl keluarga

2. Faktor keutuhan keluarga

1. Faktor'alkap dan keblaeaan-kebiasaan orang tua.
4. Faktor etatus auak.l1

Ireblh lanJut dapat dlJelaekan faktor-faktor terse-
but aebagal berlkut 3

Ad. 1. Statue soelal ekononl keluarga

?erkembangan anak dlpengaruhl oleh etatus

eoslal ekonomi keluarga. Keluarga yang kaya atau

' &nak yang orang tuanya meupunyal kenanpuan ekonoul

yang cukup; anak akan mempunyal kesempatan yang

Luas untuk berkembaog. Karena anak neuperoLeh ber-

bagal faEllltas untuk mengenbangkan berbagal keca-

kapanl tll utana kecakapau-kecakapan teraebut tldak
uungkln tlldrapat kalau ttdak ada sarananya,

3d, eanpiug ltu anak yang orang tuanya ber -
kacukupan ekonomi, membulra keeempatan bagtnya un

tuk nenperoleh pendidikan eetlnggl uungklu, Serta

I 
'I b ld. r hal . 9o-1oo .
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kel,uarga Jrang manBu Becara ekouonlr dalnt meuenuhl

kebutuhan gtzl anak, sehlngga keeehatan jaomanl dan

rohani anak dapat terjamln eehlngga dapat memperlan

car perkenbangaunJra terutana perkenbangan lntelegen

e lnya.

Eubungan eoeial anak dengan orang tuanya Juga
berlalnan coraknya antara orang tua yang mampu dengan

yang kurang Eampu. ![iealnya keluarga yang ekonomlnya

cukupl hubungan antara orang tua dengan anakuya akan

I eblb balkl karena orang tua dapat mencurahkan perha-

t lan kepada aoaknya, tanpa terlalu dteibukkan oleh
uruaan pemenuhan kebutuhan atau mencarl nafkah.

trlesklpun aecara uuum penilapat dl atae dapat

d langgap benarr tetapl etatus eoelar ekonoml keluarga
bukanlah faktor yang nutlak bagl perkembangan anak.

Uenurut II.A. Oerungan, ralaupun statue goelal-ekonoml

orang tua nemuaekan tetapi apa blla mereka ltu tldak
ueuperhatlkan tlltllkan anakoya atau senantlaea bercek-

cok, hal ltu Juga tldak menguntungkan perkembangan

eoetal darl pada anak-anaknya. ?arla akhlrnyar p€f,kem-

bangan soslal anak ltu turut tlltentukan pula olph sl-
kap-elkap anak sendlrt terhadap keatlaan keluarg"oy*.14

14,,,.A.

d ung-Jakarta,
Gerunganr Peyehologi Soslal' Ereacor Bao
198r, hal. m
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A al. 2. Faktor keutuhan keluarga

Perkenbangan anak Juga dipeggaruhl oleh
faktor keutuhan keluarga. yang dluaksud keutuhan
keluarga adalah keutuhan dalam etruktur keluarga
dan keutuhan dalam interaksi keruarga. xeutuhan -
ilalam etruktur keluarga dlnakeudkan kepada keluar_
ga Jrang uaglh utuh ilan leugkap di mana dt eltu ada

ayahr lbu dan anak. Apa blla tldak ada ayah atau
lbu atau kedua-duanya tldak arla, uaka etruktur ke-
luarga ltu tldak utuh lagl. Struktur keluarga yang
t ldak utuh Juga dlmakeudkan apa bila ayah atau lbu
nya Jarang pulaug ke rumah, lama menlnggalkan anak
nya berbulan-bulan karena tugaa atau latn halr ae-
hlngga tldak blea berkumpul bereama anaknyar dan

hal ltu terJadl berulang-ul.ang atau sering ruenlng_
galkan anaknya.

sodangkan keutuhan dalam interaker keLuarga
d lmaksuillran pula apa bil.a d t daLam keluarga ltu
berlangeung lnterakel soslar yang waJar (harmonle)

tpa blla orang tuanya eerlng bercekcok clan nenya -
takan eikap eallng bermuguhen rlengan dtsertal tln_
dakan-tlndakan yang agreeif, naka keluarga itu tl-
dak daBat dlkatakan utuh.

Ad. ,. Sikap dan keblasaan-kebiaoaan orang tua

$1kap dan keblaeaan-keblaaaan orang tua ju-
ga berpengaruh terhadap perkenbangan anak, yattu-
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elkap atau cara-eara pergaulan orang tua eebagal -
pemlmpin keluarga akan eangat Eenpengaruhl suasana

lnterakal keluarga dan tlapat merangsang perkeuba -
ngan darl paila clrl-clrl tertentu prlbatll anaknya.

t{leal,nya orang tua yang eelalu berelkap otorlter,
yaltu neuaksakan keheudaknya kepacla auak-anak me -
reka, naka anak akan berkembang ,"nJatll manuela

paslf, tak berlnlslatlf, kurang percaya pada dlrl
eencllrl, beralfat ragu-ragu, rasa takut dan geba -
galuya. S€bsllknya apa blla orang tua eelalu ber -
slkap demokratler maka anak akan berkembang uenJa-

dl anak yaog penuh lnlslatif , glat clan raJtn, tt-
dak takut, tldak ragu-ragu terhadap tujuan hklup

oyar optinle dan nenpunyal raaa tanggung Jawab dan

percalra dlrl eendlri.

, F"ktor latn yan6 nempengaruhl perkembangan

anak adalah etatus anak. Status anak maksuelnya

adalah mlaalnya etatue anak eebagai anak tungga3.l

anak sulung, anak bungau atau anak tlri.
Anak tunggal mlealnya menurut penelltlan

beberapa ah1t dlsinpulkan bahra anak tunggal b1a -
sanya Leblh meoonjolkan keakuan dalam dlrlnya, -
egotetle, mencarl penghargaan dlrl dengan berle
blhan, menlIlkl kelnglnan untuk berlruaea secara -
berleblhan, nudah dlhinggapl peraaaan inferlorlty.
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ssIaln ltu orang-orang yang berkembang Bebagal 8r-
ak tunggal kerapkali memperlihatkan eifat lnfantt-
lleme (kekanak-kanakan), walaupun pada pihak laln
anak tunggal leblh mudah ,eogorlentaelkan trrrtnya-
kepada orang-orang dewaea, kepada clta_clta, slkap
dan pandangao orang dewaaa.

Akan tetapl biasanya anak tunggal ruendapat
banyak banyak hambatan dalam perkembanganuya atau
bahkan malah berkembang negatif, Ha1 lnl disebab _

kan oleh antara laln eepertl dlkatakan oleh Agus
S uJauto ":

Kedua orang tuanya tldak ada tempat laln, kecuali.kepailanya. Karena itu t"ao[-or"ng tuanyasangat khawatlr, sangat fetafiutan untuf< kehl-langao dlrl anak ltui f,arena iiu--merefa ber_ueaha meltndungl aeaman-amannya, meuenuhl sB-gala kelnglnannya, membiar[;;"air"tux"n semuakehendaknya, rnenurutl semua keinglnannya, te_tapi melarang anaknya berbuat e6Eu"t, Vrrg ;;_{at, . 
yppg mengkhawaiirkan, Ugni-iliru"r,Lt;8";-_

f3[Ji}]:L;"Hi"ffI:iB'"; hlp;"e;;s seb"g"i

gedangkan anak eulung kedewaeaannya dlper _

cepat oleh keadaan. yaltu oebagal anak euluang la
oerasa turut neurkul tanggung jawab orang tua ter-
hadap kehldupan, keselamatan dan kebahaglaan sau-
dara-gaudaraoyar Raea turut bertanggung Jawab ter-
hadap keruarganya ltu eudah tertanau eejak kectl

'5^gu. suJantor pslkol
r u r Jakarta, 1998, hal .-fIC- nr Akeara Ba-
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yaltu ketrka ta harue uenga'utr aitik-adlknyar .menJaga _

',[ar uengaJaknya bermaln, memberrnya makanl mencuclkan
pakaianr E€Eaodlkan _dan sebagalnya.

Akan tetapl anak eulung blaeanya kurang aktlf
dan kurang berusaha dlbandlng auak ,rnu kedua yeng Jue
teru reblh glat dan berambrsi. Har inl didaearkan atas
kenyataan bahwa anak pertama ltu blaeanya meurlkl pe-
raaean ,ndlhargal dan dlperhatlkan orang tuar yang r"e-
blh beaar darl parta anak kedua dan berikutnya. Sedang_
kan anak yang berrkutnya blaoanya jueteru merasa bahrna
la harue gtat untuk memperoleh penghargaau dan perha-
ttan oraog tua yang sama beaarnya seperti yang dlper_
oleh kakak pertama. Hal inl akan ia perJuangkan se_
hlngga la taupak reblh aktlf, gtat dan berambier tta1am
tlngkah 1akunya darl pada kakaknya yang pertama.

Dentklan Jusa "r.ru" anak 
"";";;i anak bunssu,

anak pungutr B',ak trrr dan eebagalnya, Fesemuanya meu_
punyal karakter yang berbeda karena proses perkembaog-
an yang dlLa1ulnya Juga berbeda berdasarkan keaclaan
atatue dirlnya dan perrakuan dari orant tuanya.
Funget keluarga

Keluarg. nerupakan tempat yang pallng utana ba-
gl eetiap tndlvldu. Jarang sekart dijumpai dl dunta
lnl lndlvtilu yeng Bama sekar,r sebatang kara dan ttdak
nempunyai keluarga. Seperti dikatakan !{" Hosr $yaun 3

keluarga adalah J.embaga kehidupan yang agael dan aram_
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tahr yang pastt Bocare alamlah drlalanl 01eb kehtdupan_
Beorang uanueia.16

Dt dalan keluarga rnrtlvrdu bernaung dan ogo'o _

pahkan harapan-harapanoyar tempat berbagl rasa, EeubG-

;: f,e,uarga aebenarnya Eengeuban fungal yang amat
luas. sepertt irlkatakan oleh Abu Ahmacrl, keruarga BB_
rupakan lnstttusl aoeLar yang beretfat untvereal dan
nultl fungelonal.l7 ra merupakan wadah pengaeuhan (tan

pendltltken yeng Eeeara konkrLt nemperslapkan anak ooo_
Jadl clerasa dengan memenuhl kebutuhan anak untuk tum-
buh dan berkembang, batk kebutuhan b1010g1k, kcbutuhan
uental, maupun soelal dan aplrltual.

Ailapun fungsi keluarga terhadap para anggotanya
ilapat dlklaslflkaEtkan eebagal bertkut 3

8. Fungel pendldlkan

(b,) FungEl keagauaan
\_-/
cr Fungsl perllodungan

d. Fungel rekreael
c. Fungel ekononl

..FenJelaean darl pacra funget-fungsr tereebut ada
l,ah eebagal berlkut 3

1 8rr'
Iependldlkan.

17^1, bu
$r52.

Doeen FIP-IKIP Malang, pen
Usaha l[aelona1, Surabaffi

Ahmaill, _goetologl lendtdlE , Op. Clt., hal_.



I r Fungel keluarga

Keluarga merupakan tempat pendidikan yang per
tama dan utama bagl Beorang anak. secara informaL fung
el keruarga maeih tetap penting, meeklpun aecara for -
mal fungel pendtdikan diambil oleh eekolah. orang tua
nerupakan pendidlk yang utama, maka eecara tradlslonal
memberikan apa yang dimlrlklnya diberlkan kepada anak-
nya dengan cara memblaeakan anak kepada hal-har yang
poeitlf. pikatakan oleh M. Noor Syam bahwa, motlvael
pengabdlao keruarga (orang tua) ini semata-mata deml

einta kaerh yang kodrati. Dalam suasana ctnta dan ke-
meBraan 1nllah proses pendldlkan berlangeung seumur

anak ltu dalam tanggung Jawab keluarga.lB
Dl dalam penJelaean uu Rr nomor 2 tahun 19g9

illeebutkan sebagal berlkut :

pendldikan clalam keruarga membeiikan keya.klnan
agama, nl1al budaya yang meneakup nt1al"*oi"i dan
a turan--aturan pergaulan- eerta panaangan , 

-te[6ra*
plIan- dan glk?p hrdup yang meniukung-keiiaupan ma-pyarakat, berbangea dan. berpRgara kepada anlgotakeluarga yang bersangkutan.r9- us

.Menurut pendapat Fuacl Ihean, fungei Iembaga
pendldlkan keluarga yaltu :

1. Merupakan pengpLaman pertama. bagl masa kanak-kanak,,.. Kehidupan keluarga. eangat peltlng, eeUaU p"ngalaman masa kanak-kanak akin mimberl-warna p"5" per
kembangan berlkutnya.

l8f tm Itosen FIP-IKIP Malaogr Op. Cit., hal. 14.

. i 
9Ug_r1_lg._!-aahun 

.1.989 g ?n 
tals s i Bt e

Fa,elonal,



4.

5.

5.

2- Pentlldlkan dr llngkungan keluarga dapat menJamrn
kehlduoan emoalonal anak untuk Iumuurr dan u6rtembang...

,. Dl dalam keruarga akan -terbentuk pendldlkan morar.Keteladanan orang tua d1 dalam ueitufui-iiata "'-*i"n
!erperllaku eeharl-harl akan menjadi wahana pendi- -tllkan uoral. bgst analr d1 dlalam k6luarga tersEuui,guna membentuk manuela sugila.
Dl dalam keluarga. akan tumbuh. gtl ap tolong-menolong
tenggang -rasa, -eehlngga. tumbuhlah kehldupdn xetuarlga yang_ 9?q"f .9", eejahtera. Setlap anggita ii"frrr_ga memtltkl sikap eoelaI yang :mul-i_i, dEngan earayalg demiklan keluarga akan menJadl-wahaia pemuen--tukan manusia eebagai makhluk e6elal.
xeluarga.merupakan-lembaga yang memang berperan rla-lam meletakkan daear-daear pendidlkan-agami. Kebla-
Eaan- orang tua membawa anaknya ke meejiE m"rup.[rn-langkah rang bliakeana crarl. k_eruarga 6arem 

"pii"- -pgmleltukan gnak eebagai makhluX rEtiglue.
Dl dalam konteke membangun anak sebagal makhluk ln-dlvldu dlarahkan aga{.anak dapat men[embangkan arnmenolong dlrlnya eendlri, Dalim kont6ks 1nI reluai-qa lebth cenderung untuk mgnglptakan kondiei yani--
dapat -menumbuh.kembangkan lnieiatif, kreetifriae- |kehendak, ennoel, tanggung Ja.wab, keteramptlan -dan
keglatan laln eesuai clengan yang ada dalam tretuar--
I I . Se_dangkan -dalam. p_eog embangan, koneep prf neiplgeneralieael dan- lntelek, eebagai keluaigi t<arena -keterbatasannya hanya*Berfungsl eebagal - penaorong
rlan pemberl eemangat.ZU

b. Fungsi f,eagamaan

namkan nllal-nilalkeagamaan kepada anak. graag tua
berkewaJlban mengarahkan perekembangen hidup anak-anak
dan keluarganya agar berperilaku balk cran berbudr pe-
kertl mu1la. Dalam nendldlk anak yang harue dlberlkan
mellputl aepek-apeek kelmanan, ibadah, akhlak dan ke -
masyarakatan. penanaman nlLal-niIai kelmanan harue dt

OFuad Ihaan, -pg-ggfnegal KepenrtidfFan, Rineka Clpta, Jakarta, L997, trallffi

i



lakukan eeJak dlni dengan cara yang balk. penanauan

nllal-utlal agana/kelmanan dllakukan bereamaan clengan

perbuatan-perbuatan sepertl doa mau tldur, mau makan

dan eebagarnya. Ibn penanauun ntlat-nil.at lbadah dapat

dllakukan dengan nengaJak anaE nengerJakan ehalat ber-

Janaah bereana keluarga atau uengaJaknya ke uaejlrlr
melatlh uelakeanakan puasa balk puasa waJlb maupun pu-

a8a sunnah. t{eublasakan anak-anak melaksanakan aJaran

'agama raerupakan langkah yang tepat dalam rangka rtrBrn -
bentuk auak eebagal makhluk reLtglua.

G r Fungel perllndungan

Xeluarge nerupakau tempat berllndung bagl anggo

ta-anggotanya. perllndungan lnl adalah perllnclungan

yang berslfat flelk, peikie Baupun perlindungan yang

berslfat soetal.
perlindungan yang berslfat fisik rlimaksualkan BB-

begai perllndungan dari kemungklnan gangguan darl ma -
eyarakat atau orang Iuar. gedangkan perllndungan yang

berslfat eoeiar dlnakeudkan eebagal perlindungan darl
pengaruh budaya luar yang kurang bark pengaruhnya bagl
angota-anggotanya teruta.ma anak-anaknya.

geuentara perllndungau yang berelfat pelkie dl-
nakeudkan eebagal keruarga haruelah rnemberikan peraga-

an anan kapada anggota-anggotanJra terutama kepada anat
anak. lnak,harue meraga aman bergama keluarganya Eupa-

la dapat berkeubang aecara ulaJar tanpa merasa takut
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dan kharatir. gnak yang tidak uendapatkan raaa aman dl
dalaokeLuarga eangat tldak belk pengaruhnya bagl per-
kembangannJa. r& tldak dapat belajar clengan bari dan

tenang karena Jlwanya rllhantui oreh kekawatirau yaug -
uungkiu tlnbul ilerl pereoalan-pergoalan yang dlhadapl.

d. Fungel Rekreael

Keluarga merupakan tempat rekreael bagt anggota
arggotaolao Dt rlalam keLuarga para anggota berkumpul

dan bergaul. Dl.katakan oleh J.S Rouoek dan R.Ir. y{arren

bagr hamptr aeuua naeyarakat keluarga adalab pueat ya-
og pallng pentlng dalam kehldupan Beoraog inillvldu B€-

orang lntlivldu biaea. Darl keluarga seseorang.ltu ue-
Langkah keluar dan kepada keluarga juga Beseorang ttu
akan kembaLl, berada dalam keloupok orang ),atrg pallug
erat dalan hldup mereka.2l

Jadl-apa bila uaslng-maelng anggota ke}uarga
slbuk clengan kcglatannya uaeLng-mesing, mlsalnya ayah

elbuk dengan pekerJaan, lbu mengatu= dan memeLlhara

rumah tangganyal anak eekol,ah atau bekerJa meubantu

orang tua. Ileugan demlktan uereka nengalanl keLelahan,
keeapalau dan ketegangan. Sehlngga mereka memerlukan

waktu untuk eantal atau rrleka untuk uelepaekan kete -
gangan, kepenatan dengan cara berkumpul bergama kelu
BI$8O$8. r

I

I :l i "T J:g 
. 
$nB?' Sih"*Bl"T' 

rri 
n H'it :Ii,I+gft*t?I ; 

sff 
* ?t "s*,hal. L26.
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rungBi rekreasi juga drberlakukan nlear.nya apa.

blla eeluruh anggota keluarga aeeara bersana-sama per-
gi ke tempat-tempat wieatal ke pueat-pueat perbelanJa-
an dan laln laln. Dalam kaltan lnl penekanannya adalah
kepaila aepek kebersauaan. Dl maua dengan kebersanaan _
itu naeing-naalng anggota keluarga dapat berbagi raga
sehtugga dapat melepaekan berbagal ketegangao yang dl-
alaul.

o r Fungsl Ekonoul

Fungel ekonoml bagt keruarga dimaksudkan seba -
gat tempat bagl paxa anggotanya untuk menenuhl eegala
kebutuhan hidupnya. Hal lni berarti bahwa keluarga -
atlalah bertugae mencarl ekoooml, untuk memenuhl kebu
tuhan hidup bagt anggotanya, Dlkatakan oLeh J.S. Rou

oek dan R.!. llaren, ueaha-usaha utama mencarl btaya
htilup dlJal.ankan oleh keluarga sebagai satu unlt, bia_
sanya dengan pembagtan kerJa dr kalangan anggota.22

t{laarnya bagr anggota keruarga yang belum rtewa-

sa atau belum nandtrl secara ekonoml atau belum beker_

Ja, maka kebutuhan ekonomlnya dtpenuhl oLeh keluar,ga,-
nJra.

Pada maayarakat tertentu sepertt maeyarakat yang
maslh trarllslonal , fungel-fungel keruarga tersebut r-_masth

tetap a(b dan maelh tetap berrangsung serta tklak banyak

22rbld., har. r27.
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neugalaml perubaben. Namun demlklan dengan adanya kernaJu-

an llmu pengetahuan tlan tehnologi yang menandal maeuknya

era globaLlaeal menyebabkan perkembangan pada masyarakat

d an telah'uenyebabkan terjatllnya perubahan dalam berbagal

aektor kehidupan r}aLan Easyarakat.

Karena perubehan dlan perkembangan clalam berbagal

sektor kehtdupan saat lnl tldak dapat dielakkan, m€oye -
babkan memurlarkan ullal-nlIal rama, dlgantl dengan ntlat-
n llal taru. Irtlemudarnya nlLal-nlrai lama ltu Becara lang
Eung mempengaruhl pola slkap eetlap lndivlitu. Dan dengan

diulklan Juga menpengaruhl f,ungei"- keluarga" Keluarga yang

tadlnya merupakan euatu unit yang memberikan kemungklnan

peuuaoan kebutuhan anggotanya atae dasar kaelh sayang, -
toleranel klnl uanpak memudar karena kepuasan anggotanya

leblh banyak dlperoleh all luar keluarga ltu. Hal lnl ber-

aklbat komunikael antara orang tua dan anak berkurang se-

cara kwantltae dan kwalltaanya.

$elaln ltu kemajuan ilmu pengetahuan dan tehnol0gt

ilapat meolmbulkan dalam dlrt manugia perangai dan perlla-
ku yang ali dorong oleh tttechnological driveheesr yakni
perbuilakan atae dlri nauuela oleh budaya yang mengagurg -
kan uaterLl' praetael dan karya. Budaya Laln sepertl adat

latlaalat' kebiaeaan tradieionar akan dltinggalkan atau ttl
r emehkan.
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B, PAqBAHASAI'I IENIANC PRESTASI BEf,,AJAR PET{DIDITAN AGA}'IA

L. Pengertlan Preatesl BelaJar ?endtidllkan Agama rslam

sebelum membahas tentang preatasl belaJar pen

dtdlkan agama rslan, terlebth dahuru perlu dtketahut
pengerttan preetasl, pengertlan beLaJar, clan pengertl-
an pendldlkan agana Ielam.

Itlenurut t{Js Poerwodarmlnto, preetae,L adal-ah ha-
e11 yang telah dlleapal (diLakukan, t!lkerJakan) .27 D"

ngan demlklan preetaet merupakan hasil usaha yang Be

tlnggl-tlngglnya ilart apa yang telah illusahakan, dl
lakukan atau illkerJakan.

Sedangkan'untuk mengetahul pengertlan belaJar,
berlkut penulte kemukakan pendapat beberapa ahli i

o. rlrhmart rafslrr'membert ilef inlet belaJar sebaqat sua-

tu perubahan yang relatlf perrnanen dtaLam guatu ke

eenderungan tlngkah 1aku yang merupakan haeil La

tlhan penguatan (retnfor"") .24

b. rrester 3. crow, Allee crow, bel-aJar adal-ah perbuat-
an untuk memperoleh keblaeaan, t1r, pengetahuan ,

dan berbagal s1kap.25

25lrtJs. Po enrortarmtnto,
Balal Puetaka, Jakarta, L99r,

24.th*ad Tafelr, U
R emaJa Rooclakarya, Band-un[1

?-5t 

"ster 
D. Crowr Altce

Euku 1, TerJemahan Z. Kasljan,Eiltl-lzr
Crovrr _!elkol oe1 Pend liltka!
Blna Ilmu, Surabaya, 1EB*;



c. Sl-lrtlcto, bull jl,r' -L,.tf ''1, :;tt l;tt 'pro::re: urih::: lril'i1rl rlif rl.;rr

l:irn j n,li-,,ri dit un i;itl: rnitnt,,:ro1i:lr r.n: l.rj. 11,,1.i,i) it tri.,ipql;,,1 1,

felitt .i', n5' br', I'U SeC;rfrl liesel.ufll|1 fi[l 1 $r.:ir": p:'-i- lt,rSi]. 'OeitE;

lrlrman -l.rirlivilu :i i;r.r senclir:i d;l-^l-,riti -i.n-bcrr,lisi dcng:,.n

-l.j ff l.,l:.:-r,,r."5

D:r ::i itcitc::,,- p,. clrlfj.nir;i i.,r--l :, j L- .r, i111 r'i j :1,'.11 |;:-,!q:r11

ol-eh bei,i.'f, l),-r {}hli (ii itrs ri,-r'r't tli.s;im1:ti-"lll;,u bahwa :

Iie-l-,, ,j, t r, dri lah sr1:t'Ll itri,o s€s af,:ir_l he"'j I t r11 .

- I'ror;es atar-r kegilttrrn 't ,.'rsei-ru.t cli l,;:kuken dr:i, i;rn sengit ja

ntol-a l- ui pcngllatn: n ''taru l-i't 1;i}"Lri n .

- I-r'o ses a tntr 1',cgie [ln tersebr"r'i, cli-]-rktr]r,"n untul< metnprlrof gLl

tr)Crllb.,hti n 1;ingki.h l-; itr-r br, ltu.

iadi i:re sti: si L,r,rla j''r .flr1.::Ir I:iis'1 vrits lllenun jr"rklan

iras-i.-'l 'Lr:.rt-i-nrgi he1:ljar yriilg dicil):r'i in:,.nurut llelnantr,u"n an-

;11.1 d;:1"r'n ncLigcr jalten ser:lu:'r tu orid,, :l ' h -Le:11;r:;ii'l,u. irenr-rrut

Syaiful llhhri 1) jamlrilil, pres'basi belr jrr ialair :

1

(
L
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pen-llr,tiirtt pendidj.lt,tn tcnt:tng licniajuan sj-sl.ra dalam se
i;rla h;.rl- Jring dir:e1a jr,ri cli sel',o1ah yelti: tlcnyanglir-rt
pengetaltu::n at;r-r irecrli;:pan/licIe r:,rrriri-1-nl'] yrnf, cliriya'ta
ltnn se.-i1ril i,i: irillil p':)r,:J-i-t; .L,.tiL.'l

J:,.i .i l'.:cgL;.-.,s-L l"r 1, .j i'.' i;, li 1,r,, 11.-,, l;,.:t_.i-.. l:: s prr da j)citll,g

'b:-,hr.ii:n ;:1,,:r1r- l, eprnd;:-Lli1 Sr i: br,.t;-.pi h;;I.liltiltnya piid.l perub,rh

,1n 'L,in1,h,rh ]rri';.u yilng mencr.il.,up se1;i j;rs;nry1i datr l:oh,,rrri.

" " S 1 :- n e t o, i; e lgjll r .-{j:IL g,1:.! c r--ll-gij o g*y1 ns.jl e n p e n !,-:,r -
.ritl; j rr.i:" r 'l'l ' Aksl;f il , J':l:,:rfr , 19E8, )ia"1- . 2.

')a' 'ui ; irrl .ilaiiri Di' ,1 rrh r lf.:j 'i. .,,t, itr na -
',^1np r. .r,- Gtf.!r: I USltt:' i.i,: si LOit;:1, r ,jt.tttltb:.;'', , 1'.) 't,l , lirr-f . ?') .
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rtngkah laku yang rllmakeudka! dalam be1aJar !.tu
adalah tlugkah laku claram artl yang 1uae. Dan perubah-
an tlngkah laku yang rllmakeurtkan adal-ah perubahan tlng
kah laku yang baru dan posltlf, yaknt perubahan ke

arah kemaJuan, bukan kemunduran. 0emar Hamallk menga

takan 3

llngFqn lalu -Etengandgng pengerttan yang 1uasl me
1llyt l-ggqr, {asy3n lph 

- 
( eiruEturat ) "d" n- 

"A t 
-i.oru

n lan ( r ungslonar] , kerluanya aa1 tng bertallan rlaneallng. berinteraker eatu 6ama i;i;, -i;i;--*itngiarr
laku ltu terdrrl atas berbagal astek, -i"t"rrrp?irn

[;X,l;;li' ; sllil' ulx 
u l"l;IfII*, r7urei 

r; ; i ; 
- j" 5',"o i

Sedangkan pendlrllkan agama IsLam menurut Zuhal-
rlnl arlalah ueaha-usaha saeara elstematte dan pragma

tle dalam membentuk anak dli[k supaya mereka hldup B€-

sual dengan aJaran Ielam,28

seteLah dlketahul pengertran prestael, penger

tfan belaJar, dan pengertlan penrrldtkan agama rslam ,
maka dapat dleiupuLkan bahwa yang dluaksud pi.reetaet

belaJar pendlitlkan agama Islam ailalah hasil yang telah
tttcapal yaltu berupa perubahan ttngkah laku parta dtrl
tndlvlrlu sebagai baslr darr pada belaJar penitldtkan
agana Islan.

27o"*^I H?IlliL,, @, Crtra AdttyaBaktl, Bandung, 1989, haF
DA'"Zultalrlnl, dkk, I1

U eaha Na sional , Sura.baya ,
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2. prinslp dan proses Belajar
B. prlnsip gelajar

gntuk mencapai haell belajar yang diharapkan
maka anak dldik atau peodidtk harue mengetahul prln
Blp-prineip belajar supaya anak drdik atau pendidlk
Eempunyal pegangan dalam menjalani keglatan belaJar
meogajar. slameto mengemukakau beberapa prlnelp be-
lajar sebagai berlkut,3

.[,. Dalam bgf?,1?I^setiap slewa harus cllusahakan D&r-t rarpasr aktlf , meuingkatkan ;I;"I-e;"-;;iiuiil -_ !t!s' untuk *pi"epei-[;il;;*ir;i;;kelonar.2. Berajar bersifa.t-keseliruhan arn-r"ieri.-it, nanrs memllikt etrukturr penyajlan yang oederhana,
3 . ;:H:gi"o3lix"u3[3?n,I;la*rnx-;::i;i:i*ltii"

dan mottvaei yang kuat pada elewa uoiul-*"ieapartujuan lnatrukelonal.
4. 3elaj?r,^llu_tl::.:p kon.ttnyu, maka harue tahapdemi tahap menurut perkem-bangannya.5. gelajar g911gl proe6e organ.tEu*1, adaptast, eke__ plorael dan dlscovery.5. Belajar^EIY".lapat fuengembangkan kemampuan ter_tentu u:T1l,g:lern tujian rnEtrurrsi;nai-;;";"harus dlcapalnya.
7 . gelaJar memerlirkan sarana J?n,g cukup, eehlngga
B. iliI3"g'f3h,?"li*Ai"gE8fi";;;;fi8fi;"tang dI manaanak dapat mengembangkan Eur+ryquannya Eerexepro-raat dan belajar dengan efektii.9. gelajar perlu ada interakei eiswa dengan lrngku-

ngan nya.
10. Belajar "9:1* prosea kontiguitae (hubungan

!"T". pengertlan yang s?!u o6nga;-pbngertianlain) seblngga mendapatkan p"ig*.iian tlansrapKan, SElryyluB yang diberikan menimirLlkln
ponse Jang dinarapkan.

11. pepetie-i. dlalam p16oee belagar perlu ulangankaI i-kali agar perrge;fiian/[.etrimpilan/eiEap
nendalam pada eiswa.tY

an
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,o-'Slametor 0p. git., hal, Zg.



I,lasalah belajar ltu adalah naealah yarg eangat
koupleksr sehingga para ahli berbeda_beda dalam Eenge-
mukakan prrnaip-prineip belajar. Mereka di dalam ,no _
ngemukakau prinsip-prineip belajar inl masing-maeing
meupunyal eueut pandangan yang berbeda, dari eegi uana
uereka menlnjau.

Akan tetapl menurut pendapat ltureell dan S. Na_ -_sutlon seperti dlkutip oleh Dewa Ketut Sukarctl, menga_
takan : prinelp-prlnelp belaJar yang mendapat dukungan
Bemua ahll ,pelkologl uodern ialah :

r. BelaJar selalu murai. dengan suatu problem dan ber _rangeung eetagar ueahi u;[;i[-ilJile"ahkan uasalahitu. !{aealah Ltu harue euatu ,asqi"[--i.iu-;iii,
- yang mend_eaak, yaog urgeut.z. prose' belajar. berdtu-terupakaneuatu usaha untuknenecahkan euatu maealah y;;g-;;neeuh:oilr[uiii deng_an menaugkap atau.memahami niuungai rntrr;'Easran_ bagian piobiema itu,,. BelaJar-ttu berhasll blra dleadari ter.ah dltemukan'clun atau. hubungan antara-uoeur:unsur dalam proble

ii :ix!, :fi il!:! ls tr! :ii;lJ 
i 
i i ls:i I ;:l'il r ra 8a n .

secara b""fidu,ir:Jiirur atau dengan eusah pryanlB6a
b. Proses Belajar

Di dalam belaJar Eeorang lrdtvlcru pastl menga -
aLaml prosee belajar. Ahnad lludzaklr dan Joko sutrleno
nengatakan, proaes berajar adar.ah suatu aktrfrtae drrl
yang uellbatkan aepek-aepek ,,sosto petkoftsin dalaru
upaya nenuJu tercapainya tujuan belajar yakni terJadr_

)0D".r" Ke tut Sukard I ,tll Sekolahl Ueaha Naei6nE
n Penyuluhan B
, tt, hal . 28.a Jar tll Sekolah



-'iri

penrbahan tlngkah 1aku. JJ

Jadl pro'e' beraJar dapat dtartikan sgb'gar,.ta*
hapan perllaltu kognlttf , afektfi aan pslkomotor yang _

terJadl dalau rrlrl erewa. perubahan terecbut berelfat
poelttf dalam artl berorientael ke arah yang leblh ma_

Ju itariparta keadaan eebelumnya.r4
'Dt dalam beraJar adra eremen-elemen yang sangat

esenelal yaitu peraJar, etlmulus ttan respons. peraJar-
adalah lndlvldu yang belaJarr et,lmu1ue adalah perang _
Bang yeng berupa sltuasl atau perletlwa dalam llng -
kungan yang eengaJa dlcrptakan, dan re'pon adar.ah

tanggapan ilarl lndtvldu yang beraJar terhadap stlmulus
yang dltertmanya. Respone termasuk Juga ke dalam ttng-

' kah laku belaJar, IvIlea1-nya etswa yang dlaJar oLeh guru

agama tentang budt pekertlr maka apa yang itlaJarkan
oleh guru agama ltu adalah etimulue. Dan itengan adtanya

atlmulue ltu alswa Eenanggapt apa yang tliterlmanya ltu
untuk keuucllan elswa mengalaml perubahan ttngkah laku
yang menrpakan respona.

Daram prosee belaJar pastl akan uengalaml fase-
faee atau tahapan-tahapan'tertentu yang menurut Robert
il. Gagne dlbagl ke,dalam rrerapan tahapan sepertl allku-
t1p oleh Ahuad lludzaklr ilar Joko sutrleno sebagal be-

]IAt *"a Iludzaklr dan
,6.

14tbtd., hal. 3g.

Joko Sutrieno, Op. Clt. hal.
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rlkut :

1.

2.

,.

4.

Faee motlvael
Yakni atlanya Buatu kesadaran akan tujuan belaJaryang akan dleapai.
Fase koneentrasl
yakg_l suatu faee dl mana slswa melakukan kegtatanmemlllh unEur-uosur yang relevan dan dlanggap penttng paila saat ltu.
Faee mengolah
{?knl {r"g dl mana.bqhap yang telah dipilttr untukdtpelaJarl tersetut diolah uitut xemuaian atpersi--
lpkan -untuk- dlmasukkan da.lam ingatan.
Faee dlmaeukkan dalam lngatan
rak!1 haell rlarl olahan f"."-" ke-ttga tersebut, yangterbalk menurut dla dlmaeukkan dan-cllslmpan di " aallam lngatan- (untuk Jangka watciu-yrni-IJrr.
Fase menggall tlari tngatan
{ak!1 euatu faee dl mana la melakukan penggalranterhadap bahan valg telah drelmpan ai f,"i;;-i;i"t.nuntuk euatu kepbrluan tertentu.'
Fase generalleaee
kalau memungktnkan seseorang maaih dapat melakukan
1"sr eua_tu.pro'eB transfer dari haeil'belaJar -k; --
tugae belaJar laln yang eeJente.
Faee memberlkan preotael
{aEnl suatu .faee untuk menyatakan/membuktlkan bahwatuJuan belajar telah terea-pal . '
Faee umpan ballk (feedback)
faee untuk mengetahui tentang tepa t/ttctakn-va Dregtasi. Jlka tujuan _belaJar teicapit,'ma[i -tbpri-d;
lam f eed backnva, g"g J iEa !l luen t ioaii t ui"5pJ r , 

"
rmka tldak tepat dalarir feedbicknya yang beragfii -perlu penyemBurnaan dalam proses beiaJirnvi.ll-

setiap'" proBes belajar akan merrbatkan semua ta-

5.

6.

7.

8.

hapan belaJar tersebut dan dengan demlklan proseg be1-
aJar ltu menyangkaut masalah-masalah kesadaran, elkap,
urotlf, metocle dan tujuan. Keea.daran, slkap ctan motlf -
glewa akan eangat menentukan dl clalam belaJar terutama
dalam mereepons setlap lnformasl atau siimull yang dl-
terrmanya. Respon yang aktlf darl eiswa yang sedang -

'5rbrd., har, ,7.



belaJar merupakan elemen yang sangat pentlng. craLam

belaJar. llaka darl rtu pendtillk (guru) hendaknya mema_

haml eetlap fasc dalam proses belaJar tereebut, karena

eetlap fase menbutuhkan cara-cara tertentu dlaLam E?nr -
bertkan layanan yang tepat.

,- Faktor-faktor yang Mempengaruhl prestasl BelaJar

Faktor-faktor yang mempengaruhl preetast be1

aJar adalah banyak sekall, Satu faktor dan faktor yang

latn eallng berhubungan dan berrraitan satu Bama Lalni
Sehlngga suLlt menentukan faktor apa eaJa yang eangat-

tnenunJang. sepertl apa yang dlkatakan oleh.Abu Ahmartl

dan llltlotlo Suprlyono: Preetael belaJar yang dldapal
seorang lndtvlilu merupakan haetl lnteraksl berbagal
faktor yang nempengaruhlnya bark itar! ilaLam dlrt (ret-
tor lnternal) maupun darr luar dlrl (faktor eksternal)
1ndtvldu.l6

Slameto mengatakan !

Faktor-faktor.y?ng mempengaruhl belaJar banyak Je-nlanya, tetapl tlapa! di.golongl.ran menjaiH ttul go
longan_aaJar yattu faktor rnt6rn dran-faktor efte,-*tern. Faktor lntern adaDah faktor yang atta dalamdlrt lndtvldu yang eedlang belaJar,- eedanskan fak -
I;:rf*"t"ro adalah faktoi yans-arti d1 rudr lndtvl-

Faktor-faktor yang mempengaruhl preetaei bel

gjarr Rlneka elpta, Jakarta, 1991, hal. 130.-
' l? sl am et o , 9.p:-!&. , hal 96 ,
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eJar adalah ju6a uerupakan faktor-faktor yang memBengaru_
ht belaJar karena belajar ltu aital-ah ttilak me]-upakan paila
aspek tuJuan. bn tuJuan belaJar akan berhasrl Jlka dldu-
kung oleh banyak faktor.

secara garrs besar faktor-faktor yang mempengaruht
belaJar menurut Slaureto adalah :

B. Faktor lntern
1. Jagmanlah, yang meLlputl; kesehatan ctan caeat tubuh
2- Perkologlsr ya.ng meltputr; lntelegenst, perhattan,

mlnatr bakat, motlf, kematangan dan keerapan.
l. KeLiLahan

b. Faktor ekstern

1. Keluarga, mellputt; cara orang tua menitldlk, relaal
antar anggota ruuah, EuaBana rumah, keactaan ekonont
keluargar pengerttan orang tuar latar belakang ke -
burlayaan.

'2. sekolah, meltputr; metode mengaJar, kurlkulum, ?B -
lasl guru ctengan slewar relael slswa dengan slowa,
dtelplln sekolah, alat pelaJaran, wa.ktu sekolah, -
etanrlar pelaJaran, keadaan geitung, metode belaJar,
dan tugae rumeh.

5. rlasyarakat, mellputl; kegtatan stswa ctaLam masyara_

katp mass medlia, teman bergaulr dtan bentuk kehldup-
an uasyarakat.

untuk leblh Jelaanya faktor-faktor yang mempenga -
ruhl preetael belaJar menurut pendapat dl atas, maka se -



cara terperlnei akan dluralkan sebagal berlkut :
1. Faktor lntern

B. Taktor Jasmaolah

1). Keaehatan

proses keglatan belaJar seseorang akan tergang-
gu Jlka keeehatannya terganggu, la akan eepat
leIah, kurang bersemangatr muclah puelng, ngan
tuk Jtka badannya lemah, kurang ctarah ataupun
ada gangguan-gangguan/kelalnan-kela rnan fungel
alat lnderanya. Karena ttu agar dtapat belaJar
rlengan balk harueLah menJega kesehatannya.

2). Cacat tubuh

cacat tubuh adalah eesuatu yang menyebabkan ku_
rang balk atau kurang Bempurna menganat tubuh/
barran. cacat r-tu ilapat berupa buta, setengah
buta, tulir patah kaklr patah tangan, lumpuh
dan laln_La1n, yang dapat mempengaruhl belaJar,
,engenal eacat tubuh rnl henrtaklah seseorang
belaJar pada lembaga. pendldrkan khueug atau d1_
ueabakan alat bantu untuk menghlndari atau ue -
ngurangt pengaruh kecaeatannya.

b. Faktor pslkologle

L). Intelegensl
rntelegensl besar pengaruhnya terhadap kemaJuan
beleJar, hlam situael y6ng Bama elswa yaog mem

punyal ttngkat tntelegensl tiiesr akan leblh
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berhaeil darlpacla yang mempunyal tntelegensl
rendah' walaupun hal ttu ttaak mutlak. sebab
belaJar ada'ah guatu proses yang kompleke iteng-
an banyak banyak faktor ya.ng mempengaruhlnya.
Sedang tntelegensl arlalah ealah satu faktor dl
autara banyak faktor ltu.

2), Perhatlan. untuk menJamtn hastr- ber.aJar yang
balk' maka slswa harue mempunyal perha.tlan ter-
hadap bahan yang dlpel_aJarl. Jtka bahan ttu it_
rlak nenartk perhatian, maka ttmbul keboeanan
sehingga la ttilak lagt euka belaJar. Maka agar
eiswu tlapnt belaJar (tengan balk dttusahakan ba
han pelaJaran harus menartk perhatlan ctengan
cara mengusahakan pe,aJaran ltu sesual ctengan
hobt atau bakatnya.

,)' trtlnat. FIlnat adalah kecender,.!!gan yang tetap
untuk nemperhatlkan dan rnengenang beberapa ke -
glatan. Fllnat beear pengaruhnya terhaitap bel
alarr karena Jlka bahan pelaJaran yang dlpe1 _

aJart ttdak sesuar dengan mlnat etswa, maka are
wa tldek akan belaJa.r dengan batk, karena tldak
acla daya tartk bagLnya. Ia Begon-Begao untuk
belaJar dan tak memperoleh kepuaean crarr pe1
aJaran ltu,

4). Bakat. Bskat mempengaruhl belaJar. Jtka bahan
pelaJaran yang dlpelaJari elsyra sesual ttengan



bakatnya, maka hasll beraJarnya r.ebrh batk karena ra.

senang belaJar ilan paetllah ra akan leblh gtat bela _

Jar 1agt.

5), t{otrf. Dalam proses belaJar lrarus drperhatrkan apa
yang mendo-rong etswa agar dapat belaJar rrengan balk,
atau padanya menpunyal mottf untuk berplktr dan uemu-
satkan perhatrau, uereneanakan ctan nela.ksanakan kegr-
atan yang berhubungan,/menunJang u"r"Jar. Hottf (tapat
rtltanamkau tlengan memberr latlhan€Iatlhan/keblaeaan _

kebraeaan dan karrang-kaclang Juga drpengaruhr r.rngku _
ngannya.

5). Kematangan. Kemataugan adalah guatu tlngkat/fage cta

1am pertumbuhan, (tl mana alat-alat tubuh sudah slap
untuk melakeanakan kecakapan baru, Ivrrealnya anak de _
n6an kaklnya atau tangannya eudtah slap untuk berJalan
atau menulte tlan laln-Ialn. Kematangan belum berartl
anak dapat melaksenakan kegratan secara terus meueruB

. tanpa latlhan dan pelaJaran. Anak yang sudah eiap dtan
ma.tang belum dapat reelaksanakan keeakapannya sebelum
la belaJar. Karena ttu belaJar akan reblh berhastl
Jlka anak eudab elap (natang).

T). Keslapan. Keorapan adalah keaedraan untuk memberl
responee atau reakel. Keeedlaan tlmbul ctarl dtalarn itl_
r1 Eegeorang dan berhubungan clengan kematangan, kena_
tangan berartl keerapan untuk melaksanakan keeakapan.
Keetapan inr perlu dtperhatrkan rtalam proses belaJar,
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karena Jtka elswa belaJar dan pailanya sudah ada

keelapan, maka haetl belaJarnya akan lebth bark
cr Faktor Kel-elahan

KeLeLahan dapat dlberlakan menJartl elua yaltu kel_e

Lahan Jasmanl rlan kelerahan rohant. Kelel_ahan Jae
manl dltandal dlengan leuahr lunglalnya tubuh dtan

tlmbul keeenclerungan untuk membarlngkan tubuh. Ke -
1el-ahan Jasmanl terJadl terJadl karena terJadl ke -

. kaeauan substanel elea pembakaran pa.da bagtan-bagl-
an tertentu. seclang keLelahan rohani dttanrtal acta -
nya keLeeuan rlan kebosanan oehlngga irlnat itan do

rongan untuk mengbaellkan eesuatu hllang. Kerel-ahan

rohanl tlapat terJadl apab!.la teruB menerue nenlklr_
kan masalah yang dlanggap berat tanpa tetrrahat,
nenghaclapl hal-hal yang eelalu sama/konstan tanpa -
varlael, rlan nengerJakan seeuatu karena terpakea
dan tlitak gceual rtengan bakat, mtnat dan perhatlan-
nya.

xart uralan dl atas Jelae bahwa kelelahan ctapat mem

pengaruhl beLaJar. Agar ilapat belaJar ctengan baik
elswa harue menghindlarl terJadtnya kelelahan ctal_am

b ela J ar,
2. Faktor Ekstern

8. f,eluarga

1). cara orang tua menrllctlk, cara orang tua menitl -
dtk berpengaruh terhadap haal1 beLaJar. Orang



2)

tua yang mengabalkan pendlldtken anaknya, olaal-nya ue -
reka aeuh tak acuh dlan tlctak rnemperhatlkan sama eekall
kepentlngan-kepentlngan dran kebutuhan-kebutuhan bela

Jar anaknya, tak mau tahu bagalmana kemaJuan belaJar,
keeulltan-keeulltan yang dlarant, menyebabkan anak ku-
rang berhaelL tlaLau belaJar, walaupun sebetulnya anak

ltu pandat. [etapl karena tldak mendapat perhatlan da-
rl orang tuar naka haell belaJarnya kurang menuaskan.
cara menclldtk orang tua yang otorlter menyebabkan anak
dlltputl raea ketakutan dan Jlka ketakutan ltu makln

eerlug anak akan raergalaml tekanan-tekanan yaug akhlr-
nyaJ1wanyaterganggu.}tend1dtkauakctenganter1a1u

memaoJakannya juga kurang balk.
Rclael.antar anggota keluarga. Relael antar anggota
keluarga yang kurang balk rtan harrnOnls dapat menyebab-

kan perkenbangan anak yang kurang balk puLa, beLaJar

anak terganggu dan bahkan dapat menlmbulkan masalah

nasalah pslkologle yang laln. Demt lrelanearan belaJar
dlan keberhaelLan anak, perlu rtlusahakan relael balk
dalam keLuarga anak ttu. Hubungan yang baik eitalah hu-
bungan yang penuh pengertlan dan kaelh sayang ctteertal
clengan blmblngan.

suagana rumah. suasana rurnah yang gartuh/ramat, tegang,
rtbut, eerlng terJatll eekcok, pertengkaran antar ang -
gota keluarga, ttdak akan memberlkan ketenangan kepacla

anak untuk belaJar. Karena ltu supaya illueahakan sua _

,t



b.

Eana rumah yang tenang, tenteram dlan damal supaya-

anak dapat belaJar dlengan balk.
4) ' Keadaan ekonoml keluarga. Keadaan ekonoml keluarga

erat hubungannya dlengan beLaJar. Anak yaBg sectang-

belaJar selaln harus terpenuhl kebutuhan pokoknya,

apertl makan, pakalan, per).lnilungan, keeehatan dlan

Laln-laln, Juga membutuhkan faellltae belaJar ac -
pertl ruang belaJar, meJa, kurel, penerangan, alat
aLat tu1ler buku-buku dan faellltae-fasllltae laln
Fasllltae belaJar. itu hanya a"pJ terpenuhi Jtka
keluarganya neupunyai eukup uang. Jlka tak terpe -
nuhl maka akan Eeopengaruhl belaJarnya.

,). Pengertlan orang tua. Anak belaJar perl-u dtorongan

rlan pengertlan orang tua. BlLa anak belaJar Jangan
dltganggu tugaa-tugae rumah. Jlka anak mengalamt

lemah semangat orang tua waJtb memberl pengertlan

ilan dorongan, membantu sectapat mungkln keeulltan
yang dlalamt anak.

6). Latar belakang kebudayo.Bor [lngkat pendtldlkan atau

keblagaao-keblasaan d1 daLam keluarga mempengaruhl

alkap anak rtalam belaJar.

Sekolah

1). iletodle nengaJar. Metode mengaJar nempengaruhr beL-

aJar elewa. MengaJar dengan ceramah saJa, menyebab

kan slewa menJactl bosan, mengantuk, paslf . Guru

harus meneoba berbagal metode yang baru untuk mc
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nlngkatkan keglatan belaJar ,"n!"1"" rran menrng -
katkan motlvael elewa untuk belaJar.

2). xurlkulum. Kurlkulum adalah seJumlah keglatan yang
rllberlkan kepaila stgwa. Keglatan ltu sebagatan be_

sar adalah menyaJtka,n bahan pelaJaran agar slena
menerlma, menguasat dan uengembangkan bahan pel
aJaran. Kurtkulun yang kurang balk berpengaruh tl-
dak balk terhadap belaJar. Kurlkulum yang trdak
batk ltu mlealnya kurlkulum yang terlalu padat, cll
atae kemaupuan elswa, tldak sesual bakat, mlnat

eekarang lnl Leblh mementlngkan kebutuhen slewa.
,)' Rclael guru ctengan elevra. Guru yang kurang berln -

terakst dengan eiswa secara intlm uenyebabkan pro-
Bes bel"aJar mengaJar kura.ng lanear, glswa merasa -
ada Jarak dengan guru, maka slewa merasa eu1lt un-
tuk lkut berpartlslpael aktif ttalam keglatan bel -
aJar.

4). Relael elewa dengan slswa. Guru yang kurang mendte-

katl slswa dan kurang blJaksana naka ttdak akan

blea mengetahut bahwa dl dalam kerae aita grup yang

eallng berealng tldak sehat, Jlwa bebae stsra tt -
dak terblnar bahkan hubungan hubungan maslng

rnaetng lndlvltlu tldak tampak, Ha1 mana suasana ke-
las seuaeau 1tu tldak dlharapkau dalam proscs bel-
aJar. Maka guru harus mampu meubtna Jlwa kelae
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ager dapat hltlup bergotong royong daram beLaJar berea_
[18 r

5). Dtalpltn eekoLah. Banyak sekolah yang pelaksanaan dt
stpl lnnya kurang sehlngga dlapat berpengaruh terhaitap
etkap anak dalan belajar ilan kurang bertanggung Jawab

Jlka tldak nengerJakan tugae tak ada eankat. Dalam pro
aeE belaJar elera perru dletplln sebagat upaya mengem_

bangkan notlvast yang kuat.
6). Arat pelaJaran. saat ini rlengan banyaknya Jumlah anak

yang t0asuk sekolah memcrLukan alat yang itapat nembantu
Lanearnya belaJar anak ilaram Jumlah-beear pula sepertt
buku-btrku perpuetakaan, laboratorlum atau medlla 1aln.
Pada umumnya eekolah maelh kurag memtltkt medta, batk
darl Juulah maupun kualltaenya.

?). waktu gekorah. l{aktu eekorah tar.ah waktu terJadtnya
proses belaJar mengaJar dl sekolah, waktu sekolah ttu
dapat pagl; elang, Borc atau mar.am harl. stswa yang

belaJar Bagl harl ptklran uraeth aegar, Jasmanl masth
dalam kontllel yang baik. Jlka slswa bersekolah att wak-
tu kondtst bailan sudah lelah, mtsalnya pada elang harl
nraka akan mengalaurl keguLltan tlal,am menertma pela.Jaran

'karena slewa kurang atau eukar berkonsentraet ctan ber-
plklr paila kondlai bailan yang lelah tadl.

8) ' Keadaan gedung. Dengan Jumlah slswa yang begar, keada-
gedung dlewaaa inl terpakea kurang, mereka duituk berJe_

Jal-JeJal dr dalam setlap kelag. Bagalnana nereka itapat
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belaJar rrengan batk kalau keadaan kelae eangat pe-
nuh.

9)' stanrrar peraJaran dr atas ukuran. Guru berpendtrt-
an bahwa untuk nempertahankan wlbawanya perlu nem-
berl peraJaran dl atas ukuran standar, Aklbatnya _

slswa kurang nampu rlan takut kepada guru. Guru ila_
lam uenuntut penguasaan materl harue aesual rtengan
kemarnpuan elewa, yang pentlng tuJuan yang telah drl
rumuskar dapat tercapat.

10). l*Ietorre belaJar. Ber.aJar perlu metoite yang tepat
tepat agar hae11 yang t*harapkan tereapar. ctengan
balk. Juga pembaglan waktu belaJar harue teratur,
uemll,ih'.eara belaJar yang tepat rtan eukup rettra
hat.

1L), fugae ruuah. Kadrang-kadang srswa dl rumah mempu e
nyal tugae-tugag yang harus d[kerJakan. I{isalnya
nemba.ntu orang tua atau kegtatan 1aln. lltaka guru
hendaknya Jangan terlalu banyak memberl tugas yang

harus rrlkerJakan dl runah, agar stewa tlilak ter
ganggu drar.am menJalant kegrata.nnya dt rumah.

c. Haeyarakat

1). Kegtatan slewa dalam masyarakat. Kegtatan slewa dt
maeyarakat ilapat menguntungkan perkembangan prlbs-
rllnya. retaBi Jlka grswa ambl1 bagran ctar_an kegra-
tan nasyarakat terlar.u banyak mlealnya berorgani -

saelr kegraten-kegtatan soelal, keagamaan dtan laln-
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l-aln, maka belaJarnya aka.n terganggu, terutama Jr-
i ka ttilak btJakee.na dalam mengatur waktu. Maka sle_

' rrr, dlharapkan membatast tkut keglatan ctar-am masya-
rakat agar belaJarnya tlaak terganggu. Jtka uung -
ktn memtlih keglata, yang menctukung belaJar eeper-
tl kurgus bahasa inggrls, pKK renaJa, kelompok
tllskuel tlen Laln-laln.

2). Ittase netlla. Yang teruasuk maBB medla adalah blos
kopr radlo, televletl surat kabar, maJalah, komlk-
komlk dlan laln-laln. I,tasg ueclta yang batk memberl
pengaruh yang balk !erharap elgwa dtan Juga terha
tlap belaJarnya. sebaliknya mass meitta yaog Jer.ek,
Juga berpengaruh Jelek terhadap glgwa.

,). feman bergaul. pengaruh darl teman bergaul elswa
leblh eepat masuk rtalam Jlwanya. lfeman bergaul ya_
ng bark akan berpengaruh batk terhactap ttlrt srswa.
Begltu Juga teman bergaul yang Jelek pasti berpe
ngaruh Je)-ek pul-a. Agar slsv{a irapa} ber.aJar dtengan

batk, perlu rllueahakan agar elsra memtllkl teman
bergaul yang bark-batk dan pembrnaan pergaul_an ya-
ng balk serta pengarra8an darl orang tua dan penitl-
dlk harue blJaksana.

4). Bentuk kehlttupan masyarakat. Kehlrlupan maeyarakat
dl eekltar glswa Juga berpengaruh terhartap belaJar
etswa. I'{aeyarakat yang terellrt ctarl orang-orang
yang tldtak terper-aJar, penJudr, pemabuk, suka oe,-
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eurl iran neCIpunyal kebtasaan yang ttdak balk, akan
berpengaruh Jelek pada anak (slsv{a} yang berarta dr
e1tu. Anak/erewa tertarlk tertarlk ikut berbuat
eepertl yeng dlllakukan orang-orang dt sekltarnya.
Aklbatnya belaJarnya terganggu bahkan anak/slswa
kehtLangan aemangat belaJar karena perhattanny.
yang senula tertuJu ke pelaJaran berplnitah ke per_
buatan-perbuatan yang drllakukan orang-s1.6v1g dt se-
kltarnya yang ttdak batk 1tu. seballknya Jtka 1lng
kungan anak adalah orsng-ejgng terpelaJar, llngku_
ngan yang balk, anak akan tkut batk pula.
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C . ?EXIGARUH I,IIVGKTINGAN KII,UARGA TERHADAP PRESTASI BETAJAR

PEIqDIDIKAN AGA}4A ISIAM

Llngkungan keruarga merupakan faktor ekstern (rat-
tor ttl luar tndlvlttu) yang mempengaruhl prestasl belaJar
a e8eorangr meaklpun sebenarnya maelh banyak faktor-faktor
laln yang Juga blea mempengaruhi, sepertt kesehatan, in
telegeuel, perhatlan, mlnat1 bakat, motivasr dan eebagar-
nya (faktor intern).

Llngkungan keluarga yang drtempati etswa cralam ke_
h ldupan sehari-harlnya, eangat mempengaruhl berhasil tl_
daknya belajar srswa. Ny. J. srngglh D" Gunarsa rran slng-
gih D. Gunarga mengatakan :

"'1lngFylqpn kglualqa-yanF tldak memberl kesempatany?ng gptip?},_::pgrti.ling[ungan reruarga rr"* ttdakylyn ( broken -hom6) , t tdak-ada-[om;; ili;;i-t;;i. eeballknya dltancrar oieh keelmpang'iu";n, eangat negatlfpengaruhnya terhacrap lndlvittu-daram prose' perkem

i ! i E A! ;, r H* ["? ffi 
* 

; [i :fi 
...8 

I i, I iE it'i i I _ ii : ;i "' " " 
;:.:lahnya dengan_ eumber-penyebab-antaia rain -i3[Ioi

1 ingkungan keluarga.58
Dengan tlemlklan Jelaelah bahwa segala eeeuatu yang

berlaku clan beracla ctalam llngkungan keluarga akan berpen-
ngaruh terhadap pertumbuhan dan perkembangan serta pentti-
dlkan anak. sehrngga apabira perkembangan yang dr ja.lanl -
oLeh anak/eiewa dapat berJalan dengan baik, maka ha1 ltu
akan berpengaruh pura terhadap elkap belajarnya, sekalr -
guB terhaclap keberhasllan/prestasi belajarnya.

i

_ ]t*y. J, Singgih o. Gunareapelkologl Remaja, BpN eunung IIulia,
dan Singgitr 1. GunarBa.
Jakarta, 1981, ha1 41



Flenurut llahfudh Shalahudrlln, yang termaeuk llngku-
ngao keluarga ltu meltputl : orang tua, Buesana rumah, -
keadaau eoelaL ekonoml keluarga clan lat.ar be).akang kebu

dryarn.)9 gmpat faktor daLam lingkungan keluarga tereebut

eangat nempengaruhl berhaeil tidaknya belajar E€oroog ar-
ak.

Berlkut uralan empat faktor dalam lingkungan kelu-
8rga tersebut !

1. PQrgaruh orang tua terhadlap prestasi bel"aJar

Faktor orang tua meLlputl perhatian rlan pole

dltllk orang tua. Dalam keglatan belaJar seora.ng anak -
memerlukan pengertlan clan clorongan dlarl orang tua. I{1-

ealnya apa blla auak sedang belaJar, hendakLah Jangan

tllganggu oleh tugae-tugaB rumah. Orang tua jangan mem-

berl beban tugae-tugae rumah yang mengganggu keglatan

belaJarnya. Blarkan anak belajar dengan baik supaya

berhaail. Dl eauping itu kailang-Sadang seorang anak

paila suatu saat menga).aml Lemah semangat untuk belaJar

ItaLam hal lnl orang tua berkewaJlban memberi pengertl-

Bn dan dorongan agar anak biea belaJar dengan gairah

dan eemangat baru) Juga apa blla anak mengalaml keeu

lttan atau trenpunyal naealah yang berhubungau tlengan

belaJar tli eekolahnya, maka orang tua nenOaknya mem

bantu Semeeahkannya. gehingga anak dapat lancar beL

l9u"rrrudh shalabuddlnr Iensantar Pelkologl Pendl -
llEanr Op. Clt., haL 61.



aJarnya Behlngga mencapal keberhasllan belaJar,
Dt aamplng itu pola dldlk orang tua Juga mempe_

ngaruhl keberhaeilan belaJar anak. Mlsalnya orang tua
yang memanJakan anaknya ueka akan beraklbat kurang ba-

lk pada perkeurbengannya, apabila la telah memasukl sB-
kolah akan menJaill anak yang kurang bertanggung Jawab,
takut uenghadapl keeulltan dan tantangan hldup. sehlng
ga akan kurang berhasll belaJarnya. negltu pula orang

tua yang ctalam mendtattk anak terlalu keraa (otoriter),
uaka anak tereebut akan menjadl penakut, tlttak cupe1,
menglaolasl dlrir paglf dan tak berinislatif. sebarlk-
nya orang tua yang dalam ueudldlk anaknya dengan eara
clemokratle, maka anak akan berkembang menJadi anak ya-
og penuh luial.atif , glat dan rajiorlidak takut, tlilak
ragu-ragu terhadap tujuan hidupnya, optlmis dau mempu-

nyal raoa tanggung jawab eerta percaya pada dirt sen -
dlrl. gehlngga dengan deuikian har ltu akan membuat

anak mempunyai tanggung jawab terhartap belajarnya clan

berhaelL belaJarnXa.

orang tua yang eelaru uenanamkan pendidtkan ke-
agemaan kepada anak Juga sangat pentlng bagl pembentuk

an keprlbadiannya. Anak akan mengetahui mana yang baik
dau mena yang kurang berk bagl dlrlnya, dan mengetahui,

hak dan kewaJibannya. Zaklah DaraitJat mengatakan i

Agapa ypgg clitanamkan eeJak.kecl1 Fepada anak _
anak eehlngga merupakan bagian darr unaur-unBur
keprlbadiannygr akan cepat bertlurrak menjadl -peogendall dalam menghadapi segala kelnginan



kelnginan dan. dorongarFdorongan yang hj"mbul Kare-

Dengan denrkten jrka orang tua- memberikan pend_
rlliltkan agatra kepada anak terutama 

""p"r kelmananr dan
hal ltu dltanamkan secara mendalam dan penuh penghaya_
tan, maka akan menjadi pendorong bagl anak untuk bel
rJar. nan kemudtan anak akan memperoleh keberhaellan
b elajar.

2. pengaruh suasena rumah terhadap preataei beraJar
rtngkah laku dalam hubungan antar anggota kelu-

arga yaltu hubungan antar sesama orang tuar orang tua
dengan .anak-aoaknya, antara Beaama anak dan eebag.arnya
adarah.eaogat peuting artinya bagl perkembangan emosl
anak. gubungan antar anggota keluarga yaug d11lputl
oleh raga kaeih sayangr peouh keakraban, eaLlng mema

haml dan eaLiug raenghargar eerta ealrng menghor ati,
menyebabkan anak tnerasa diakul keberadaanoysr oehtogga
mendoroog anak untuk bereeuangat belaJar.

seballknya Eua'ana runah yang drwarnat oleh -
hubungan antar anggota keluarga yang ea1_lng eekcok,
bereeltslh, tldak ada ra'a ernta kaslh dau aaltng acuh
tak acuh, menyebabkan suagana keluarga kaku, kaeau dan
tegang. Keadaan demrklan nembuat anak ttttak senaog

. 59r;rklah DaradJat,
Sental, Gunung Agung, -Ja[<a

na keyaktnan terhadtap agama {ang menJadl baglandarl keorlbadlan, atln-f;engatur elkap di;il ;;5;;;;s oecara otomatte dart a"r3*.|$nstan



belaJarnya terganggu dan apablla anak menctapat kesull-
tan atau maear.ab tldak ada yang meubantu menyeleealkan
nya. Kearlaan demlklan Juga membuat anak kurang berse
mangat untuk belaJar.

Demlklan pula keadaan keluarga yang selaIu Ea
duh, banyak suara eorak eoral rtan auara bierng rtbut,
menyebabkan tldak aila ketenangan dan beraJar a.nak Juga
terganggu. 01eh karena itu suasana keluarga hendaklah
aua'ana yang dl1lputl rasa clnta, suasana yang aman

clan tenteram, rramal dan terbuka, sehrngga suasana ru
mah menyenangkanl eehlngga dapat menlngkatkan motlvasl
beraJar. suasana frslk rumah juga cremrklan, sepertl dl
katakan Sutarl fmam Barnadlb :

Keadaan rumah yang e-erba terawat, teratur dan ber-gth tlapat ber
i:t" 338":,ffT:lf,i5[',lH llf Hi"llg5f, 

*i:,X;I*i::i":
P"luJar anak.(subyek dfdik) tr rutifi airam menii"_
{.l$l,^ t uE 

?g :.!us, e- e ekotah . 
- 
L i ngkunsan -lii r; ir i 

"]""e
ber'th, lligu, memberikan auaBana nyaman UaSi A;;E( eubyek drdig) untuk hillr murrik ne"rei-a.-* nrrmart_
liiEilltii;;:-*:,B:[!tA[ 

. J;l:gf],fiit',!l' B:H s*:r( eu byek d td ik ) untuk hil lr murl ik p"".il-a , r.r ,.rrmnh_ke eLkolrh.4o
murlik peigl darl-rumah_

Elta Juga menyadarl bahwa suasana keluarga yang

tlamal, tenteramr ornoo, dtltputl kaalh sayang, sa11ng

menghargal aclal-ah eangat rltanJurkan clalam agana re1am,
Dl mana bentuk keruarga seJahtera ilalam relam dlsebut
keluarga yang saklnah mawaclrtah wa rahmah. yaknl kelu
arga yang bahagta lahir batln eejahtera eesuai tuntun_
an agama. Keluarga semacam ltu mendo=cng para anggota-

4osntrrt 
rmam

Buku 1, Antll 0ffset,
Barnadlb, Pendldlkan perband-lngpn
Yogyakartaffi
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nye untuk leblh aktlf merakganakan perintah-perintah -
agEtrE. Sehlngga terclpta keluarga yang rukun, damal -
dan eeJahtera. Sehlngga menlngkatkan dorongan bagl &E-

ek untuk belaJar.

Peugaruh keadaan aosiaL ekonoml keluarga

3alam keglatan belaJarnya, kadang-kadang anak -
meuerlukan Barana dan faeilltae-faellitae yang dapat

metrlnJang keberhaellan belaJarrgra, sepertt ruang bel-
aJarr meJa belaJar, buku-buku, penar penpll dan seba -
galnya. Juga kadang-kadang eebuah keluarga harus o€o -
bayar luran sekolah yang juulahnya cukup besar. Semua

ltu harus illpenuhl oleh orang tua. Kerena Jtka tak ter
penuhl naka bal ltu merupakan faktor penghambat bela -
Jar. Anak tldak blea belaJar dan mengembangkan poten

elnya deugan makeiual karena tfaat aaa Barana atau fa-
ellltag penunJangnya,

AIan tetapi tldak Bemua keluarga mempunyal ke -
naupuan untuk menyedlahln Earana dan fasilltaE belaJar

anaknya, Kemampuan ekonornl keluarga yang satu dengan

yang lain berbeda. Apablla keluarga/orang tua mempu

nyal kemanpuan untuk mencukupt lrebutuhan-kebutuhan bel

aJarnya hendaknya dlpenuhl agar anak dapat belaJar de-

ngan senang dan ilapat mengembangkan potenslnya ilengan

nakelmal eehlngga memperoLeh keberhaellan dalam beLa -
J ar. retapl apabl}a keadaan ekonoml tlrtak memungklnkan

henttaknya oraog tua memberl pengertian kepada anaknya
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babra orang tua tltlak dapat menyedlakan sarana rlan ;
faslLltaa penunJang belaJar.

Dengan tlemlklan orang tua yang mempunyat kecu-

kupan ekonoml akan memberlkan kesempatan kepacta anak

untuk berkembang seoara 1uas, ka.rena anak memperoleh-

berbagal faelLltae untuk nengembangkan kecakapan. De-

ngan demlklan la merasa tereukupl kebutuhan belaJar -
nya eehtngga akan menunJang keberhastlan bal-aJar.

. 
rt aamplng ltu orang tua yang berkebukupan se-

cara ekonoml dapat mencurahkan perhatian kepaila pen

dltllkan anaknya tlan tak dlslbukkan dengan urusan pe -
menuhan kebutuhan (mencarl nafkah). Dan orang tua its-

pat mengarasl anak dlan menanamkan penilldllkan agama.

4, Pengaruh Latar belakang kebutlayaan

Iratar belakang kebudayaan dapat pula berpenga-

, "oh 
terhadap preatasl belaJar. Latar belakang kebuda-

yaan all elnl mellputl tlngkat pendldlkan dan kebtaea-

an-kebtaaaan dalam keluarga.

Seorang anak yang beraeal dari keLuarga yang

terpe).aiar, memungkhkan anak memperol-eh penilldlkan -
yang balk dlan keblaeaan-keblasaan yang balk puLa. Or-

ang tua mempunyal kema.mpuan dan pengetahuan untuk me-

ngatur kehltlupan rumab tangganya eedemlklan rupa se-

hlngga mengetahul apa yang harue dllakukan kepacla an-

aknya. Schlngga orang tua rnampu menctptakan suaeaoa -
lreLuarga yant ilapat mendukung perkeubangan anaknya.

I



orang tua ilapat mengarahkan potenel anaknya kepada haL

hal yang balk. Keadaan keluarga yang terpelaJar eangat
mendulcung terhadap keglatan belaJar anak, eehtngga rre_
ngan dukungan tereebut akan mempengaruhl keberhaellan
belaJarn5ra.

u eamprng ltu kebrasaan-kebiaaaan dalam ke1u

, 
arga berpengaruh pula terhadap keberhaetlan bolaJar
anak. Keluarga yang teLah terblaaa menerapkan kebtaea_
an-keblasaan yang balk dan eudah meuJadlkannya aebagal
butlaya dan aturan keruarga sepertl rltetplln, terttb,
teratur, memblasakan anggota keluarga untuk berelkap
soBan eantun, eallng menghormatl, sa1lng menghargal, -
berblcara yang balk, JuJ.ur dan eebagalnya dapat mendo-
rong terhadap pembentukan keprlbadlan anak dan meng

aJarkan cara hldup yang benar. Abu Ahmadi dan Nur uh:+
blyatl mengatakan demlklan :

Anak y?ng- lahir lg"1 keluarga yang selalu membiaaakan berbuat- balk, blasanyd mlngEaiil[;; irifiibranak. r?ng balk, Dan selaliirnya ailak yang ritrir-aa-lan keluarga yapg ser.aru memltaaakan- peiuuatan
ffi[i'313[ $3XE t:ff:13'r3l3:ti'"'engnairirin'prr-

Dengan adanya norma-norma, adat-ietradai di cra-

lam keruarga membuat anak merasa harus menyesuatkan

dtrl/mengubah dtrlnya sesual keadaan keluarganya. A(tat

tettadat/norma-norma/aturan-aturan keluarge dapat E€il-

4lAuu
Rlneka clpta,

o3lil3i.l?'rl;f 
,uflli:'ll: rlmu pend id rka.n,



buat anak terblaea dengan semua ltu.
Juga dar-am keluarga yang membraeakan uengamalkan

n1lal-nl1a1 keagamaan akan membuat anak mengertl akan
pentlngnya agama terutama nilal kelmanan. Dengan demlklan
dl eekolahnya la sudah terbekalr nrlar-ntlar agama sehrng
dapat menunJang prestaol belajarnya. Ahmad Tafetr clalam
bukunya Hetodologl ?engaJaran Agama rs1am, mengatakan !

penanaman lryn kepacra anak-anak dl rumah antara 1alntlappt dilakukan dilam.bentuk pembias"an. Mereka dlbl-asakan tnakan bereana dan membiea aoa, mencuet tangan-supaya bersrh, bangun pagl, htdup-ieiatu", -a"n-ieua
galnya... blaeakani-arr inatr-anak *rta dan-tia"ii perlubenar dlJelaskan_mengapa harus ueirtu, -gr"ir[;nlah
bangun -pqgl, ehalat iu"uuh tlcrak tEsranga;, -d;'-tldak
lerlu dlJeraekan berulang-urang mengapa -harus u"iiiil.
??ns"n dernrkran, pembraeaan rt; aating darr l.ui"aaanItu eendlrl.42

Anak yang eudah terbekall dan tertanam nllal_nl1al
keagamaan di llngkungan keruarganya maka dl llngkungan
ackolahnya ta tlnggal meraubah dan mencarl pengetahuan

agana. Ka.rena tll rumahnya la eudah dlb!.asakan dengan n1

1al-nllat keagamaan, maka ha1 itu tentu eangat mendukung

keberhaellan belaJarnya di sekolah.

2Ahmad ffslr,
RemaJa Roedakaryar Ban

et
oBr




