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ABSTRAK

Rika Listiana, 04020220049, 2023: Pemberdayaan Ibu
Rumah Tangga Dalam Inovasi Pengolahan Potensi Lokal
Jagung Di Dusun Sentul Desa Dingil Kecamatan Jatirogo
Kabupaten Tuban.

Skripsi ini membahas mengenai penelitian tentang
pendampingan pemberdayaan ibu rumah tangga di Dusun Sentul
Desa Dingil Kecamatan Jatirogo Kabupaten Tuban yang
memiliki aset alam yang melimpah yakni jagung. Melimpahnya
jagung ini disebabkan harga jualnya yang rendah membuat
masyarakat berfikir ulang untuk menjualnya, selama ini jagung
hanya dijual mentah dengan harga jual yang rendah dan
dikonsumsi pribadi. Untuk meningkatkan perekonomian
masyarakat perlu adanya sebuah inovasi yang baru dari hasil
panen jagung, dengan adanya inovasi pengolahan potensi lokal
jagung ini bisa meningkatkan harga jual, keterampilan dan
kekreatifan ibu rumah tangga di Dusun Sentul.

Penelitian ini menggunakan metode ABCD (Asset Based
Community Development) dengan menggunakan lima tahapan
yakni 5-D yaitu menemukan potensi dan aset (Discovery),
membangun mimpi (Dream), merencanakan dan menyusun
strategi program untuk mewujudkan mimpi tersebut (Design),
melakukan aksi partisipatif dan merancang strategi program
(Define), yang terakhir melakukan monitoring dan evaluasi
(Destiny).

Hasil dari pendampingan yang dilakukan melalui adanya
kegiatan pemberdayaan ekonomi petani di Dusun Sentul ini,
menghasilkan sebuah produk yakni tepung maizena dan es
jagung hawai. dan juga dibentuk kelompok wusaha ST
beranggotakan kelompok ibu rumah tangga untuk menginovasi,
mengolah dan memasarkan jagung menjadi tepung maizena dan
es jagung hawai. Aksi pelatihan inovasi pengolahan jagung
menjadi tepung maizena dan es jagung hawai ini berdampak
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pada kemandirian ekonomi petani dan melatih skill yang
dimiliki oleh ibu rumah tangga untuk bisa menghasilkan suatu
produk yang bernilai jual tinggi untuk meningkatkan
perekonomian dan kesejahteraan masyarakat.

Kata Kunci : Pemberdayaan, Ekonomi Petani, Inovasi
Pengolahan Pasca Panen, Jagung.
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ABSTRACT

Rika Listiana, 04020220049, 2023: Empowering Housewives
in Processing Innovations with Local Potential of Corn in
Sentul Hamlet, Dingil Village, Jatirogo District, Tuban
Regency.

This thesis discusses research on assistance to empower
housewives in Sentul Hamlet, Dingil Village, Jatirogo District,
Tuban Regency, which has abundant natural assets, namely corn.
This abundance of corn is due to its low selling price, making
people think twice about selling it. So far, corn has only been
sold raw at a low selling price and for personal consumption. To
improve the community's economy, there needs to be a new
innovation from the corn harvest. With this innovation in
processing the local potential of corn, it can increase the selling
price, skills and creativity of housewives in Sentul Hamlet.

This research uses the ABCD (Asset Based Community
Development) method using five stages, namely 5-D, namely
finding potential and assets (Discovery), building a dream
(Dream), planning and developing a program strategy to make
the dream come true (Design), carrying out participatory action
and designing program strategies (Define), and finally carrying
out monitoring and evaluation (Destiny).

The results. of the assistance carried ‘out through
economic empowerment activities for farmers in Sentul Hamlet,
produced a product, namely cornstarch and Hawaiian corn ice.
and also formed an ST business group consisting of a group of
housewives to innovate, process and market corn into cornstarch
and Hawaiian corn ice. This innovative training action for
processing corn into cornstarch and Hawaiian corn ice has an
impact on the economic independence of farmers and trains the
skills possessed by housewives to be able to produce a product
with high selling value to improve the economy and community
welfare.
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Keywords: Empowerment, Farmer's Economy, Post-
Harvest Processing Innovation, Corn.



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ..o i
LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING ...........c..c....... ii
PENGESAHAN TIM PENGUII .....ccooviiiiiiiieeeeeeeee iii
LEMBAR PERSETUJUAN PUBLIKASI .......cccocnirinineneieieee iv
MOTTO ettt sttt enes v
ABSTRAK L.ttt Vi
ABSTRACT .ottt viii
KATA PENGANTAR. ..ottt X
DAFTAR ST oottt s xiii
DAFTAR TABEL ...oooiiiiiiciiiei xvii
DAFTAR GAMBAR. ..ot Xviii
DAFTAR GRAFIK ..ottt Xix
BAB | . 1
PENDAHULUAN ...ttt smes e 1

A. LATARBELAKANG.......ccoocecireitineeeeesee et 1

B. RUMUSAN MASALAH ... 9

C. TUJUAN PENELITIAN ..coooiiiiiiiiiiereeceesces 9

D. MANFAAT PENELITIAN ..coooiiirereneeeeeeeeeseee 9

E. STRATEGI MENCAPAI TUJUAN .....cccoiiiiiinineneees 10

F.  SISTEMATIKA PEMBAHASAN .....ccccooeiiiiiiinencneneen 18
BAB Tl ..o 21



KAJAN TEORI ..ottt 21

A, Teori DakwWah ........ccooveieiiirinseeecee e 21
B. Konsep Pemberdayaan Masyarakat............cccccceverenenennennee 30
C. Teori EKonomi Kreatif ............cccovevieniincinciiccncnene 34
D. Hasil Penelitian Terdahulu yang Relevan.............cccceeueunee.e. 37
BAB .. 44
METODOLOGI PENELITIAN ..cociiiiiiienieeie e 44
A, Konsep dasar ABCD ........cocoveeveneeiieneeeeneseeieseeeesee e 44
B. Prosedur atau langkah ABCD.........cccvcineienieieinenenenienes 46
C. Subjek penelitian ..........ccccoeeeeveiieeeiieiereseeece e 49
D. Teknik Pengumpulan...........cccccovivieviinisieeiesiese e 50
E. Teknik Validasi Data............cccccereveeeneineniienncsceeene 52
F.  Teknik Analisis Data............ccceevrerieieneinenineinceecenen 54
G Jadwal pendamping .......cccceceeeerienieiiereseeeseeeee e 56
BAB IV ..t 58
PROFIL LOKASI PENELITIAN ...ooiiiiieieeeeeeeee e 58
A, Kondisi GeOgrafiS.........civiiiiiieniice sttt 58
B. Kondisi DemMOgrafis.......cccccceciiiienieeiece e 59
C.  Kondisi PENAUKUNG ....cccceviiieieiecieeierieeeerieseeve e 66
BAB V e 71
TEMUAN ASET ..ottt st 71
A, Gambaran Umum ASSEL..........ocevererereneieieieeeeeeeeneee 71
B. Individual Inventory ASet.........cccoeeeeereecenereese e 84

Xiv



BAB V..ot st 90
DINAMIKA PROSES PEMBERDAYAAN......cccocoiiiiinieiieee, 90
A, ProSes awal .........ccoeoiriiriiinicinicineeeeee e 90
B. Proses Pendekatan (INKUItUFasi) ........ccceeevevieieeveneceenieeneene 92
C. Mengenali ASet (DISCOVEIY).....ccveeeriieeerieireerenieeeesresieennens 94
D. Membangun Mimpi (Dream) ..........cccceevevenieeeeneneneneenes 99
E. Merancang Perubahan Aksi (Design).......cccccueveeererenennne 103
F.  Menentukan Aksi (Define) ..........ccocevveveneneieeeinirenenene 105
BAB VI ..t st s 108
AKSI PERUBAHAN ..ot 108
A. Proses Aksi Perubahan (Destiny) .......ccccceeeeeeneieecienieennns 108
A, IMPlemeNntasi AKSi........ccviveeverereeieneereseeceene e 113
BAB VI ... 134
EVALUASI DAN REFLEKSI ...ccccoiiiiiiiiieeeeceee e 134
A, EVvaluasi program........cccceceeeeieseecesieeeese e 134
B. Analisis MSC (Most Significant Change) ...........ccccocvveeene 135
C. Refleksi keberlanjutan ...........ciccoeeveiiiienenee et 137
D. Perubahan Dinamika Ekonomi Kelompok Analisa Leaky
BUCKEL ... 139
E. Refleksi Metodologis........cccoeoeerireeneneeereeee e 144
F. Refleksi Program Dalam Perspektif Islam ..........c.ccccceceeene 146
BAB DX e 149

Xv



PENUTUP ..ottt 149

AL KESIMPUIAN...ceiiiiic e 149
B.  ReKOMENASI ...c.evverviieieieicieeeeses e 151
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 153
LAMPIRAN-LAMPIRAN .....ooiiiiiitieeeeee e 156

XVi



Tabel 1.
Tabel 1.
Tabel 1.
Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 5.
Tabel 5.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.
Tabel 7.
Tabel 8.

Tabel 8.
Tabel 8.

DAFTAR TABEL

1 IRT yang Memiliki Lahan dan Tidak Memiliki ...... 5
2 Kepemilikan Lahan.........ccccecveeeveececcieneeeeee e 6
3 Analisis Strategi Program ...........cccoceevvevveveeviennnnne 13
4 Ringkasan Narasi Program ..........cccccceevvevvereenuennn. 15
1 Penelitian Terdahulu .........cccoocoveveneniinienienineene 37
1 Jadwal Pendampingan............ccccoeveveevieneenieeniennnnne 56
1 Batas DesSa........ccuveriieniiieeenieeeeseeee e 58
2 Jumlah Jiwa di Dusun Sentul.............ccceveveniennen. 62
3 Jenis Pekerjaan............ccoecveeeevieeiieseeceeee e 64
4 Luas Lahan Tanaman..........cccoceevevieeeeceeeneneneene. 65
1 Aset Alam Dusun Sentul...........cccoveeieenieeneeiiennnne 72
2 Aset Fisik Dusun Sentul............cocevieviniienieniennnnne 78
3 Pemetaan Aset INAIVIU .......cccooeeveeeiiieiienieninicene 85
4 ASEt OrganiSaSh ....ccveeveereeeeerieerieeseesseeseeeseeseesseeneas 86
1 Merangkai Impian Masyarakat .............c.ccceueeee. 100
1 Nama Anggota Kelompok Usaha ST................... 117
2 Struktur Kelompok Usaha ST.......ccccocvevvveeennne. 119
1 Perubahan Sebelum dan Sesudah Adanya Kegiatan

.................................................................................. 136
2 Perhitungan Produksi Tepung Maizena.............. 142
3 Perhitungan Produksi Es Jagung Hawai .............. 143

XVii



Gambar 4.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 5.
Gambar 6.
Gambar 6.
Gambar 6.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.
Gambar 7.

DAFTAR GAMBAR

1 Peta Dusun Sentul ..........cccccevvieiieeneie e 58
1 Lahan Persawahan Dusun Sentul ...................... 74
2 Lahan Tegalan Dusun Sentul ...............cccccuveneee. 75
3 Peta Tata Ruang Wilayah Dusun Sentul ............ 76
4 SeKolah SD.......ccviieiiee e 79
5 Kegiatan Gotong Royong di Dusun Sentul........ 80

1 Inkulturasi Dengan Masyarakat Dusun Sentul... 93
2 FGD Pertama Bersama Ibu Rumah Tangga....... 96

3 Kegiatan FGD (Focus Group Discussion) ......... 98
1 Sosialisasi Tentang Inovasi Jagung.................. 110
2 Bahan Mentah Untuk Produk Tepung Maizena111
3 Bahan Untuk Produk Es Jagung Hawai ........... 112
4 Aksi Pembuatan Produk..........cceccevveiieeeennne. 114
5 Bersama Ibu Rumah Tangga.......ccccceeeerevenenen. 115
6 Proses Pembuatan Tepung Maizena................. 122
7 Pembuatan Es Jagung Hawai ............c.cccceuene.. 123
8 Produk Tepung Maizena ........ccceeeeveveverevennennen. 125
9 Produk Es Jagung Hawali .........ccccecvveverevennnnen. 127
10 Produk Tepung Maizena di Titipkan ke Toko 131
11 Pemasaran Produk di Instagram..................... 132

XViii



DAFTAR GRAFIK

Grafik 4. 1 Tingkat Pendidikan di Dusun Sentul....................
Grafik 4. 2 Jumlah Kepala Keluarga.............cccccooiiiiiinnennn,

Grafik 4. 3 Jenis Penyakit

XiX



DAFTAR PUSTAKA

Afandi, Agus. Dasar-Dasar Pengembangan Masyarakat Islam.
Surabaya: IAIN Sunan Ampel Perss, 2013.

Agama, Kementrian. “Al- Qur’an Terjemahan.” Pt Cordoba
Internasional Indonesia, 2017.

Agus Afandi, Dkk. Model Riset Transformatif. Sidoarjo:
Dwiputra Pustaka Jaya, 2017.

Ali Mahfudz, syekh, and Hasan Bisri. Ilmu Dakwah. Surabaya:
PT. Revka Petra Media, 2013.

Ansori M. dkk, Pendekatan-Pendekatan Dalam University-
Community Engagement, Surabaya: UIN Sunan Ampel
Press, 2021.

Aprilliani, Lintang, Nur Aini, and Gunawan Wijonarko.
“Karakteristik Tepung Jagung Termodifikasi Melalui
Proses Fermentasi Spontan, Menggunakan Lactobacillus
casei dan Ragi Tape,” n.d.

Aziz, Moh. Ali. llmu Dakwah: Edisi Revisi. Prenada Media,
20109.

dkk, Matthoriq. “Aktualisasi Nilai Islam Dalam Pemberdayaan
Masyarakat Pesisisr (Setudi Pada Masyarakat Bajolmati,
Gajahbejo, Kecamatan Gedangan, Kabupaten Malang),”
2014.

Dr. Agussani, M.A.P., Prof. Design Pemberdayaan Masyarakat
Modern. Depok: Rajawali Press, 2021.

Dureau, Christopher. Pembaru Dan Kekuatan Lokal Untuk
Pembangunan. Australian Community Development
and Civil Society Strengthening Scheme (ACCESS)

Phase 11, 2013.
Fitria, Dona. “Dakwah Pengembangan Ekonomi Masyarakat,”
n.d.

Hardiyanti, Hardiyanti, Kadirman Kadirman, and Muhammad
Rais. “Pengaruh Substitusi Tepung Jagung (Zea mays
L.) Dalam Pembuatan Cookies.” Jurnal Pendidikan

153



Teknologi Pertanian 2, no. 2 (February 7, 2018): 123.
https://doi.org/10.26858/jptp.v2i2.5167.

Lestari, Diana. “Peningkatan Kemampuan Kognitif (Mengenal
Pola ABCD-ABCD) Melalui Aktivitas Meronce Pada
Kelompok B.” Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 2018.

Mahmud, A. "Dakwah Dalam Al-Qur’an Sebagai Alat Untuk
Mencapai Tujuan Dakwah Islam™. AL ASAS, 1(2), 2018.

Mikkelsen B, Metode Penelitian Partisipatoris dan Upaya-
upaya Pemberdayaan, Jakarta: Yayasan Obor
Indonesia,1994.

Mustofa, M Lutfi. “Konsep dan Penerapannya bagi Pembinaan
Kemahasiswaan,” n.d.

Noviyanti, Ririn. “Peran Ekonomi Kreatif Terhadap
Pengembangan Jiwa Entrepreneurship di Lingkungan
Pesantren: Studi Kasus di Pondok Modern Darussalam
Gontor Putri,” n.d.

Nurjamilah, Cucu. “Pemberdayaan Masyarakat Berbasis Mesjid
Dalam Perspektif Dakwah Nabi Saw,” 2017.

Purnomo, Rochmat Aldy. “Ekonomi Kreatif: Pilar
Pembangunan Indonesia,” n.d.

Rompas, Jui. “Potensi Sektor Pertanian Dan Pengaruhnya
Terhadap Penyerapan Tenaga Kerja DI Kabupaten
Minahasa Selatan” 15, no. 04 (2015).

Salahuddin N. dkk, Panduan KKN. ABCD UIN Sunan Ampel
Surabaya, LP2M UIN Sunan Ampel Surabaya: Surabaya,
2015.

Salelua, Sebastian Allesandro, and Syarifah Maryam. “Potensi
dan Prospek Pengembangan Produksi Jagung (Zea mays
L.) Di Kota Samarinda (Potency and Prospect of Corn
Production Development (Zea mays L.) in Samarinda
City).” Jurnal Agribisnis dan Komunikasi Pertanian
(Journal ~ of  Agribusiness and  Agricultural
Communication) 1, no. 1.

154



Salma, Salma, Metode dan Pengaplikasian Dakwah Islam di
Lembaga Studi Islam Assalaam Manado (Siam)
Provinsi Sulawesi Utara. Aglam: Journal of Islam and
Plurality, 2(2). 2018.

Setiawati, Esust, and Siti Rozinah. “Permberdayaan lbu-Ibu
Rumah Tangga Dalam Upaya Meningkatkan Ekonomi
Keluarga Melalui Pengoelolaan Usaha Rumahan Di
Tanggerang Selatan 4 (agustus 2020): 231-40.

Sugiono. Metode Kuantitatif Dan R Dan D. Bandung: Alfabet,
2011.

Umaiyatus, S. M. "Syukur dalam Perspektif Al-Qur'an: Kajian
Tafsir Tematik ". Al-I’jaz: Jurnal Studi Al-Qur’an,
Falsafah dan Keislaman, 5(1), 50-72. 2023.

Zubaedi, M.Ag., M.Pd., Dr. Pengembangan Masyarakat

Wacana & Praktik. Jakarta: Kencana Prenada Media
Group, 2013.

Sumber Al-Qur’an :

Q.S. Ali-Imran :200 (3)
Q.S. Ali-Imran :104 (3)
Q.S. Ali-Imran :110 (3)
Q.S. An-Nahl :125 (16)
Q.S. Al- A’raf :10 (7)

Q.S. Al- Kahfi:84 (18)

155



