
 
 
 
 

HUBUNGAN KONSEP DIRI DAN KONFORMITAS TERHADAP GAYA 

 

HIDUP KONSUMEN COFFEE SHOP 

 

SKRIPSI 
 

Diajukan Kepada Universitas Islam Negri Sunan Ampel Surabaya 
 

untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam Menyelesaikan Program Studi S-1 
 

Psikologi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Oleh : 

 

M. Syirodzul Munir 
 

J71219063 

 

Dosen Pembimbing 

 

Soffy Balgies, M.Psi, Psikolog 

 

NIP. 197609222009122001 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

 

FAKULTAS PSIKOLOGI DAN KESEHATAN 

 

UNIVERSITAS NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA 

 

2023



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

i



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ii 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iii 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
iv 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

INTISARI 

 

Gaya hidup merupakan suatu pola hidup dalam penggunaan waktu serta finangsial 

yang dimiliki individu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh konsep 

diri dan konformitas terhadap gaya hidup konsumen coffee shop . Rancangan 

penelitian ini mengunakan penlitian kuantitatif korelasional dengan melibtakn 219 

responden konsumen coffee shop. Hasil dari pengambilan sampling mengunakan 

purposive sampling. Hasil penelitian ini menunjukkna bahwa konsep diir dan 

konformitas terdapat hubungan yang bersifat positif signifikan dengan gaya hidup. 

Konsep diri dan konformitas sama – sama memiliki kontribusi terhadap gaya hidup. 
 

Kata kunci : Gaya Hidup, Konsep diri , Konformitas 
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ABSTRAK 
 

Lifestyle is a pattern of life in the use of time and finangsial owned by individuals. 

This study aims to determine the effect of self-concept and conformity on the lifestyle 

of coffee shop consumers. This research design uses correlational quantitative 

research by involving 219 coffee shop consumer respondents. The results of sampling 

using purposive sampling. The results of this study indicate that self-concept and 

conformity have a significant positive relationship with lifestyle. Self-concept and 

conformity both have a contribution to lifestyle. 
 

Keywords: Lifestyle, Self-concept, Conformity 
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