
 
 

 

INSTASTORY SEBAGAI MEDIA SELF DISCLOSURE 

PADA SECOND ACCOUNT INSTAGRAM  

(Studi Mahasiswa Ilmu Komunikasi UIN Sunan Ampel 

Surabaya) 
 

 

SKRIPSI 
Diajukan Kepada Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Surabaya, Guna Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Ilmu Komunikasi (S.I.Kom) 

 

 

Oleh  

Salsa Bil Shafarisma  

NIM. 04040520133 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI  

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI  

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL  

SURABAYA  

2023 



iii 
 

 



iii 
 

PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING  

 

Nama  : Salsa Bil Shafarisma 

NIM  : 04040520133 

Program Studi  : Ilmu Komunikasi 

Judul Skripsi  : Instastory Sebagai Media Self disclosure 

Pada Second Account Instagram (Studi 

Mahasiswa Ilmu Komunikasi UIN Sunan 

Ampel Surabaya) 

 

Skripsi ini telah diperiksa dan disetuji untuk diujikan 

 

Surabaya, 10 Desember 2023 

  

 



iv 
 

 



v 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/http://digilib.uinsby.ac.id/ 

 

 

ABSTRAK 

Salsa Bil Shafarisma, NIM 04040520133, Instastory Sebagai 

Media Self disclosure Pada Second account Instagram (Studi 

Mahasiswa Ilmu Komunikasi UIN Sunan Ampel Surabaya) 

Kata Kunci : Instastory, Self disclosure, Seccond Account 

Fenomena second account instagram dikalangan 

mahasiswa ilmu komunikasi semakin banyak peminatnya 

karena pada second account instagram dapat dijadikan sebagai 

media keterbukaan diri. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana bentuk- bentuk self disclosure 

mahasiswa ilmu komunikasi UINSA dalam Instastory pada 

second account instagramnya. Penulis menggunakan metode 

penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. dan teori 

yang digunakan adalah teori jendela johari. Penelitian ini 

melibatkan 5 informan yang sudah sesuai kriteria untuk 

mendapatkan data yang akurat. Hasil dari penelitian  ini adalah  

berasal dari hasil wawancara dan observasi. Hasil dari penelitian 

ini adalah Second account instagram merupakan fenomena 

terbaru yang diikuti oleh para mahasiswa sebagai wadah atau 

sarana self disclosure. Bentuk self disclosure yang ditunjukkan 

adalah berbeda menurut kepribadian masing-masing. Bentuk 

self disclosure yaitu : Posting foto/video kegiatan 

kesehariannya, Posting foto/video random tentang perasaannya, 

Posting foto/video tentang pengalaman pribadi, Posting 

foto/video mengenai music/film favorite. 
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ABSTRACT 

Salsa Bil Shafarisma, NIM 04040520133,Insta Story As 

MediaSelf disclosure OnSecond account Instagram 

(Communication Science Student Study at UIN Sunan Ampel 

Surabaya) 

Keywords: Instastory, Self disclosure, Second Account 

The phenomenon of second Instagram accounts among 

communication science students is becoming increasingly 

popular because second Instagram accounts can be used as a 

medium for self-disclosure. This research aims to find out the 

forms of self-disclosure of UINSA communication science 

studentsInstastory on second account his Instagram. The author 

uses a qualitative research method with a phenomenological 

approach. and the theory used is the Johari window theory. This 

research involved 5 informants who met the criteria for 

obtaining accurate data. The results of this research are comes 

from the results of interviews and observations. The results of 

this research areSecond account Instagram is the latest 

phenomenon that is being followed by students as a forum or 

meansself disclosure. Formself disclosure what is shown is 

different according to each personality. Form Self disclosure that 

is :Post photos/videos of their daily activities, Post random 

photos/videos about their feelings, Post photos/videos about 

personal experiences, Post photos/videos about their favorite 

music/films. 
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 أبستراك

فوري،40404504000صلصة بالشافاريسما، نيم  عن  كوسائل الإعلام الكشف 
الحساب الثانيعلى الذات  Instagram (دراسة طلاب علوم الاتصالات في UIN 

Sunan Ampel Surabaya) 

 ، الكشف عن الذات، الحساب الثانيInstastory :الكلمات الدالة

الثانية بين طلاب علوم الاتصال  Instagram أصبحت ظاهرة حسابات

الثانية كوسيلة  Instagram ذات شعبية متزايدة لأنه يمكن استخدام حسابات

يهدف هذا البحث إلى معرفة أشكال الإفصاح عن الذات لدى للكشف عن الذات. 

إنستغرام الخاص  الثاني فوري على الحساب USA طلاب علوم الاتصال بجامعة

به. يستخدم المؤلف طريقة البحث النوعي مع النهج الظاهري. والنظرية المستخدمة 

صول مخبرين استوفوا معايير الح 5هي نظرية نافذة جوهري. شمل هذا البحث 

من نتائج المقابلات والملاحظات. نتائج  على بيانات دقيقة. نتائج هذا البحث يأتي

إنستجرام هو أحدث الظاهرة التي يتابعها الطلاب  الثاني هذا البحث هي الحساب

ما يظهر يختلف  عن الذات استمارة الكشف .عن الذات كمنتدى أو وسيلة للكشف

نشر صور/مقاطع فيديو : إنه حسب كل شخصية. استمارةالكشف عن الذات

أنشطتهم اليومية، نشر صور/مقاطع فيديو عشوائية حول مشاعرهم، نشر 

صور/مقاطع فيديو حول تجاربهم الشخصية، نشر صور/مقاطع فيديو حول 

 .الموسيقى/الأفلام المفضلة لديهم
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