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ABSTRAK 

Judul  : KEHENDAK BEBAS DALAM PROPAGANDA CHILDFREE 

(Telaah Buku Childfree And Happy Karya Victoria Tunggono 

Perspektif Muhammad Iqbal) 

Nama  : Elvi Nauna Fadillah 

Nim   : 07010120004 

Prodi   : Aqidah Filsafat Islam 

Pembimbing  : Dr. Rofhani, M.Ag. 

 

 Skripsi ini membahas tentang propaganda childfree dalam buku childfree 

and happy dengan menggunakan teori kehendak bebas Muhammad Iqbal. 

Chidfree didefinisikan sebagai seseorang yang tidak ingin mempunyai anak atau 

bebas anak. Setiap orang memiliki hak dan kebebasan ingin melakukan apapun, 

termasuk pilihan hidup childfree. Kehendak bebas menurut Iqbal merupakan 

prinsip tindakan yang mempengaruhi bagaimana manusia bertindak dan 

melakukan apapun tanpa adanya halangan. Dalam kajian ini, akan diteliti 

mengenai propaganda childfree terkait dengan kebebasan perempuan dan 

bagaimana konsep kehendak bebas Iqbal diterapkan untuk menganalisis 

fenomena childfree. Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif analisis. 

Data primer yang menjadi sumber utama berasal dari buku "childfree and happy" 

karya Victoria Tunggono. Sementara itu, data sekunder yang menjadi pendukung 

berasal dari berbagai sumber pustaka, termasuk buku, jurnal, artikel, karya 

ilmiah, dan literatur lain yang relevan dengan fokus permasalahan yang ingin 

diteliti. Hasil penelitian menunjukkan bahwa setiap orang memiliki suatu 

kebebasan ingin memilih atau memutuskan apapun, termasuk memilih untuk 

hidup tanpa anak (childfree). Sebagaimana kehendak bebas Iqbal bahwa setiap 

individu menanggung semua kemungkinan yang terjadi atas bentuk tindakan 

yang dilakukannya, termasuk kecaman dari masyarakat bagi seseorang yang 

memilih childfree. Dalam penelitian ini, childfree bukan hanya dilihat dari 

lingkup sosial masyarakat saja, akan tetapi sudut pandang agama juga 

dimasukkan supaya menjadi acuan untuk menghukumi tindakan seseorang 

terhadap pilihan hidup tanpa anak.  

 

Kata Kunci  : Childfree, Perempuan, Kehendak Bebas  
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