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ABSTRAK 

 

Akuntansi rumah tangga merupakan salah satu topik yang menarik dan relevan 

untuk diteliti hal ini terletak pada peranannya yang sangat penting dalam mengatur 

kehidupan keluarga untuk mengatur pendapatan dan pengeluaran serta memenuhi 

kebutuhan keluarga yang semakin meningkat. Praktik akuntansi dalam pengelolaan 

keuangan rumah tangga untuk memperoleh kessejahteraan tidak terlepas dari proses 

dan cara berpikir (mental accounting). Sikap mental accounting memiliki beberapa 

keuntungan, yang paling penting adalah fakta bahwa sikap ini membangun kemampuan 

untuk mengelola keuangan rumah tangga secara sistematis dan memfasilitasi 

perencanaan pendapatan dan pengeluaran yang efisien serta secara konsisten berpegang 

teguh pada keputusan sebelumnya. 

Penelitian ini bertujuan untuk menjawab pertanyaan tentang bagaimana 

mengungkap praktik akuntansi rumah tangga Desa Kedungmulyo Kecamatan Bangilan 

Kabupaten Tuban. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan 

metode studi kasus.  Sumber data berupa data primer melalui wawancara dengan Ibu 

rumah tangga desa Kedungmulyo Bangilan Tuban. Selain itu, menggunakan teknik 

dokumentasi dan observasi yang kemudian diolah dan dianalisa sehingga ditarik 

kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengelolaan keuangan rumah tangga 

dimulai dari perencanaan dan pengeluaran terhadap kebutuhan pokok yang bersifat 

tetap dan berjumlah besar, kemudian dilanjutkan untuk biaya kebutuhan sehari – hari 

dan memanfaatkan sisa dananya dengan menabung untuk pengeluaran yang tak 

terduga. Informan dalam penelitian ini belum menerapkan akuntansi dalam rumah 

tangga dengan baik dan benar, hal ini dibuktikan dengan data dilapangan bahwa mereka 

sudah menerapkan praktik perencanaan dan penganggaran tetapi praktik pencatatanya 

hanya dua informan yang sudah menerapkan, meskipun pada praktik pengambilan 

keputusanya semuanya diterapkan dengan baik. Sementara itu, dilihat dari mental 

accounting praktik akuntansi semua informan mampu melaksanakanya melalui 

penghematan keuangan jangka pendek jangka panjang (menabung) dengan proses dan 

cara berpikir (mental accounting) dalam praktik akuntansi rumah tangga ini bermuara 

pada keharmonisan dalam rumah tangga. 

Penelitian ini memberikan rekomendasi kepada masyarakat desa Kedungmulyo 

Bangilan Kabupaten Tuban untuk mempraktikkan sepenuhnya aspek akuntansi dalam 

rumah tangga, tidak hanya melakukan aspek perencanaan, penganggaran, dan 

pengambilan keputusan saja, melainkan aspek pencatatan juga penting diterapkan 

dalam kegiatan pengelolaan keuangan rumah tangga. 

 

Kata kunci : Akuntansi rumah tangga, Pengelolaan keuangan, Mental Accounting 

Theory. 
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ABSTRACT 

 

Household accounting is an interesting and relevant topic to research, this lies in its 

very important role in managing family life to manage income and expenses and meet 

the family's increasing needs. Accounting practices in managing household finances to 

achieve prosperity cannot be separated from processes and ways of thinking (mental 

accounting). The accounting mental attitude has several advantages, the most important 

of which is the fact that this attitude builds the ability to manage household finances 

systematically and facilitates efficient planning of income and expenses as well as 

consistently sticking to previous decisions. 

This research aims to answer the question of how to reveal household accounting 

practices in Kedungmulyo Village, Bangilan District, Tuban Regency. This research 

uses a descriptive qualitative approach with a case study method. The data source is 

primary data through interviews with housewives in the village of Kedungmulyo 

Bangilan Tuban. Apart from that, it uses documentation and observation techniques 

which are then processed and analyzed so that conclusions are drawn. 

The results of this research show that household financial management starts with 

planning and spending on basic needs that are permanent and large in amount, then 

continues to pay for daily needs and utilize the remaining funds by saving for 

unexpected expenses. The informants in this study have not implemented accounting in 

the household properly and correctly, this is proven by data in the field that they have 

implemented planning and budgeting practices but only two informants have 

implemented recording practices, although in their decision-making practices 

everything has been implemented well. Meanwhile, seen from mental accounting 

accounting practices, all informants were able to implement it through short-term and 

long-term financial savings (saving) with processes and ways of thinking (mental 

accounting) in household accounting practices which lead to harmony in the household. 

This research provides recommendations to the people of Kedungmulyo Bangilan 

village, Tuban Regency, to fully practice accounting aspects in the household, not only 

carrying out aspects of planning, budgeting and decision making, but the recording 

aspect is also important to implement in household financial management activities. 

 

 

Keywords: Household accounting, financial management, Mental Accounting 

Theory.
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