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ABSTRAK  

Soiffa Elsa Aprillia (07020620059), Kecerdasan spiritual pada penghafal al-

Qur’an (Studi kasus di Jamiyah huffadz as-Syafi’iyah Tanggulangin), Skripsi 

Program studi Tasawuf dan Psikoterapi fakultas Ushuluddin dan Filsafat 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya 

ABSTRAK 

Kecerdasan spiritual merupakan dimensi penting dalam pengembangan diri, 

khususnya bagi para penghafal al-Quran. Dalam membentuk kepribadian positif 

bagi para penghafal Al-Qur'an di Jamiiyah Huffadz As-Syafi'iyah Tanggulangin, 

peran kecerdasan spiritual sangatlah penting. Kecerdasan spiritual merujuk pada 

kemampuan seseorang untuk mengembangkan kesadaran diri, hubungan dengan 

Tuhan, empati, dan penerimaan terhadap makna kehidupan. Penelitian ini bertujuan 

untuk menggali dan memahami tingkat kecerdasan spiritual pada penghafal al-

Quran, dengan studi kasus di Jamiiyah Huffadz asy-Syafi'iyyah. Metode penelitian 

yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Penelitian ini 

melibatkan partisipan dari komunitas penghafal Al-Quran di Jamiiyah Huffadz asy-

Syafi'iyyah. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam, 

observasi, dan analisis dokumen terkait. Penelitian ini memberikan pemahaman 

yang lebih mendalam tentang bagaimana pola kecerdasan spiritual pada para 

penghafal Al-Quran dan peran kecerdasan spiritual tersebut dapat menjadikan 

kepribadiannya menjadi pribadi yang positif bagi lingkungan sekitarnya. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kecerdasan spiritual pada penghafal al-Quran di 

Jamiiyah Huffadz asy-Syafi'iyyah tercermin melalui indikator kecerdasan spiritual 

yang tertera dan Kecerdasan spiritual yang dimiliki oleh para anggota juga berperan 

dalam pembentukan kepribadian positif setiap individu, menjadikan pribadi yang 

sabar, tekun dsb. Implikasi dari penelitian ini dapat menjadi landasan untuk 

pengembangan program pembelajaran yang lebih efektif dalam meningkatkan 

kecerdasan spiritual bagi para penghafal al-Quran di berbagai lembaga pendidikan 

serupa. 

Kata Kunci : Kecerdasan spiritual, Penghafal al-Qur’an, Jamiyah. 

Spiritual intelligence is an important dimension in self-development, especially for 

Quran memorizers. In shaping a positive personality for Qur'an memorizers at 

Jamiiyah Huffadz As-Syafi'iyah Tanggulangin, the role of spiritual intelligence is 

very important. Spiritual intelligence refers to a person's ability to develop self-

awareness, relationship with God, empathy, and acceptance of the meaning of 

life.This study aims to explore and understand the level of spiritual intelligence in 

Quran memorizers, with a case study at Jamiiyah Huffadz ash-Syafi'iyyah. The 

research method used is qualitative with a case study approach. This research 

involved participants from the Quran memorization community at Jamiiyah 

Huffadz ash-Syafi'iyyah. Data collection was conducted through in-depth 

interviews, observation, and analysis of related documents. This study provides a 

deeper understanding of how the pattern of spiritual intelligence in Quran 

memorizers and the role of spiritual intelligence can make their personality a 
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positive person for the surrounding environment. The results showed that spiritual 

intelligence in Quran memorizers in Jamiiyah Huffadz ash-Syafi'iyyah is reflected 

through the indicators of spiritual intelligence listed and the spiritual intelligence 

possessed by members also plays a role in the formation of a positive personality 

of each individual, making a person who is patient, diligent, and so on. The 

implications of this study can be the basis for the development of learning programs 

that are more effective in improving spiritual intelligence for Quran memorizers in 

various similar educational institutions. 

Keywords: Spiritual intelligence, Qur'an memorization, Jamiyah  
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LAMPIRAN 

A. Pedomsn Wawancara 

 

1. Seberapa baik Anda dapat beradaptasi dengan perubahan dan merespon 

situasi yang dinamis? Apakah hal tersebut membentuk kepribadian 

positif dalam diri anda? 

2. Apakah anda memiliki kesadaran diri atau kepekaan terhadap 

lingkungan sekitar? Apakah anda mengelola emosi dalam situasi 

tertentu sehingga menjadikan pribadi yang lebih disukai lingkungan 

sekitar? 

3. Apakah Anda memiliki kemampuan untuk menemukan makna dan 

hikmah dalam pengalaman penderitaan? Apakah sikap tenang dan 

kemampuan menemukan hikmah dalam kesulitan membantu 

membentuk kepribadian positif Anda? 

4. Apakah anda mampu menyembuhkan rasa sakit? Apakah anda 

cenderung memiliki sikap pemaaf dan ikhlas dalam menghadapi situasi 

sulit dan rasa sakit?  

5. Apakah anda mempunyai visi dan nilai-nilai yang menciptakan arah 

hidup terarah dan memengaruhi kualitas hidup Anda?  

6. Apakah anda selalu berfikir sebelum bertindak, dan bagaimana Anda 

menghindari menyebabkan kerugian yang tidak perlu bagi diri sendiri? 

7. Apakah anda cenderung berfikir dan melihat keterkaitan antara berbagai 

aspek hidup? 
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8. Apakah anda sering bertanya "Mengapa" atau "Bagaimana" dalam 

menghadapi masalah? Apakah hal tersebut memengaruhi pengambilan 

keputusan yang bijak dan tidak menjadikan situasi yang kurang 

menguntungkan terasa canggung? 

9. Apakah anda memiliki jiwa kepemimpinan yang tercermin saat Anda 

berperan sebagai pemimpin? Apakah kepemimpinan Anda 

berkontribusi dalam membentuk kepribadian positif, baik untuk diri 

sendiri maupun orang lain? 

 

B. Dokumentasi Wawancara  

  

 


