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Abstrak

Nama . Ardita Sindy Cahyani
NIM : 07040120068
Judul : Transformasi Identitas Diri Pelajar Melalui Kegiatan

Kerohanian Islam Di SMA Negeri 14 Surabaya
Perspektif Eksistensialisme Soren Kierkegaard
Dosen Pembimbing : Dr. Anas Amin Alamsyah

Skripsi ini mengkaji mengenai transformasi identitas diri pelajar melalui
kegiatan kerohanian Islam di SMA Negeri 14 Surabaya dengan perspektif
eksistensialisme Soren Kierkegaard. Identitas diri diartikan sebagai kesadaran
individu tentang keistimewaan diri mereka dan kemampuan untuk mendefinisikan
serta memberikan makna pada keberadaan mereka. Penelitian ini menggunakan
kualitatif dengan pendekatan interpretasi filosofis untuk menganalisis bagaimana
Seksi Kerohanian Islam (SKI) mempengaruhi pembentukan dan perubahan
identitas diri remaja. Metode pengumpulan data melibatkan observasi, wawancara,
dokumentasi, dan angket terhadap siswa-siswi yang mengikuti SKI. Teori
eksistensialisme Soren Kierkegaard yang menekankan pada pentingnya introspeksi,
kejujuran diri, dan tanggung jawab pribadi dihadapkan dengan pilihan hidup
digunakan sebagai kerangka analisis. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kegiatan
SKI1 memberikan pengaruh signifikan terhadap transformasi identitas diri pelajar,
di mana dukungan lingkungan seperti orang tua, guru, dan pelatih rohani Islam
berperan penting dalam proses transformasi tersebut.

Kata Kunci : Transformasi, Identitas Diri, Eksistensialisme, Soren
Kierkeegard
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