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ABSTRAK 

Diyanto, Khoirun Nisa Alifiah. ―Beauty Privilege Pada Kalangan Remaja di 

Kecamatan Sukolilo, Surabaya‖. Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Surabaya. 2023 

As times become increasingly sophisticated, many changes have occurred in 

society, one of which is beauty standards. Many women compete to be beautiful 

because they want to be considered, seen, appreciated and receive good treatment 

from those around them. Based on this, women with beauty that meets society's 

aesthetic standards are highly valued and seen, this is used as a special privilege 

and symbol of certain achievements, which is known as the “Beauty Privilege” 

phenomenon that exists in today's culture. The phenomenon of Beauty Privilege 

does not only occur among adults, but is also common among Indonesian 

teenagers, because it is known that they are a group that is easily influenced by 

the environment, including the social media they observe. This is evident from 

how young Indonesian women pay so much attention to their current physical 

condition. The impact of Beauty Privilege creates the potential for discriminatory 

behavior towards teenagers. They feel that they lack self-confidence when they 

are around them, some feel more confident when they receive recognition from 

other people. The research aims to find out the Beauty Privilege phenomenon that 

exists among Sukolilo, Surabaya teenagers and its impact on discriminatory 

behavior and levels of self-confidence. This research will use a case study type of 

research with data collection techniques that use observation, interviews and 

documentation. It is hoped that this research will have a positive impact on 

readers in interpreting "Beauty Privilege" wisely so that discriminatory behavior 

is reduced and teenagers' self-confidence increases. 

Keywords: Beauty Privilege, Discriminatory Behavior, Self-Confidence, 

Adolescents. 

 
ABSTRAK 

Diyanto, Khoirun Nisa Alifiah. ―Beauty Privilege Pada Kalangan Remaja di 

Kecamatan Sukolilo, Surabaya‖. Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Surabaya. 2023 

Seiring dengan perkembangan zaman yang semakin canggih, banyak perubahan 

yang terjadi pada lapisan masyarakat, salah satunya yaitu standar kecantikan. 

Banyak dari kaum perempuan yang berlomba-lomba untuk menjadi cantik karena 

ingin dianggap, dilihat, dihargai dan menerima perlakuan yang baik dari 

sekitarnya. Berdasarkan hal tersebut, perempuan dengan kecantikan yang sesuai 

menurut standar estetika masyarakat sangat dihargai dan dilihat, hal tersebut 

dijadikan sebagai hak istimewa dan symbol prestasi tertentu, yang dikenal sebagai 

fenomena ―Beauty Privilege‖ yang ada dalam budaya saat ini. Fenomena Beauty 

Privilege tidak hanya terjadi dikalangan orang dewasa saja, namun juga marak 

terjadi pada kalangan remaja Indonesia, karena diketahui bahwa mereka termasuk 

kedalam golongan yang mudah terpengaruh oleh lingkungan, termasuk media 
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sosial yang mereka amati. Hal tersebut terbukti dari bagaimana kaum remaja 

perempuan Indonesia begitu memperhatikan kondisi fisiknya sekarang. Dampak 

Beauty Privilege tersebut menimbulkan potensi perilaku diskriminasi terhadap 

kaum remaja. Mereka merasa bahwa dirinya kurang percaya diri ketika berada 

dilingkungan sekitarnya, sebagian ada yang merasa lebih percaya diri apabila 

adanya pengakuan dari orang lain. Adapun penelitian bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana fenomena Beauty Privilege yang ada dikalangan remaja di Kecamatan 

Sukolilo, Surabaya berserta dampaknya pada perilaku diskriminasi dan tingkat 

kepercayaan diri. Dalam penelitian ini akan menggunakan jenis penelitian studi 

kasus dengan teknik pengambilan data yang menggunakan observasi, wawancara, 

dan dokumetasi. Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat memberikan 

dampak baik bagi para pembaca dalam memaknai “Beauty Privilege” dengan 

bijak sehingga perilaku diskriminasi berkurang dan kepercayaan diri para remaja 

meningkat. 

Kata Kunci: Beauty Privilege, Perilaku Diskriminasi, Kepercayaan Diri, Remaja. 
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