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ABSTRAK 

 

Data Indeks Kualitas Lingkungan Hidup (IKLH) Pulau Jawa pada tahun 

2015-2022 memperlihatkan perkembangan yang cukup fluktuatif dan cenderung 

lambat untuk setiap kenaikan angkanya. Apabila mengacu pada perspektif teori 

doughnut economics yang dikaitkan melalui komponen-komponen dalam batasan 

ekologi maupun landasan sosial yang telah ditetapkan. Ditemukan sejumlah 

variabel yang dinilai cukup relevan sebagai pemicu perihal fluktuasi dalam nilai 

IKLH tersebut yang diantaranya yaitu laju pertumbuhan ekonomi, Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM), dan rasio gini. Oleh karena itu, dilakukan penelitian 

ini dengan tujuan untuk mengidentifikasi pengaruh laju pertumbuhan ekonomi, 

IPM, dan rasio gini terhadap IKLH di Pulau Jawa pada tahun 2015-2022 secara 

parsial maupun simultan. 

Penelitian ini dikategorikan sebagai penelitian kuantitatif deskriptif yang 

menggunakan data sekunder dari website resmi Badan Pusat Statistik maupun 

Laporan Tahunan Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan. Kemudian 

untuk teknik analisisnya menggunakan regresi data panel yang melalui pemilihan 

tiga model utama, yakni Common Effect Model (CEM), Fixed Effect Model (FEM), 

Random Effect Model (REM). 

Hasil penelitian menunjukan bahwa model yang terbaik adalah FEM 

dengan persamaan regresi IKLHit =  – 297,44 – 0,85 LAJUPDRBit + 3,64 IPMit + 

223,22 RASIOGINIit + ԑit. Secara parsial, variabel laju pertumbuhan ekonomi 

terdeteksi berpengaruh negatif signifikan terhadap IKLH. Sedangkan, variabel IPM 

dan rasio gini berpengaruh positif signifikan terhadap IKLH. Kemudian untuk 

korelasi simultan, diperlihatkan bahwa semua variabel independen berpengaruh 

signifikan terhadap dependen dengan angka koefisien determinasi sebesar 69%. 

Melalui penelitian ini, pemerintah tingkat kabupaten/kota hingga pusat 

disarankan agar mampu meningkatkan kualitas lingkungan hidup melalui 

penetapan regulasi yang mampu menyimbangkan kegiatan ekonomi dan 

lingkungan sehingga nantinya perekonomian dapat terus bertumbuh dan 

keberlangsungan lingkungan tetap aman. Karena tingginya ekonomi dapat 

mendorong tingginya pendidikan sebagai komponen IPM dan mampu 

meminimalisir ketimpangan pendapatan yang nantinya dapat berefek positif pula 

pada peningkatan IKLH. 

Kata Kunci: Doughnut Economics, Indeks Kualitas Lingkungan Hidup, Laju 

Pertumbuhan Ekonomi, Indeks Pembangunan Manusia, Rasio Gini 
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ABSTRACT 

 

Java Island Environmental Quality Index (EQI) data for 2015-2022 shows 

quite fluctuating developments and tends to be slow with each increase in the 

numbers. When referring to the perspective of donut economics theory which is 

linked through components within established ecological boundaries and social 

foundations. A number of variables were found that were considered quite relevant 

as triggers for fluctuations in the EQI value, including the rate of economic growth, 

the Human Development Index (HDI), and the Gini ratio. Therefore, this research 

was carried out with the aim of identifying the influence of economic growth rate, 

HDI, and gini ratio on EQI on Java Island in 2015-2022 partially or simultaneously. 

This research is categorized as descriptive quantitative research which uses 

secondary data from the official website of the Central Statistics Agency and the 

Annual Report of the Ministry of Environment and Forestry. Then the analysis 

technique uses panel data regression through the selection of three main models, 

namely the Common Effect Model (CEM), Fixed Effect Model (FEM), Random 

Effect Model (REM). 

The research results show that the best model is FEM with the regression 

equation IKLHit = – 297.44 – 0.85 LAJUPDRBit + 3.64 IPMit + 223.22 

RASIOGINIit + ԑit. Partially, the economic growth rate variable was detected to 

have a significant negative effect on EQI. Meanwhile, the EQI variable and gini 

ratio have a significant positive effect on EQI. Then for simultaneous correlation, it 

is shown that all independent variables have a significant effect on the dependent 

with a coefficient of determination of 69%. 

Through this research, it is recommended that governments from 

district/city to central level be able to improve the quality of the environment by 

establishing regulations that are able to balance economic and environmental 

activities so that the economy can continue to grow and environmental 

sustainability remains safe. Because the high economy can encourage higher levels 

of education as a component of HDI and can minimize income inequality which 

can also have a positive effect on increasing EQI. 

Keywords: Doughnut Economics, Environmental Quality Index, Economic 

Growth Rate, Human Development Index, Gini Ratio  
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