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INTISARI 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengendalian diri 

terhadap perilaku konsumtif pada pemain game Genshin Impact. Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif korelasional dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan skala likert yang disusun berdasarkan aspek 

perilaku konsumtif milik Fromm dan pengendalian diri milik Averill. Subjek 

dalam penelitian ini berjumlah 245 pemain game Genshin Impact yang tersebar di 

seluruh wilayah Indonesia dengan menggunakan teknik purposive sampling. Uji 

hipotesis menggunakan analisis regresi linier sederhana untuk mengetahui 

pengaruh variabel x pada variabel y dengan menggunakan program aplikasi 

Statistical Package for Social Science (SPSS). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa pengendalian diri berpengaruh signifikan terhadap perilaku konsumtif 

dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 yang berarti terdapat pengaruh yang 

signifikan. Hasil penelitian tersebut menunjukkan adanya pengaruh yang 

signifikan dengan arah hubungan negatif. 

 

 

 

Kata Kunci : perilaku konsumtif, pengendalian diri, pemain Genshin Impact. 
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ABSTRACT 

This research is supposed to determine the impact of self control against 

consumptive behavior towards Genshin Impact players. Correlational 

quantitative method is used with likert scale to collect data that based on aspect 

of consumptive behavior by Fromm and self control by Averill. The subject of this 

research were 245 Genshin Impact players that cross around Indonesia with 

purposive sampling technique. Simple Linear Regression analysis is used on 

hypothesis test to determine the influence of x variable on y variable with 

Statistical Package for Social Science (SPSS) application program. The research 

result that self control significanly influence against consumptive behavior with 

0,000 < 0,05 signifance value which means there is a significant influence. The 

research result shows significant influence in a negative way. 

 

 

Keywords : consumptive behavior, self control, Genshin Impact Players. 
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