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ABSTRAK 

 

Indeks kualitas udara di Pulau Jawa telah memperlihatkan kenaikan yang 

terus menerus. Beberapa faktor yang menyebabkan naiknya indeks kualitas udara 

adalah beberapa variabel, seperti PDRB, jumlah kendaraan, dan jumlah penduduk. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji dan menganalisis pengaruh PDRB, 

jumlah kendaraan, dan jumlah penduduk terhadap indeks kualitas udara di Pulau 

Jawa tahun 2015-2022 dalam konsep doughnut economics.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif deskriptif yang 

menggunakan data sekunder yang besumber dari Badan Pusat Statistik dan 

Kementerian Lingkungan Hidup dan Kehutanan. Sampel yang digunakan yakni 6 

Provinsi Pulau Jawa pada tahun 2015-2022. Penelitian ini menggunakan teknik 

regresi data panel menggunakan software Eviews10. 

Hasil penelitian ini secara parsial menunjukkan variabel PDRB 

berpengaruh negatif signifikan terhadap indeks kualitas udara dengan nilai nilai 

koefisien -73,33227 dengan nilai probabilitas sebesar 0,0216, variabel jumlah 

kendaraan berpengaruh positif signifikan terhadap indeks kualitas udara dengan 

nilai koefisien 66,93294 dengan nilai probabilitas sebesar 0,0033, dan variabel 

jumlah penduduk tidak berpengaruh signifikan terhadap indeks kualitas udara 

dengan nilai koefisien 7,284961 dengan nilai probabilitas sebesar 0,861. Sementara 

secara simultan menunjukkan variabel PDRB, jumlah kendaraan, dan jumlah 

penduduk berpengaruh signifikan terhadap indeks kualitas udara dengan nilai 

probabilitas F statistik sebesar 0,000000 dengan nilai R2 sebesar 0,800751. Dari 

hasil penelitian ini dapat diartikan bahwa sudah saatnya Pulau Jawa 

mengimplementasikan konsep doughnut economics yang melihat keseimbangan 

antara ekonomi, sosial, dan lingkungan hidup. 

Penelitian ini memberikan saran agar pemerintah di masing-masing 

provinsi di Pulau Jawa diharapkan dapat melakukan evaluasi mendalam terhadap 

kebijakan-kebijakan yang telah ditetapkan dalam upaya mengurangi polusi udara 

agar indek kualitas udara menurun. Selain itu, pemerintah diharapkan dapat 

memperkuat fokus pembangunan yang peduli terhadap lingkungan hidup serta 

dapat mempertimbangkan kolaborasi yang lebih luas degan sektor swasta, 

oraganisasi non-pemerintah dalam merancang dan melaksanakan program-program 

penanggulangan polusi udara. 

Kata kunci: indeks kualitas udara, jumlah kendaraan, jumlah penduduk, 

PDRB 
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ABSTRACT 

 

The air quality index in Java Island has shown a continuous increase. 

Some of the factors that cause the increase in the air quality index are several 

variables, such as GRDP, number of vehicles, and population. The purpose of this 

study is to test and analyze the effect of GRDP, number of vehicles, and population 

on the air quality index in Java Island in 2015-2022 in the concept of doughnut 

economics. 

This research is a type of descriptive quantitative research that uses 

secondary data sourced from the Central Bureau of Statistics and the Ministry of 

Environment and Forestry. The sample used is 6 provinces of Java Island in 2015-

2022. This research uses panel data regression techniques using Eviews10 

software. 

The results of this study partially show that the GRDP variable has a 

significant negative effect on the air quality index with a coefficient value of -

73.33227 with a probability value of 0.0216, the number of vehicles variable has a 

significant positive effect on the air quality index with a coefficient value of 

66.93294 with a probability value of 0.0033, and the population variable has no 

significant effect on the air quality index with a coefficient value of 7.284961 with 

a probability value of 0.861. While simultaneously showing the variables of GRDP, 

number of vehicles, and population have a significant effect on the air quality index 

with a probability value of F statistics of 0.000000. From the results of this study, it 

can be interpreted that it is time for Java Island to implement the concept of 

doughnut economics which looks at the balance between economic, social, and 

environmental. 

This study suggests that the government in each province in Java Island is 

expected to conduct an in-depth evaluation of the policies that have been 

established in an effort to reduce air pollution so that the air quality index 

decreases. In addition, the government is expected to strengthen the focus of 

development that cares about the environment and can consider broader 

collaboration with the private sector, non-governmental organizations in designing 

and implementing programs to reduce air pollution. 

Keywords: air quality index, number of vehicles, population, GRDP 
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