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ABSTRAK 

 

Miranda Banowati, NIM. B02217020, Pengorganisasian Ibu-

Ibu PKK Melalui Urban Farming Di Kampung Progo 

Kecamatan Waru Kabupaten Sidoarjo 

 

 

Skripsi ini membahas mengenai pendampingan pada Ibu-

Ibu PKK dalam menciptakan lingkungan hijau melalui urban 

farming di Kampung Progo sebuah wilayah kawasan di 

Tropodo Kecamatan Waru Kabupaten Sidoarjo. Pendampingan 

ini dilakukan dalam memaksimalkan asset, ada banyak asset 

yang ditemukenali yaitu pekarangan yang terbatas dan di 

biarkan begitu saja meski beberapa sudah menanami pohon 

seperti pohon manga dan jambu, namun pekarangan yang 

terbatas itu juga dapat dimanfaatkan dengan menanami 

berbagai macam tanaman seperti sayuran dan rempah-rempah. 

Inovasi ini diharapkan dapat dimanfaatkan oleh Ibu-Ibu PKK 

agar dapat menambah kebutuhan sehari-hari selain membuat 

lingkungan asri dan indah. 

Pendampingan ini dilakukan dengan metode pendekatan 

ABCD (Asset Based Community Development). Metode 

pendekatan ABCD ini mempunyai 5 tahapan yaitu Define, 

Discovery, Dream, Design, Destiny. Berawal dari tahap 

pertama dari program ini dengan melakukan identifikasi pada 

asset-asset yang dimiliki oleh Kampung Progo, kemudian 

proses selanjutnya adalah menceritakan cerita sukses dan 

keberhasilan pada masa lampau yang dimiliki oleh setiap 

individu sehingga dapat mengembangkan asset yang telah 

dimiliki, selanjutnya setelah terbangun mimpi maka proses 

dilanjutkan dengan pastisipatif bersama mitra dampingan untuk 

merancang program berupa pemanfaatan lahan pekarangan, 

proses ini dilakukan dalam waktu kurang lebih 3 bulan, dan 

kemudian menghasilkan perubahan dari lahan pekarangan. 
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Hasil dari program ini adalah perubahan yang menjadi lebih 

produktif yaitu memanfaatkan lahan pekarangan dengan cara 

pertanian perkotaan melalui sistem urban farming dengan di 

tanami sayuran dan rempah-rempah contohnya seperti jeruk 

purut, daun bawang merah, temulawak, dan lain sebagainya 

yang di produksi oleh Ibu-Ibu PKK sehingga mendapatkan 

tambahan pendapatan harian, selain itu dengan adanya program 

yang di lakukan oleh Ibu-Ibu PKK dapat menciptakan 

lingkungan hijau dan bersih di tengah perkotaan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kata Kunci: Pendampingan Masyarakat, Aset, Lingkungan 

Hijau, Urban Farming. 
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ABSTRACT 

 

Miranda Banowati, NIM. B02217020, Organizing PKK 

Women Through Urban Farming in Progo Village, Waru 

District, Sidoarjo Regency 

 

 

This thesis discusses assistance to PKK women in creating 

a green environment through urban farming in Progo Village, 

an area in Tropodo, Waru District, Sidoarjo Regency. This 

assistance is carried out in maximizing assets, there are many 

assets that are identified, namely limited yards and left alone 

even though some have planted trees such as manga and guava 

trees, but the limited yards can also be utilized by planting 

various kinds of plants such as vegetables and spices. spice. It 

is hoped that this innovation can be utilized by PKK women so 

that they can add to their daily needs in addition to making the 

environment beautiful and beautiful. 

This assistance is carried out using the ABCD (Asset Based 

Community Development) approach. This ABCD approach 

method has 5 stages, namely Define, Discovery, Dream, 

Design, Destiny. Starting from the first stage of this program 

by identifying the assets owned by Kampung Progo, then the 

next process is to tell stories of success and past successes 

owned by each individual so that they can develop the assets 

they already have, then after waking up the dream then The 

process is followed by a participatory process with assisted 

partners to design a program in the form of using yard land, 

this process is carried out in approximately 3 months, and then 

results in changes to yard land. The result of this program is a 

change that becomes more productive, namely utilizing yard 

land by means of urban agriculture through an urban farming 

system by planting vegetables and spices, for example, kaffir 
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lime, scallions, temulawak, and so on which are produced by 

Mrs. PKK mothers so that they get additional daily income, in 

addition to the program carried out by PKK mothers, they can 

create a green and clean environment in the middle of the city. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: Community Assistance, Assets, Green Environment, 

Urban Farming. 
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