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ABSTRAK

Ukhna Fawika (B92219134) 2023, Pemberdayaan Ibu-Ibu

Rumah  Tangga  Dalam  Upaya  Peningkatan  Ekonomi

Keluarga  Melalui  Pengelolaan  Tomat  Di  Desa

Sendangharjo  Kecamatan  Brondong  Kabupaten

Lamongan. 

Penelitian  ini  membahas  tentang  pemberdayaan
masyarakat  khusunya  Ibu-Ibu  rumah  tangga  RT  10  RW 01
dengan  cara  memanfaatkan  asset-aset  yang  ada  di  Desa
Sendangharjo  mulai  dari  hasil  pertanian  masyarakat  yang
melimpah  sampai  kreatifitasan  masyarakat  dalam  bidang
memasak  sehingga  bisa  menjadi  aset  yang  bernilai  unggul.
Dalam penelitian ini memiliki 3 fokus yakni: pertama, strategi
memberdayakan masyarakat Desa Sendangharjo dalam upaya
meningkatnya  ekonomi  keluarga.  Kedua,  melakukan  proses
pemberdayaan  sehingga  di  ketahui  hasil  dari  sebelum  dan
sesudah  dilakukan  pemberdayaan.  Ketiga:  relevansi
pemberdayaan  masyarakat  Desa  Sendangharjo  dengan
pengembangan masyarakat Islam. 

Dalam pemberdayaan ini peneliti menggunakan metode
ABCD  (Asset  Bassed  Community  Development) yaitu
pendekatan  pendampingan masyarakat  yang dari  awal  sudah
menempatkan  manusia  untuk  mengetahui  kekuatan  yang
dimiliki  serta  potensi  dan  aset  yang  potensial  untuk
dimanfaatkan.  Pendekatan  ABCD  (Asset  Bassed  Community

Development)  memiliki  5  kata  kunci  yakni:  1.  Discovery

(menemukan),  2.  Dream (memimpikan),  3.  Design

(merancang), 4. Define (menentukan), 5. Destiny (melakukan).
Dari  5 kata kunci atau 5 tahapan tersebut  peneliti  mengajak
masyarakat  untuk  mengenali  asset  mereka  sendiri  dan
kemudian  mengajak  masyarakat  untuk  mendiskusikan
mengenai harapan atau mimpi mereka kedepan dengan asset
tersebut yang kemudian di wujudkan bersama dengan harapan
meningkatkan perekonomian mereka.
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Strategi  pemberdayaan  yang  telah  peneliti  lakukan
bersama  masyarakat  yakni  melakukan  pengelolaan,
membentuk kelompok,  membentuk draf  kebijakan.  dan hasil
dari  pemberdayaan  tersebut  adalah  masyarakat  berhasil  atau
mampu  memanfaatkan  aset  melalui  kreatifitas  yang  mereka
punya.  Pemberdayan tersebut sudah di jelaskan di Al-Qur’an
Surat Al-kahfi ayat 84  yang memberikan  pemahaman kepada
manusia  bahwa manusia  diberikan  sarana  serta  potensi  oleh
Allah untuk dimanfaatkan. 
Kata  Kunci:  Pemberdayaan  Masyarakat,  Tomat,

Peningkatan Ekonomi
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ABSTRACT

Ukhna  Fawika  (B92219134),  2023,  Empowering

Housewives  in  Effort  to  Increase  the  Family  Economy

Through  Tomato  Management  in  Sendangharjo  Village,

Brondong District, Lamongan Regency.

This  study  discusses  community  empowerment,
especially housewives in RT 10 RW 01 by utilizing existing
assets  in  Sendangharjo  Village,  starting  from  the  abundant
community  agricultural  products  to  community  creativity  in
cooking so that it can become an asset of superior value. This
study has 3 focuses, namely: first, a strategy to empower the
people  of  Sendangharjo  Village  in  an  effort  to  increase  the
family economy. Second, carry out the empowerment process
so that the results of before and after empowerment are known.
Third:  the  relevance  of  community  empowerment  in
Sendangharjo Village to the development of Islamic society.

In this empowerment, researchers use the ABCD (Asset
Based  Community  Development)  method,  which  is  a
community assistance approach that from the start has placed
humans to know the strengths they have as well as the potential
and assets that have the potential  to be utilized.  The ABCD
(Asset  Bassed  Community  Development)  approach  has  5
keywords  namely:  1.  Discovery,  2.  Dream,  3.  Design,  4.
Define,  5.  Destiny.  From these  5  keywords  or  5  stages  the
researcher invites the public to identify their own assets and
then invites the public to discuss their hopes or dreams for the
future with these assets which are then realized together with
the hope of improving their economy.

Empowerment strategies that have been carried out by
researchers with the community are managing, forming groups,
forming policy drafts. And the result of this empowerment is
that the community is successful or able to utilize the assets
through the creativity they have. This empowerment has been
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explained  in  the  Al-Qur'an  Surah  Al-Kahfi  verse  84  which
gives  understanding  to  humans  that  humans  are  given  the
means and potential by Allah to be used.
Keywords: Community Empowerment, Tomato, Economic

Improvement
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