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ABSTRAK

Skripsi yang berjudul “ Analisis Magasid al-shari’ah terhadap Strategi
BKKBN Dalam Program ELSIMIL Sebagai Pencegahan Stunting di Kelurahan
Keputih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya” merupakan penelitian yang terfokus
kepada strategi BKKBN dalam program ELSIMIL sebagai pencegahan stunting di
kelurahan Keputih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya yang menjadi objek
penelitian. Skripsi ini menjawab dua rumusan masalah. Pertama, bagaimana
strategi BKKBN dalam Program ELSIMIL sebagai pencegahan stunting di
Kelurahan Keputih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya. Kedua, bagaimana analisis
magqasid al-shari’ah terhadap strategi BKKBN dalam program ELSIMIL sebagai
pencegahan stunting di Kelurahan Keputih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif deskriptif dengan mengambil
pola dilapangan (empiris) yang menghasilkan data sesuai fakta-fakta yang ada
dilapangan. Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data diantaranya
teknik wawancara, dan teknik dokumentasi yang didapatkan secara langsung
kepada pihak-pihak yang bersangkutan di kantor perwakilan BKKBN Jawa Timur.
Dalam penelitian ini sumber data yang di dapatkan yaitu sumber data primer dan
sekunder. Data tersebut diolah dan dianalisis dengan menggunakan pola pikir
deduktif.

Hasil dari penelitian ini menyimpulkan, pertama, bahwa strategi BKKBN
dalam program ELSIMIL sebagai pencegahan stunting di Kelurahan Keputih
Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya ada dua. yakni BKKBN mengerahkan
penyuluh Keluarga Berencana (KB). Penyuluh KB tersebut memiliki peran penting
dalam memberikan informasi, edukasi, serta bimbingan kepada calon pengantin
terkait kesehatan reproduksi, gizi, dan pencegahan stunting. Kemudian, BKKBN
juga mengerahkan Tim Pendamping Keluarga (TPK), TPK ini adalah tim yang
terdiri dari para kader KB, kader PKK, dan Tenaga Kesehatan (Nakes) yang
ditugaskan untuk memberikan pendampingan terhadap calon pengantin. Kedua,
Menurut magqasid al-shari’ah, strategi BKKBN dalam program ELSIMIL sebagai
pencegahan stunting di Kelurahan Keputih Kecamatan Sukolilo Kota Surabaya
sudah memenuhi unsur dari magasid al-shari’ah yakni memelihara jiwa (4ifz al-
nafs) dan memelihara keturunan (kifz al-nasl). Dalam strategi yang pertama
pengerahan penyuluh KB yang berperan memberikan edukasi dan informasi terkait
kesehatan reproduksi untuk pencegahan stunting, hal ini tentu sudah memenuhi
aspek hifz al-nafs yakni memelihara jiwa. strategi yang kedua mengenai
Pendampingan Keluarga yang bertujuan dalam mendukung calon pengantin dalam
hal perencanaan kehamilan yang bijaksana oleh TPK tentu sudah memenuhi aspek
hifz al-nasl yakni memelihara keturunan.

Sejalan dengan kesimpulan diatas penulis dapat menyarankan bahwa
dengan adanya program ELSIMIL dari BKKBN diharapkan kepada para pasangan
calon pengantin untuk menerapkannya dengan baik, sehingga dapat mencegah
secara dini adanya stunting.
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