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ABSTRAK 

Ida Ayu Permatasari, 2024. Perilaku Agresif Pada Anak Usia Dini (Studi 

Kasus di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 50 Surabaya Tahun Pelajaran 

2023/2024). Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sunan Ampel 

Surabaya.  Pembimbing I Dr. Mukhoiyaroh, M.Ag, Pembimbing II Hernik 

Farisia, M.Pd.I. 

 

Kata Kunci: Perilaku Agresif Fisik dan Verbal, Pola Asuh Orang Tua. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh urgensi akhlak pada anak usia dini. 

Di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 50 Surabaya peneliti mendapati adanya 

seorang anak yang memiliki perilaku berbeda dari teman-temanya. Siswa 

yang berinisial “A” tersebut memiiki permasalahan perilaku agresif yakni 

sering memukul, mencubit, dan berkata kasar kepada teman-temannya. 

Dalam kemampuan interaksi sosial siswa “A” kesulitan dalam bergaul dan 

dalam hal akademis siswa “A” seringkali tidak dapat mengerjakan tugas dari 

guru hingga tuntas. Oleh karena itu peneliti ingin melakukan analisa lebih 

mendalam mengenai jenis-jenis perilaku agresif yang dialami oleh siswa “A” 

dan penyebab mengapa siswa “A” memiliki perilaku agresif. 

Penelitian ini bertujuan untuk (1) mengetahui gambaran perilaku 

agresif siswa yang berinisial “A” dari kelompok A di TK Aisyiyah Bustanul 

Athfal 50 Surabaya, (2) untuk mengetahui penyebab siswa yang berinisial 

“A” dari kelompok A di TK Aisyiyah Bustanul Athfal 50 Surabaya tersebut 

memiliki perilaku agresif.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian 

kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Teknik pengumpulan data 

menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Dan teknik 

analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah pengumpulan data, 

reduksi data, dan penarikan kesimpulan. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah siswa “A” memiliki dua jenis 

perilaku agresif yakni agresif fisik dan agresif verbal. Agresif fisik yang 

dimiliki oleh siswa “A” antara lain: memukul, mencubit, mendorong dan 

merusak barang. Sedangkan agresif verbal yang dimiliki siswa “A” antara 

lain: menghina, mengumpat, memaki, dan berkata kasar. Penyebab yang 

mendominasi siswa “A” memiliki perilaku agresif adalah upaya meniru orang 

yang lebih dewasa darinya, keinginan yang tidak dapat terpenuhi, frustasi 

karena tidak ada teman yang mau bermain dengannya. Sedangkan faktor 

pendukung adalah tingkat ekonomi yang rendah dan pola asuh kedua 

orangtua yang tidak sejalan. 
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ABSTRACT 

Ida Ayu Permatasari, 2024. Aggressive Behavior in Early Childhood (Case 

Study at TK Aisyiyah Bustanul Athfal 50 Surabaya for the 2023/2024 

Academic Year). Thesis of the Early Childhood Islamic Education Study 

Program, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training State Univesity of Sunan 

Ampel Surabaya.  Supervisor I Dr. Mukhoiyaroh, M.Ag, Supervisor II 

Hernik Farisia, M.Pd.I. 

 

Keywords: Physical and Verbal Aggressive Behavior, Parenting 

 

This research was motivated by the urgency of morality in early 

childhood. In TK Aisyiyah Bustanul Athfal 50 Surabaya, researchers found 

that there was a child who had a different behavior from his friends. The 

student who has the initials "A" has problems with aggressive behavior, 

namely often hitting, pinching, and saying rudely to his friends. The student 

who has the initials "A" has problems with aggressive behavior, namely often 

hitting, pinching, and saying rudely to his friends. In social interaction skills, 

student "A" has difficulty in getting along, and in academic matters student 

"A" is often unable to complete assignments from the teacher to completion. 

Therefore, researchers want to conduct a more in-depth analysis of the types 

of aggressive behavior experienced by student "A" and the causes why student 

"A" has aggressive behavior. 

 This study aims to (1) determine the description of aggressive 

behavior of students with the initials "A" from group A at TK Aisyiyah 

Bustanul Athfal 50 Surabaya, (2) to determine the causes of students with 

initials "A" from group A at TK Aisyiyah Bustanul Athfal 50 Surabaya have 

aggressive behavior. 

The method used in this study is qualitative research method with case 

study approach. Data collection techniques use observation, interview, and 

documentation techniques. And the data analysis techniques used in this study 

are data collection, data reduction, and conclusions. The conclusion of this 

study is that student "A" has two types of aggressive behavior, namely 

physical aggressive and verbal aggressive. Physical aggression possessed by 

student "A" includes: hitting, pinching, pushing and damaging things. While 

the verbal aggression possessed by student "A" includes: insulting, swearing, 

cursing, and saying rude. The dominating cause of student "A" having 

aggressive behavior is an attempt to imitate a person more mature than him, 

unfulfilled desires, frustration because no friends want to play with him. 

While the supporting factors are low economic levels and the parenting styles 

of both parents are not in line. 
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