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PERENCANAAN ASPEK TEKNIS SISTEM PENGELOLAAN SAMPAH
BERBASIS MASYARAKAT
(Studi Kasus: Desa Baron, Kecamatan Baron, Kabupaten Nganjuk)

ABSTRAK

Sampah menjadi isu serius di Kabupaten Nganjuk, dengan jumlah sampah
yang tidak seimbang dengan fasilitas sanitasi yang terbatas. Rata-rata masyarakat
Desa Baron masih menggunakan sistem pembakaran terbuka sebagai pengolahan
sampah dari sumber dan ada sebagaian masyakarat yang masih membuang
sampah diselokan yang mengakibatkan sering terjadinya banjir. Pengelolaan
sampah berbasis masyarakat seperti program Bank Sampah, dapat menjadi solusi
efektif untuk mengurangi dampak lingkungan. Berdasarkan hal tersebut,
perencanaan Aspek Teknis sistem pengelolaan sampah berbasis masyarakat di
Desa Baron, Kabupaten Nganjuk, menjadi langkah penting untuk mengatasi
masalah tersebut. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui timbulan, densitas
serta komposisi sampah yang dihasilkan dan untuk merencanakan sistem
pengelolaan sampah berbasis masyarakat di wilayah Desa Baron, Kecamatan
Baron, Kabupaten Nganjuk. Penelitian ini dimulai pada Bulan November 2023
sampai Februari 2024. Metode yang digunakan untuk pengambilan data
menggunakan SNI 19-3964-1994 sebagai acuan mengukur timbulan, komposisi,
serta densitas sampah, lalu untuk perhitungan jumlah responden kusioner
menggunakan metode kriecj morgan. Sumber data yang digunakan pada
penelitian ini ialah data primer titik lokasi sampling, hasil kusioner, hasil
sampling timbulan, komposisi serta densitas sampah, dan kondisi eksisting dan
data sekunder yaitu literatur yang berkaitan dengan perencanaan, peta lokasi
perencanaan dan profil Desa Baron dan jumlah penduduk. Densitas rata-rata
sampah di Desa Baron, Kecamatan Baron, Kabupaten Nganjuk bervariasi, dengan
nilai tertinggi terjadi di pertokoan sebesar 78,504 kg/m3. Timbulan sampah rata-
rata perumahan dan non perumahan adalah sekitar 1,34 liter/orang/hari atau 0,24
kg/orang/hari, dengan komposisi utama adalah sampah organik sebesar 75%.
Pewadahan sampah di Desa Baron direncanakan secara individu, dengan tiap
rumah memiliki minimal 2 wadah sampah berukuran 20 Liter berbahan plastik
untuk organik dan anorganik. Wadah untuk perkantoran berukuran 30 Liter,
sedangkan untuk fasilitas ibadah dan pertokoan berukuran 60 Liter. Sistem
pengumpulan menggunakan gerobak motor roda tiga, dengan total 7 gerobak dan
ritasi pengumpulan 2 kali per cluster per hari, dengan muatan sebesar 1,25 m3
berbahan besi.

Kata Kunci : Berbasis Masyarakat, Pengelolaan, Pengumpulan, Perencanaan,
Pewadahan, Sampah



ABSTRACT

Waste is a serious issue in Nganjuk Regency, with the amount of solid
waste being disproportionate to limited sanitation facilities. On average, the
people of Baron Village still use open dumping to process waste from the source
and there are some people who still throw rubbish in the ditch which results in
frequent flooding. Community-based waste management, such as the Waste Bank
program, can be an effective solution for reducing environmental impacts.
Therefore, planning the technical aspects of a community-based waste
management system in Baron Village, Nganjuk Regency, is an important step to
overcome this problem. This research aims to determine the generation, density
and composition of the waste produced and to plan a community-based waste
management system in the Baron Village area, Baron District, Nganjuk Regency.
This research begins in November 2023 to February 2024. The method used for
data collection uses SNI 19-3964-1994 as a reference for measuring waste
generation, composition and density, then to calculate the number of
questionnaire respondents using the Kriecj Morgan method. The data sources
used in this research are primary data at sampling location points, questionnaire
results, generation sampling results, waste composition and density, and existing
conditions and secondary data, namely literature related to planning, planning
location maps and the profile of Baron Village and population. The average
density of waste in Baron Village, Baron District, Nganjuk Regency varies, with
the highest value occurring in shops at 78.504 kg/m3. The average residential and
non-residential waste generation is around 1.34 liters/person/day or 0.24
kg/person/day, with the main composition being 75% organic waste. Waste
containers in Baron Village are designed individually, with each house having a
minimum of 2 20 liter plastic waste containers for organic and inorganic.
Containers for offices measure 30 liters, while for worship facilities and shops
measure 60 liters. The collection system uses three-wheeled motorized carts, with
a total of 7 carts and collection cycles 2 times per cluster per day, with a load of
1.25 m3 made of iron.

Keywords : Collection, Community Based, Containment, Management, Planning,
Solid Waste
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