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ABSTRAK

Maisyah Trisnawati, NIM. 07020620037. Pembentukan Karakter Santri Melalui
Pengamalan Dzikir Tharigah di Madrasah As-Syaahidien, Sampang (Tinjauan
Logoterapi dengan Metode Modification of Attitude.)

Pembangunan karakter merupakan elemen integral dalam proses pendidikan.
Keberhasilan suatu lembaga pendidikan tidak hanya tergantung pada pencapaian
akademis, tetapi juga pada pembentukan kualitas karakter pesertanya. Fokus penelitian
ini yaitu; (1) Bagaimana pembentukan karakter santri di Madrasah As-Syaahidien,
Sampang melalui pengamalan Tharigah Qadiriyyah wan Nagsabandiyyah Suryalaya? (2)
Bagaimana pembentukan karakter santri dengan metode Modification of Attitude? Dalam
menjawab persoalan ini, peneliti menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan
studi kasus lalu mengambil metode analisis deskriptif-komparatif. Hasil penelitian yang
dilakukan menunjukkan bahwa: (1) pelaksanaan dzikir Tharigah Qadiriyyah wan
Nagsabandiyyah Suryalaya di Madrasah Aliyah As-Syaahidien dilaksanakan melalui tiga
fase, yaitu pra pelaksanaan, pelaksanaan, dan pasca pelaksanaan. Dzikir yang dilakukan
mencakup dzikir Jahr, dzikir sir, riyadhah, khataman, dan managib. Selanjutnya, dampak
dari praktik dzikir Tharigah Qadiriyyah wan Nagsabandiyyah Suryalaya terhadap
pembangunan dan pembentukan karakter para peserta didik di Madrasah As-Syaahidien
menunjukkan hasil positif yang signifikan. Temuan ini dapat dilihat dari evaluasi hasil
observasi dan wawancara. (2) Kesimpulan dari penelitian ini menyatakan bahwa
pengamalan dzikir Tharigah Qadiriyyah wan Nagsabandiyyah Suryalaya di Madrasah
As-Syaahidien memberikan dampak positif yang besar terhadap peningkatan sikap yang
ditunjukkan oleh para siswa-siswi Madrasah As-Syaahidien. Terutama ditinjau dari nilai-
nilai konseling seperti Logoterapi, terkhususnya dalam kacamata Modification of Attitude
(Modifikasi Perilaku).

Kata Kunci: Amaliyah Tharigah Qadiriyyah wan Nagsabandiyyah, Akhlak

tasawuf, Logoterapi, Modifikasi Perilaku, Madrasah



ABSTRACT

Maisyah Trisnawati, NIM. 07020620037. Formation of Santri Character through the
Practice of Tarigah Qadiriyyah wan Nagsbandiyyah Suryalaya using the Modification
of Attitude Method at Madrasah As-Syaahidien, Sampang.

Character development is an integral element in the educational process. The success of
an educational institution depends not only on academic achievements, but also on the
formation of the character qualities of its participants. The focus of this research is; (1)
How is the character of the students at Madrasah As-Syaahidien, Sampang developed
through the practice of Tharigah Qadiriyyah wan Nagsbandiyyah Sulryalaya? (2) How
to improve the character of the students using the Modification of Attitudinal method? In
answering this problem, the researcher used qualitative research with a case study
approach and then used a descriptive-comparative analysis method. The results of the
research conducted showed that: (1) the implementation of the dhikr Tarigah Qadiriyyah
wan Nagsbandiyyah Suryalaya at Madrasah Aliyah As-Syaahidien was carried out in
three phases, namely pre-implementation, implementation and post-implementation. The
dhikr performed includes dhikr Jahr, dhikr sir, riyadhah, khataman, and managqib.
Furthermore, the impact of the practice of Tharigah Qadiriyyah wan Nagsbandiyyah
Suryalaya dhikr on the development and character formation of students at Madrasah
As-Syaahidien showed significant positive results. This finding can be seen from the
evaluation of observation and interview results. (2) The conclusion of this research states
that the practice of dhikr Tharigah Qadiriyyah wan Nagsbandiyyah Suryalaya at
Madrasah As-Syaahidien has had a large positive impact on improving the attitudes
shown by Madrasah As-Syaahidien students. Especially in terms of counseling values
such as Logotherapy, especially in the Modification of Attitude (Behavior Modification)
perspective.

Keywords: Amaliyah Tarigah Qadiriyyah wan Nagsbandiyyah, Morals of Sufism,
Logotherapy, Behavior Modification, Madrasah.
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