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Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel “hamamah salam” Karya Najib Al-
Kailani (Kajian Psikologi Sastra menurut Sigmund Freud)

Kepribadian merupakan salah satu kajian psikologi sastra yang
berhubungan dengan kondisi kejiwaan tokoh yang terdapat dalam karya sastra.
Salah satu bentuk karya sastra yang paling banyak diminati adalah novel, penulis
memilih objek penelitian berupa novel yang berjudul “hamamah salam”
karya Najib Al-Kailani yang menggambarkan kejiwaan para tokoh dengan
berbagai kepribadian yang menarik untuk diteliti.

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kepribadian tokoh utama
dalam novel “hamamah salam” karya Najib Al-Kailani menggunakan teori
Sigmund Freud. Penelitian menggunakan metode Kualitatif Deskriptif. Data-data
yang diperoleh didapat dari hasil analisis teks dalam novel “hamamah salam”
kemudian diklarifikasikan sesuai dengan permasalahan yang ada dalam penelitian
ini.

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: (1) Dalam novel ini terdapat
dua tokoh utama yakni Abdul Wadud dan Sakinah. Kepribadian tokoh Abdul
dikuasai oleh id yang mana dorongan sistem id lebih menjurus pada hal-hal
negatif. Sedangkan Kepribadian tokoh Sakinah dikuasai oleh sistem ego yang
mana dorongan sistem ego lebih menjurus pada hal-hal positif. (2) Dinamika
kepribadian tokoh utama Abdul Wadud dan Sakinah, dalam novel “hamamah
salam” karya Najib Al-Kailani = menurut kajian psikologis dengan teori
psikoanalisis Sigmund Freud, memperlihatkan bahwa insting kehidupan dan
kematian muncul dalam diri Abdul Wadud dan juga Sakinah selain itu terdapat
pula kecemasan berupa kecemasan realistik, kecemasan moral, dan kecemasan
neurotik.

Kata kunci: Kepribadian, Sigmund Freud, Hamamah Salam.
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