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ABSTRAK 

Penelitian ini perlu dilakukan agar tidak timbul kemudharatan ketika pembinaan 

rumah tangga sebagai upaya pencegahan perceraian Bimbingan Rohani Pasmar 2 

Sidoarjo yang dilakukan sebanyak 6 kali saat keadaan rumah tangga anggota TNI-AL 

sudah tidak lagi kondusif. Skripsi ini merupakan hasil penelitian lapangan yang 

menjawab pertanyaan mengenai bagaimana pelaksanaan Bimbingan Rohani Pasmar 2 

Sidoarjo dalam upaya pencegahan perceraian anggota TNI-AL dan bagaimana analisis 

maqāṣid sharī’ah terhadap pelaksanaan Bimbingan Rohani Pasmar 2 Sidoarjo dalam 

upaya pencegahan perceraian anggota TNI-AL. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan dan merupakan penelitian 

kualitatif. Dalam penelitian kualitatif, peneliti merupakan instrumen utama atau 

instrumen kunci, sehingga peneliti harus datang ke lapangan. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara dengan Perwira Rohani 

Pasmar 2 Sidarjo dan beberapa komandan terkait serta dokumentasi untuk meneliti 

dokumen mengenai proses pengajuan izin cerai anggota TNI-AL Pasmar 2 Sidoarjo. 

Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan model induktif dengan 

menganalisis permasalahan dari khusus ke umum serta menggunakan teori maqāṣid 

sharī’ah sebagai pisau analisis penelitian ini. 

Hasil dari penelitian ini antara lain: Pertama, ketika seorang anggota TNI-AL 

mengajukan izin perceraian kepada satuan, maka terlebih dahulu dilakukan upaya 

pencegahan perceraian dengan melakukan mediasi atau pembinaan rumah tangga yang 

dilakukan oleh Komandan Kompi, Komandan Batalyon, Komandan Resimen, dan 

Perwira Rohani. Kedua, dari 8 kasus yang diteliti, ditemui bahwa seluruhnya tidak 

dapat didamaikan. Walaupun begitu, pembinaan rumah tangga yang diberikan kepada 

2 pasangan suami istri TNI-AL sebenarnya dapat menimbulkan kemaslahatan karena 

tidak ada permasalahan yang krusial, sehingga pembinaan rumah tangga yang 

diberikan dapat memberikan kesempatan untuk berdamai. Sedangkan, pembinaan 

rumah tangga yang diberikan kepada 6 lainnya dapat menimbulkan kemudharatan 

karena kondisi rumah tangga yang sejak awal sudah tidak memungkinkan untuk 

didamaikan, namun prosedur pembinaan rumah tangga yang memiliki banyak tahapan 

tetap dilakukan. Maka, dalam hal ini perceraian perlu dilakukan untuk mewujudkan 

ḥifẓu an-nafs dan ḥifẓu an-nasl.  

Sejalan dengan kesimpulan diatas, penulis memberikan saran agar prosedur 

pengajuan izin cerai anggota TNI-AL diharapkan dapat memiliki sistem yang lebih 

efisien, karena semakin lama proses pengajuan izin perceraian, maka tidak menutup 

kemungkinan dapat menimbulkan kemudharatan. Selain itu, dalam memberikan 

pembinaan rumah tangga perlu adanya pertimbangan terkait tingkat keparahan kondisi 

rumah tangga anggota TNI-AL. Jika keadaan rumah tangga anggota TNI-AL sudah 

sangat tidak memungkinkan untuk diperbaiki, maka sebaiknya proses izin perceraian 

dipermudah.  
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