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ABSTRAK

Salsabila Zukhrufil Jannah. (2024) Analisis Pola Asuh Orang Tua Pada Anak Dalam
Reality Show “The Return of Superman”. SKkripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak
Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Ilam Negeri Sunan Ampel
Surabaya. Pembimbing 1. Hernik Farisa M,Pd.l., dan Pembimbing 2: Nasrul Fuad
Erfansyah, M.Pd.I

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Reality Show.

Pola asuh berdampak pada perkembangan mental dan fisik anak melalui tindakan,
kendali, dan perhatian ibu dan ayah. Pola asuh ialah contoh bentuk orang tua menuntun,
mengasuh, dan membantu buah hati berkembang secara mandiri. Karena masa kanak-kanak
merupakan masa formatif, pendekatan pengasuhan ini juga dapat mempengaruhi karakter
dan temperamen anak-anak. Hal ini menunjukkan bahwa cara orang tua menangani anak
kecilnya akan berdampak signifikan terhadap perkembangan mora dan sosial mereka
selanjutnya. Perubahan inilah yang kemudian akan membentuk watak, sifat, juga sikap
seorang buah hati. Para orang tua bisamenonton reality show the return of superman sebagai
sarana pembel gjaran dan hiburan, di sanaterdapat banyak tips dan informasi yang berguna.
Tujuan penelitian ini adalah mengetahui pola asuh yang diterapkan orang tua dalam reality
show the return of superman dan mengetahui nilai-nilai karakter yang terkandung dalam
penerapan pola asuh orang tua pada reality show the return of superman.

Penelitian ini disusun dengan menggunakan pendekatan penelitian kualitatif,
khususnya penelitian kepustakaan (library research) tentang Analisis Pola Asuh Orang Tua
Pada Anak Dalam Reality Show The Return of Superman. Penelitian kualitatif, sebagal suatu
bentuk khusus, berupaya memahami realitas melalui jalur penalaran induktif. Peneliti
berpartisipas aktif dalam konteks dan lingkungan fenomenayang diteliti. Sumber datayang
digunakan penelitian ini berupa sumber data primer (reality show the return of superman)
dan sumber data sekunder berupa buku dan jurnal. Teknik pengumpulan data menggunakan
metode dokumentasi dari reality show the return of superman. Adapun teknik yang
digunakan untuk melihat keabsahan data menggunakan teknik peningkatan ketekunan dalam
penelitian.

Hasil dari penelitian yang didapatkan menunjukkan bahwa terdapat dua pola asuh
orang tuayang diterapkan dalam reality show the return of superman yaitu polaasuh otoriter
dan pola asuh demokratis. Adapun nilai moral yang terkandung dalam reality show the
return of superman adalah disiplin, mandiri, komunikatif, demokratis, dan tanggung jawab.
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