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ABSTRAK

Dalam kehidupan modern yang dipenuhi dengan berbagai pandangan
materialisme, banyak umat muslim yang sering kali terjebak dalam pencarian
kebahagiaan dan kesuksesan melalui kepemilikan materi. Fenomena ini
menyebabkan terabaikannya nilai-nilai spiritual yang sejatinya menjadi landasan
penting dalam Islam. Salah satu konsep spiritual yang fundamental namun sering
kali dilupakan adalah ikhlas.

Penelitian ini bertujuan menggambarkan makna ikhlas menurut Imam al-
Qushairi dan menelaah relevansinya dalam kehidupan sehari-hari. Imam al-
Qushairi dalam kitabnya Lataif al-Isharat menafsirkan ikhlas sebagai penunggalan
al-Haqgq dalam ketaatan, menjadikan niat murni sebagai dasar setiap perbuatan.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan menganalisis
20 ayat Al-Qur’an yang mengandung kata ikhlas dan penafsiran Imam al-Qushairi
terhadap ayat-ayat tersebut.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ikhlas adalah memurnikan niat dan
amal hanya untuk Allah SWT tanpa menyekutukan-Nya. Ikhlas memiliki dua
indikator utama: membersihkan amal dari cacat dan tidak menyekutukan Allah.
Ikhlas adalah rahasia khusus dari Allah yang hanya dimiliki oleh hamba-hamba
pilihan-Nya yang beramal semata-mata demi ridha-Nya. Keikhlasan memberikan
perlindungan dari tipu daya setan dan adzab Allah, memastikan tindakan dilakukan
hanya untuk-Nya, dan menjadi kunci keselamatan dari adzab yang pedih. Ikhlas
sangat penting untuk kehidupan spiritual yang murni dan ibadah yang tulus.
Relevansi ikhlas dalam kehidupan manusia juga memberi pengaruh yang signifikan
dari segi spiritual, kepribadian, dan sosial. Karena ikhlas bukan hanya konsep
teoritis, melainkan prinsip hidup yang mendalam yang menginspirasi umat Islam
untuk mencapai kedamaian batin dankesuksesan sejati. Penelitianjini diharapkan
dapat menambah wawasan mengenai ikhlas' dalam Al-Qur’an dan pentingnya
mempertahankan nilai-nilai spiritual di tengah maraknya materialisme.

Kata kunci: Ikhlas, Lataif al-Isharat.
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