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ABSTRAK 

AKTIVITAS ANTIBAKTERI BUAH KECAPI (Sandoricum koetjape) 

TERHADAP PERTUMBUHAN BAKTERI Staphylococcus aureus 

 

Staphylococcus aureus merupakan bakteri gram positif yang juga merupakan flora 

normal pada manusia dan pada jumlah tertentu dapat menyebabkan penyakit 

infeksi. Pertumbuhan bakteri ini dapat dihambat dengan menggunakan antibiotik, 

namun jika antibiotik digunakan terus menerus akan mengakibatkan adanya 

resistensi. Tanaman kecapi (Sandoricum koetjape) dapat digunakan sebagai obat 

alternatif karena  mengandung senyawa aktif yang berfungsi sebagai antibiotik. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas antibakteri buah 

kecapi (Sandoricum koetjape) terhadap pertumbuhan bakteri Staphylococcus 

aureus. Metode uji fitokimia dilakukan secara kualitatif dengan skrining fitokimia 

dan kuantitatif menggunakan spektrofotometer Uv-Vis. Metode uji daya hambat 

yang digunakan pada penelitian ini adalah metode difusi cakram. Diameter zona 

hambat yang dihasilkan dari masing-masing perlakuan menghasilkan zona hambat 

yang berbeda. Zona hambat dengan nilai diameter terbesar 22,73 mm pada 

kombinasi ekstrak daging 100% + kulit buah 20%. Selain itu, ekstrak daging dan 

kulit buah kecapi terbukti mengandung senyawa antibakteri berupa tanin, steroid, 

flavonoid dan saponin. Kadar total fenol pada buah dan kulit buah kecapi sebesar  

7,8% dan 10,04% dan untuk flavonoid pada daging dan kulit buah sebesar  

20,75% dan 15,08%. 

Kata kunci : Antibakteri, Kecapi, Staphylococcus aureus, Zona hambat
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ABSTRACT 

ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF KECAPI FRUIT (Sandoricum koetjape) 

AGAINST THE GROWTH OF THE BACTERIA Staphylococcus aureus 

Staphylococcus aureus is a gram-positive bacterium which is also normal flora in 

humans and in certain amounts can cause infectious diseases. The growth of this 

bacteria can be inhibited by using antibiotics, but if antibiotics are used 

continuously it will result in resistance. The kecapi plant (Sandoricum koetjape) 

can be used as an alternative medicine because it contains active compounds that 

function as antibiotics. The aim of this research was to determine the 

antibacterial activity of kecapi fruit (Sandoricum koetjape) against the growth of 

Staphylococcus aureus bacteria. The phytochemical test method is carried out 

qualitatively by phytochemical screening and quantitatively using a UV-Vis 

spectrophotometer. The resistance test method used in this research is the disc 

diffusion method. The diameter of the inhibition zone resulting from each 

treatment produces a different inhibition zone. The inhibition zone with the largest 

diameter value was 22.73 mm in the combination of 100% flesh extract + 20% 

fruit skin. In addition, flesh of fruit and skin fruit extracts were proven to contain 

antibacterial compounds in the form of tannins, steroids, flavonoids and saponins. 

The total levels of phenols in the fruit and skin of the harp were 7.8% and 10.04% 

and for flavonoids in the flesh and skin of the fruit were 20.75% and 15.08%. 

Key words: Antibacterial, Kecapi, Staphylococcus aureus, Zone of inhibition
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