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ABSTRAK

Judul : BONEK HIJRAH Studi Perubahan Perilaku Keagamaan Suporter
Persebaya Surabaya

Nama : Nafisah Lutfiah

Nim 07020220036

Pembimbing : Prof. Dr. Wiwik Setiyani, M.Ag.

Abstrak: Studi "BONEK HIJRAH" merupakan penelitian yang mendalam mengenai
perubahan perilaku keagamaan suporter Persebaya Surabaya. Dalam studi ini, konsep
transformasi Bonek berhijrah di Surabaya menjadi fokus utama untuk memahami
bagaimana suporter dapat mengalami perubahan positif dalam aspek keagamaan mereka.
Melalui analisis teori Fakulti dan Humanis, penelitian ini mengidentifikasi indikator yang
melatarbelakangi perubahan perilaku beragama suporter, termasuk kegiatan keagamaan
komunitas Bonek dan dukungan dari tokoh agama. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
perubahan perilaku keagamaan suporter Bonek dapat memberikan dampak positif dalam
menciptakan atmosfer yang lebih baik dalam dunia sepakbola. Dengan demikian, studi ini
memberikan wawasan yang berharga tentang pentingnya transformasi positif dalam
komunitas suporter untuk menciptakan lingkungan yang lebih harmonis dan beretika dalam
dunia sepakbola. Melalui pendekatan psikologi agama, penelitian ini mencoba menjelaskan
konsep hijrah yang digambarkan dalam media sosial, mengidentifikasi perubahan perilaku
Bonek sebelum dan sesudah hijrah, serta menganalisis perilaku keagamaan Bonek
berdasarkan teori Fakulti dan Humanis. Dengan menggunakan metode liualitatif dan teknik
pengumpulan data seperti observasi, wawancara, dan dokumentasi, penelitian ini menyoroti
pentingnya pemahaman dan pengalaman keagamaan dalam membentuk identitas suporter
sepak bola. Hasil penelitian diharapkan ‘dapat memberikan wawasan baru tentang
perubahan perilaku keagamaan dalam konteks komunitas suporter sepak bola.

Kata Kunci : Transformasi, Hijrah, Bonek



DAFTAR ISI

OO Yl o PP SEPRR 1
LEMBAR PERSETUJUAN ...ttt e e s st a e e e e e s s st e e e e e e e s s snnnnnbaeneeeeeaaaans i
LEMBAR PENGESAHAN ... ..ottt e e e e s e s e e e e e e s s e a et e e e e e s s e nnneaneeeeeas I
LEMBAR PENGESAHAN PUBLIKASL......oooiii et an e i
N S 1 A o P ERURPPPPPPSRPR 4
KATA PENGANTAR Lot es s e e s s de e aaaea a0 saas s aas s e s e e e s s e s aas e e e e e eeasasnnsteseeeeeaeeessansssnnnneneens \
DY e I o Y PSSR viii
LAMPIRAN GAMBAR . ...ttt et e e et e e e a2 e s s s e Kbt e e e e e e e s e st ta b e e e eeeeeessansstaaraeeeens X
BABI................o A R, 1
PENDAHULUAN ... e 1
B RUMUSAN IMASAIAN.........c ittt a et e et et e e nnae e e anneeeanseeeanes 10
C TUJUAN PENEIITIAN ..ot e e a e st e e st e e et e e e nnae e e nnaaeennneeeanneeeannes 10
D Manfaat PENEIITIAN .......c.viiiie et a e et a et aba e e et e e et e e e nnaeeesnaeeesntaeeanreeeanneas 10
E. [ T LT I=T (o F= 1 0 SRR 11
F. METOAE PENEIITIAN. ... .iiiiiiiie ettt ettt ettt 15
G. Sistematika PEMDANASAN ........oiuieiiiiiieiiee e 18
BAB Il...coooovvvvnreereenn S L N LA AL NN LY AL ‘ ................................. 20
PERILAKU KEAGAMAAN DAN PSIKOLOGIHUMANISTIK .....ofoviiieiiininiieneenee s 20
A. Profil TEOKT FaKUITI ..........ooiiiiie e 20
B. Psikologi Humanistik Perspektif Abraham Maslow............ccccccovveiiii e, 21
C. Teori Abraham Maslow Identitas Diri melalui Aktualisasi Diri...........ccccccoviiiiieiiiennnn 30
2 = 2 1 1 P PSP P OTRPRPRP 33
PERILAKU KEAGAMAAN PADA BONEK HIJRAH DI SURABAYA ..o, 33
A. Awal Mula Bonek Hijrah di SUFrabaya............ccceeeiiiiiiiiiciiec e 33
B. Karakteristik Suporter yang Tergabung Pada Bonek Hijrah..............c..ccooooeviiiiiinennn. 39
C. Perilaku Keagamaan Bonek sebelum dan Sesudah Hijrah. ............ccc.ccoooeiiiiiinin, 42
BAB TV e R Rt et e e Rt E e e be e bt e tee e e e anaeenree s 64
TRANSFORMASI PERILAKU KEAGAMAAN BONEK HIJRAH MELALUI PENDEKATAN
FAKULTE HUMANISTIK L.ttt sttt et nbaesnee e e anneenreeas 64

Viii



A Transformasi Bonek Hijrah Di SUrabaya.............cccooviiiiiiiiiciieeee e

B. Indikator Yang Melatar Belakangi Perubahan Perilaku Beragama Bonek Suporter

Persebaya..................

C. Perilaku Keagamaan Bonek Dalam Analisis Teori Fakulti Dan Humanis.......................

A Kesimpulan....
BAB V PENUTURP......
B. Saran..............
DAFTAR PUSTAKA



LAMPIRAN GAMBAR

Gambar 3.1 Suporter Persebaya melakukan sholat didalam stadion ..............ccccoevvveviinennen. 46
Gambar 3.2 Aksi Lempar Boneka dari Bonek Mania untuk Penderita Kanker ..................... 46
Gambar 3.3 Kegaiatan keagamaan Bonek Bersholawat ..............ccccoocvvivieeiin e, 55
Gambar 3.4 Pentolan Bonek menghadiri Majelis Ngaji Lan NQOpi.........ccccvevveiiiveiiieninennn. 55

Gambar 3.5 Merayakan ulang tahun ke 6 komunitas Bonek BSKT bersama Anak Panti
ASUNAN ...t e e e s i e s e ea e e ke e e e e e e e e e e e AR e e e e e bt e e e e e et e e e s et ra e e e s arraaee s 56

Gambar 3.6 Gambar Bonek ngamuk setelah persebaya kalah melawan RANS Nusantara ...58

Gambar 3.7 Kerusuhan SUPOIEr BONEK.............couuriiiiiesiiresiirs s ireaesssineeseeeesneeesnieeessenesnens 61



DAFTAR PUSTAKA

Buku
Bernburg, Jon Gunnar. ‘Labeling Theory.” Handbook on Crime and Deviance 2019

Koeswara, E. ‘Teori-Teori Kepribadian Psikoanalitic, Behaviorisme.” Humanistic. PT.
Eressco—Hill Inc 1991

Hasbullah, Moeflich. Islam & Transformasi Masyarakat Nusantara. Prenada Media, 2017.

Jurnal :

Arifin, H. Zainal. ‘Perubahan Perkembangan Perilaku Manusia Karena Belajar.’
SABILARRASY AD: Jurnal Pendidikan Dan IImu Kependidikan Vol 2. No 1,2017.

Arum, Putri Nirmala. ‘Analisis Psikologi Perkembangan Menuju Fase Remaja.” Maliki
Interdisciplinary Journal Vol. 2 No. 2 ,2024.

Azty, Alnida, et al. ‘Hubungan Antara Agidah Dan Akhlak Dalam Islam.’ Journal of Education,
Humaniora and Social Sciences (JEHSS) Vol 1 No. 2, 2018.

Effendy, Meydian, and Endang Sri Indrawati. ‘Hubungan Antara Empati Dengan Perilaku
Agresif Pada Suporter Sepakbola Panser Biru Banyumanik Semarang.” Jurnal
Empati Vol. 1 No 7,12020. ¢

Hamali, Syaiful. ‘Sumber Agama Dalam Perspektif Psikologis.” Jurnal KALAM Vol .7 No. 1,
2013.

Haris, Abdul Haris. ‘Pendidikan Karakter Dalam Perspektif Islam.” Al-Munawwarah: Jurnal
Pendidikan Islam Vol. 9 No.1, 2017.

Hasanah, Wahdah Oktafia, and Fara Tiara Haziz. ‘Implementasi Teori Humanistik Dalam
Meningkatkan Kesehatan Mental.” Nosipakabelo: Jurnal Bimbingan Dan Konseling
Islam Vol. 2 No. 02 ,2021.

Hermawan, Nur Fadly. ‘Gangguan Psikogenik Orang “Alay”.’ EI-Wasathiya: Jurnal Studi
Agama Vol. 4 No. 2 2016.

Insani, Farah Dina. ‘Teori Belajar Humanistik Abraham Maslow Dan Carl Rogers Serta
Implikasinya Dalam Pembelajaran Pendidikan Agama Islam.” As-Salam: Jurnal
Studi Hukum Islam & Pendidikan Vol. 8 No.2 2019.

90

90



Irmansyah, Irmansyah. ‘Pemuda Hijrah: Antara Pietization Dengan Lifestyle Pada Komunitas
Hijrah Yuk Ngaji Yogyakarta.’ Madania: Jurnal lImu-1lmu Keislaman Vol. 10 No
.1, 2020.

Isdiyanto, Ilham Yuli. ‘Problematika Teori Hukum, Konstruksi Hukum Dan Kesadaran
Sosial.” Jurnal Hukum Novelty Vol 9 No.1,2018.

Kamaluddin, Ahmad. Kontribusi Regulasi Emosi Qur’ani Dalam Membentuk Perilaku Positif:
Studi Fenomenologi Komunitas Punk Tasawuf Underground. UIPM Journal, 2022.

Mahmud, Akilah. ‘Ciri Dan Keistimewaan Akhlak Dalam Islam.” Sulesana: Jurnal Wawasan
Keislaman 13.1 2019.

Perni, Ni Nyoman. ‘Penerapan Teori Belajar Humanistik Dalam Pembelajaran.” Adi Widya:
Jurnal Pendidikan Dasar Vol. 3. No 2, 2018.

Rahmah, Siti. ‘Akhlak Dalam Keluarga.” Alhadharah: Jurnal llmu Dakwah Vol. 20 No.2,
2021.

Rahman, Ibadur. ‘ASIONALITAS REMAJA DI SURABAYA MENGIKUTI ORGANISASI
PEMUDA HIJRAH SURABAY A “KAHF”.” Jurnal Paradigma Vol. 10 No.1 2021.

Selviana, Selviana. ‘Empati Dan Penggunaan Situs Jejaring Sosial Sebagai Faktor Dalam
Membentuk Moral Remaja. * Jurnal Psikologi Ulayat Vol. 3 No.2 ,2016.

Setiyani, Wiwik. ‘Implementasi Psikologi Humanistik Carl Rogers Pada Tradisi Lokal
Nyadran Di Jambe Gemarang Kedunggalar Ngawi.” Islamica: Jurnal Studi
Keislaman Vol. 12 No.1 2017.

Subahri, Subahri. ‘ Aktualisasi Akhlak Dalam Pendidikan.’ Islamuna: Jurnal Studi Islam Vol 2
No.2 2015.

Subianto, Jito. ‘Peran Keluarga, Sekolah, Dan Masyarakat Dalam Pembentukan Karakter
Berkualitas.” Edukasia: Jurnal Penelitian Pendidikan Islam Vol. 8 No.2 2013.

Sumantri, Budi Agus, and Nurul Ahmad. ‘Teori Belajar Humanistik Dan Implikasinya
Terhadap Pembelajaran Pendidikan Agama Islam. Jurnal Fondatia Vol. 3 No.2
,2019.

Utomo, Heri, and Hadi Warsito. ‘Hubungan Antara Frustasi Dan Konformitas Dengan
Perilaku Agresi Pada Su-Porter Bonek Persebaya.” Jurnal Penelitian Psikologi Vol.
1No.2 ,2012.

Wijayanti, Rossita, and Deny Wahyu Apriyadi. ‘Dinamika Organisasi Pada Komunitas
Suporter Bola Persik Mania: Studi Komparasi Komunitas Cyberxtreme Dan
Militan.” Jurnal Pendidikan Sosiologi Undiksha Vol. 5 No.1,2023.

91

91



92

Wiralarasati, Anindya, et al. ‘Fanatisme Suporter Sepak Bola Terhadap Perilaku Agresi.’
Journal Of Communication and Social Sciences Vol. 1 No.1,2023.
Skripsi

Budianto, Eko. SOLIDARITAS SOSIAL KELOMPOK SUPORTER SEPAK BOLA Studi
Kasus Di Suporter Bonek Mania Surabaya. (Skripsi, Universitas Muhammadiyah
Malang, 2021).

Citra Gayatri, Dimensi Keberagamaan Komunitas Muslimah Hijrah Di Bengkulu’ (Skripsi,
IAIN Bengkulu, 2019).

Gayatri, Citra. “Dimensi Keberagamaan Komunitas Muslimah Hijrah Di Bengkulu.” (Skripsi,
IAIN Bengkulu, 2019)

Fauzi, Azmul. HIJRAH SEBAGAI TRANSFORMASI PERILAKU SOSIAL (STUDI
KASUS ANGGOTA KOMUNITAS PUNK DI KOTA MAKASSAR)= HIJRAH AS

A TRANSFORMATION OF SOCIAL BEHAVIOR (CASE STUDY OF

PUNK COMMUNITY MEMBERS IN MAKASSAR CITY).(Skripsi, Universitas
Hasanuddin, Makasar, 2022)

Hendriyanto, Achmad Reza. Konstruksi Sosial Perubahan Perilaku Suporter Persebaya.
(Skripsi,Universitas Airlangga, 2017).

Kuntjojo, M. Pd. ‘Psikologi Kepribadian.” Kediri: Pendidikan Bimbingan Dan Konseling
(Skripsi, Universitas Nusantara PGRI Kediri ,2009)

Pratama, Nova Ardi. USAHA BONEK MELAWAN STIGMA NEGATIF (Studi Deskriptif
Bonek Di Surabaya Dan Sidoarjo) ( Skripsi, UNIVERSITAS AIRLANGGA, 2019)

Ramadhan, Muhammad Syahrul. “Analisis Suporter Sepakbola‘Bonek™ Di Kota Surabaya.’
Jurnal Kesehatan Olahraga 6 2016.

Rika Yuliana. “Tradisi Sosial Keagamaan Suporter PSM (lkatan Suporter Makassar.(SKripsi,
Universitas Islam Negeri Alauddin Makassar, 2019).

Suranto, Arif. Strategi Komunikasi Komunitas Punk Hijrah Dalam Berhijrah Pada
Anggotanya Studi Pada Komunitas Punk Hijrah Di Bandar Lampung. (Skripsi, UIN
Raden Intan Lampung, 2020)

Wawancara

Aryawan Ashar. Wawancara dengan Bonek Independent, 25 Januari 2024.

92



Dana Ramdhani. Wawancara dengan pendiri Komunitas Bonek Hijrah, January 20, 2024.

Dieny Al Fikri. Wawancara dengan pendiri komunitas Bonek Tagwa.

Habib Reza Ba’abud. Wawancara Dengan Pemuka Agama, 20 Februari 2024

93

93



	BONEK HIJRAH
	Oleh:
	PROGRAM STUDI AGAMA-AGAMA FAKULTAS USHULUDDIN DAN FILSAFAT UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	LEMBAR PENGESAHAN PUBLIKASI
	ABSTRAK
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI
	LAMPIRAN GAMBAR
	BAB I
	PENDAHULUAN
	B Rumusan Masalah
	C Tujuan Penelitian
	D Manfaat penelitian
	E. Kajian Terdahulu
	F. Metode Penelitian
	G. Sistematika Pembahasan

	BAB II
	PERILAKU KEAGAMAAN DAN PSIKOLOGI HUMANISTIK
	A. Profil Teori Fakulti
	B. Psikologi Humanistik Perspektif Abraham Maslow
	C. Teori Abraham Maslow Identitas Diri melalui Aktualisasi Diri

	BAB III
	PERILAKU KEAGAMAAN PADA BONEK HIJRAH DI SURABAYA
	A. Awal Mula Bonek Hijrah di Surabaya
	B. Karakteristik Suporter yang Tergabung Pada Bonek Hijrah
	C. Perilaku Keagamaan Bonek sebelum dan Sesudah Hijrah.


	BAB IV
	TRANSFORMASI PERILAKU KEAGAMAAN BONEK HIJRAH MELALUI PENDEKATAN FAKULTI HUMANISTIK
	A. Transformasi Bonek Hijrah Di Surabaya
	B. Indikator Yang Melatar Belakangi Perubahan Perilaku Beragama Bonek Suporter Persebaya
	C. Perilaku Keagamaan Bonek Dalam Analisis Teori Fakulti Dan Humanis
	A. Kesimpulan

	BAB V PENUTUP
	B. Saran
	DAFTAR PUSTAKA


