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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji adanya pengaruh Mental Budgeting,
Financial Literacy, Financial Attitude dan Self-Control terhadap Perilaku Financial
Management dimasa Pandemi COVID-19 Pada Mahasiswa FEBI UIN Sunan Ampel
Surabaya Angkatan 2018. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Data
yang digunakan yaitu data primer dari hasil penyebaran kuesioner yang telah
ditransformasikan menjadi skala interval dengan menggunakan method of successive
interval (MSI) dan data sekunder berupa beberapa teori relevan. Populasi yang digunakan
adalah mahasiswa FEBI UIN Sunan Ampel Surabaya angkatan 2018 yang telah
mendapatkan mata kuliah akuntansi, manajemen keuangan dan/atau penganggaran
(budgeting). Penetapan besaran sampel menggunakan teknik proporsional random
sampling dan diambil 79 responden. Teknik analisis data menggunakan analisis regresi
linier berganda dengan bantuan software SPSS 23 for windows.

Hasil penelitian yang dilakukan pada Mahasiswa FEBI UIN Sunan Ampel
Surabaya di masa Pandemi COVID-19 menjabarkan bahwa Mental Budgeting
berpengaruh signifikan terhadap perilaku financial management dengan nilai 2,317 >
1,995, Financial Literacy berpengaruh signifikan terhadap perilaku financial
management dengan nilai 2,589 > 1,995, Self-Control berpengaruh signifikan terhadap
perilaku financial management dengan nilai 3,339 > 1,995, seluruh hasil tersebut
menunjukkan t hitung > t tabel. Hal ini sesuai dengan Attributuon theory yang
menjabarkan faktor internal yaitu Mental Budgeting, Financial Literacy dan Self Control
salah satu penyebab seseorang memiliki perilaku financial management. Berbeda dengan
Financial Attitude yang tidak memiliki pengaruh signifikan terhadap perilaku Financial
Management sebab t hitung < t tabel 1,253 < 1,995, hasil ini menolak Attribution Theory
yang menyatakan Faktor Internal dalam hal ini Financial Attitude tidak menjadi
penyebab seseorang memiliki perilaku financial management.

Kata Kunci: Mental Budgeting, Financial Literacy, Financial Attitude, Self-Control dan
Perilaku Financial ManagementMahasiswa.
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