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ABSTRAK

Robiatul Adawiyah, D91219148. Academic Self-Management Peserta Didik Dalam
Menyelesaikan Pembelajaran Al-Qur’an Hadits Selama 2 Tahun Dengan Sistem Kredit
Semester Di Man Bangkalan. Skripsi Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan, UIN Sunan Ampel Surabaya. Dosen Pembimbing: Wiwin Lugna
Hunaida, M.Pd.1 dan Dr. Drs. H. Syaifuddin, M.Pd.I.

Sistem Kredit Semester adalah bentuk penyelenggaraan pendidikan yang memberikan
kebebasan peserta didik dalam menentukan beban belajar sesuai dengan kemampuannya.
Dengan sistem ini, peserta didik dapat menempuh masa studinya paling cepat 2 tahun dan
paling lambat 4 tahun. Karena padatnya pembelajaran, peserta didik dengan masa studi 2
tahun dituntut untuk memiliki keterampilan academic self-management yang baik.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui : 1) Academic self-management
peserta didik dalam menyelesaikan pembelajaran al-Qur’an Hadits selama 2 tahun dengan
Sistem Kredit Semester di MAN Bangkalan, 2) Faktor pendukung dan penghambat
academic self-management peserta didik dalam menyelesaikan pembelajaran al-Qur’an
Hadits selama 2 tahun dengan Sistem Kredit Semester di MAN Bangkalan, dan 3)
Penyelesaian pembelajaran al-Qur’an Hadits selama 2 tahun dengan Sistem Kredit
Semester di MAN Bangkalan

Penelitian ini termasuk jenis penelitian studi kasus dengan menggunakan pendekatan
kualitatif. Data yang terkumpul merupakan hasil dari observasi non-partisipatif,
wawancara mendalam, dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis datanya
menggunakan model analisis Miles dan Huberman.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) Academic self-management peserta didik
dalam menyelesaikan pembelajaran al-Qur’an Hadits dengan Sistem Kredit Semester 2
tahun terdiri dari lima aspek, yaitu motivasi dengan penetapan tujuan, positif self-talk,
dan self reward, pemilihan metode ‘sesuai gaya:belajar, penggunaan waktu berdasarkan
skala prioritas, pengaturan;lingkungan fisik dan, sosial dengan-sikap responsif, serta
evaluasi kinerja dengan pengontrolan dan perbaikan hasil belajar. 2) Faktor pendukung
meliputi minat belajar yang tinggi, pengalaman belajar, dan dukungan dari lingkungan
sekitar. Sedangkan faktor penghambatnya berupa latar pendidikan yang tidak searah,
metode pembelajaran yang tidak menarik, mudah distraksi, dan prokrastinasi tugas. 3)
Penyelesaian pembelajaran al-Qur’an Hadits menggunakan Kurikulum Merdeka dengan
menyaring materi yang esensial dan penuntasan UKBM.

Kata Kunci: Academic Self-Management, Pembelajaran Al-Qur’an Hadits, Sistem
Kredit Semester
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ABSTRACT

Robiatul Adawiyah, D91219148. Academic Self-Management of Students in
Completing 2 Years of Al-Qur'an Hadith Learning Using the Semester Credit System in
Man Bangkalan. Thesis of Islamic Religious Education Study Program, Faculty of
Tarbiyah and Teacher Training, UIN Sunan Ampel Surabaya. Supervisor: Wiwin Lugna
Hunaida, M.Pd.I and Dr. Drs. H. Syaifuddin, M.Pd.1.

The Semester Credit System is a form of education that gives students freedom to
determine their learning load according to their abilities. With this system, students can
complete their study period no sooner than 2 years and no later than 4 years. Due to the
density of learning, students with a 2 year study period are required to have good
academic self-management skills. The purpose of this research is to find out: 1) Academic
self-management of students in completing 2 years of Al-Qur'an Hadith learning with the
Semester Credit System at MAN Bangkalan, 2) Supporting and inhibiting factors for
academic self-management of students in completing learning Al-Qur'an Hadith for 2
years with the Semester Credit System at MAN Bangkalan, and 3) Completion of learning
Al-Qur'an Hadith for 2 years with the Semester Credit System at MAN Bangkalan

This research is a case study type of research using a qualitative approach. The data
collected is the result of non-participatory observation, in-depth interviews and
documentation. Meanwhile, the data analysis technique uses the Miles and Huberman
analysis model.

The results of this research show that 1) Academic self-management of students in
completing Al-Qur'an Hadith learning with the 2 year Semester Credit System consists
of five aspects, namely motivation by setting goals, positive self-talk, and self-reward,
method selection according to learning style, use of time based on a priority scale,
arrangement of the physical and social environment.with a responsive attitude, as well as
performance evaluation by controlling and improving learning outcomes. 2) Supporting
factors include high interest in learning, learning experience, and support from the
surrounding environment. Meanwhile, the inhibiting factors include a unidirectional
educational background, uninteresting learning methods, easy distraction, and task
procrastination. 3) Completion of learning Al-Qur'an Hadith using the Independent
Curriculum by filtering essential material and completing UKBM.

Keywords: Academic Self-Management, Al-Qur'an Hadith Learning, Semester
Credit System
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