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ABSTRAK 

Di masa modern ini banyak perempuan yang berkontribusi untuk membantu 

kepala keluarga dalam memenuhi perekonomian keluarga. Hal ini disebabkan oleh 

upaya yang dilakukan laki-laki sebagai kepala keluarga kurang mencukupi untuk 

memenuhi kebutuhan, sehingga berpotensi mewujudkan keharmonisan keluarga di 

masa depan. Oleh karena itu, perempuan di masa modern ini mempunyai dua peran 

sekaligus, dimana mereka harus mampu menjaga keseimbangan perannya antara 

pekerjaan dan keluarga. Skripsi ini menjawab pertanyaan yang dituangkan dalam 

dua rumusan masalah: apa problematika istri yang berperan ganda di Kelurahan 

Kalirungkut Surabaya dan bagaimana analisis hukum Islam terhadap kewajiban 

istri yang mempunyai peran ganda di Kelurahan Kalirungkut Surabaya. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deduktif. 

Pengumpulan data pada penelitian ini mengggunakan teknik wawancara dan 

dokumentasi terhadap para informan yaitu istri yang berperan ganda dalam 

mengurus rumah tangga dan pencari nafkah dalam keluarga di Kelurahan 

Kalirungkut Surabaya. Serta dokumentasi dengan mencantumkan profil Kelurahan 

Kalirungkut Surabaya. Kemudian data yang sudah diperoleh dianalisis 

menggunakan teori fikih munakahat dalam Hukum Islam. 

Hasil dari penelitian ini menyimpulkan: pertama, problematika istri yang 

berperan ganda di Kelurahan Kalirungkut terdapat dua informan yang tidak 

mengalami kesulitan dalam menjalani perannya dan terdapat empat informan yang 

mengalami kesulitan dalam membagi waktu antara pekerjaan dengan perannya 

sebagai ibu dan mereka juga mengalami kesulitan dalam menyeimbangkan 

perannya. Namun, mereka berusaha untuk membagi waktu antara pekerjaan dengan 

urusan rumah tangga dengan baik. Kedua, menurut pandangan para ulama menjadi 

wanita yang bekerja hukumnya mubah atau boleh, selama ia masih tetap menjaga 

kodratnya sebagai wanita. Namun, hukum tersebut bisa menjadi haram jika para 

wanita tersebut melalaikan tugasnya dan bekerja tanpa izin suaminya.  

     Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian, penulis berharap agar 

semua pihak yang terlibat dalam penelitian ini menyadari pentingya pemahaman 

tentang hak dan kewajiban serta pemenuhan nafkah oleh suami, sehingga 

tercapainya kehidupan rumah tangga yang harmonis dan bahagia. 
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