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INTISARI

Tujuan dari penelitian ini untuk menggali secara mendalam mengenai
gambaran kepuasan pernikahan pada pasangan yang menikah melalui proses
ta’aruf. Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu metode kualitatif dengan
pendekatan fenomenologi. Proses pengumpulan data pada penelitian ini terdapat 3
teknik pengumpulan data yaitu menggunakan In-depth interview, observasi dan
dokumentasi. Selanjutnya, untuk data penelitian diambil dari 9 informan yang
terdiri dari 3 pasangan suami-istri dan 3 significant other. Dari data tersebut
kemudian dilakukan analisis melalui serangkaian proses reduksi hingga validitas
data menggunakan teknik triangulasi sumber dan teknik triangulasi metode. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa kepuasan pernikahan pada pasangan yang
menikah melalui proses ta’aruf dipengaruhi oleh beberapa faktor utama. Pasangan
pertama, MJ dan MS, menunjukkan kepuasan melalui kesamaan kepribadian,
dukungan keluarga yang kuat, komunikasi terbuka, serta pengelolaan keuangan
yang transparan. Pasangan kedua, UB dan EL, meskipun memiliki perbedaan
kepribadian, berhasil menemukan kepuasan melalui keimanan yang kuat, pola
komunikasi adaptif, dan pengelolaan keuangan yang kolaboratif. Pasangan ketiga,
AH dan RN, menjaga keharmonisan melalui nilai kehidupan yang mirip, pola
komunikasi fleksibel, dan pengelolaan keuangan yang bijak.

Kata Kunci: kepuasan pernikahan, ta’aruf
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ABSTRACT

The purpose of this study is to explore the subjective experiences related to
marital satisfaction in couples who married through the ta'aruf process. The method
used in this study is a qualitative method with a phenomenological approach. Data
collection in this study involved three techniques: in-depth interviews, observation,
and documentation. The research data was obtained from nine informants
consisting of three married couples and three significant others. The data was then
analyzed through a series of reduction processes until the data validity was
established using source triangulation and method triangulation techniques. The
results of this study indicate that marital satisfaction in couples who married
through the ta'aruf process is influenced by several key factors. The first couple, MJ
and MS, show satisfaction through personality similarity, strong family support,
open communication, and transparent financial management. The second couple,
UB and EL, despite having significant personality differences, found satisfaction
through strong faith, adaptive communication patterns, and collaborative financial
management. The third couple, AH and RN, maintain harmony through similar life
values, flexible communication patterns, and wise financial management.

Keywords: marital satisfaction, ta'aruf
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