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ABSTRAK 

 

Asri Imani Khasanah. 2023. Pengaruh Alat Permainan Edukatif Hitung Aku terhadap 

Perkembangan Kognitif Anak Usia 4 Tahun di RA Muslimat NU Riyadlul Ulum 

Jenggot Sidoarjo. (Pembimbing: Dr. Shihabudin, M.Pd.I, M.Pd dan Dra. Ilun 

Muallifah, M.Pd) 

Kata kunci : alat permainan edukatif, perkembangan kognitif, usia 4 tahun 

Banyak aspek perkembangan anak usia dini yang harus dikembangkan, salah 

satunya yaitu perkembangan kognitif. Perkembangan kognitif meliputi tentang daya 

ingat, berpikir kritis, menghitung, membilang, dan lain sebagainya. Untuk 

mengembangkan perkembangan tersebut dapat dilakukan dengan menggunakan 

media, salah satunya media pembelajaran menggunakan alat permainan edukatif. 

Pada penelitian ini, media yang digunakan adalah alat permainan edukatif hitung aku. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penggunaan 

media pembelajaran menggunakan alat permainan edukatif hitung aku terhadap 

perkembangan kognitif anak usia 4 tahun di RAM NU Jenggot Sidoarjo. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kusi eksperimen dengan noneequivalent 

control group design. Populasi dalam penelitian ini berjumlah 18 anak yang dibagi 

menjadi 2 kelompok yaitu 9 anak kelompok eksperimen, dan 9 anak yang lain 

kelompok kontrol. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan 

observasi langkah-langkah penggunaan APE dan penugasan untuk mengambil nilai 

perkembangan kognitif anak. Teknik analisis data adalah dengan menggunakan uji 

prasyarat dan uji-t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua kelompok terdistribusi normal 

yaitu 0,077 > 0,05 dan dari uji homogenitas didapat kedua kelompok bersifat 

homogen yaitu sebesar 0,061 > 0,05. Hasil uji-t menunjukkan adanya perbedaan yang 

signifikan yaitu nilai α 0,002 < nilai p=0,05 menunjukkan bahwa H0 ditolak dan H1 

diterima. Berarti terdapat pengaruh penggunaan Alat Permainan Edukatif (APE) 

hitung aku terhadap perkembangan kognitif anak usia 4 tahun di RA Muslimat NU 

Riyadlul Ulum Jenggot Sidoarjo. 
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