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ABSTRAK 

Ibu rumah tangga adalah peran yang disematkan kepada mereka para 

perempuan yang sudah menikah. Ibu memegang peranan penting dalam keluarga, 

dimana mereka dapat menjalankan peran gandanya sekaligus yakni peran domestik 

serta produktif. Ibu rumah tangga dapat melakukan peran produktif dengan 

memanfaatkan waktu luang mereka dengan berkarir maupun kegiatan lainnya yang 

dapat menambah pendapatan keluarga. Salah satu kegiatan yang dapat dilakukan 

oleh ibu rumah tangga dalam menjalankan peran produktif ialah dengan ber-urban 

farming. Di Surabaya praktik kelompok tani urban farming sudah banyak di 

realisasikan dan di dukung oleh Pemerintah Kota Surabaya. Urban farming dinilai 

dapat menjadi jawaban akan masalah ketahanan pangan serta penambahan 

pendapatan masyarakat. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan 

data melalui observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Observasi 

dilakukan untuk mengamati kegiatan ibu rumah tangga dalam melakukan urban 

farming. Wawancara dan dokumentasi dilalukan untuk menggali lebih dalam 

tentang rumusan masalah peneliti. Penelitian ini bertujuan untuk :1) Menganalisis 

peran produktif Ibu rumah tangga yang terlibat dalam kelompok tani urban 

farming. 2) Menindentifikasi kesejahteraan ekonomi keluarga ibu rumah tangga 

yang ber urban farming melalui indikator pendapatan dan konsumsi.  

 Hasil penelitian menerangkan bahwa ibu rumah tangga yang tergabung 

dalam anggota kelompok tani serpis, menjalankan peran produktifitasnya dengan 

baik di kelompok urban farming. Mereka mendapatkan penambahan pendapatan 

dari hasil panen sayur ataupun menjualkan produk urban farming lainnya. Ibu 

rumah tangga rata-rata berkontribusi 30% terhadap total pendapatan keluarga 

mereka dan 58,3% keluarga anggota termasuk dalam keluarga dengan kategori 

pendapatan sangat tinggi. Selain itu, disisi konsumsinya terbagi dua pangan dan non 

pangan. Di sisi non pangan lebih tinggi pengeluarannya, dikaenakan dari sisi 

pangan konsumsi keluarga terbantu adanya bagi hasil panen urban farming.   

Penelitian ini dapat menjadi rekomendasi kepada pemerintah atau pihak 

pengelola lainnya, terkait pengawasan dan pembinaan kelompok tani urban 

farming agar dapat lebih baik lagi. Selain itu, saran bagi penelitian selanjutnya agar 

dapat mengembangkan metode penelitian menggunakan pendekatan mix method 

kualitatif dan kuantitatif untuk mendapatkan hasil pemahaman yang lebih 

komprehensif. 

Kata Kunci: Peran Produktif; Urban Farming; Kesejahteraan Ekonomi Keluarga 
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ABSTRACT 

 

Housewives are a role assigned to those married women. Mothers play an 

important role in the family, where they can carry out their dual roles as well as 

domestic and productive roles. Housewives can perform productive roles by 

utilizing their free time with careers and other activities that can increase family 

income. One of the activities that can be done by housewives in carrying out 

productive roles is urban farming. In Surabaya, the practice of urban farming 

farmer groups has been widely realized and supported by the Surabaya City 

Government. Urban farming is considered to be the answer to food security 

problems and increase people's income. 

This research uses qualitative methods with data collection techniques 

through observation, in-depth interviews, and documentation. Observations were 

made to observe the activities of housewives in doing urban farming. Interviews 

and documentation are conducted to dig deeper into the researcher's problem 

formulation. This study aims to: 1) Analyze the productive role of housewives 

involved in urban farming farmer groups. 2) Analyze the economic welfare of 

housewives who practice urban farming through indicators of economic welfare, 

namely income and consumption.  

 The results of the study explained that housewives who are members of the 

Serpis farmer group, carry out their productivity role well in the urban farming 

group. They get additional income from vegetable crops or selling other urban 

farming products. Housewives on average contribute 30% to their total family 

income and 58.3% of family members belong to families with very high income 

categories. In addition, on the consumption side, it is divided into two foods and 

non-food. On the non-food side, the expenditure is higher, especially in terms of 

food, family consumption is helped by urban farming crop sharing.   

This research can be a recommendation to the government or other 

management parties, related to supervision and development of urban farming 

farmer groups so that they can be even better. In addition, suggestions for future 

research in order to develop research methods using qualitative and quantitative 

mix method approaches to obtain more comprehensive understanding results. 

Keywords: productive role; Urban Farming; Family Economic Welfare 
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