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ABSTRAK

Kesejahteran masyarakat merupakan gambaran taraf hidup masyarakat dan
menjadi masalah penting dalam pembangunan ekonomi. Namun pengukuran
kesejahteraan masyarakat menggunakan indikator makroekonomi belum mampu
menggambarkan kesejahteraan masyarakat secara subjektif. Sehingga perlu dilakukan
penelitian untuk mengukur kesejahteraan masyarakat secara subjektif melalui indeks
kebahagiaan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi
indeks kebahagiaan di Indonesia dengan menggunakan variabel bebas berupa PDRB per
kapita, rata-rata lama sekolah, keluhan kesehatan, indeks kualitas lingkungan hidup,
modal sosial dan kemiskinan: Penelitian ini menggunakan analisis regresi data panel
dengan model fixed effect tahun 2014,2017 dan 2021 pada 34 provinsi di Indonesia.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial variabel rata-rata lama sekolah,
keluhan kesehatan, indeks kulitas lingkungan hidup dan modal sosial berpengaruh
signifikan terhadap indeks kebahagiaan, sedangkan variabel PDRB per kapita dan
kemiskinan tidak memiliki pengaruh terhadap indeks kebahagiaan di Indonesia. Secara
simultan variabel bebas berpengaruh terhadap indeks kebahagiaan.

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan bagi pemerintah dapat mengoptimalkan
pengukuran indeks kebahagiaan dan melakukan upaya pemerataan pembangunan
utamanya pada daerah-daerah tertinggal melalui kebijakan yang tepat, sehingga
diharapkan dapat terciptanya kesejaheraan masyarakat yang ideal. !

Kata Kunci : indeks kebahagiaan, PDRB per kapita, rata-rata lama sekolah, keluhan
kesehatan, indeks kualitas lingkungan hidup, modal sosial, kemiskinan



ABSTRACT

Community welfare is a reflection of people's standard of living and is an important
issue in economic development. However, measuring community welfare using
macroeconomic indicators has not been able to describe community welfare
subjectively. So it is necessary to carry out research to measure people's welfare
subjectively through a happiness index.

This research aims to analyze the factors that influence the happiness index in
Indonesia using independent variables in the form of GRDP per capita, average years of
schooling, health complaints, environmental quality index, social capital and poverty.
This research uses panel data regression analysis with a fixed effect model for 2014,
2017 and 2021 in 34 provinces in Indonesia.

The research results show that partially the variables average length of schooling,
health complaints, environmental quality index and social capital have a significant
effect on the happiness index, while the GRDP per capita and poverty variables have no
effect on the happiness index in Indonesia. Simultaneously the independent variables
influence the happiness index.

Based on the research results, it is hoped that the government can optimize the
measurement of the happiness index and make efforts to equalize development,
especially in underdeveloped areas through appropriate policies, so that it is hoped that
ideal societal prosperity can be created.

Keywords: happiness index,. GDP. per' capita, ‘average Yyears of 'schooling, health
complaints, environmental quality index, social capital, poverty
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