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INTISARI 

Tujuan dari penelitian ini ialah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara 

kohesivitas kelompok dan self efficacy dengan social loafing pada mahasiswa UIN Sunan Ampel 

Surabaya. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif korelasional, 

pengambilan sampel menggunakan model teknik sampling kuota, dengan jumlah sampel 392 

mahasiswa UIN Sunan Ampel Surabaya. Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan 

teknik kuesioner serta analisis data menggunakan teknik”analisis korelasi person atau Product 

Moment Corellation dengan bantuan SPSS 23.0 for windows. Hasil penelitian adalah (1) terdapat 

hubungan antara kohesivitas kelompok dan self efficacy dengan social loafing, dengan nilai 

signifikansi 0.000 pada variabel kohesivitas kelompok dan self efficacy, yang artinya nilai 

signifikansi nya lebih kecil dari 0,05. (2) hubungan antar variabel tersebut bersifat negatif atau 

saling berlawanan, semakin tinggi kohesivitas kelompok dan self efficacy maka akan semakin 

rendah social loafing, begitu sebaliknya. (3) hasil pada variabel kohesivitas kelompok dengan nilai 

koefisien korelasi sebesar -577 menunjukkan keeratan hubungan antara social loafing dengan 

kohesivitas kelompok terbilang cukup erat. Sedangkan pada variabel self efficacy dengan nilai 

koefisien korelasi sebesar -815 menunjukkan keeratan hubungan antara social loafing dengan self 

efficacy terbilang sangat kuat. 

Kata Kunci : Social Loafing, Kohesivitas Kelompok, Self Efficacy 
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ABSTRAK 

The aim of this research is to find out whether there is a relationship between group 

cohesiveness and self-efficacy with social loafing in students at UIN Sunan Ampel Surabaya. The 

method used in this research is quantitative correlational, sampling using a quota sampling 

technique model, with a total sample of 392 students at UIN Sunan Ampel Surabaya. Data 

collection in this research used questionnaire techniques and data analysis using the "person 

correlation analysis" or Product Moment Corellation technique with the help of SPSS 23.0 for 

Windows. The results of the research are (1) there is a relationship between group cohesiveness 

and self-efficacy with social loafing, with a significance value of 0.000 on the group cohesiveness 

and self-efficacy variables, which means the significance value is smaller than 0.05. (2) the 

relationship between these variables is negative or contradictory, the higher the group 

cohesiveness and self-efficacy, the lower the social loafing, and vice versa. (3) the results on the 

group cohesiveness variable with a correlation coefficient value of -577 show that the relationship 

between social loafing and group cohesiveness is quite close. Meanwhile, the self-efficacy variable 

with a correlation coefficient of -815 shows that the relationship between social loafing and self-

efficacy is very strong. 

Keywords: Social Loafing, Group Cohesiveness, Self Efficacy 
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