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ll'i nj n u an'I'e nt;r rr g liistirn c-'a ra Ilcl aj a r liisrva Akt i r' (cllsi\)

l. Pcngcr'{ian liistim Cara llcla-i:rr Siswa Aktit (CnS,\)

t'ara Iicla.iar Siswa Aktif (LlllsA) bukan disiplin iftnu t{arr rkrium bafuas;r

populer buk:n "lcori", tetapi mcrupakan cara, ichnik, aiau rlalam turhasa lain

disebut "tckuok:gi"

Dalarr dunia pendidikan dan peng:rfaran Cara llolaj:rr llisrva r\"ktil

(CBSA) butr anhh hal vang bant, bahkan clalam tcori penga-jaran. (t:rre lleiajar

Siswa Aklil rnerupakan kctnselirvcrnsi logis dari pcngajararl yirrlg sr:hanrsn1,a.

Aflinya ntcrupakan tuntutan logis dari hakekaf belajar dan rne,ng.ajar, Ilampir

tidak llernah nlenjadi proses bela-iar tanpa aclauyil keaktilarr indilrdursisrva

yang bclajar. Pennasalahannya hanya tcrletak paria kadar atau bohot kcaktifan

bclajar siswa. Ad.r keaktifan belajar kategori rerrdah. sedane, cliin atla;rula

keaktif;rn belajar kategori tinggi. Sieanclainya dibtiat lentangan sl,ala keaktifiui

dari 0 - l{) maka keaktifan bcliliar ada dllam sliala I sampai 10,- ti4ak arla

sk:la nol, b :tapapun kecilnl'e kc:rktifan tersebut. Ilengan derniki:rn. h;kckat i:.
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Cara Bela.iar Sisrva Aktif pada ilasam-v-a adalah "cara atau iisaha rnctripcdinggi

rtau rncngoptirnalkan kcgiafirn bcl;rjar sislva da!ar:l proses pcngaiaran"r.

I)cngan l<ata lain, hakckat Cara llelajar Sisla At(tif (CBSA) nter.rpakan

".qufl!u konscp rtalarn mcngc:mbangkan keaktifan belajar sislva ifulam kcaktifan

nrcngajar p;ula guru"' . Jacli ilalan CBSA (Cara Relajar Sisrva ,,\ktil) tarrpak

.jolas adanvr guru yang aktif mcngajar disatu pilrak, dan sisrva aktif clipihak

yang lain. f,.onscp ini bcrsumbcr dari tcnri kurikulum yang trclpusat pada analt

(Child Ct;nrcrctl Curriculum). Pcncrap;rrurya bcrlarrdaskarr p;rda tsuri bel;rj;rr

yang rncnr.kaukan pentingnl'a bclajar nislalui pr'osc$ rncng.tl;inri ur:iuk

rncrnpcrol cl r pcmahaman irr si glr (tcr:ri gestall).

Scbai:ai konsep Cala )Jclajlr Siswa Aktif (CilSA) rlaptt iliarlil:an

sciragai "sistim bclajar mcnga.jar yang mcnakalkan kcaklil;rn sisrva sccara

fisik. nlental. intelcktrml. clrn cmosional guna rnornpcrolch hasil lrclajar ynng

bcrupa perpaclum anlara kognitit, efektif dan psikomotor"ir. llalam kontcks ini

tampak .fclrs baltrva kati[itas sisrva maupai<.an faktor ritxnfuran dalairr

pcngajaran. Karcrta siswa itu scrrdiri .yang mL'rcuoanakan, nl,;rrcrrtuirarr baharr

irengaiaran daii corak proscs liciajar mcngii.far yar:g diingilik;iii. (luiu lrariya

bertinCak sr: bagai l;oorilinator saia.

1 t'.iana Surijana ciar Daeng tuiiin. !]ali! jCIUAJ-_:,c1glyA*,IL1jI laiq111*ftrSiS.q- Ll.ijirr]i lvl,clgUt{.
Sinir Baru, Bandung ll)87, hal 32.

' Luiu N'iuiramrna<i Azhar, ItqsSt_!]ejiUqf=t{q11ggp{-eStg_glf.;iA, Usaiia Nasionai. Surirbaya.
1993, hal. 38.

?,-.'' ivioit. ijzer ljt;rnan, MqUAdi S:ru_i:ryiqpngl, i]1'. Rcnraja Rosdakar_vir" L]ruuituig, io95,
hal. 17.

t-:
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I'cnc;'apan teori kurikuluni semacam ini ientu saja rnoini'iei'kccil pei'an

guru msngirjrr padahal scsungguhnl'a teori pengajaran tidal< mcrriad:lkan sama

sel.:ali pelan guru. fetapi [ran1,,ak menyeimbangkan antara pcran guru dalanr

mengajar rian pcran sisrva dalam belajar, Modifikasi ter-rri kulikrrlrrm scmacrnr

ini. clalam pelaksanaan mcnjarli cmbrio lalrfunya sislinr CllSr\.

Llila dicerntati konsep ini, sesungguhnya hasil bela;ar itr"r dapat clicapai

biia rnclalui proscs yang aktif. Dalarn mciakukan proscs ini, sislva

rnenggunal,an scluruh kernarrrpuan dasar -vang dinrilikinva. sclrag*i dasar

untuk mel rkukan berbagai kcgiatan agar lnemperoleh liasil ticlajar _yang

.l;1,.,..,,.u.-u[ r4r sP Aut l

l)cng.rn demikian dapat disimpullian, bahrva sistim Cara I3clajar Sisrva

Akltf menipakan salah salu ea.ralsfrategi hela.jar mengajar .y;rng, menrrnhrt

adanya keaktifan terutama siswa clalam belajar dan guru dalam msngajar

seoptimal rnungkin sehinpryla sisrva mampu mengptrah tinekah lakunya secara

lebih cfbkrii dan efisien.

Ileniuk-troniuk Sistim Cara Belajar Siswa riktif (CtsSA)

fulenp;ajar merupakan kegiatan .vang inemlriinbing aktilitas bclajai: siswa

sehingga i; mau belajar. Bcgitulah, aktifr,itas sisrva sangat dipcrlulian dalarn

kegiaran br lajar mengajar schingga muridlah yang sehanrsnl,'r ban3,ak aktif. i./

LIntuk tnen rentthi hal terselrut gunr ditrmtut unfirk maljlplr mcngclola proscs

belajar mer,gajar yang fitcmberikan rangsanqan kepada sisrva sclringga ia mau

bclajar, kar*na memang siswalah subyck utama dalam belajar.
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Dalam hubungan ini, dalarn sistim Car:a fielajar Siswa Aktil (CllSA)

tcrdapat tiga bcntuli kegiatan bela.iar sisrva yaitu "cara klasilial, cara keiompoi<

dan cara manrliri/indiviclual"a. Ilcmbalusan masing-masing bcntuk atau cara

hcl;ri;rr sisrva d,.:ttgan sisfim L-am llclajar Sisrva Al<lil'lcrsc:hrrl aa<lalah scbagai

bcrikut :

a. Kcgiatan bclajar klasikal

Kcgiatan beiajar klasikai ini arrinya adaiah : bahrva ,.pada saar yang

B.illa $Ernua sisrva mclakukan kegiatan bclajar ynrg *o.r,u"', Ilcntuk

kcgiaian klasikal terjadi manakala guru menga.jar dengan iiicnggunakan

rnetode ceramah. Kegiatan belajar klasikal liurang menunjang terhadap

al:tifitas belajar yang optimal, atau dcngan kata lain kcgiatan bcla.iar

klasikal l.,cratla pacla cara trela.far sislva akfif herkadar ren<lah,

oleh karpna itu. lcrdapat suatu gagasan agar carr iilau kcgiatan

bcl:rlar ktasikal ini perlu dikurangi, namun ticlak bcrarti harus ditiatlakan..

Pada urnurmya? kegiatan beiajar klasikai ciigunakan pa<ia awai

pernbclitj,rran tlalam rangka rncnjelaskan dan atau mcnganlarkan siswa

kepada b;rlian iiclajaran yaiig akan dipelajari. Namun tiilak bcrarti. kegiatal

bclajar lCasil<al hatus dilal<sanakan pada arval proscs penrbelujlrxr sctnata,

sebnb brsa pula digunal.:an ditengah atau diakhir. proses suatu

a lrlana Sudjana ciun Daeng r\niin, qp__cii. iiai. 74.

I rr...,. c.,J.^-^ r .. rtr--i ------- : I r,- i.idjii buojana Jin Wan suwanyah, iyiliis]lngilcl[&ngqjar!]]jA sinar I']anr. liandung,
i99i, irai.2ri.

l-r
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pcnibclirijal'an. Ditsngah-tcngali pros<;s pornbcla.iaran t'iisa iligurrakan ulriuk

mcn','anral;an pcrsepsi sisrva tlan aku untuk mcngontrol lingli.at

pcnguasaan bahan ajar. I)an di:kiril proses pcnrbclafaran ciigun:rl.:an untuk

mcranglttrm dan atatt rncttr--irulrulkan balran a.iar scfia fintlak lan jut (firllgrv

up) 1:roscs pcmbclajaran.

hcgiatarr belajar kclompok

Kugiatan bclajar koiornpok dalam iral ini varrg dimaksuil ariaiair

"hcbsra,r' siswa dihimpu, tiaiam s.iu kciompok darr sciiap kelornpok

sisi-"'a dlberikan masalah oleh guru untuk ilipecahkaii bcixarla-sarri:i,,6.

Dalam suatu kelas dapat dibcrttuk lreberapa kelonrpok. Serlanglian nrasalalr

}'ang harus dipecahkan olch kelc''mpok sisrva bisa clibuat sama. bisa juga

' rlibual hcrbeck untuk setiap kelonrpr:k.

Kcgiatan belajar kelompok dapat dilakukan melalui cliskusi-diskusi

sisrva d;lam kclompok kccil sekitar 3 sampai 5 orang,. Kclornllok siswa

tcrsebur dapat dibentuk secara tctap atau sccara insidentil sesuai ilcngan

kebutulr,rn. l)alam sislirn (lara llelaj:rr siswa AkliI pcngclornlrt.rkan sisw:r

{ersebut ilitcntukan ssndiii oich siswa vang bersangkutan. ariil},.a bukari

iir.u'u )'.u,g mencntultan, sclllgga kclcmpok tcrsebut clapat mcrncnirhi dan

scsuaj licnsan ltarapan para sisla itu scndiri. Sctiap l:clollpck clapat i'

mcncnluk;rn kchra lie lonrpok rnasing-mirsing ).ang rtipif jll .lcir lrilra

o Niula Siudianir rlar Daeng z\ri[in, rp_cril. hal. ,1iJ.
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airggotaiiya. I(elompok vang anggotanya cukup banylik biasanya kurang

,.{;'l .;f' h^^ir" :,.^- ...-t-,,t:1,-,,.,vrvl\. arr ur Srou Ju6.a J!\rqlt r\r r.t d.

Kcgiatan helajar kelonrpok dapat digunakan sebagai variasi ilari

kegiatal trelajar indivirlual (;rkan ditcrangkan nanfi). I)cngan kala lain,

konrbinasi penggunitan kcgiatan belajar kelompok sangat rliporlukan aaar

dapal nicmperkaya dan mcmperclalam kegiatan belajar klasikal.

Iugas-tugas heiajar vang dapat dikeqiakan meialui kcgiaran ircla.iar:

kciornp,uk bisa bcranulli I aglrl, scpcrli rncngisi lcrnbaran ker.ia,

i-ilcmcc llrl..an iiiasalah. incngc{akan soal-sr;al lati}iari, inci'ntruaf

rangliurnan bacaan bennain peran (role playingl dan nrclalultan s;osio

rtlrml

K ergi;rl;rn bela.f ar inclividual

l*cgiatan belajar irrrlividual dapat diarrikan bahrva "sctiap sisrva

socala scndiri-sendiri mclakukan atau mengeriakrn tugas-tugas

..7 --.hcia.jlrnva'''. -['ugas bclajar tcrscbut bisa sarna untuk setiap sisla, irisa puia

l)crbstl,,r salu sama lairurya. Contohrryu, srliap sisrva mcngisi Isrnbaran

licil;i, ;ncrgcrjakan soal-soal yaiig ada dalam liuku polajtirari, inelaiih suatu

lieteratnpilan teilentu, rttcnrbaca mengarimg atau mombuat rlrllgl,unan isi

littl rr,rl:rrr hr,'rrn
i'

'' j.ia:r,r Sutl-iirnl rirur iVu'i Survarirrair. i.ltcilt, irai. 2ii.
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Iiadar kegiatan belajar indir,tdual jauh lebih tinggi ilari pacla kegiaiair

trelaiar Llasikal, setiap sisr','a mclakulian alttivitas mental masing-rnasilg.

Scnrakin tinggi luntutan valig lcrdapat clalam tugas bci;r.iar, s,:1r:rl:i1 tilggi

Itntulatt prrla aktivilas rrrenlal ,vang teqjadi pacla cliri sisri,a. Kctrias;tarr

bclajar individual ccnclct'ultg rnengkondisikan kcrrrandirigrr sisrva 4alanr

bcrlikir r an berpriiaku.

Nanruil dcrrrikian. kcgirlan boiajar inciiviciu;rl yirnp- tor.1rs moncr"us

dalaut sctiaJr prosulJ pcrnbci:g'aran lidak rnustahil akarl rrronjcnrrhkan siswa

scliingga scniangat ilan inoiifasi lrelaiar mcqiacli hcrkurang. ()lc1 karcna

ilu llcl'lu il<lanya -,'ariasi !ic,1'rialan belaj;rr sisrva schingga nrcrrrungkinlian

lcr;:cl iha ranl'a aktirritas nren I al se cal.a s eimban g.

l, I-lnsrrr-rutsrlr. sistim Cll,SA

Sebagairnana vang telah clijclaskan bahrva sistirn L'ara llcl;rjal. Sisrva

Aktif mcnekrnkan pada ke aktitan proscs pengajaran yang dilaliukan olch guli

rian proscs kegiatan bclajar vang <lilakukan oieir sisrva. Kcakri[an guru

lcr'oi'rlnin sc. ak pluscs lleng:riararr belum tlilaksarrakiur. Lictl;urgkrrrr kcakii{irn

siswa lcrccri;rin dari bcrbagai kcsiat;n yang dilakukan. y.ang iliarrSk:rn gntrik

mengatrlarlia:i merelia paCa tujuan .Vang Ciinginkan,

Bcrdasarkan paparan diafas. rnaka unsur.-ursur datrarn pr.oscs pcngri:rran : ,

rlengan menggunakan sisfirn {tala .llclajar Sisrva ,qktit arlal;rir se[;1g,xi hcrikrrl :
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r. I{caklil:in guru

scbelum prose s pcngajaran dilal*lanalian, ,.ieoraflg g,uru perlu

rnerenc;makan proscs pcngajaran yang akan dilaksanakan. Dalaln

porcnca:laan rni, yang perlu dilakukan oleh grinr, sebirgailr;rna )"3ng

dikatakan olch FL Muhatnmad Ali dalarn bukunya Konscp dan l)enoraparr

cara llclajar siswa Aktit Dalam pengajar";;,i, aclaiah '.melakukan analisis

tcntang bentuk-bentuk tingi<ah laku yang diinginkan muncul paria diri

sislvit yang mcnjadi lujuan bcrdasarkan alas kurikulurn yang rligu1aknn"8.

l)alam hal ini, perlu seorang guru mengenali bcrbagai sunil-,or bclaj;ri. -ya3g

dapat iligunakan. Dari sinl sucah torangkurn didalamnya upaya apa yang

clikl-:u!<lrn oleh guru clalarn mclaksanakan pcngajaran.

'l);rr:i 
,vang ditrrnt, gunr rnelaksanrkan apa yang telalr rlir.r;rrcanakan,

Scbagai.'nana varlg telah dikcrnukakan H. Ir.{uhamrnad Ali tlal;rm bukunya

Guru l)i larn Proses l3clajar i\4cngajar, rnaka kcgiatan utama guru aclalah :

i. \4cn1[s1l perangsang atau motifasi agar mau mclaksanakan kcgiaran

be Iajar.

Nlengarahkan selunih kogiatan kepada suatu tujua.rr tcilontu.

N{crnbcrikan dorongan agar sisrva nrau melakulian solur-u{r kcgiatan

]'arlg, mampu dilakukan unfuk mencapai tujuane. i

'l'{. r'lrriii,nrrraci Ali. Kog1gp1fu4 pcnlllli4 ggs&-Dalri!]_ircrlgq!&!, l)'l'. liirplrr pa:rca Kiiri,a_
Bandurg, hai ,ll

'H. Ivltthalnrnirri Aii. GU{U-i:j{srLlrqrqs.ts-j1qfary-[qfi&i{{u, Silrar lianr /rigensrrtio- itandrurg,
1996, hal. 69.

L"

?
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Ra,rgsangan yang ilitici'ikan oleh guni banyak bcrkaii;ii <lengan

penr:iptai.m lingkungan l;elaj:u'. i'al<.ni suasana kclas, baili penataiiil ruangaii

kchs mlupun pengelolaannva sehingga rnrJangsang kcgiatan belaiar.

Disarnping itu juga dapat tlilakukan dengan eara illcmpeltcrnukan |alun

pelajaran dengan lingkungan. lraik lingkungan fisik. budava nmupurr sosial.

Dcngan dernikian akan terkait kcpentingan sislva untuk mcn4rcla.jari lrahan

pciajaran clan pada tataran berikutnya siswa tcrangsang unruk

rncrnpclaijarinya.

Peirgarahan yang ditrerikan guru merupakan upaya inenuntun arah

bclajar sisrva menuju sar;aran yang hendak dicapai, yaitu tujuan.

Pengaral.ran ini crat kaitannl,l dcngan pengeloraan kclas yakni rnemaclukan

scmu;r rrl:)aya sehingga terjadi keserasian dalam rrpaya monciplakan suafir

situasi bclajar yang mcnlungkinkan siswa bclajar sccara aktif rncmerlukan

dorongan yang diberikan olch guru. Artinya. rangsangan yarlg diberikan

akan memuncuikan reaksi clari siswa apabila sisrva ticiak tcriiorgng

(icnrrotivasi) untuk rncreaksirrya. R-caksi i{u tcroormin tlari kcgi:rtarr varrg

ililaku kai r ilalam bclajar.

,,\k:.ivitas pengaiaran lainnya vang sering dilupalian aclalah"pcnilaian"

I'u.iuan uiarna dari pcnilaian adalah "untuk mcngetahui sel:crrpa jar1h Sasil i ,

.1'attg ilic; pai sesrrai dengan iu jrran yang <litcr;rpkan"i, I .rrrtrrl,-. kcpcntin<,arr

r(' Soekanri, indra thciruciin, MqgiUftiU_Blgir.rntalti{e4gtp!1*SSkqiigl1qfrgjiOiL. Ghaiia
Indcnesia, Ji*lrrta. 1993, hai. I 12.
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ini, pcl;rksanaan pettilaiait scliarusnya ililakukari sco;irii krintilyu l;aik

terhadap proscsnya scndiri maupun terhadap luxil t,ang tlicapai.

b" Kcaktilan Sisna

.lcllis-jcnis kcaktilirn sisrva rlalarn prc)scs bclajar nrr:ng,{liirr srng:rl

lrcr{ariasi. Narnun FI. IVlulranrnrad Ali mcmbcrik:tn batasarr hahrvrr kcgi;rtrrr

tcrscbuf me liputi "kcaktilln dalam pengintreraan (yal<,r rncndcnflar,

meiihat, mcncium, mcrab clan mcrasa), mengcloia ide, mcnyatakan icie ilan

rnclakukan la{ihan-latihln -yiulg bcrkaitan dcng:rn ke tcl arrrpilan., I l.

.Ki:giatan pcngindcraair yang sangat mcnonjol d;ilarii priiscs belaj;ir

rncnga.iar adalah melihat dan mendcngar. l,{clalui mendcngrr dan nrolihat

'J:rpat ili tangkap kesan tentang obyek vang datang dari luar dir-i. i,ang

mcniadi dasar pemhenfirkan pemahaman dan scgi-segi ringkah laku

lainnva.

Dalam proses pcngcrola iclc, siswa mclakukan proscs bcrrikir atau

proses kongnisi dari ketcrangan yang di sampaikan kepacian_ya. baik socara

iisan maupun tcrtulis sislva tlapal rnenanggapi. l)an tlari sini dirnulgkinkan

il;ipat tei'bentuk perubahan pcmarraman, kcmampu;in pcncrfipan prinsip

atau [iori:;cp, kemamprrari rnenganalisis, menarik liesirnpulan ilan monilai.

I'i scrnua mcrupakan bentuk perubahan tingkah laku konEritil.t,ang ,Japat i' ,

clicapiri <lalam proses bel;rjar mengajar.

'i fl. Muharnrna,l.,\1i, Kp$pUdi{ p_Sil;ap_AllQE$A-DilaryIugqp&ili:,.p-QiJ, hal. 4,1
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Ilei,iuk tingkali lakii lain 1'ang sepatutnya dapat ilicairai rnclalgi

proscs bclajar, disamping tingkah laku kognitif .juga tingliah laliu aftktif

drrn lingl;ah laku psikomolr>rik, FIal ini merupakan suatu keniscayaan

. 
unhrk rlicapai karena l-rclajar itrr scndiri, seh;rgai m;rnfl yang eti rl,atakan

dalarn buku proses tlelajar N,Iengajar jilid IB untuk siswa ITGAN. adalaS :

Suatu proses aktivitas Yang menyebabkan terjadinva pcrutrahan pada

cli'.i orang yang bclajar daiam pcngetahuan, kecakapan, kchiasaan

siLap, pcngertian, pcn,,hargaan, mina{, punvesuaian dili alau scgala

asilt.k kcpribadian sescoraiig yang bisa dihar:apkaan clapai cliterapkan

dah m bcrbagai situasi herridupar,nya, diluar pcruhahan 1,ang pcgatif

nlallpun perubahan l:arcna l.:ebefulan dan proses kcmatangall atau

instirrgrr.

Tinjauan'l'i'ntang Ilroses Belajar hlcngajar

.L Pcngortian Pr<>scs ilelajar h,Iengaiar

Prc'scs l-rcla.iar mengajar lllL:mpunyai rnakna <!an pcngcr-tian yaltg lcbih

luas dari i:arh pcnrrcrtingan mcnuajar rlalam proses ht:l;rjar rncrrf;yja1- l.crsciral

aelan.v-a satu kcsatuan kegiatan varrg tak terpisahkan antam sisiva vang bclajar

clan guru yitnli mcnga.iar. Antara clua kcgiatan ini rerjacli intcra!:si voug ,ut;rrg 
r"-t

rncnun jang.

12 Deparretrten r\garna iti, lpnelF-qlq.tqi r\i,qlgr1l'l.rlilid i. B unruk sisrva ptjAl,i, Dirjerr iiiflbaga
Islam, Jakafia, Iq86. hal. .]-4
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l iiitiik l,;bih rncmahanri Pongertian proscs bcla_iar rneiigaj:ii, terlcbilr

dalurlu penulir: altan rneng.trail.an pcngertian masing-masing ist;lalt tcrscl,.ut

]'ii ilu pcu gerl ian-pcn gcrtiar pr"osc s lielajar dan mcn ga iar.

l)rnsr:s. s,"r[ragaimarl;] ]';rng dikemukakan oleh WJS l)rterrvr-rilarrninto

tlal;tttr kalntts urllunl lrahasa Ilrtkrrrcsia. di aflikan scbalrai "llurlulalr pclubaharr

atau pcl'islirva dcttgatt pcrltcntbangan scsuatu"ll Namun. tlulanr kontck

pcngcrtian t,clajar mcngajar, prosos diartikan scbagai "urutan kcgliatan yang

bcriangsung s$oal-a bcrkcsinatrrbungan, ilan icqradu s$clr',il kcsciuruhan

rnewainai d; n memberi karakteristik terliaclap belajai menga.j;ir iiii" r'r

[]cll;ct inamhungan bci'arti "licgiatan intrulisional itu bcr'!lu:i::;rrn g lcrur;

mcltclus. ]:irng sesunggulurl'a ticlak pcrnah trerhenti pacln satu litik akirir"

kendatipun trtitratt lerminal alart tuiuan akhir din1,'alakan 1c'liiI lcrcrlxri

Berlahap aflinva pcrnbola-iat'an tlilaksanakan tahap clcmi tahap a{au l;urgkali

clcmi langltah mcltgikuti stnrktur atau prosedur tcflerrtu. lle,rkcsitrmillngarr

artinf it tcrtiaitat keseimbangan irarmonis anlara bolbagai as1:ck attu lr{lsur. -},ang

di:'ancarrg tlllaltt komponcn-konrJrorrcn lujuan iiriruksional, rnlicri pcli.riararr.

mctoile kcgi;rtair belajar rnenga-i;ii, mcclia dan sunibcr. scrta pi'osrrdui' pcnilaian

dan tindak rarijut. T'erpadu bcrarti tcrjadi saling mcmpcngaruiri. {lubungarr.

belganlung. saling berkait. ,Jan s;rling menjalin salu clcngitn \..!r1g l:rin. traik i.r

'r \\iiS l)ocrrvoriirluirrto, Keups i=ir1qq1 f,--ohgfal11gol]gsj, plv. ;i.1.i pusrir.ka. j1i.ur6t. l:)7[i.
hal.7o9

''1 Oemr iiarnaiik. i!4clefatan_b_ap_rqrfittsgf$dAlgl U91gilal_b,er(tQsA$rtill i.ilrfiy (-\i.. Sinl.
Baru. lliurclulg.. 1991, lial.4
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clalatm pcrcrroanaitrl peiiyanlpaian il;rn praktik firaripuir ilalairi ft1:gial;in li,.:lai;ti

rnengajar di dalarn hclas dan diluar li.clas, antara sckolah dan nrar;\,ur-;rltat r;er{;r

antara guru ,Jan sisrva.

llclajar diartikan sclragai "suilhr pr'osorr pentbahan lingkah lakrr irtrlivirlr

melalui intcraksi dcngatr lingkurrgan".i'5 Dalafir pengortian ini tcrtlap;rl kata

perubaltan (cirange) 1'ang bcrat'ti bahrva scscoranq vang lncn.g,alarpi lrrgsers

bciajar 'akan mengaiami pcrubahan tingkair iaku, baik aspok licngetairuan

riikaPn-va rnaupun kclcrampilarmya. N.,[isalnya dari tidak lahu mcniadi talru, ilari

tidak nicng,lrti inenjaili mcngerfi, dai.i tidak sopan incnjadi sopiin dan

sobagalri'a. k'etc'ia kcbcrhasila* calam belajar diantarani,a ditandai dr--iigan

teriadini,a pcrub:rhan tingl:ah l:rku pada diri individu \/ang bersarrgl:gtan.

'fer11x11* rnengajar, I)rs. socrvardi karta rvicljaja h4, pfl mcmhgikan

rulnusatr penucrtian mengajar scbasai berikut :

I ' .l\4cngaiar adalah usati]r rnenanamlian pengetahuan kepacla orang lain.

2. r\,{r:ngajar bcrarri mcmbirnbing aktivitas anak.

3. iVlung:r jar bcrarii rncrnirimbing i:cngalarn;rn anak.

't' N'tlngajar berarli meinhantu anak lrerkembang clan mcn-ycsuaikan cliri

du rgan lingkurrgan.r6

!5 ti. 'iabr.ni nrs),a, clzur yani Daryir:ri. ile!Ury1111!efafa__1_alfe_.1$lcs, Nirc kru1,a.f a1,a.
Jakada, 1993,ira1.5

Eddy sr:ervartiikanawijaya,lfl]gr&lEudulEvabsulqia1a1 sinar Banr. Birirriurrg.i:i97"
hal..ll-12

{-:r
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Ilari bcberapa pengei'tian dial,rs dapat clikatakan bahwa scsungguhnva

menga.iar merrrpakan suatu pcrbuatan ]'ang mengandung tnnggung jalvab l,ang

cukup lrerat <!ari seorang pengnjar (guru) . tserhasilnya pendidikan pa.Ja sisna

sangat hcrfranlrrng pada pedanggung jarvaban glrnr dalam rnclaksanakan

tugasnva. Mcngajar mcrupnkan suatu tugas yang unik talri sctlcrfiana.

Dikatakan unik karcna ia bcrkcna;rn dcngan rnanusla }'ang trolajar, l,akni

siswa. cian yang mcngajar l'akni guru, dan berlalian crat dcngan manusi:r

didaiarn m,rsyarakal yang kcscrnuanya mcnunjukkan keunikan. Dikatakal

sederhana kat'ena mengajai' clilaksanakaii dalam kcada:in i;raktis {alaiii

kehidupan sohari-hari.

.,\plprm 1:ernal..naan tcntang mcngajar, yang jelas rrreng:rjar. trukan lun1,n

penl,rnrpaian ilmu pcngctahrrau. rnclainkan tnctgandung m;rlina ,,-ang lctrih

luas -vakni leqjadi interaksi manusiawi dengan berbagai aspeknva vang cukup

kompleks.

Dari pengertian beberapa istilah diatas, dapat ditarik kcsimpulan irahrva

proses trelaiar mengajar merupakan prosus yang rnsngandung scriurgkaian

ferbuatan gurri dan siswa atas dasar hubungan timbal balik yang berlaiigsulg

clalarn situa;;i vang berlangsung rlalam situasi edukatif unluk rncnurpai tu-iuan

tertentr;. baik yang menyangkut aspck kognitif afektif'maupun psikomotor. i2

Dasar r'lan hrjuan Proses Belajar Mengajar

:r. f)asar l)I'oses bclajar *rni4o,
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Sctragai mana dikrtahui bahwa iriti dan proses pen*liilikan formal

adalah i)roses pengajararr. Sicdangl<an inti sasa;,m pcngajar:rn adalah

rncmbimbing sistva belajar. I)cngan kata lain, prcsss pendiclil.:an lbrmal

herlangsrmg melalui pr(-)scs helajar mengajar. Berprjak llfida realitirs irulirh,

mak:r dasar proses bclajar mcnga.iar adalah sebagai ircrikul :

l. I\4cmenuhi kebutuhan rlan hajat manusia itu sendiri

;)aiam hubungan ini, llroses belajar rnengajar mcrupakan suatu

kenisoayaan unluk dilaksanakan karcna :

;i. A,irak yang baru lal,,ii' itu mempiinyai poterisi rintrik berke niliang
krrena adanva kcrnungkinan pendidikan ini maka kita dapat
menetapkan ksharusan pendidikan.Kcliarusan ini liita tetapkan
sctelah adanya kemungkinan, sebab kita tidak mcngharuskan
scsu.:rtu yang tidak mungkin te{atli.

b. Anak yang baru lahir itu dalam keadaan serba lemah, lreium dapat
trt:rdiri scncliri. Jacli dalam k-saclaan yang serba bergan{ung pada
ot'ang lain ultuk itu kita pedu nr,;nrberikau bitrbilgan dan
pendidikan demi pcrkembangan dan kclanjutan hidup anak
lcrscbut. l7

Sclal.r itu, Cilihat dari llerspektif humar:ilas hubungan dengan s;i.l;rt-

sifainl'a i'ang ada pacla r.liri nianusia, mak:r proscs ilcngaitnrn rriuilak

riipurlukarr kartina nranusia iiu scrrrlil"i mcrupakan :

a" Iiomc religious, artinya manusia itu pad;r hakekatnya rnalrluk yang

beragitrna jika kita mcncrima hakekat ini rnaka di dalarn pcndidikan

Itarus rnen semhan gkan ke sad aran k eagama:rn nrcl alui pctrrl irli[ ;rn.

b. Ilt;nr<,'sap.icns, atau animal ratinalc. Adinya rnanusia itu adal;rh rnahluk i".)

l:ijaksan atau clapat l;erfiliir, karena hakckrl itu irialia liita lianr:;

riiurgutiit)llgkali iiikilitri allak tlitlil, urelalui perrLiiclikau in{clukiu,rl"

' 
7 SuwaurL,. f !.,r U: iU1,lrl,!!fd!ll!ltuL R i l tr l, a C ip ta. Jaka r:l a. l gi) ?.ha 1. 3 1)
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Ilomo ekonomikus. i\fiinva manusia itu pada hakekatnya inaliluk varig

rnempunyai kesadaran ekonomi. Karena ilu rnaka didalam pendidikan

kita harus nrembimbing anak sciringga dapat Lrcrtinclak scsuai clcngan

prinsiplrinsip ekonomi.

Ilomr; faher, rlrtinya lnanusia adalah mahluk yang lreryriranti elimana

rnanusia dcngen kcterampilan tangannl,a dapat dapat menglrasilken eteu

mcnc;ptakan scsuatu, dan sclanjutnya mcnggunakan hasil tadi untuk

rnctiilgkatkan kesejahtcraan hidupnya.

e. 7-on y,oiiticon, Artinya manusia merupakan mahiuk yang rnompunyai

kcsacl;rran politik. I{ake},:at rni dapat dikembangkan mclalui civic atau

kerval"sanesaraan-

f. lk:rno himini socius, i\r1in1,3 manusia mc,rupakan kawan sosi;rl bagi

rnanur;ia lain.

g. itroiiio Si,.jefos horiiotti, r\ttiiiya manusia nterupak;in rnaliltik yaiig suci

bagi ntanusia lain. Kedua hakoi<at ini dikembangkan mcialui pcnriidikan

sosial.

lr. Nl;rnusia sebagai mahluli ctis. Artinya manusia itu pacla hakekatnva

ntr:ttttrtri kcsadaran susil;r clalam arti dapat rnr,mahami norrta-ltorma

sus;ila dan mampu bcrbuat clengan apa yang disadari itu. l{thckat ini

dai;at'likcrnbangkan rnclalui pcnclidikan mi;ril/kosusilaan.

i. ivianuria scbagai malrluk cstclis, z\rtinya ,\/iurg dapat rnerasakan

kcinciirhan, hakekat ini rlapat dikembangkan mclalui penciidikan

keindahan.

j^ It'Ianusia sebasai mahlurl hiolonis, Afiinya kalent pentinoir3,'a nuka

rnanusia perlu diberikarr pcn<lidikan jasmani. rs 
!1 '

?. Ilci'clasaikan Undang-Urrdnng Dasar dan Peraturan Penierintiilt

l. i)aslr i(urrstilusiriai

d.

1a Ibid. hal i,5-46
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Yakrri perltl'ataan Utrdani:.-undang Dasar 1945 lrasal 3l a1,;t I drn 2,

t,l i lu:

I. SetraP \vilrq{t ltcgara borhak rnonclupat pcngillaran.

l l'ctncrilltah tnengusalLakan dan rncn.yelcnggarakan suatu sistusr penga.iaran

Irasional yang diatur- d;rlarn Urrdang_unclang. r',

b. Dasar O1;crasion.rl

Dalam Unilarrg-Undang I{l Nonror 2 Talrun 19.y9 tcritarrg Si:;tgtr

[,cndiclikan Nasilnal batr ll pasal 5 clan 6 dinyatalian balrwa:

c Sctiap \\,al.u,i ncgarx tnernputl\,lri hak vallg snnta untuk rnctnpcrolclr

pcntiiclilian.

e Sctiap \\,argi nogara lrcrhal< irtas kcssrnpafan yang scluas_luasn.,,a uniuk
ttlcitgiLuti llcndidilian lgar tnclnpcrolch pcngctalruan. licrna6rpulrr

kctcrallpilan y{rng sckurang_kuranqnya sctara ilenglan kcnranrpulut.

;-icrrgetalr uan. r.ian kctcranr pi l.n ta r,atarr pcnclidikan dasar. r(,

i. lJcrda:sitiLan Ajaraii Aganra

Dalarn hal rni adalah ber<iasarkan paiia aiaran agama scbagai prana vil.g
tcrtuang di dalaln al-eur'an cJan hadits Rasulullah sa\v. vang antara lain
dinyatakan.

a. Surat an-Nahl ayat 125..

. : o r? ' a

=-* 
j]! l;J,,L;j aL;J\
.,,'iri,.tit(-t, ,a.. -;x4J! *t :"5 *:*

t a/,-

4l:-9 "r-Jl e. .J )

a / J,..sb
(/ Lt

,r",1i:1,!:l]:lili? l.clornarr 
Pe.nghayaran clan. pcngamalan piincasila, ,Llt&us{Lndj}ru _Lliuar

Undang-Undang RI ,
Inian Parirvara, t.th. hal 9

BP-7 Pusar.jakarla. 1991. lral 125

, P'T

J4
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Artirrva: Seluruir (ntarrusia) kc1;ada jalan 'l'uhanrnu clengap lrikprah dan
pelaiaran yang bail<. Scsungguhnya "['uhanrnu Dialah 1,a69 letrilr
lllclrgc.;"rhui tcnLang siai;a vung tersesrit dari.ialannva dun t)ialnll yang
lcbih r rcngctahui orang-oril.L{ yans rncndapal lrcturrluri 

:r

Lr. Iladits i'ang dirilva)/atkitn olch i\{uslrrn

o | - . oi- ) 6 t . 1 .c t\ -

d-*_, .*-E .ir r *L, g I J"_r* ) ii : * ht '*', ;;; 'ei ;* 
.:

sc,rzzt
rr r, r-o r ti ** , i. ,, 

- c, , -1.,r.., 
, .,i. a , -.r_j}.Jr _ll Q/.il d! l_k_ L+ )e _-:_)"- \.!i JLJ*. 

.-* 
:: JG

. t , "...T,"-* o'JJ)s

r\rtiitYa: Alru Ihrrairah ra bcrkata l{asLrlullali sa*,bcrsabela: Siapa varrg lrcrjllarrdi su rtu .ialllr untuk nrenunlut ilrriu pcngctalruan, Alilh akarr
rrrc'rurlahkar baginl'a.jaran kc surga. (r r.rt. Musrirn).::

c. Surrrt ut-'l'ahrilr rr.at 6:

t..

1 .,il.

Artinva: ilai orang-orang yang Lrerirnarr. jagalah dirimu dan keluar.garlu dari api
negara. "'

d. I iadits t,ang dirirvayatkern oleh ArTinniclzi:

; V) v!, i ;ri | 1';, Jv : ),*
.i -l -lr , \. ' o, "- ) ,o - a - ..!'
T\:'t"r"J' o' )lf t*,r -j> I I .-l*^. G )<+

t'; f*\:Jru

A

4U

;ll]:trr[r].n.Ai1,,..ltl. Al-Qur-ardatlcr1qrrab. ypp Al-eur,iirr, Jakarla, hat ,tr2t

,, i,,,|,], 
Lahrcrsi , L-cLtltitt: liyadus-Sfulil:rn II P-f. Al-Ma'arif, tlandung, t986, hal. j I0

Ucpartcllten r\ 3rrrrra I(l . op.cit . Ital. q5 
I
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.'\rifur-ya : rlrras ra. Ber:kata Itasuruilarr saw. rrersrbda : sia,a vang keruar

monuntut ilmu, maka ra bcrjuarrg {rsabirilrah rringga kcmbari

GIR. Ar Tirmiclzi).:a

o. 'l rriuan lrroses Bela.iar Mcnga.jar

r\depun rumusan lbrmar tujuan pendidikan dan penga.iera' secar?
hicrarchics adalah scbagai bcrikul :

1. I'u.ju.ur Ilcntlidikan i*jasiuanal

2.'fujuan Institusional

3. I'uiuan Kurikuler

;|. Tr{iuan Tnstruksional. 2-i

Pcnj ela san ma sing-rna sing tuj u an terrs erbu t acrar ah slrg;ri br:ril.-r.u :

.L T qiuan Pendidikan I,Jasional

Tqiuan peiidiilika, Nasio,ar (Iiidoncsia) h,ierupaka, tujuari
umum yang hendak <iicapai oreh seluruh bangsa Ind.ncsia. dan
nrcrupakan klvarifikasi tcrbcntuknya sctiap warga ncgara yang crr

ciptakan bcruama.

Adapun rumrrsitn fbrmal tujuan pcndiilikan nasirrnal lcrrsclrut.

torluang dalam undang-undang RI. lJomor 2 r.arrun r9ri9 tcntarg
llist.:m Pcndidikan lJasional, laitu :

. Fcrrdiriikan Nasi,nar beriujuarr rnsnccrdaskarr kciridu,an
'h'rngsa dan mcngcrnrrangkan nranusia' furcrrxrcsi;r scururrnl-;r, l.air*
fi:.aflUSiovangberirnandanbertaqrvaterhaclap]rrhatt\,angN{alra

Ii'ra dan berbudi pckr:rti yano rurrur, nrcmiriki ;r.,ngctarrrra, darr
kt tcrampila*, kcscrrata, jasmani dan rohani, kcpribadian .1,ang i:.'

,j.lr]., B.ihicr^iy'. -r:ruidi-&ysdus*.ltid&tud, tlT Al t"ta,arif, o*ro**. ,_ur;,1,n ;;,
;,ii*:,:'ll.i+,,r'..ttc@PT.A]Ma'arif,Banriung.i98o,jral.3l72izttlt;iti't,.,',(iiili-ffiffiffii'.*rd'#:,,T,ii"I*xil'f;,llll;,li'ri',1n,,rn
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il,antap dan mandili scrla rasa tanggung jaivab kcinasyarakalan dair

k,;irarrgsaan.26

scdangkan runrus;ul rnenurut (;IillN rahun ly1/-i arialatr

scbagai lrcrikut :

Ilendidikan Nasirnrl bcrhr juan unlrrk mcrringkalkarr

ltctatFvaau tcrhadap 'l'uhan ya.rrg J\.raha rise, keccr.drs:rn dan

1i,;lcrampilan, dair rncnipcrlinggi bucli irckcili, rircnrpcrkuat

kcpr'ibadiart dart riretrpertubal sernatrB.rt kebalgsaaii rlal cilia
tanair air, agar ciapat menumbuhkan manusia-manusia

pcnrbangunan yang dapat membangun dirinya scndin scrla

ll';rsanrr-sama berlanggung jarvah atas lrerrhanrrunan banpsa. z7

).'fujuan Institusicrnal

'I'ujuan Institusional merupakan tujuan pcndidil;.an dan

p'ngajaran yaiig seo.ira fbnnal cliiumuskan oleli lcli}a g;i^leniti;ga

p;ndidikan, misainya rujuan pada SD, SfuIp. Srlyiu dan seterusnya.

Dengan kata iain, tu.iuan institusional ini merupakan rurnusan

k''valifikasi yang clilrarapkan clinriliki olch scliap inclivic6 sisrva

]'irng lclali menyele,saikan pencliclikarurl.a puda srratrr !,:inbag;r

1,.,;nCidikan tertentu.

3,'l';rjuan I'urikulcr

'fujua, kurihulcr i'i merupakarr iujua. .yang trir.rrnrurkn*

sc;cara {brmal pada kegiatan kurikulcr yang ada pada icrnbaga

pondidikan. Lebilr dari ifu. tujuan kurikuler ini sifatnya lebih

klrusus jika dibandingkan dengan tujuan instifusional tciapi ticlak

b,lch rnenyimpa*g dari tujuan institusional, misrrn.r,a .Jalam

kr.rrikulurn cli sckr_rlah-sekolah ada pelajaian niatenralikli. lciai;i

d.:,

:6tr^.1".-^ rr--r^-
- !-ilsr{€:::ljinjl iRl}Jomor 2 tahunlgcz leiilalS sisienr Peniliilikiin_ljeiiltrtiii.l 1-), cii., iiiil.3-ii2'iJaharr Penarari:.P:"r:y, *,q*l,Ior, a*, po,gorr*i.", parrcasiia, !tnq!-ltg:Vt4isttg,llaSq41 don Gans-garis Rcsar Ilaluiur Negara. Op r'l,i . iiai.223
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ii.ntuk sD ada tujuan tci'seiiclili, begitu.juga eleiigan f-jivlIr dan sl\{{_.r.

rlan setenrsnya.

rcgasnya, rujuan kurikuler merupakan tujuan yang hcndak

dioapai olch siswa sotclah rnetgikuti bidang stuili sanrpai luntas.

.1.'l'ujrrirn lnstnrksir.tnal

T'ujurr Instruksional dapat dikalaken scbagai luiuan yiurg

hcnclak dicapai sctclah sclgsai rncngikuti progr.anl pcngajaraii/

l)Ius$s belajar iiiettgajar'. 1'ujuan tersebut nrriupakari lieljiifuat'ari
r.i.rri tujuan kurikuier, -yang meiupakan perubahan sii;ap cian

lingkah laku yang konekr.il.

z{dapun tujuan instruksional ini dapar dibedakan lapi atas :

i. ]'ujuan Pembclajaran Llmum ('fpu} yaitrr merupal..an rumu.san

tasil belajar yang diharapkan climiliki r:leh sisr.;a/pe lajar/

i,ialiasiswa, tetapi nrasih belurrr nrenuiijukkan secara spesifik

i:cniuk-beniuk tingkair iaku yang nyata yang muclah ciiamati atau

ciinilai, clan masih mungkin mcnirnbulkan Lrcnnacam-nlacam

trlsiran.

2. 'l-ujuan Pembcla.jalan Kltrsus (TpI(), yailu runrirsan tuiuan yang

sangat spesilill dan operasional kar$na berorientasi pada ha.ril

bclajar aLru pcrubahan lingkah laku murud vang n.,'ala schingga

rrrudah cliarnali s$r'ia dinilai dengan menggunalian alai-alat

cfaiuasi.2s

Iicjak dulu ahii-ahli pendidikan telah bcrusaha urrtuk lctrih
rrrcqelaskan secara tletail apa vang h:rrus dicairai dalam nienrberikan

i:cld,idil:an di sekolah. l'ang akhirnya pada tahun l!.)65 lahirlah

i'umrisaii secafa jcla:; clari tujuafi yang irendali rlicairai diilain

DedaklihllgtqdiLl!.Urj;U-lt!,itlpE_L!, CV Ra3arviili, .rakarra, 1984. hrl.l,il
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nrckksanakan pcndidik;n dan pcngajaran disekolah yarig lchih ilikcn;rl

iienltan Taxonomy Bloom. yait'u :

l. Ilidang kongnitrl (pcngclahuan)

2. Ridang afektif (perasaan dan sikap)

" 3. Bidang psikornolor (keterarnpilan dan pcrlruatrn). '''

lrincian sec;t"ra lebilr kongkit dari masing-masing bidang terscbut

adaliilr scbagai bcrikut :

L l)orruin Kongnitil'

a. Pengetahuan iriasa

[r. Pernahaman

c. Aplikasi atau pcnuounaan

d. Analisa

c. Sintesa

f. Evaluasi /\

2. i romain Afoklif

a it{enerima

l:. Ivlcnjawab

rr Nzlcnilai

d. Il{r:rgorganisasikan

(i. ln{cmbcri sifat atau karaktcr

3. l)omain Psikomotor

a. Gcrakan refleks

b" Gerakan d:rsar dan scclerhana

c. Kernarnpuan rncnshavati

,J. Kcmampuan Irsik ( Jasnraniah ) i

o, Gcrakan yang riutl;rh ierampil

{, I(uurutdkasi ekspcui{.30

.] iliaTl sudjana 
-Li 

,r:ar-da{4-[pros9=1bq],r-Lr{ lltcug?jal sinar iJaru^ ilardurrg. ir;9 i. irai ir)
'"Ibid.,iral.60
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3' Iiaktor-lalitol yang Mempengaiulii proses llelajar hfcnga.iar.

Peiaksanaan proses bel,jar mengajar serayakn-ya bcrpegang pada apa

valtg tet'luang clalarn pcrcltcanaan. Namun dernikian, situasi yang di6aclapi

olch guru clalam mclaksanakan peneajarim rnempunyai pcngaruh bcsar

lerltadap Proser{ belajar meng;rjar.itu senclir.i. OIidr selral-r ilu grrnr hanrs pcka

tcltarhp berbagai situasi yang dihadapi, sc,hingga depat mcnycsulikan pola

prilakunya dalam mcngajai'dcngan situasi itu. Situasi dalarn pioscs bclajar

mcrrgajal barryak dipengaruiri ulcli faktor-faktor ber.ikur :

a. i;aktol Guru

Setiap gUru ntenlpunyai uola rnenga_iar scndiri-senclir.i pola'

mens;riar ini tercermin clalarn perilaku llada rvaktu nrelaksanakan

proseri pcngajaran. Pola umum prilaku mcngajar ini biasanS,a .Ji

istilal;l'ian cengan "gaya mcngajar atau teaching rjr,,.lc',.3r Gaya

iirciig,i!ai' ini ietccl'ntilikart [iagaimana liulaksaiiaan Jicrrga.j.ir-.iri gllr.u

vang bersangkutan, vang dipengaruhi oleh pandangan senriiri ientang

mcngaiar, konsep-konsell psikologi yang cligunaka4 scrta kurikulunr

vang rlilaksanakan.

,{rtinya, clalam perar:sanaan program pengajara, ini gr,1!

nrenggunalun berbagai strategi belajar mengajar tlan mcngclola kelas,

. IJiusr.$nya mcmbina disiplin kclas scciu.a cfcktil.

Yang porlu ditska*ka, pada p{.}nggunaan slraiegi bcrajar

mcngrjar teruebut adalah bagaimana slratogi tersebut mampu

rnend,rrong pcrubahan yang rnengru'ah lebih kornpleks. lcbih tcrpadu.

rlan n enganduns keseinthangan antar:r hel:eralla mciocle nron'ga-jar clan

bcrlar:.rlaskan c&ra belajar sisrva aktif. I{al ini pcrlu dipikirkan, liarela
stratel,;i bela.;ar mengajai' Iama masih terlialas pada salu rretorls s;ii4
l-rciuttl rrtsluas dart titfiluakup pengguruart rttr;tocle seuar.i liias il*rr

i' [i lUuhanun acl A]i. eUU-Q1laUl&i_cq_ts-elqiqr-L]StSq;iU, Oir cit.. hal. 5
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l;anvak variasinya. Iniplikasi keaclaan ini inengakibatkan liasil belajar
sisrv;r belum mencapai I lr-af opiimal.

b. Iraktor Sisrva

setiap sisrva mempunyai keragaman daram hai kecakapan

rliilul)uri kelx.ibatliatr. Kuc;ik:i1liln yiurg dirniliki oleh masing_nrasirrg

sis'ii itu mcliputi kccakapiln umum (p,tcnsi) yang nicrnungkinkan

unluk di l.cmbangkan" scpclti bakat intelegensi milupun dan kccakapan

vang clipt,r'olch clari hasir trcli{ar. Dalam istilah psikologi, kccal:apan

tlasar urtum ini hiasa dischul tlengan kapasitas- Scdanpkarr hasil hclajar

vane dicapai biasa disebut dengan abilitas atau achicvcrncnl.

Di samping itu, kcprihacrian craranr har ini cri arlik;rn scbagai

"suatu oiri khas perorangan yang paling men,njoi riaiam seiiap

iridivitlu".i2 ilal iiii berarti sutiap ilrJividu bursilirt uriik. X,lis,hrr,;r

ctaliini mcrcaksi situasi yalig muncul di lingltuilgannl,a. Ada inrlir;i<iii

.,,ang ;tgresil, aCa pula ',,ana tidak.

Kcragaman dalam kccar.:apan cran juga r..Eprilra,Jia* i,i trap;it

hcrncrr'al,h teriradap siruasi yang dihadapi rrararn prosos bcrajar

mengljar.

c. KrlnkuJum

Kurikuium secara sederirana dapat ciiariikan sciragai .-scpe*ng[,ar

rurigtrlia tlatt pettgaiul'itll llterlgsrtai isi dati baliati peiajaltil surta uili-;i

i.?
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-vang '.lig.ttiiakan sebagai 1;ciloiuaii penvelcnggaraiiii kegi.ri;i6 hcl:iiar

lncng;: j;l:'.r'r ,'ldini'a l;uril.uium tol.sebut mcuggarnharll;yr r.oncana

bcl:r.iai -.,,ang bcrtalian dcngan pcr.cncanaan isi alau hlhan pcla.jaran rlarr

lrola irrlcraksi hi:iajar nrc,ngajar antara guflr rlr:ngrlr sisn i unlrrk

iucncapai tujuan vang ditcntukan.

ljalran pelajaran sebagai kurikurun'r rncngacu kcpada rujuan yang

ircnriai< dicapri. Dcmikian puia cicngan poia inrcraksi cdukarif' ilnrara

l-lttl'tr ) iulg rrtengajal tleng;ttt siswa yang belajlr. Oic[ ltar-crra iiu itriual

i'ang lrcnitak clicapai itti sccai'a klrusus mcnggairrbark;rn l-icirlirk*l;ciiluk

1;crub:rhan tingl<ah laliu sisrva i'ang berfariasi, maka baik btlran

mrupuil pcla interaksin.,,a beraneka ragem pula. lrar i,i rlapat

rncnitnl'rrtlkan silttasi },'ang hep;rriasi qlalanl l,)t.oscs bcla.jar nrcrrg;r.iar.,

Yrrrg rratla talaran bcrikulnva akan rncmberikan pcng;rruh r;atia rrir;scs

bclalal' mengajar tcrscbut.

ri. i.ingitungan

Lingktrngan fisik ic'lttlrai bcliljar;riauiug:r riilicn;rl rlcyg.lrr sttrrrilrr

iiiillicu (l;aca rnil-yu) adtil;ili konteks tcrj;idiiiyii pengalrrn;in hel;ii;ii.

(-)l'jh l;rena itu, lingliu:.lsiln tcnrpat bclajar llaru:; riiciplal.;iil rir,1:.si:;-,".,;r

il:rP:rt ! cla.iaf sccara efel:(i-t clrtn clisicn. Lir:g1:ung:ur Iisik tcrnl;,lt l:c1:j:rr- i..;)

3'II. i{uirammad .\1i, I(onsep dqir,igil_ejg a4 Cpj{€tiapg]ajEi_,Sj.,:S,:a A*rjf j rJalrrnirr.rn i-r.. ^;r l-^i I i -Lclrgujslop cir. itai i i ::i-1::r:'i{rr'r-'r'I I 'r}Y} -r''|r11!!rt!rr

" LIrrd*ng-urrdarig ni irrinor 2 J'ahun lt[i!].'t!ti.,ns,.si,_slql,.,-pe]lidikirLr\rrq1i]p1r, i.ip,:rr irri[ 7
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iiii iiicliituii scimua ir;rl varig betpeirgai'iili dan l;cmiakiia lraEai

rrrdi'i, !u'sis',va clalam mcl;llis;rnalian proscs pen gajalan.

\"Iulrammacl ;\li ..lallrn bukunr,,a c.rru I)alarn I)Loscs Itclrjar

l,{crrg;rjar rnenyetrufkau hclrerapa ltnsltr lingl,rrnan fisik 1,arrg daplt

lretllottuaruh bagi bcrlatrgsurrgnya proses bclaiar irrcngaiar'. i'1itu

"kcadaan ruangafl, tata ruangan dan bertragai siiuasr lrsrk t.ang arla

ciisci<itar kclas atau tcmpal ircriangsungnya proscs belajar firen.gainr".:r4

. ljthubungan dcngan i.,ccrnpai faktt-rr yarrg iclah disctruikln dist:r"s,

guru iiieillcgang Jlcl?nan pcitling dalam mcnoipiak:iir silri;isi" scSiirgg;i

i)roscs belajar mengajar dailat mencapai tujuan yang telaft ditetapltap.

ilerl.ailai maciltn perubllrru 5,uig tcr-iadi 1,ang discb;rbLan olch cnrpet

firktrx' di;rtas scpalutnl,;r"iiapat rerhaca olch gunr, sdringg;r ia rltlal

nr.rn'{iiuakmpdaintcraksitt,va tlengansi,rwasesuai ilcngan vang {ilraciaoi.

c. l'cngaruh i)enera;ran llisrva (rara llelajar sisrva Akril (c.llsi,\) 'l cllraclap

iife krifitas i,roscs iJeiajar N,{engajar

i ' i\'iernpcl'rnuriah guru clan sisrv;r dularn melnberj darr lncrrur ilnu rnala

.. .l -:^.-..-
l rur.r | (u (u I

I .,,.,..,,,.,i iu;ui, pgnga.laran f ilng irlcncrapkan l<txrscp Car';l llcl;:-ilr sisrva

^'\l:rif (a'!ls,'\) lracla hakc[:atny;r meru;:al.:an ur)a\/x rjuj.1 up{ul:

nlcmhi:ritan kemrrdalrrn tragi siswa dararn mcmlrcri lrrala lrcla"ilran

'"ang' ciisanrpaikan oleh guru dalam Ilroscs bcl;1iar mclgaj,ar.. l]roses
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bclai;ii' inengajar itu scriiliri meiupakan inieraksi antara sisiva ilcngaii

lirrgl':ungannya. sedanglian lingliungan 1,ang tlimaksutl aclala!r scrnua

\rilllg lllclnbed pcngaruh baik 1,sn,' belkaitan rlcngan situ:rsi lisik

tlr,ilrPun suasana kejiu,x,1n. Jarli lingkungfln yang mcmrrng,killkan l-:riarli

pr'oscs bclajar rnengaiar adalah lingkunuan vang seueaja rliciptakan

olrrh rluru.

r\gar tcrcipta suasana kc.iirvaan yang menggairahkan sisrva ciaiam

hclaj:rr. rnaka .yang pcrltr diJrerhatikan adalalr lrenga{urtn ruirnll bclaiar

merl,pakan sualu hal yang niscaya, sehingga inemungkiiikrrr ariak

duduli berkclompol< schirgga guru dapat le luasa untuk me;nbe-i-il;an

penjrlasan dan membantu sisr ra dalam bclajar.

.I]a1amsistimCaraLielajarSisrvaetiir(CBSr\)sisrvalnclakrrkan

bcrragarn kegiatan belajar. Kegiatan belajar sisna clisesuaikan dcnqan

lninat kebutuhan sisrva inr sendir:i. Adapun siswa vang bclajar sccar.;r

senciiri-sendiri (indii,'iduai) dan ada siswa yang dapar bciajar: sccAra

kclornpok, pun ada bcniuk belajar lainya yaiiu trentuk klasikal. Namurr

agar kegiatan belajar sis''va sesuai dengan kebutuhan clan inin;itny-a,

<liperiulian pengelompcl.an sisrva dalam belajar. lliclalarn ilr;nyusunan

:urggota kelornpok, hal-hal yang perlu dipcrhatikan oleh guru. menurut [.)

Conn-y Serniar.van dan ka rvrn-karvan ;rclalah :

'' iL l,lulu.nrrrriirl Ali, Qqqdal441-kqqqt BelUiAn4-etgqLq1'qp,S{., I.al.l t -12
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b.

I{cgiatan bel;ijar apa yang akan dilaksanak;in

l<clompok, lilasikal) ?

Siapa 1/ang rrlcn]/usun anggola kclonrpol.: (guru,

grlnl dan sisla ) 'l

/:-. .l:. -: -l-- --tflll(llVtUU(11.

sisu,a atau

r\tas dasar apa kelornpok itu disusun ?

Apakah kclonrpok itu selalu letap atau trcrubah rul.iah sesuai

dcngan kebutuJlan cara belajar sisrva ?:'i

llila hal-hal tcrsctrur ilipcrhatikan dan dilaksarrak:rn dr.:ngan cara

-u'aiig iraling baik bei"cl:isarlian keuntungan-keuntunganfiva, maka sis.rva

alian lebih bergairah dan rnudah untuk rnen),crap materi i,ang disajikan

oleh 1ptu.

tinluk memrjudkan su;rsana belajar dimala sisla mcn-jarli pus;rf

pcrhalian kegiatan bclajar. perlu suatu organisasi kclas varrg luwcs.

llangku. kursi, dan aiat-alat lainnya mudah dipin<.lahkan unluk

kcpcntingan bekcrja kciompok. i{uang gcrak guru ciaiam organisasi

kcias -yang lur.',cs iitlaklair icrbaias, mElainkarr bor.ger.ak he|as dali saig

sisii';i ke sisiva lainya. ilari satu keloiiipok ke koliirni;ck lain-ya,

l.cgiriall mengalahkan, mcnielaslian tlan urc;n[:ci.i ^iirrvabalr sciiil

ficurl.erllian r.rmpan l;alik rner".rpal.:an l..cgiatan gutu l,/arlg clilal,:ul:ap i,

si(jca!:i sponfan ttnhlk nterrentrhi liebrrfilhan siswa v,u!g, lro11111rili;1

c.

d.

" comy scr,iarviur, ei. al., lqlllgkulr [.-ejrq:lpl]gu irti,r.:q|, p"i' [irarncriia wiiiia siirarro.
Jakarta, I992, hll.66
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rairafii. I(cgiatan tcrsehui akan rnsmungkinkan guru inciigciial sisiva-

si:;w:r 'ang tampak lilmbat bckerja dan sering mcngalarni kc:;ulita,.

curu akan mudah tcr-":rdar untuk rnemberilian bantuan _vang lcbih tcpat

kcprrla mereka. Perbeclaan mrlividual siswa hcrsiflrf k.rh.ari <lan

karcnanva guru bcrlruat scsual.u guna mclayani t:crbcdaan-pcrbctlaan

itu.

L)aiam suatu penc.apan konsep Cara Beiajar sislva skrir 1(,i).s,,r)

seoar:r urlum siraicgi bcl,iar mengajar .yang clirer.pka, ,ieir guru

terhir,rpun dalam empai kegiatan utafii, 
.i,'aiiu 

,,kcgiaiiin riivar vang

ber:;il at oric,ta;i, kegiatan inti dalam proscs r:cra.iar rnsngqar.,

pengratan, balikan dan penilaian,,. 36

i)ada kegialan orienlasi gunr l_rer.upaya mentfbkuskan pcrhalian

dan kesiapan siswa untuk memperajari rrarra, pclajar;rn. rni crapat

clitcmpuh dengan membcrikan penjelasan yang dipadukanb clcngan

mengajukan peltanyaan. pada kegiatan inti, guru mcnggunakan

rnct,rie-rnetode mcngajar icrlcn[u yang sesu.ri trcnga, maicri pcrajaran

-vaiig r;eclang disajikan hal ini ilisamping uniuk meint:erika.n kcinu,Jalran

[:agi ;;uru dalarn me,jcr.sr<an materi perajaran tcrsclrut. .juga unrur<

tnrmlc'i kemuchhan bagi rnur"id untuk menangkap isi ,r;rrcri yang i1.)

dis;rjilla, olch grnr. paila kegiaran pengrraran rhn r.r;rrikan, grllr

-"' H. Muirarnnraci rrii.
Pe11gg n{.qf -,!]rutt.,h al 9,8
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rncmticri tugas yang li;irus dikcrjak;iir olch sisrva borkaitirii dcngair

lrairar liang tclah clipcl;rjali, dan pacla kegiatan al<hir dilakullan

pcnilaian tcrhadap kebcrhasilati yang ilicap;ri olch sisrva nrclrrlui l)r-c,scs

hclaj ar rncngaj ar yang r,lila k rrlian.

i\,{ernperunuclah pemecahan sesala kcsulitan liang clihadapi olclr guru

tlrtn nrurrrl

Kcsuiitan yang pacia umumnya dihadapi oteh orang yang beiajar

adalali lidak oukupnya pengciahuan mErEka mengenai bagairnana cara-

cai'a trclajar yang meinungkinkan mereka mencapai tiijuari hclajai'3;ang

diinginkan s$cara cfblrrif dan cfisien. Tanpa nrongllilangkan

kemu'rghinan kesulitan belqiar disebabkan oleh, nilsaln",,a. faktcr

{isiol.gis dan psikologis individlr yang lrerajar, salah salrr hidang 1.ang

lenrvata perlu diperhatikan oleh guru tgar interaksi lrcnar-bcnar.

berialan dengan lancar,tanpa adanya kesulitan-kesulitan yang berarti

atiaiah "mcnanamkan kcbiasaan-kebiasaan pacia sisrva agar mcmiiiki

kcic'amJrilan untuk bclajar clalam kcsaluan kelompok ,yirrrg br;rdiri

seiicli;'i".37 alinya aclalah hagaiman;i sisrva tersebut meiniiunyai caia

atau strategi bclajar bail< calanr bentuk liegialrn belajat inrlividual

rn:ruprrn dalam bentul: !.:egi;rten kelompok sebagai ciri k-has rlalam i-]

hentu'i kegiatan bela.ia:'rlari sistim (_tara Belajar sisrva Akrif (L-ttsA)

37 wirranro Srraklunari, !-engarli!Llnrirl-ir-ti!1,!1sLa-tarl49!ggl!I_, iarsiio. I;anciurg. ixiisi ke rv.
Tahun l986 .lul 7o
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('ara-cara ntengaj:ii' hrtnis dapal turnbiilr urerr j aili kcl:i:is.r;iir -i,':rir g

iirngsronal, dan untul; sanrl'rri clalam menunrbul:tr<.arr hal tcrscbut 1;*da

lalaf .,1ang cli inginkarl guru dituntut unlulc luclirkukan birnbingan,

kcpad;r sisrva-sislan-\'a rnonglrasai kclerarnpilan-kclerlrnpil;rrr scpcr'ti

rttorul:,aca buku" bcrtukal' Iikiran. mcrubuat catulan rlan I:rin sclxrllrirrvlt.

llintbingan vang dil;u'rilian dalanr pr'oscs pcnl,,uirrarr nterup:rkarr'

iranluan kepada siswa dairm rnomccahkan kcsuiitan vang dihariapi.

scirirrgga ia marnltu merngalusi kesuiilan terscirui. l}irnirinr-rirn ri;rialn

hcl:rjar tli kclas scpaluini'a ilil:ikukan sr-r...il',ii J)ci'(rrailflilii i;,,,1;u';it,,1.

rircsl.ipurr proscs i:cngajaran <lilakul,arr l:crsilal !;c!r;lr:i,tu1.. l)ul.lnl

ui)a1,1a rncmbcrikan pela],anan kepad;r sis!.,,a secal'a pcl'{)rangrn. guru

scpalull,v-;1 dapal mengerrali siswa mana yang tamPak rrcng,hirilapi

kcsulilan. terutama sekali apabila sisrva vang trcrsangkutan lidak mau

clibantu guru, scdang ilirinya sesungguhnya mcng.haclapl kr-:sulilan"

Lcpada siswa yang di panciang mcnghadapi kcsuiitan rcxscirut, banruan

pcrlu elibcrikan. Dalam korricks ini, hal-hal yang pcrlu tli iakul'ail ol$h

guru ailalah :

L Pelia terhaclap i,\asalah i,ang dihadairi oleh sis',va

:,. l.4cnunjuk[:an pengertian l:epada sisrva .yang

rnasalah

Ittcttlputt..,,ai t--'
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3. h,{emberikan banluan dar nasehat.}B

Sclain itu, clilihat dari pcrspelttil' guru scbagai pcrgajar, rnal<a

su'j:rlan dengan pcrkenrlrengan ilmu pcngctahuarr 1/cng bcrlangsung

sc-tnalrin cepat hingga tiil;rk rnungkin lagi pnra gunr meng;rj;rlkrn $c:.s1ro

firktr darr konscp kcpatla sisrva.fika guru bcrsikcras nrau nicng:rjalkan

rionluir lakta dan konscp dari berbagai cabang i[mu, rnaka jclas targct

ini ticak akan tercapai. Jika guru bersikeras pacia sikap ini maka saru-

sa(unya pcmecahan nrr,! ,r*urn tlilakukan atlalah rnenjrjaikan serrua

iakta dan konsep kcpacla sisrv;i. Dcngan dcmikian guiu akaii bcrtindak

sebagai :;atu-sah-rn3,a infor:nasi yang rnaha penting. liarerra tcrtlcsali

r',,al:tu unluk mengcjar penc apai;ur kuril:ulurn.

olch karena ilu, rrntrrk elapat kehrar dari kerurnilarr diarirs, maka

ticlak ada alasan untuk tidak mcnerapkan konscp L--ara llclaiar sisrva

Aktd {utisA). karcn:r clcnqan mcnerapkan konscp Cara l}clalar srsrva

;\ktil' qtlilSr\) sisrva ciisamping memiliki banyak pcngctahuarr juga

tiiialil: uniuk rnensmukau i\onsiip nrcnemukan pengciahuan d:ur tlilaiiir

uriuk inengcmbangkan ilinu pcngetahiian. seliiiiggii iiiii-ii l;uk;iir

mcnfadi :;atu=satuny;r inlt;r'inasi. .r,ang justr:r alian nicrci;otl,ail gutu itu

s,:n<Jili clalam rnesrberikan l:,-',nsep .Jan {atta kepada sisrvan,,,:r. i .

\{ett.ltenntrr]rh })encirpaian lrrjrun pengajarau rhlarrr prr}scs lrclaj;rr.

rncngaiar

38 
N,'lr',h I.l:,rrl l_ist1!:llr_l lorr cit I-1" hal l ll
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Iiarena proscs pcngajarar, ineiupakan biinbing;in iorlradap

1:r,,rliern!:angan manusia rncnuju hcarah cita-cita tcrtcntu, nral<.a rrasalalr

pcl.:ok dllam proscs l1,;ngajaran adalah bagairnana proscs pcngajaran

r';rng ,lilrksanakan tcrschul (lapal mencapai tujrmr) yang dih;rrapkan.

'I'ujuan itu menunjukan aralr clari suatu usaha. scclangkan arah tadi

mununjukkan jalan yang harus ditempuh clari satu situasr sckaranq kc

siruasi bcrikutnya.

Dalaur mcninjau suaiu iujuan scbagai arah itu, iidak rlitckanlian

i;ada inasalah kejurusan rnan;i yang telali menibeii arah i;acla usaha

Luxeb,;t, tctrpi ditekankan hepada soal garis manal<.ah .,ang harus

rliarntr il dalam rnelaksana!.an usaha tersetrut.

'fujuan clisamping di pandang dari sogi titik rr_rlali. jrga daPat

tliPanclanu clari segi titik akhir I'ang clicapailtya. Dalam hal irri nurlatian

lr;rda hal yang akan dicrpai atau dituju tcdetak pada ,ianukauan nlasa

cialang. cian bukan pacia situasi sckarang atau pada jaian yang irarus,

dilrrrbii dalam siturasi diatas.

,\pabila clitekarr iiengcilian balrrva ilroses 1;engaiaian iircrupakan

pcristirva berhrjuan, 1'ang dimalisud tidali lain adalah proscs lxngajalan.

scbag: i peristir*ra yang lcriliat olch fujurn, terarah pad:r lu.juan drn i.,,

ililaks.rnakan khrrsus rmluk rnencapai hrirran lsrsellur. .\p;rbil;r _vang

dilrr-iu aelalalt titik Cl. maka clertgarr sccrdiriJn.a l)r'oscs ,)L;nlr.aiilran

<hangprap lrelum selesai apahila dalam kenyataanya ],nnp, clicapai traru
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titili ,\ alau titik Il. Ihlam hubungan ini. vu,itai-no llurallnacl

rncn','atali.an bahwa "laruf' pcncapaian tujuan i:engaiararr ruorupakarr

pctunjul: plaktis tentang srjauh manakah intcralisi e<luliatil' iru h:uus

rliharva uutuk filr:flcirlliri hr!rran yang lerakltir:,' r,

Drlam rnasyarakat vang modcm. sctiap ortrang puntlidikan

mcnr]runyai pedoman unlum tontang fujuan akhir vang akan dicapai.

ir{aiahan pcdoman inr bukan saja bersilat fiioso{is (liisaiar iriciup)r

iciapi juga bcrsilal poliiik (politik pcmb:rngunan). i\,iunurui laz-irrrn.v;r.

iujuaii icrsebut cliietai;k;lii scliagai pengaiiiran dalaiii licntuk i.tnil;riig-

uiidarrg. I]agi liita hrngs;: Indonesia, tclah .litetapkan puls dar;;lr. tujuarr

dan sistirn pencliclikan nasional sccara ulnurn, ],irl.;ri lrcrrcli,Jil:an

FJasional Pancasila. D;lri l-inclang-trnclang seflrpfi tiipirnr":al.kanlalr

keteniuan-ketettfuan bagi tujuan lembaga tertentu. dal kerluclian letrih

rli spcsililtasi lagi pada tujuan kurikuler dan tu!uan inslruksitxral yang

mciiputi hiiuan intruksionai umum cian rujuan intnrl;si<xrai kiruslrs.

lj'rrru* iiu ditotapkan uniuk rrrenrudahkaur bagi guru daiar, r,engi.rjar

dan rniiiicl/siswa dalaiii liciaiar, seliingga seluiuli kcgiat;rr ciliikaiil'

tcrsclrut :;elalu rnengardr lrepada tuiuan varrg clitetaplian.

'I',:ntu saja dipcrlirkan su;rtrr car"a yang eli!,"tif ikrl;rnr pr.oscs 1".)

ire,nga.jaran sebagai iirli rlirri pola yang ada. Dalarn p,..(-)srJs lrcng;rjar.ln

vanrr lanrpak sebas:ri inlclaksi cdukatif antaur gru. dan sisrva. yins

"'\\rj:rrtr,,,, Srrrlrl...rrnrtrl, OI cit. hal 3.1
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d{cktil'aclalah prosss pcngaj:iran yang menekaii paila kcaktif;in bclaiai'

:;i:;rva -i'ang optimal".'r0 Scmaliin tnggi kcal<.tilan sis,,va clalam

rncngikuti proscs Lrctnlrslajaran semakin tinggi darr semakin

rnomperrrlldah pcncapai;rn lujuan pcng;rjaran 1,ang dilcl;rl)lian, hegitri

puh scbaliknva. Ilcrclasrtrkan paparan ini. rnaka lidak ada piliharr lain

balrrvr untuk mcmudahkan unhrk dalam mencpai tu;uarr 1.ang

ditctapkan. irarus meneralri<an sisrim C:ara lleiajar Sislva .'\krii'1t''ilS,\1

-vang menekan pada keakiif;rn siswa ri:rlam rnensikuii l)rosEs

peng;iiaran, clisamping juga keaktifan gulu clalain iiicnibiiitl;irrg, dan

memhantu siswa clalam intcl'al<si tcrsebut.

"'Nana Srrcljana cliur Daeng Ariflm, Qp crt , hal37
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