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MOTTO

 فوا كَيظُرضِ فَانوا فِي الأرقُلْ سِير
بدأَ الْخلْق ثُم اللَّه ينشِئُ النشأَةَ الآخِرةَ 

 ءٍ قَدِيريلَى كُلِّ شع إِنَّ اللَّه)(
Katakanlah: "Berjalanlah di (muka) bumi, Maka perhatikanlah bagaimana Allah
menciptakan (manusia) dari permulaannya, kemudian Allah menjadikannya

sekali lagi. Sesungguhnya Allah Maha Kuasa atas segala sesuatu.”
QS. Al-Ankabuut : 20



v

PERSEMBAHAN

Kebajikan itu sebaik namanya, keramahan seramah wajahnya, dan kebaikan

sebaik rasanya. Orang yang pertama kali ananda persembahkan dalam karya tulis

ini adalah ibundaku tercinta yang telah mencurahkan segala cinta dan kasih

sayangnya demi tercapainya keberhasilan ananda. Dan tak lupa juga ayahhandaku

tercinta yang telah berjuang jiwa raga, dan selalu memberikan bimbingan serta

do'a kepada ananda, wahai Robb, berilah kesehatan badan, sandang pangan yang

tersedia dalam hidupnya.

Ketika ananda diliputi kesedihan dan kegundahan, Adik-adikku yang telah

menghibur, memberi semangat dan dorongan kepada ananda.

Wahai Robb, anugerahkan pada bapak dan ibu dosen yang telah membimbing dan

mendidik ananda tanpa mengenal lelah dan dengan tulus ikhlas memberikan

pengetahuan kepada ananda dengan ketentraman jiwa, tuangkan dalam jiwanya

dengan kedamaian dan ganjarlah dengan kemenangan yang nyata.

Ketika semua cara tak mampu menyelesaikan, setiap jalan terasa

menyempit, harapan terputus, dan semua jalan pintas membuntu, sahabat-

sahabat yang kucintai turut ikut membantu dan memberikan motivasi

kepada ananda dalam menyelesaikan tugas ini.

Ketika tinta pena telah mengering, lembaran-lembaran catatan ketentuan telah

tersimpan maka almamaterku yang kujunjung tinggi takkan pernah ananda

lupakan.

Segala kerendahan hati, penulis senantiasa menerima saran dan kritik yang

konstrutif demi perbaikan skripsi ini.

Surabaya, Juli 2009
Penulis

Lailatus Sa’adah



vi

ABSTRAK

Pendidikan adalah bagian terpenting dan termasuk faktor yang urgen dalam
pembangunan nasional disegala bidang. Pendidikan memberikan kontribusi yang
sangat besar tehadap kemaun suatu bangsa dan sebagai wahana investasi dalam
menerjemahkan pesan-pesan konstitusi serta sarana dalam membangun watak bangsa
(Nation character building) masyarakat yang cerdas akan memberi nuansa kehidupan
yang cerdas pula dan secara progresif akan membentuk kemandirian yang
bertanggung jawab.

Ada tiga persoalan yang hendak dikaji dalam skripsi ini, yaitu: (1) Bagaimana
pelaksanaaan model pembelajaran outbound di SD Muhammadiyah GKB Gresik,
(2) Bagaimana kemandirian belajar siswa pada pokok bahasan aqidah akhlak di
SD Muhammadiyah GKB Gresik, (3) Adakah korelasi antara model pembelajaran
outbound terhadap kemandirian belajar siswa pada pokok pelajaran aqidah akhlak di
SD Muhammadiyah GKB Gresik.

Jenis penelitian yang digunakan peneliti adalah penelitian korelasional
kuantitatif, yaitu penelitian yang bertnjuan untuk mencari hubungan dari dua variabel
yang keduanya saling terkait dalam suatu permasalahan melaui indikator masing-
masing variabel dengan menggunakan instrumen penelitian sebagai alat mencari
sumber data tentunya dengan memenuhi syarat reliabilitas dan variabel penelitian.

Penelitian ini menggunakan populasi kelas IV dari sampel 69 siswa, cara
mengambil sampel dalam penelitian ini menggunakan sampel acak (random
sampling). Data penelitian dihimpun melalui angket, observasi dan dokumentasi yang
selanjutnya dianalisis dengan menggunakan pendekatan korelatif kuantitatif, yaitu
menggunakan “product moment”. Sebelum menggunakan rumus tersebut terlebih
dahulu akan mentabulasi data dengan menggunakan rumus prosentase, yaitu:

%100x
N

F
P 

Hasil analisis pelaksanaan model pembelajaran outbound terhadap
kemandirian belajar siswa pada pokok bahasan aqidah akhlak di SD Muhammadiyah
GKB Gresik baik, terbukti dari hasil analisis pelaksanaan outbound yang melalui
proses prosentase yang menghasilkan 40% dan hasil analisis kemandirian belajar
siswa melalui proses prosentase yang menghasilkan 37% dan hasil dari korelasi
variabel X terhadap variabel Y, dengan menggunakan rumus product moment adalah
ro = rxy = 0,621 kemudian dibandingkan dengan rt yang ada pada tabel dengan N = 69,
dengan melihat taraf signifikasi 1% = 0,286 dan taraf signifikasi 5% = 0,220 berarti
ro > rt maka konsekuensinya (Ha) diterima dan Ho ditolak. Dan untuk mengetahui
sejauhmana korelasi variabel X terhadap variabel Y, maka menggunakan pedoman
tabel konservatif pada umumnya. Dari nilai rxy yang diperoleh sebesar 0,621
dikonsultasikan pada tabel interpretasi besarnya antara 0,600 sampai dengan
mencapai 0,800 maka korelasi model pembelajaran outbound terhadap kemandirian
belajar siswa di SD Muhammadiyah GKB Gresik adalah tinggi.
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ANGKET
KORELASI MODEL PEMBELAJARAN OUTBOUND

TERHADAP KEMANDIRIAN BELAJAR SISWA
PADA POKOK BAHASAN AQIDAH AKHLAK

DI SD MUHAMMADIYAH GKB GRESIK

Nama :

No. induk :

Kelas :

A. Petunjuk Pengisian

1. Angket ini kami susun dalam rangka untuk menyelesaikan tugas kami di
perguruan tinggi berupa penulisan skripsi.

2. Pahami baik-baik setiap pertanyaan sebelum anda menjawab
3. berilah tanda silang pada salah satu jawaban yang anda anggap paling tepat

sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya.
4. Jawaban anda tidak ada pengaruhnya terhadap nilai semester, oleh karena itu

jawablah sejujur-jujurnya.

B. Angket Tentang Pelaksanaan Kegiatan Outbound

1. Apakah di sekolah anda dalam satu Minggu selalu ada pembelajaran dengan
tema pembentukan karakter (caracter building) ?
a. selalu ada b. sering ada c. kadang-kadang

2. Apakah kegiatan caracter building dilaksanakan di luar kelas ?
a. selalu di luar kelas b. tidak pernah c. kadang-kadang

3. Dalam kegiatan caracter building,apakah ada pembelajaran dengan
permainan/game (outbound) ?
a. ya, selalu ada game b. kadang-kadang c. tidak pernah

4. Apakah kegiatan outbound (permainan dalam outbound) itu dapat membantu
untuk menciptakan komunikasi yang efektif ?
a. ya sangat membantu
b. kadang-kadang membantu
c. sama sekali tidak

5. Apakah di dalam pembelajaran outbound diajarkan untuk pengembangan
tim ?
a. ya, selalu diajarkan b. kadang-kadang c. tidak pernah
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6. Apakah pembelajaran dengan outbound (game) itu menyenangkan?
a. ya, sangat menyenangkan
b. biasa saja
c. tidak meyenangkan

7. Selanjutnya anda bahwa pembelajaran dengan kegiatan outbound dapat
menguatkan persaudaraan antar teman ?
a. sangat setuju b. biasa saja c. tidak setuju

8. Apakah permainan dalam kegiatan outbound selalu berganti-ganti ?
a. ya, selalu berganti-ganti
b. kadang-kadang
c. tidak pernah ganti

9. Apakah dengan kegiatan outbound itu dapat membantu anda tumbuh rasa
kepercayaan diri ?
a. ya, sgt membantu
b. membantu
c. sama sekali tidak

10. Apakah dalam kegiatan outbound diajarkan tentang kepemimpinan ?
a. ya, selalu diajarkan
b. kadang-kadang
c. tidak pernah

11. Apakah pembelajaran dengan kegiatan outbound dapat membantu menambah
rasa sayang pada teman ?
a. ya, sangat membantu
b. bias saja
c. tidak membantu

12. Apakah dalam kegiatan outbound diajarkan cara bekerjasama yang baik ?
a. ya, diajarkan b. kadang-kadang c. tidak pernah

13. Apakah dengan pembelajaran kegiatan outbound anda tersportive untuk
mempelajari materi yang diajarkan ?
a. ya, tersportive b. kadang-kadang c. tidak tersportive

14. Dengan kegiatan outbound, apakah anda bisa lebih kreatif dalam belajar ?
a. ya b. kadang-kadang c. tidak

15. Apakah anda berani berpartisipasi ketika pelaksanaan kegiatan outbound agar
supaya pengetahuan anda bertambah ?
a. ya, berani b. biasa saja c. tidak berani
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C. Angket Tentang Kemandirian Siswa Dalam Belajar
1. Apakah anda masih tergantung pada orang lain ?

a. ya b. kadang-kadang c. tidak

2. Dengan adanya tugas individu, apakah anda belajar lebih giat ?
a. ya b. biasa c. tidak

3. Siapakah yang mendorong anda untuk melakukan aktivitas belajar ?
a. kemauan sendiri b. ajakan teman c. tidak

4. Apakah anda dapat menguraikan pendapat dan mempresentasikan di depan
teman-teman ?
a. ya b. biasa c. tidak

5. Dengan adanya kompetensi, apakah anda termotivasi untuk berprestasi lebih
tinggi dalam belajar ?
a. ya b. biasa c. tidak

6. Apakah dengan metode ini, anda selalu mempunyai gagasan baru ?
a. ya b. biasa c. tidak

7. Apakah anda pernah menyontek pekerjaan teman ?
a. ya b. biasa c. tidak

8. Dengan pembelajaran seperti ini, apakah anda mempunyai keinginan yang
kuat dalam mendalami ilmu aqidah ?
a. ya b. biasa c. tidak

9. Apakah anda selalu mengamalkan apa yang diajarkan oleh guru ?
a. ya b. biasa c. tidak

10. Apakah anda selalu mengerjakan tugas rumah dengan belajar sendiri ?
a. ya b. biasa c. Tidak



xvii

PEDOMAN INTERVIEW (WAWANCARA)

1. Bagaimana latar belakang berdirinya SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

2. Apakah ada struktur organisasi SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

3. Berapa jumlah guru, karyawan dan siswa SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

4. Fasilitas apa saja yang dimiliki SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

5. Bagaimana visi dan misi SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

6. Kurikulum apa saja yang digunakan SD Muhammadiyah Gresik sekarang ini ?

7. Bagaimana ruang lingkup Pendidikan Agama Islam khususnya di bidang aqidah

akhlak di SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

8. Bagaimana pelaksanaan materi Pendidikan Agama Islam, khususnya di bidang

aqidah akhlak pada kegiatan outbond ?

9. Bagaimana bentuk outbond di SD Muhammadiyah GKB Gresik ?

10. Bagaimana bentuk kemandirian siswa dalam belajar di SD Muhammadiyah GKB

Gresik ?

11. Usaha-usaha apa saja yang dilakukan SD Muhammadiyah GKB Gresik di dalam

melaksanakan outbond supaya menjadi mandiri ?
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