
IMPLEMENTASI PRINSIP BELAJAR LAW OF 

EXERCISE PERSPEKTIF EDWARD LEE THORNDIKE 

DALAM MENINGKATKAN KEAKTIFAN BELAJAR 

SISWA KELAS X – 11 PADA PEMBELAJARAN  AL-ISLAM 

DI SMA MUHAMMADIYAH 2 SIDOARJO 

 

SKRIPSI 

 

 
 

           Oleh : 

     AMINATUS SA’DIYAH 

       NIM : D01205189 

 

 

FAKULTAS TARBIYAH 

JURUSANPENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

2009 



             i 
 

IMPLEMENTASI  PRINSIP BELAJAR LAW OF 
EXERCISE PERSPEKTIF  EDWARD LEE THORNDIKE  

 DALAM MENINGKATKAN KEAKTIFAN BELAJAR  
SISWA KELAS X-11 PADA PEMBELAJARAN  

AL-ISLAM DI SMA MUHAMMADIYAH 2  
SIDOARJO 

 

                                SKRIPSI 

 

                              Diajukan Kepada 
             Institut Agama Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya           
               Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam  
               Menyelesaikan Program Sarjana Ilmu Tarbiyah 

 
 
 
 
 

Oleh : 
 

                                 Aminatus Sa’diyah 
                         NIM: D01205189 

 
 
 
 
 
 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL  SURABAYA            
FAKULTAS TARBIYAH 

         JURUSAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 
       2009 

 
 



             ii 
 

PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 
 

 

 

Skripsi Oleh : 

Nama  :    Aminatus Sa’diyah 

NIM  :    D01205189 

Judul :“IMPLEMENTASI PRINSIP BELAJAR LAW OF             

EXERCISE PERSPEKTIF  EDWARD LEE THORNDIKE  

DALAM MENINGKATKAN KEAKTIFAN BELAJAR 

SISWA KELAS X-11 PADA PEMBELAJARAN AL-

ISLAM DI SMA MUHAMMADIYAH 2 SIDOARJO.” 

 

Ini telah diperiksa dan disetujui untuk diujikan. 

 

 

 

   Surabaya, 22 Juli 2009 

                                 Pembimbing,  

 

 

                                                   DRS. SUTIKNO, M.Pd.I 
           NIP. 196808061994031003 

 

 



             iii 
 

PENGESAHAN TIM PENGUJI SKRIPSI 
Skripsi oleh Aminatus Sa’diyah ini telah dipertahankan di depan penguji, 

Surabaya, 12 Agustus 2009 

Mengesahkan 

Fakultas Tarbiyah 

Institut Agama Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya 

Dekan, 

 

 

Dr. H. Nur Hamim, M. Ag. 
NIP.196203121991031002 

 

Ketua, 

 

 

Drs. Sutikno, M.Pd.I 
NIP.196808061994031003 

 

Sekretaris, 

 

 

Dra. Hj. Siti Nur Ilmah 
NIP.195707031981032001 

Penguji I, 

 

 

   Drs. Husni M. Saleh, M.Ag 
NIP.194802011986031001 

     Penguji II, 

 

 
              Drs. Syaifuddin, M.Pd.I 

    NIP.196911291994031003 



             iv 
 

MOTTO 

 

äí ÷Š $# 4’ n<Î) È≅‹ Î6 y™ y7 În/ u‘ Ïπ yϑ õ3Ït ø:$$ Î/ Ïπ sà Ïãöθ yϑ ø9$#uρ Ïπ uΖ |¡ pt ø:$# ( Ο ßγø9 Ï‰≈ y_ uρ  ÉL ©9 $$ Î/ }‘ Ïδ ß|¡ ôm r&   

 

 

 

“Ajaklah (manusia) kepada jalan Tuhan-mu dengan hikmah dan 

pelajaran yang baik dan bantahlah mereka dengan cara yang baik” 

                         (QS. An-Nahl: 125) 
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“Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan suatu kaum, sehingga 

mereka merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri” 

                         (QS. Ar-Ra’d: 11) 
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ABSTRAK 

Aminatus Sa’diyah 
NIM: D01205189 
 

Skripsi ini adalah hasil penelitian tentang “ Implementasi Prinsip Belajar 
Law Of Exercise Perspektif Edward Lee Thorndike dalam Meningkatkan 
Keaktifan Belajar Siswa Kelas X-11 Pada Pembelajaran Al-Islam di SMA 
Muhammadiyah 2 Sidoarjo”. 

Dalam skripsi ini penulis menguraikan tentang bagaimana implementasi 
Prinsip Belajar Law Of Exercise Perspektif Edward Lee Thorndike di SMA 
Muhammadiyah 2 Sidoarjo dan sejauh mana penerapannya dalam Meningkatkan 
Keaktifan belajar siswa kelas X-11 pada pembelajaran Al-islam di SMA 
Muhammadiyah 2 Sidoarjo. 

Skripsi ini merupakan penelitian deskriptif-kualitatif dengan menggunakan 
tiga metode pengumpulan data, yakni observasi, interview, dan dokumentasi, serta 
untuk menjawab rumusan masalah yang ada, penulis menggunakan análisis 
deskriptif. 

Berdasarkan hasil penelitian yang penulis lakukan, penerapan prinsip 
belajar Law Of Exercise Perspektif Edward Lee Thorndike di SMA 
Muhammadiyah 2 Sidoarjo sudah berjalan cukup baik, karena dalam 
penerapannya tidak ada kendala-kendala atau problem-problem yang berarti 
dalam pelaksanaannya, serta adanya penerapan Prinsip Belajar Law Of Exercise 
Perspektif Edward Lee Thorndike memiliki kontribusi/peran terhadap pendidikan 
anak di SMA Muhammadiyah 2 Sidoarjo, terutama dalam membantu kegiatan 
belajar mengajar dikelas. 

Adapun implementasi dari prinsip belajar Law Of Exercise Perspektif 
Edward Lee Thorndike dalam meningkatkan keaktifan belajar siswa pada 
pembelajaran Al-islam adalah dengan adanya latihan-latihan dan ulangan-ulangan 
yang dilakukan oleh guru dalam menyampaikan materi pelajaran yang ditunjang 
dengan penggunaan beberapa metode pengajaran yang bervariasi akan dapat 
memotivasi siswa dalam belajar, membuat siswa lebih memperhatikan dalam 
belajar, membantu proses pembelajaran interaktif menyenangkan antara guru dan 
murid, sehingga meningkatkan keaktifan belajar siswa dan memudahkannya 
dalam menerima materi pelajaran, terutama materi pelajaran Al-islam. 
 
 

   

             Aminatus Sa’diyah 
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