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INTISARI 

Pelecehan seksual merupakan isu serius yang seringkali terjadi dalam lingkup masyarakat ataupun 

organisasi. Aktivis organisasi seringkali mengalami bentuk pelecehan secara verbal maupun non-

verbal. Dalam hal ini, resiliensi menjadi faktor utama dalam mengatasi dan pulih dari 

permasalahan tersebut. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendalami dinamika resiliensi pada 

korban pelecehan seksual, khususnya para pelaku organisasi atau aktivis organisasi. Penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Subjek dalam penelitian ini 

berjumlah 3 orang perempuan dengan latar belakang sebagai aktivis organisasi. Metode 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah wawancara semi-terstruktur dan observasi. Data 

dalam penelitian ini bersifat data primer yang didapatkan langsung dari subjek penelitian. Analisis 

data dalam penelitian ini menggunakan analisis tematik. Hasil dari penelitian ini menunjukkan 

ketiga subjek penelitian memiliki resiliensi, subjek penelitian menganggap menjadi aktivis 

menjadi salah satu cara untuk keluar dari trauma pasca pelecehan seksual. 

Kata kunci: Resileinsi, Pelecehan Seksual, Aktivis 
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ABSTRACT 

Sexual harassment is a serious issue that often occurs within communities or organizations. 

Organizational activists frequently experience forms of harassment, both verbal and non-verbal. 

In this context, resilience becomes a key factor in coping with and recovering from these problems. 

The aim of this research is to explore the dynamics of resilience among victims of sexual 

harassment, particularly those who are organizational activists. This study employs a qualitative 

method with a phenomenological approach. The subjects of this research consist of three women 

with backgrounds as organizational activists. Data collection methods in this study include semi-

structured interviews and observations. The data in this research is primary data obtained directly 

from the subjects. Data analysis in this study uses thematic analysis. The results of this research 

indicate that all three subjects possess resilience, and they view being activists as one way to 

overcome the trauma following sexual harassment. 

Keywords: Resilience, Sexual Harassement, Activists 
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