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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

 Perilaku prososial mutlak diperlukan bagi individu, hal ini juga 

dibutuhkan di Liponsos (Lingkungan Pondok Sosial) Surabaya yang mempunyai 

perbedaan latar belakang, mulai dari keluarga yatim, piatu, dhuafa’ (tidak 

mampu), mereka memerlukan kebahagiaan pada masa kanak-kanak dan pada 

masa kehidupan selanjutnya  

 Penghuni Liponsos tidak hanya membutuhkan materi akan tetapi juga 

membutuhkan kasih sayang, butuh adanya sosialisasi serta penyesuaian sosial 

dengan orang lain. Dengan keterlibatan orang tua dan masyarakat secara aktif  

sebagai pemberi perhatian, dan penerimaan masyarakat akan mudah 

bersosialisasi, serta penyesuaian sosial, misalnya tidak merasa seperti ada orang 

tua, lingkungan sangat asing bagi dirinya, kurang percaya diri dan perasaan 

minder bila bertemu dengan orang lain. Hal ini akan merasa kurang mampu 

bersosialisasi dengan lingkungan fisik dan sosial. Sehingga belum dapat 

memenuhi kriteria dan penyesuaian sosial yang baik, sebaliknya apabila penghuni 

Liponsos diberikan perilaku prososial yang positif seperti merasa nyaman pada 

lingkunganya dapat menjalin komunikasi yang harmonis, merasa mendapatkan 

kasih sayang, maka akan mampu memenuhi kriteria dari penyesuaian sosial yang 

meliputi kemampuan menunjukkan sikap yang menyenangkan terhadap 

peranannya dalam kelompok sosial secara baik.  
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 Liponsos juga dapat meletakkan perilaku prososial yang positif dengan 

penerapan penerapan pendidikan yang diberikan seperti kegiatan-kegiatan untuk 

masyarakat, dibawa aktif terjun pada masyarakat (kegiatan bakti sosial, pengajian, 

aktif dalam perlombaan, praktek tata boga dengan masyarakat, menerima baik 

belajar bersama dengan orang diluar liponsos, kerja bakti bersama masyarakat dan 

lain lain), jadi liponsos tidak hanya menerima bantuan saja dari masyarakat 

melainkan juga dapat memberikan konstribusi yang positif, dengan aktif terjun 

pada kegiatan-kegiatan yang ada di lingkungan masyarakat    

 

B. Saran  

   Kehidupan manusia selalu dituntut untuk mampu menyesuaikan diri 

dengan lingkungannya, dan terhadap berbagai macam-macam perubahan, untuk 

dapat mengatasi dan menjalani perubahan itu maka manusia dituntut untuk 

mempunyai cara penyesuaian diri dan sosial yang baik, setiap orang pasti harus 

membuat keputusan, apabila menghadapi suatu hal demi diri dan hidupnya, 

dengan segala keterbatasan dirinya agar dapat menyesuaikan diri dengan 

lingkungannya.  

 Apabila penghuni Liponsos diberikan perilaku prososial yang positif 

seperti merasa nyaman pada lingkunganya dapat menjalin komunikasi yang 

harmonis, merasa mendapatkan kasih sayang, maka akan mampu memenuhi 

kriteria dari penyesuaian sosial yang meliputi kemampuan menunjukkan sikap 

yang menyenangkan terhadap peranannya dalam kelompok sosial secara baik. 


